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 الناشئين لدى الاندية المحترفة الاولى لكرة القدمدراسة المعايير الاساسية لانتقاء 

 وملائمتها مع اهداف الاحتراف الرياضي
 ذكور(وجهة نظر مدربي الفئات الشبانية  )دراسة
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 لجنة المناقشة مكونة من السادة:                  

 الصفة الجامعة الرتبة الاسم واللقب
 رئيسا جـامـعة أمحمد بوقرة بومــرداس أستاذ التعليم العالي تفيرولت بلال
 مقررامشرفا  المدرسة العليا للرياضة دالي إبراهيم أستاذ محاضر "أ" ايدير ادير
 مشرفا مساعدا جـامـعة أمحمد بوقرة بومــرداس أستاذ محاضر "أ" دالي موسى

 ممتحنا جـامـعة أمحمد بوقرة بومــرداس أستاذ التعليم العالي مون شريط محمد حسن المأ
 ممتحنا جـامـعة أمحمد بوقرة بومــرداس أستاذ التعليم العالي ولد حمو مصطفى
 ممتحنا المدرسة العليا للرياضة دالي إبراهيم التعليم العاليأستاذ  حميسي عبد النور

 

 2022/2023السنة الجامعية: 



 

 كلمة شكر
 
 

 

 هذا العمل لإنجازالحمد لله الذي وفقني 
 

 أبي وأمي وإخوتي وبالخصوص أخواتي  إلىشاكر ومقر بالجميل  إنني

 هذا العمل  إنجازعلى  الذين ساعدونيكل  والى

 :الفاضل الأستاذوأخص 

  وصبره م يقصّر بتوجيهاته ونصائحهالذي ل " ايدير ادير "

 الذين كان لي الشرف الكبير اني درست تحت اشرافهمم كرالا الأساتذة كل اشكركما 

 مشيد ياسين – تفيرولت بلال - دالي موسى

   ةت الفاضلة حفصوالاخ

 المعهد وعمال واطارات وكل أساتذة

هذا العمل من بعيد أو قريب إنجازكل من ساهم في و  

 

 

                                                 

      مختار        



 

 

 الإهداء  
 

 الحمد لله الذي وفقني لانجاز هذا العمل 

من مرضت  كرها، إلىأهدي هذا العمل المتواضع إلى من حملتني كرها ووضعتني 

من فرحت لفرحي إلى  لحزني، إلىمن حزنت  لراحتي، إلىلمرضي إلى من سهرت 

 الغالية 

 أمي أميإلى أمي 

من علمني أن الصبر  لأجلي، إلىافح من ناضل وك الحياة، إلىإلى من أنار لي درب 

 كل شيء ولم ينتظر مني أي شيء قدم لي من  بها، إلىعلى الأشياء سبيل الظفر 

 إلى أبي

  لي، حليمة، عذيبة، عيشة، سنيةا إلي أخواتي اللواتي كن سند

 وإبراهيم وزوجته أحلام وزوجته يسمين وعلى فاطيمة وزوجته إخوتي، سالمإلى  

 وثامر وزوجته جميلة  وميمو والطالياني طارق وزوجته بختة والحاج بلخير

 وياسين ورفيف وملك وسلمى وطه إلى الكتاكيت عهد والطيب ووحيد ومنصف ويوسف

  ورهف وايثار وغزل وهمس وشهد وإسلام والأمير وحلوم الامين ومحمد

كل  إلىوإلى كل عائلة عزوزي وجميع الأهل والأقارب وأهل أولاد نائل وناس الجلفة 

 أصدقائي 

دالي موسى، تفيرولت بلال،  ،ايدير ادير الأساتذة،وبالخصوص  عهدمإلى كل أساتذتي بال

  الماحي، الأستاذ مشيد ياسين

   ة  ت الفاضلة حفصوالاخ

  معهد التربية البدنية والرياضيةإلى كل أساتذة وعمال 

  جامعة بومرداس وأساتذةوعمال  إلى كل طلبة

  

 مختار 



ملخص  
 الدراسة



 
 

 ملخص الدراسة:

الوصول لبعض النقاط التي كانت محل تساؤلنا في هذا إلى خلصت الدراسة التي قمنا بها 
 لأنديةالانتقاء الناشئين لدى  الأساسيةدراسة المعايير انت تحت عنوان " كالبحث، والتي 

وجهة نظر  )دراسة "الاحتراف الرياضي أهدافلكرة القدم وملائمتها مع  الأولىالمحترفة 
  .ذكور(مدربي الفئات الشبانية 

العوامل المهمة في عملية التدريب لفئة الناشئين على مستوى  أحدحاولنا تسليط الضوء على 
اضي حيث الانتقاء الرييتمثل في البطولة المحترفة الأولى لكرة القدم في الجزائر. هذا العامل 

من خلال دراستنا التطرق الى واقع عملية الانتقاء المطبقة في كرة القدم الجزائرية، من  أردنا
 حيث الطرق والأساليب والمجالات والمسؤولين عن هذه العملية.

تمت الدراسة وفقا للمنهج الوصفي والمنهج المقارن من خلال الاعتماد على عينتين الأولى 
سبعون  هموكان عدد المختصين في التربية البدنية والرياضية الأساتذة الجامعيين مشكلة من

( أستاذ، والعينة الثانية مشكلة من مدربي الفئات الشبانية للبطولة المحترفة الأولى وكان 07)
ن للأساتذة الجامعيي )النموذج(حيث تم تقديم الاستبيان الأول ب( مدرب. 07) خمسون  عددهم

 الثاني للمدربين.والاستبيان 

هدفت الدراسة الى محاولة الوصول الى بعض النقاط المؤثرة في عملية الانتقاء الرياضي.  
كيفية التعرف المبكر على المواهب الشابة وتحديد محددات الانتقاء الرياضي، هذه النقاط من 

ولى، وكذلك المحترفة الأالرابطة أندية بالإضافة الى معرفة واقع عملية الانتقاء المعمول بها في 
همية عامل المدربين بمدى أ  محاولة توضيح القواعد النظرية والمنهجية لعملية الانتقاء وتحسيس

الانتقاء الرياضي. حاولنا من خلال هذه الدراسة تقديم نموذج مقترح لمعايير الانتقاء الرياضي 
   ت.بالموافقة مع بعض التحفظاقوبل على الأساتذة الجامعيين والذي 

قواعد ن مالتناقض بين ما يجب العمل به إليها أظهرت الدراسة من خلال النتائج المتوصل 
حيث انه قلة فقط من الأندية تعمل بطريقة  ،سس علمية وما هو موجود في ارض الواقعأو 

الى ان المدرب هو من يتحمل تبين أيضا  .عملية الانتقاءإطار  فيموضوعية ومحترفة 



 
 

كفاءة ن المدربين يمتلكون للأبالرغم من خلصنا أيضا انه و على عاتقه. هذه المهمة مسؤولية 
ل من خلا أساليب لا موضوعيةفي عملية الانتقاء يعتمدون على إلا أنهم في مجال عملهم 

 على الجانب المهاري والبدني.إلا يحرصون ولا الذاتية والملاحظة والمشاهدة في المباريات، 

ابة على المقترحة للإج ختلف نتائج المحاور تأكدت صحة الفرضية العامةبعد عرض وتحليل م
لا توجد معايير واضحة وعلمية تتبعها اندية الرابطة المحترفة ، والتي تنص على انه تساؤلنا

 الاولى لعملية الانتقاء الرياضي في ظل الاحتراف المطبق.

 الرياضي، الاحتراف الرياضي. الانتقاء ،الفئات الشبانيةكرة القدم، الكلمات الدالة: 

 
Résumé de l'étude : 

L’étude a conclu à la résolution des interrogations posées par la problématique de 

notre recherche présentée sous le titre “ Étude des critères de base pour la 

sélection des jeunes footballeurs dans les clubs de première ligue 

professionnelle et leur adéquation avec les objectifs du professionnalisme 

sportif ” (Etude du point de point de vue des entraîneurs des catégories 

jeunes garçons). 

Nous nous sommes intéressés à travers cette étude à un des facteurs déterminants 

dans le processus de formation des jeunes catégories au niveau du premier 

championnat de football professionnel en Algérie. Ce facteur consiste en la 

sélection sportive des jeunes footballeurs dont nous avons abordé la réalité du 

processus appliqué en termes de méthodes, de lieux de prospection et de 

responsables chargés de ce processus. 

L'étude a été réalisée selon l'approche descriptive et comparative en s'appuyant 

sur deux échantillons : le premier échantillon était composé de soixante-dix (70) 

professeurs d’université spécialisés en éducation physique et sportive, et le second 

échantillon était composé d'entraîneurs des groupes de jeunes du premier 

championnat professionnel, leur nombre était de cinquante (50) entraîneurs. Un 

premier questionnaire (le formulaire) a été soumis aux professeurs d'université et 

un second questionnaire aux formateurs. 

L'étude avait pour but d’analyser des points déterminants dans le processus de la 

sélection sportive. Parmi ces points figurent les critères ainsi que les modalités 

d’identification précoce des jeunes talents. En plus de l’exploration de la réalité 



 
 

du processus de sélection en vigueur dans les clubs de la Première Ligue 

Professionnelle Algérienne, nous avons essayé de clarifier les règles théoriques et 

méthodologiques relatives au processus de sélection dans ce sport afin d’en 

sensibiliser les entraîneurs. À travers cette étude, nous avons aussi présenté une 

proposition de modèle de critères de sélection sportive aux professeurs 

d'université, qui a été accueillie favorablement avec quelques réserves. 

L'étude a montré, à travers les résultats, la contradiction entre ce qui doit être fait 

en termes de règles et de fondements scientifiques et ce qui existe sur le terrain. 

Quelques clubs seulement travaillent de manière objective et professionnelle dans 

le cadre du processus de sélection des jeunes. Il a également été relevé que 

l'entraîneur est celui qui porte l’entière responsabilité de cette tâche. Nous avons 

également conclu que bien que les entraîneurs aient des compétences dans leur 

domaine de travail, ils restent subjectifs dans le cadre de cette tache de la sélection 

en s’appuyant sur l'observation des matchs et ne s'intéressant qu'à l'habileté et à 

l'aspect physique. 

Après présentation et analyse des différents résultats des différents axes de la 

recherche, la validité de l'hypothèse générale stipulant qu' « il n'y a pas de critères 

scientifiques clairs suivis par les clubs de la Première Ligue Professionnelle 

nationale pour la sélection sportive », a été confirmée. 

Mots clés : Football, Jeunes catégories, Sélection sportive, Sport professionnel. 

 

Summary of the study : 

The study concluded with the resolution of the questions posed by the problem of 

our research presented under the title “Study of the basic criteria for the 

selection of young footballers in the clubs of the first professional league and 

their adequacy with the objectives of sports professionalism” (Study from the 

point of view of the coaches of the young boys categories). 

We are interested through this study in one of the determining factors in the 

process of training young categories at the level of the first professional football 

championship in Algeria. This factor consists of the sports selection of young 

footballers whose reality of the process applied in terms of methods, places of 

prospecting and managers in charge of this process. 

The study was carried out according to the descriptive and comparative approach 

based on two samples : the first sample was composed of seventy (70) university 

professors specialized in physical education and sports, and the second sample 

was composed coaches of the youth groups of the first professional championship, 



 
 

their number was fifty (50) coaches. A first questionnaire (the form) was 

submitted to university professors and a second questionnaire to trainers. 

The aim of the study was to analyze key points in the sports selection process. 

These points include the criteria as well as the procedures for early identification 

of young talent. In addition to exploring the reality of the selection process in 

force in the clubs of the Algerian Professional Premier League, we have tried to 

clarify the theoretical and methodological rules relating to the selection process 

in this sport in order to raise awareness among coaches.  Through this study, we 

also presented a proposal for a model of sports selection criteria to university 

professors, which was welcomed with some reservations. 

The study showed, through the results, the contradiction between what must be 

done in terms of rules and scientific foundations and what exists on the ground. 

Only a few clubs work objectively and professionally through the youth selection 

process. It was also noted that the coach is the one who bears full responsibility 

for this task. We also concluded that although the coaches have skills in their field 

of work, they remain subjective within the framework of this task of selection, 

relying on the observation of matches and only being interested in the skill and 

physical appearance. 

After presentation and analysis of the different results of the different axes of the 

research, the validity of the general hypothesis stipulating that "there are no clear 

scientific criteria followed by the clubs of the First National Professional League 

for sports selection" , was confirmed. 

Keywords : Football, Young categories, Sports selection, Professional sport 
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 رقمال العنوان
 I شكر وعرفان

 II الاهداء

 III ملخص بالعربية

 IV ملخص بالإنجليزية

 V ملخص بالفرنسية

 VI محتويات البحث

 VII فهرس الجداول

 VIII فهرس الاشكال والرسوم البيانية

 الصفحة المدخل العام للبحث
 10 مقدمة

 10 الاشكالية -0
 10 العامة الفرضية -2
 10 الجزئية الفرضيات -3
 10 المتغيرات تحديد -4
 10 الموضوع اختيار أسباب -0
 10 البحث أهمية -6
 10 البحث أهداف -0
 10 والمصطلحات المفاهيم تحديد -0
 02 والمشابهة السابقة الدراسات -0

 الجانب النظري 
 الأول: الانتقاء الرياضيالفصل 

 34 تمهيد
 35 الرياضي الانتقاء -0

محتوياتقائمة ال  



 35 الانتقاء مفهوم -0-0
 36 الرياضي المجال في الانتقاء مفهوم -0-2
 36 الانتقاء عملية أهمية -0-3
 36 الانتقاء عملية هدف -0-4
 37 الرياضي بالانتقاء المرتبطة الواجبات -2
 37 الرياضي النشاط في الانتقاء أنواع -3
 38 الرياضي الانتقاء مراحل -4
 38 الرياضي انتقاء مرحلة -4-0
 39 المتعمق الفحص مرحلة -4-2
 39 الرياضي التوجيه مرحلة -4-3
 39 المنتخبات انتقاء مرحلة -4-4
 40 الانتقاء عملية في ودورها النفسية العوامل -0
 42 الانتقاء لعمليات العلمية والأسس المبادئ -6
 43 للانتقاء العلمي الأساس -6-0
 43 الانتقاء جوانب شمول -6-2
 43 والتشخيص القياس استمرارية -6-3
 43 الانتقاء مقاييس ملائمة -6-4
 43 للانتقاء الإنساني البعد -6-0
 44 للانتقاء التطبيقي العائد -6-6
 44 للانتقاء التربوية القيمة -6-0
 44 الانتقاء عملية محددات -6-0
 44 بيولوجية محددات -6-0-0
 44 سيكولوجية محددات -6-0-2
 44 الخاصة الاستعدادات -6-0-3
 45 القدم كرة في للانتقاء المناسب العمر -6-0
 45 الرياضيين لانتقاء الأساسية العوامل -0
 46 بالانتقاء الخاصة الدلائل -0-0



 40 اللاعبين وانتقاء العلمي الأسلوب -0-2
 47 العلمي بالأسلوب الناشئين انتقاء مزايا -0-3
 48 الانتقاء فوائد -0-4
 49 بالتنبؤ نتقاءالا علاقة -0-0
 50 العلمية الأسس ببعض الانتقاء علاقة -0-6
 50 الفردية بالفروق  الانتقاء علاقة 0-6-0
 50 بالتصنيف الانتقاء علاقة 0-6-2
 51 الرياضية المواهب وتشجيع انتقاء عملية تواجه التي الصعوبات -0-0
 51 الموهوبين الناشئين لانتقاء إرشادية مبادئ -0-0
 52 بالانتقاء خاصة دلائل -0-0
 53 الناشئين انتقاء برامج نماذج -0

 00 خلاصة
 الرياضي الاحترافالثاني: الفصل 

 00 تمهيد
 61 الرياضي الاحتراف لنشأة التاريخي التطور -0
 61 الفراعنة عند الرياضي الإحتراف-0-0
 60 اليونان عند الرياضي الإحتراف -0-2
 60 الرومان عند الرياضي الإحتراف -0-3
 62 الوسطى العصور في الرياضي الإحتراف -0-4
 63 عشر التاسع القرن  في الرياضي الإحتراف -0-0
 63 العشرين القرن  في الرياضي الإحتراف -0-6
 64 القدم كرة في الرياضي الإحتراف لنشأة التاريخي التطور -2
 64 القدم كرة في الإحتراف ظهور -2-0
 66 المحترفين اللاعبين متطلبات مواجهة كيفية -2-2
 60 القدم كرة على الإحتراف أثر -2-3
 60 المحترف اللاعب لحقوق  التاريخي التطور -2-4
 60 المحترف الرياضي مكانة تطور -2-0



 60 والاحتراف الرياضة -3
 60 بالاحتراف وارتباطها الرياضة -3-0
 01 الرياضة في الهواية مفهوم تغيير -3-2
 01 والاحتراف الهواية ماهية -3-3
 02 والإحتراف للهواية الأولمبي التعريف -3-4
 02 بالاحتراف وعلاقتها الحديثة الأولمبية الألعاب فلسفة -3-0
 04 ''الاحتراف فلسفة'' الإحتراف نظام تطبيق -3-6
 04 المجتمعات بعض في الرياضة التربية فلسفة -3-0
 06 والاحتراف الهواية بين الفرق  -3-0
 00 الإحتراف إلى الهواية من الرياضة انتقلت كيف -3-0
 01 الجزائرية القدم كرة تنظيم -4
 00 (القدم كرة) الجزائر في للاحتراف نظام أول -4-0
 00 الرياضي المجتمع وخدمة الرياضي الإحتراف -4-2
 03 الرياضي الإحتراف تواجه أن يمكن التي الصعوبات تصنيف -4-3
 00 القدم كرة في والخارجي الداخلي المستوى  على الإحتراف -0
 06 الخارجي الجزائري  الإحتراف واقع -0-0
 00 عربيا القدم كرة في الإحتراف -0-2
 00 العربية المنتخبات على الإحتراف أثر -0-3
 02 الجزائرية القدم كرة في الإحتراف مشاكل -0-4
 00 الجزائرية القدم كرة في الإحتراف عوائق -0-0
 00 الإحتراف اتجاه ولاعبيها الجزائرية الأندية واقع -0-6
 010 الرياضي الاحتراف مكونات -6
 010 القانونية الناحية من الاحتراف -6-0
 012 الرياضي الإحتراف جوانب -6-2
 012 الرياضي للاحتراف المكونة العناصر -6-3
 012 القدم كرة لعبة ممارسة في والاستمرار الانتظام -6-3-0
 013 المحترف للاعب رئيسي رزق  مصدر هي القدم كرة لعبة -6-3-2



 014 الرياضي والنادي اللاعب بين احتراف عقد وجود -6-3-3
 010 الإحتراف عقد عن الناتجة والواجبات الالتزامات -7
 010 المحترف اللاعب التزامات -7-0
 لاعب على الرياضي النشاط طبيعة تفرضها التي الخاصة الالتزامات -7-2

 المحترف القدم كرة
016 

 010 المحترف اللاعب تجاه الرياضي النادي التزامات -7-3
 010 "المحترف للاعب الأجر دفع" الرئيسي الالتزام -7-3-0
 010 المحترف للاعب الثانوية النادي التزامات -7-3-2
 001 وواجبات التزامات من الرياضي الإحتراف خصوصية -7-4

 000 (كامل نظام) القدم كرة في الإحتراف -5-7
 002 الرياضي الاحتراف لتطبيق أساسية متطلبات -8
 002 جديدا رياضيا تشريعا يعني الاحتراف تطبيق -8-0
 002 الرياضة في الحديثة بالمتغيرات التشريع ارتباط أهمية -8-2

 تطبيق لظ في الرياضية واللوائح للقوانين التشريعي التعديل جوانب -3-8
 القدم كرة في الإحتراف

003 

 000 خلاصة
 الثالث: الفئة العمرية الفصل 

 000 تمهيد
 000 (سنة 0-02) العمرية المرحلة -0
 000 (سنة 0-02) العمرية المرحلة مفهوم -0-0
 000 (سنة 0-02) العمرية المرحلة مميزات -0-2
 000 (سنة 0-02) الطفل لدى النمو وسمات خصائص-0-3
 000 النفسي النمو-0-3-0
 021 الجسمي النمو -0-3-2
 020 المعرفي العقلي النمو -0-3-3
 022 الحسي النمو -0-3-4
 023 الحركي النمو -0-3-0



 023 الاجتماعي النمو -0-3-6
 024 الانفعالي النمو -0-3-0
 020 (سنة 02 - 0: )من الأطفال بين الفردية الفروق  -0-4
 020 الجسمية الفروق  -0-4-0
 020 المزاجية الفروق  -0-4-2
 020 العقلية الفروق  -0-4-3
 026 الاجتماعية الفروق  -0-4-4
 026 (سنة 02 – 0) بين ما مرحلة في الأطفال وخصائص مميزات -0-0
 026 النفسية الأطفال حاجات -0-6
 020 (سنة 02 - 0) العمرية المرحلة مرحلة مشكلات بعض -0-0

 020 خــلاصة
 130 المراهقة– 2
 130 واصطلاحا لغة المراهقة تعريف -2-0
 033 المراهقة مراحل -2-2
 033 المبكرة المراهقة -2-2-0
 034 (سنة 00 إلى 00) الوسطى المراهقة -2-2-2
 034 (سنة 20 إلى 00) المتأخرة المراهقة -2-2-3
 030 الإسلامية الشريعة في الزمني التحديد –2-3
 030 المراهق حاجات -2-4
 036 والصحة الغذاء إلى الحاجة -2-4-0
 036 الاجتماعية والمكانة التقدير إلى الحاجة -2-4-2
 030 والابتكار العقلي النمو إلى الحاجة -2-4-3
 030 وتأكيدها الذات تحقيق إلى الحاجة -2-4-4
 030 الحقائق عن والاستفسار التفكير إلى الحاجة -2-4-0
 030 الأولى المراهقة مرحلة في النمو خصائص -2-0
 030 والفيزيولوجي الجسمي النمو -2-0-0
 030 العقلي النمو -2-0-2



 030 الانفعالي النمو -2-0-3
 030 الاجتماعي النمو -2-0-4
 041 الجسمي الحركي النمو -2-0-0
 040 الأولى المرحلة المراهقة خلال الفرد عند الذات مفهوم نمو -2-6
 040 المراهقة من أشكال – 2-0
 040 المتوافقة المراهقة -2-0-0
 042 المنطوية المراهقة -2-0-2
 043 العدوانية المراهقة -2-0-3
 043 المنحرفة المراهقة -2-0-4
 044 للرياضيين الحركي التطور في المراهقة أهمية -2-0
 044 للمراهق بالنسبة الرياضي النشاط أهمية -2-0

 046 خلاصـة
 الجانب التطبيقي

 الرابع: منهجية البحث واجراءاته الميدانيةالفصل 
 040 تمهيد

 040 البحث منهج – 0
 001 البحث مجتمع -0-0
 001 البحث عينة -0-2
 000 البحث أدوات -0-3
 003 الاستطلاعية الدراسة-0-4
 000 البحث لمتغيرات الإجرائي الضبط -2
 006 البحث مجالات -3
 006 الزمني المجال -3-0
 000 البشري  المجال -3-2
 000 المكاني المجال -3-3
 000 الإحصائية الوسائل -4

 061 خلاصة



 النتائج عرض ومناقشة: الخامس الفصل
 062 تمهيد

 063 النتائج وتحليل عرض -0
 063 للأساتذة المقدم الاستبيان نتائج وتحليل عرض -0-0
 063 المدرب معيار الأول: المحور -0-0-0
 000 الرياضي الانتقاء محددات معيار: الثاني المحور -0-0-2
 000 المدرسة معيار: الثالث المحور -0-0-3
 000 الصغيرة الفرق  معيار: الرابع المحور -0-0-4
 000 الاشهارية الإعلانات معيار: الخامس المحور -0-0-0
 216 الشارع معيار: السادس المحور -0-0-6
 204 للمدربين المقدم الاستبيان نتائج وتحليل عرض -0-2
 204 المدرب معيار: الاول المحور -0-2-0
 221 الانتقاء محددات معيار: الثاني المحور -0-2-2
 234 المدرسة معيار: الثالث المحور -0-2-3
 243 الصغيرة الفرق  معيار: الرابع المحور -0-2-4
 202 الاشهارية الإعلانات معيار: الخامس المحور -0-2-0
 260 الشارع معيار: السادس المحور -0-2-6
 202 والمدربين الأساتذة إجابات بين المقارنة لنتائج وتحليل عرض -2
 204 فرضياتها ظل في الدراسة نتائج مناقشة -3
 200 الأولى الجزئية الفرضية ضوء في النتائج مناقشة -3-0
 206 الثانية الجزئية الفرضية ضوء في النتائج مناقشة -3-2
 200 الثالثة الجزئية الفرضية ضوء في النتائج مناقشة -3-3
 200 الرابعة الجزئية الفرضية ضوء في النتائج مناقشة -3-4
 201 الخامسة الجزئية الفرضية ضوء في النتائج مناقشة -3-0
 200 السادسة الجزئية الفرضية ضوء في النتائج مناقشة -3-6

 202 العام الاستنتاج
 200 والتوصيات الاقتراحات



 298 الخاتمة
 المراجع
 الملاحق

 
 
 
 

 الصفحة عنوان الجدول الرقم
 000 بالمدربين الخاصة العينة 10
 004 ستبيانالا لمحاور والثاني الأول التطبيق بين بيرسون  الارتباط معامل 12
 000 يالمنطق والصدق بمحاوره الاستبيان ثبات لحساب الارتباط معامل 13
 063 علمية شهادة على الناشئين مدرب امتلاك 14
 064 كبيرة خبرة على الناشئين مدرب امتلاك 10
 060 الناشئين مدرب عمر أهمية 16
 066 الناشئين مع للعمل تدريبي طاقم انشاء 10
 060 الناشئين لفئة مخصصة فنية مديرية توفير أهمية 10
 060 الناشئين مع بمفرده المدرب عمل قدرة 10
 001 المدرب في توفرها الواجب الشروط 01
 002 الرياضي الانتقاء عملية في البدنية اللياقة محدد أهمية 00
 003 الرياضي الانتقاء عملية في المهارية الإمكانات محدد أهمية 02
 004 الرياضي الانتقاء عملية في الفيزيولوجية المعطيات محدد أهمية 03
 000 الرياضي الانتقاء عملية في المورفولوجية المعطيات محدد أهمية 04
 006 الرياضي الانتقاء عملية في الوراثة محدد أهمية 00
 000 الرياضي الانتقاء عملية في النفسية العوامل محدد أهمية 06
 000 الرياضي الانتقاء عملية في الذهنية العوامل محدد أهمية 00
 000 الرياضي الانتقاء محددات معيار وطبيعة أهمية 00
 000 الرياضي الانتقاء عملية في البدنية التربية أستاذ دور أهمية 00

 قائمة الجداول



 002 الرياضي الانتقاء عملية في المعلم دور أهمية 21
 003 الرياضي الانتقاء عملية في التلاميذ أولياء دور أهمية 20
 004 الرياضي الانتقاء عملية في المدرسية الرابطة دور أهمية 22
 000 الرياضي الانتقاء عملية في البدنية التربية حصص دور أهمية 23
 006 الرياضي الانتقاء عملية في التلاميذ أولياء جمعية أهمية 24
 000 المدرسة معيار وطبيعة أهمية 20
 000 الرياضي الانتقاء عملية في( الصغيرة) النوادي رؤساء أهمية 26
 001 الرياضي الانتقاء عملية في( الصغيرة) النوادي مدربي أهمية 20
 000 الرياضي الانتقاء عملية في المواهب عن الكشف فريق أهمية 20
 002 اضيالري الانتقاء عملية في( الصغيرة) النوادي مع الاتفاقيات أهمية 20
 004 الرياضي الانتقاء عملية في الكروية الدورات أهمية 31
 000  الانتقاء عملية في( الصغيرة) للأندية الكروية المباريات أهمية 30
 006 (.الصغيرة) الفرق  معيار وطبيعة أهمية 32
 000 الرياضي الانتقاء عملية في الاشهارية الإعلانات أهمية 33
 000 الرياضي الانتقاء عملية في الاجتماعي التواصل مواقع أهمية 34
 211 الرياضي الانتقاء عملية في بالمدارس الإعلانات أهمية 30
 210 الرياضي الانتقاء عملية في بالأحياء الإعلانات أهمية 36
 212 الرياضي الانتقاء عملية في( الصغيرة) بالفرق  الإعلانات أهمية 30
 213 الرياضي الانتقاء عملية في بالإذاعة الإعلانات أهمية 30
 210 الاشهارية الإعلانات معيار وطبيعة أهمية 30
 216  الانتقاء عملية في الاحياء في المواهب عن الكشف فريق أهمية 41
 210 الرياضي الانتقاء عملية في بالأحياء الكروية الدورات أهمية 40
 210 الرياضي الانتقاء عملية في الاحياء رؤساء أهمية 42
 210 الرياضي الانتقاء عملية في الأحياء في بالنادي التعريف أهمية 43
 201 الرياضي الانتقاء عملية في الجوارية الملاعب في المساهمة أهمية 44
 202 الشارع معيار وطبيعة أهمية 40
 204 عليها المحصل الشهادة نوع 46



 200 عليها المحصل الشهادة مستوى  40
 206 الشهادة امتلاك مدة 40
 200 للمدربين بالنسبة القدم كرة ممارسة في الخبرة 40
 200 الشبان تدريب مجال في المهنية الخبرة 01
 221 الانتقاء بمحددات المدربين معرفة 00
 222 للمدربين بالنسبة اهمية الأكثر الانتقاء محددات 02
 223 للمختصين النادي امتلاك 03
 224 واحدة انتقاء عملية في للاعبين المقدمة الفرص عدد 04
 226 الانتقاء عملية عن المسؤول 00
 220 الانتقاء عملية في للمدرب والإمكانات الظروف توفر 06
 220 الانتقاء لمحددات بالنسبة المدربين نظر وجهة 00
 220 الشبانية الفئات لمدرب المقدم والتقدير الاهتمام 00
 231 بالفريق الشابة المواهب لاكتشاف لجنة وجود 00
 230 الشابة المواهب لاكتشاف لجنة انشاء ضرورة 61
 234 والمعلمين البدنية التربية واساتذة المدربين بين التواصل 60
 230 المواهب لاكتشاف للمدارس المدربين زيارة 62
 236 المدرسية والرابطة المدربين بين التنسيق 63
 230 والمدربين الأساتذة بين دراسية وايام ملتقيات تنظيم 64
 230 المدارس مستوى  على للفريق الاشهارية بالأعمال القيام 60
 241 المدارس في الكروية للدورات الأندية تنظيم 66
 240 التلاميذ أولياء مع المدربين تواصل 60
 242 المدرسة خلال من معهم التعامل الواجب المعنيون  60
 243 المواهب لاكتشاف الصغيرة الفرق  زيارة 60
 244 الصغيرة الفرق  لشبان الكروية للدورات الأندية تنظيم 01
 240 الصغيرة للفرق  الشبان ومدربي الأندية بين التواصل 00
 246 للنادي للإشهار الصغيرة الفرق  لشبان الأندية دعوة 02
 240 الشبان لجلب الصغيرة الفرق  مع لاتفاقيات الأندية توقيع 03



 240 الصغيرة للفرق  الشبان لمباريات الأندية حضور 04
 201 الشابة المواهب اكتشاف للجنة النادي امتلاك 00
 200 الصغيرة الفرق  خلال من منه الاستفادة يمكن الذي 06
 202 اللاعبين لانتقاء للإعلانات اللجوء 00
 203 الاجتماعي التواصل مواقع في الأندية إعلانات 00
 204 المدارس مستوى  على الأندية إعلانات 00
 200 الاحياء مستوى  على الأندية إعلانات 01
 206 الصغيرة الفرق  مستوى  على الإعلانات 00
 200 الصغيرة الفرق  لشبان الفرص تقديم 02
 200 للضغوطات المدربين تعرض 03
 200 الإعلانات خلال من الاستفادة 04
 260 الشارع في المواهب عن كشف لفريق النادي امتلاك 00
 262 السكنية الاحياء في للشبان الكروية للدورات الأندية تنظيم 06
 263 السكنية الاحياء ورؤساء المدربين بين التواصل 00
 260 مبارياتهم لمشاهدة الشبان لصالح لدعوات الأندية تنظيم 00
 266 الشارع في الإعلانات على الأندية اعتماد 00
 260 الشارع في للأطفال والكرات الملاعب توفير في الأندية مساهمة 01
 260 الأطفال لصالح الشارع في النادي اقمصة توزيع 00
 260 الانتقاء عملية في المناسبة للمعايير المدربين نظرة 02
 201 الشارع خلال من منه الاستفادة يمكن ما 03
 202 الأول للمحور بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 04
 204 الثاني للمحور بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 00
 206 الثالث للمحور بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 06
 200 الرابع للمحور بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 00
 201 الخامس للمحور بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 00
 202 السادس للمحور بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 00

 204 العام للسؤال بالنسبة والمدربين الأساتذة إجابات مقارنة 011



 
 
 

 الصفحة عنوان الاشكال الرقم
 04 الأمريكي المجتمع في الرياضية التربية فلسفة 10
 00 الألماني المجتمع في الرياضية التربية فلسفة 12
 00 إفريقيا في الرياضية التربية فلسفة 13
 06 السوفياتي المجتمع في الرياضية التربية فلسفة 14
 020 للحاجات الهرمي الترتيب 10
 064 علمية لشهادة المدرب امتلاك وجوب تبين بيانية أعمدة 16
 060 مهنية لخبرة المدرب امتلاك وجوب تبين بيانية أعمدة 10
 066 الناشئين تدريب في المدرب عمر أهمية تبين بيانية أعمدة 10
 060 ئينالناش بفئة خاص تدريبي طاقم انشاء أهمية تبين بيانية أعمدة 10
 060 ئينالناش بفئة خاصة فنية مديرية انشاء أهمية تبين بيانية أعمدة 01
 060 الناشئين فئة مع بمفرده المدرب عمل إمكانية تبين بيانية أعمدة 00
 000 المدرب أهمية تبين نسبية دائرة 02
 002  اءالانتق عملية في البدنية اللياقة محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 03
 003  قاءالانت عملية في المهارية الإمكانات محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 04
 يةعمل في الفيزيولوجية المعطيات محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 00

 الرياضي الانتقاء
004 

 ةعملي في المورفولوجية المعطيات محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 06
 الرياضي الانتقاء

000 

 006 يالرياض الانتقاء عملية في الوراثة محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 00
 000  قاءالانت عملية في النفسية العوامل محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 00
 000  الانتقاء عملية في الذهنية العوامل محدد أهمية تبين بيانية أعمدة 00
 001 الرياضي الانتقاء محددات أهمية تبين نسبية دائرة 21
 002  الانتقاء عملية في البدنية التربية أستاذ دور أهمية تبين بيانية أعمدة 20

شكاالقائمة الا  
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 :مقدمة
على مر التاريخ تشهد الممارسة الرياضية بمختلف أنواعها انجذاب الملايين من الأنظار في 

ا بها الى تطفو  بمثابة واجهة سياسيةلبعض الدول  بالنسبةحتى انها أصبحت تعد العالم، 
 القرن كل هذا من الأولى الحقبة في خاصة الرياضي المجال في المختصين تسابق .السطح

 على الرياضي والتدريب الرياضية للممارسة التأثير الايجابي دراسة في تخصصه مجال في
 والدراسات الأبحاث خلال من جاهدا   يعمل والكل والمختلفة، الحيوية الجسم أجهزة مختلف
 التي والنظريات المعلومات بمختلف الرياضي المجال في العاملين إمداد في والعملية العلمية
 الرياضي المجال .الأمثل الانجاز مرحلة إلى بهم للوصول الممارسين كفاءة رفع في تساهم

 الإقبال زيادة إلى راجع وذلك والأهمية، المفهوم حيث من صار أكثر اتساع الحالي الوقت في
 البحوث خلال من ذلكو  الرياضية التخصصات لمختلف الأفراد مختلف طرف من عليه

 .ةالرياضي ةالممارس مستوى  على كبيرة بدرجة تؤثر التي والتجارب العلمية
حيث  نمنوعية بطبيعة الحال تتصدر رياضة كرة القدم رأس الرياضات التي حققت قفزة  

ظاهرة اجتماعية تحتل حيزا هاما في حياة كرة القدم أصبحت  على المعمورة عامة. تأثيرها
عد سوى لم ت فهي ،في جميع الجوانب لمكانتها تطور المستمرالبفعل  العديد من المجتمعات

تتقاطع  تسلية فقط، بل عالم بحد ذاتهاللعب و لامجرد لقدام الذي تتقاذفه الأ "الجلد المنفوخ"ذلك 
 فيه السياسة والمال والقرارات.

ذه الرياضة هقائمة بذاتها ومما لا شك فيه بأن معطيات  " امبراطورية" بمثابة كرة القدم أضحت 
تغيرت وأصبحت تتحول تدريجيا من رياضة او لعبة الى مدخل من مداخل الصناعة الحديثة 

الرياضة  ههذ و انتقلتأ تطورتفلقد . أكبر الأندية على وجه الخصوصلمالكي والدخل المالي 
ذا هعني الاستثمار في ي الذيمن الممارسة كهواية لتصل اليوم الى ما يسمى بالاحتراف، 

نظير عمله وواجباته والتزامه بتحقيق  ةجر أو المدرب عامل يتلقى أمجال وجعل اللاعب ال
أصبح الاحتراف يدر أموالا ضخمة للأندية المحترفة وخاصة الشركات العالمية  .النتائج المرجوة

ي فأصبح رجال الاعمال يتهافتون على الاستثمار فلكبرى التي تختص في المجال الرياضي ا



 المدخل العام للبحث

2 
 

في  راتجيةتالجيوس الأندية الكروية لما له من فوائد مالية وحتى سياسية تمكن من الاستمرارية
 ندية بل رؤساء دول وحكومات فيأكثيرا ما سمعنا عن تدخلات رؤساء  .بالتغيرات مليءعالم 

و أاللاعبين  اختيار وفيخطط المدربين الكروية والتنظيمية لهذه الرياضة وحتى في  الجمعيات
نتائج المباريات لسبب تخوفهم من تداعيات الهزيمة الفنية والمرتبطة بالجوانب المالية وخاصة 

 .الاجتماعية
 الوقت الحاضر نه فيأواختلافاته الجغرافية والثقافية والاجتماعية وغيرها الا  العالم رغم شساعة

صل والإعلامية بفضل مواقع وشبكات التوا التكنولوجيةبفعل العولمة يعتبر صغيرا  أصبح
الاشهار  اصةخو  في رياضة كرة القدم،الحاصلة هم أسباب التغيرات أ هي من التي و الاجتماعي 

م من خلال النجو هؤلاء بصناعة  يهتم أكثر العالم الكروي مما جعل  العالميين بالنجوم والابطال
هذا المجال  واضحا ان الاستثمار في أصبحلقد  .الناشئين واللاعبين الشبان كثيراالتركيز على 

فئة  مع وممنهجةعمل بطرق علمية للبحيث أن هناك أهمية كبيرة  ،مفتاح تطور أي فريق
ل خصوصا بقادرة على العطاء في المستقاللهذه الفئة الناشئين، والاهتمام بكيفية بناء قاعدة 

ي سوق ف وكذا مكانة الناشئينللعب النظيف الى الهدف الارتقاء قوانين الفيفا  تطورمع 
 نتقالات.الا

للخطوات الدقيقة التي تتبعها الدول المتقدمة في ايصال رياضيها الى مصاف  الملاحظان 
الاختيار  الصفوة وصعودهم الى منصات التتويج العالمية يرى بان أولى هذه الخطوات هي

ذا الاختيار ه .الابطال والمستند الى كثير من دقائق الامور وحيثياتها العلمية لهؤلاءالممنهج 
خاطر، )  والتي من بينها وبهذا الخصوص تشير المصادر ،هو ما يطلق عليه عملية الانتقاء

الوصول الى المستوى الرياضي العالمي يتطلب منذ البداية عملية " الى ان الذي يؤكد  (4002
الاعداد الجيد لفترات طويلة لان البطل لا يولد بين يوم وليلة وان عملية الاعداد هذه مرتبطة 
بعوامل كثيرة كي تحقق النتائج المطلوبة، واول هذه العوامل هي العملية الصحيحة في الانتقاء 

ة الانتقاء لمعايير علمية رياضية من خلال قدرات الافراد ومعرفة لذلك يجب ان تخضع عمليو 
قابليتهم البدنية والاجتماعية والنفسية والعقلية والوظيفية لأنها في النهاية تسهل الطريق على 
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وامكانيات  االمدرب في قطع شوط كبير في عملية تدريبهم وتحسين مستواهم واكسابهم خطط
اشئ للمستويات الرياضية العالية في المجال الرياضي التخصصي ان امكانية وصول الن، جديدة

تكون أفضل اذ أمكن منذ البداية انتقاء وتوجيه الناشئ لنوع النشاط الرياضي الذي يتلاءم مع 
استعداداته وميوله والتنبؤ بمدى تأثير عملية التدريب والممارسة على نحو هذه الاستعدادات 

 ."بطريقة فعالة
مام أعملية الانتقاء في المجال الرياضي فان الكثير من الموضوعات تقفز  عند الحديث عن

 (  6891وبي،كما يقول )عبد الفتاح ور  القائم بهذه العملية اهمها ظاهرة الفروق الفردية بين الافراد
"الفروق الفردية ظاهرة عامة في جميع الكائنات الحية وهي لا تقتصر على الانسان ولكل نوع 

ت الحية خصائصه المميزة التي يشترك فيها جميع افراد النوع، لكن في داخل النوع من الكائنا
الواحد لا نجد فردين متشابهين تماما فلكل فرد من افراد النوع الواحد قدراته المتميزة واساليبه 

 .الخاصة في التكيف مع البيئة المحيطة وظروفها المتميزة "
اء لا بطلة يتحتم عليها انتق مرغمةالى عالم الاحتراف لكرة القدم بدخول الأندية الجزائرية 

امل ع اللاعبين بطريقة جد دقيقة وعلمية محضة لان اللاعب في نظر الاحتراف عبارة عن
 .ولي في هذا المجالالإنتاجية الأساسي والأ

ر منها معاييخاصة و الرياضي الانتقاء  مسائللإجراء دراسات في  جدا الحاجة ملحةف لذلك
المعايير  وندرس نستكشففي هذه الدراسة التي من خلالها نود ان  اء وهو ما اهتممنا بهالانتق

 الخصوصيات الإيجابية والسلبية اثناء العمل بها.العامة واظهار أهميتها وكذلك تحديد 
الجانب  قسم كبرى. تماشيا مع المنهجية العلمية قمنا بتقسيم هذا البحث الى ثلاثة اقسام

 التمهيدي، وقسم الجانب النظري، وقسم الجانب التطبيقي.
طار مدخل عام للدراسة خاص بالإعامة ثم بالنسبة للجانب التمهيدي افتتحنا الموضوع بمقدمة 

 الإشكالية والفرضيات مع أسباب اختيارنا للموضوع وإبراز تليهالمنهجي للموضوع وتحديده، 
 لمفاهيم ثم التطرق الى الدراسات السابقة المرتبطة بالموضوع.أهميته وأهدافه مع تحديد ا
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 والذي يشمل ثلاثة فصول تناول كل واحد منها مجموعة من العناصر اما الجانب النظري 
في حين كان عنوان الفصل الثاني  ،حيث جاء الفصل الأول تحت عنوان الانتقاء الرياضي

 لفئة العمرية.بينما تضمن الفصل الثالث ا ،الاحتراف الرياضي
تماشيا مع رابع الالفصل تي وهما على الترتيب الآ اما الجانب التطبيقي فقسمناه الى فصلين

الذي تطرقنا فيه الى الإجراءات المنهجية للدراسة مع مجتمع وعينة الدراسة و فصول الدراسة، 
 التطبيقيمن الجانب الخامس وتضمن الفصل  .الى أدوات الدراسة والمعالجة الإحصائية

الخاص بمدربي  ولالأ التركيز أساسا على التحليل الكمي والكيفي من نتائج الاستبيان ،لدراسةل
تبيان الثاني الاسندية بطولة المحترف الأول لكرة القدم في الجزائر وكذا أالفئات الشبانية في 

إضافة الى  .يةوالرياضالمختصين التربية البدنية المقدم للأساتذة الجامعيين  (النموذج المقترح)
وفي  .محاولة المقارنة بين النتائج وإبراز أوجه الشبه والاختلاف يتضمن هذا الفصل ذلك

الخاتمة تطرقنا الى حوصلة شاملة عن كل ما تم عرضه لموضوع دراستنا، وتقديم بعض 
 هالتوصيات والمقترحات في مجال الرياضة عامة وكرة القدم خصوصا وكلنا امل ان تكون لهذ

 في مجال كرة القدم الجزائرية. مساهمةالدراسة 
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 الاشكالية: -1
كرة القدم الجزائرية سنوات الثمانينات نتائج باهرة وانجبت لاعبين كبار مشكلين ما  عاشت

عرف بالجيل الذهبي للكرة الجزائرية والتي تعتبر نتاج لسياسة الإصلاح الرياضي في نهاية 
( الا ان نتائج 6880بالرغم من الفوز بكاس افريقيا سنة )ف ،لكن .السبعينات من طرف الدولة

الفريق شكيل تاعتمدت سياسة حيث الفريق الوطني والأندية الجزائرية تراجعت كثيرا بعد ذلك 
. بحكم هذه ( الى يومنا هذا4002خاصة منذ )استيراد اللاعبين المغتربين  الوطني على

قيا سنة هل مرتين الى كاس العالم والفوز بكاس افريهناك نتائج معتبرة كالتأ الاستراتيجية كانت
 على المستوى القاري وتراجعذلك تدهورت نتائج الأندية الجزائرية لكن بمقابل و  (4068)

ن هناك العديد م الأكيد ان من .للاعبين المتميزين مستواها الادائي في اللعب والانتاجي
بالنسبة ، فحتى التاطيرية التي أدت الى ذلكوالعوامل التنظيمية والمادية والمالية و  الأسباب

كلم وعندما نت ؟عب هي السيئةللاعب هل مستواه هو السيئ أصلا ام ان عملية اختيار اللا
جعلنا نتخبط بدوره ي وهذاالرياضي والتوجيه الانتقاء عملية عن الاختيار يعني اننا نتكلم عن 

ا في عالم التي لا يمكن الاستغناء عنهساسية المتعلقة بهذه العملية الأ في العديد من التساؤلات
على ماذا يعتمد المدربون في عملية الانتقاء من حيث  الاحتراف الرياضي بصفة عامة. اذن

الطرق والأساليب والأماكن  هي نفسية الى غير ذلك وماالبدنية او المهارية او الالمحددات 
و المؤسسات التربوية اهي هل  ؟المصادر، وماهي في عملية الانتقاء يعتمدون عليهاالتي 

 يفعل او لاوهل يمكن للمدرب ان يفعل ذلك  الشارع؟الساحات العمومية او  امالأندية الرياضية 
 نستكشف بأكبر قدر من العمق واقع هذه العمليةان  أردناومن خلال هذه التساؤلات  ذاك؟

 الأول للبطولة الجزائرية. معايير الانتقاء التي تعتمدها اندية المحترف وخاصة منها
لا يزال الباحثون في مجال الانتقاء يواجهون مشاكل "( 6891كما يقول  عبد الفتاح، وروبي )

كثيرة اذ أن الدراسات الخاصة  بعملية الانتقاء على الرغم من تعددها الا انها لم تعطِ المشكلات 
ة التي العوامل الوراثية والعوامل البيئيمن جميع جوانبها، فعلى سبيل المثال تعد مسألة تحديد 

توفر للناشئ النجاح في نوع معين من انواع الرياضة احدى المشاكل فضلا عن تحديد نوعية 
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الصفات البدنية والنفسية اللازمة للتفوق في نشاط رياضي معين، والذي عادة ما يتحدد بمتغيرات 
 ."سيةمحددات البيولوجية والبدنية والنفمعينة يطلق عليها محددات الانتقاء والتي تتلخص بال

فكثيرا ما  ،تعتبر عملية الانتقاء من أهم المشاكل التي يواجهها العاملون في المجال الرياضي
 .ا على محددات ذاتية يكون لها أثرها السيئ على النتائج المستقبليةءالانتقاء بناعملية تم ت

را  للجهد والوقت والإمكانيات المادية التي فالانتقاء الخاطئ لا يخدم الرياضة ويعتبر إهدا
لذلك يعد الانتقاء الجيد المبني على الاختبارات  .ستسخر كلها لخدمة عناصر لا يرجى منها

 .والأسس العلمية من أهم عوامل النجاح في الرياضة والنهوض بها إلى المستويات النخبوية
مساحات اللعب في الأحياء والشوارع في قص انتالمن خلال نظرتنا المتواضعة لاحظنا أن 

فاللعب في  .للمواهب الكرويةبالرغم من عدم تأمينها وتهيئتها إلا أنها كانت تعتبر مسرحا و 
بحيث  من الخصائص البدنية وحتى الفنية، وكثيرالشارع بالنسبة للأطفال ينمي لديهم مواهب 

ط إلى المشكل ليس راجع فقان ثم يصبح الطفل جاهزا للاشتراك في المدارس الكروية المقنن 
وتخوف  ،الألعاب الالكترونية والملهيات التكنولوجية أيضا لتطور ولكنالمساحات  ذهتناقص ه

 الاولياء عن أولادهم من الشارع.
انين الاحتراف طبقت الاتحادية قو  ،لكرة القدم الرابطة المحترفة الأولى يةلبطولة الجزائر لبالنسبة 

 ، الا اننا نلاحظ نتائجإلزامي بشكلو لمواكبة التطور الحاصل في الرياضة  4060منذ سنة 
صبحت أعملية الانتقاء الرياضي  ثم ان .الصعيد القاري  وعلىمتذبذبة على المستوى المحلي 

عة جانب عملية الانتقاء المطبقة والمتب دراسةالعمل  حيث ارتئينا من خلال هذا صعبة ومتفرعة
هذا  حثنابالسؤال الأساسي لوهذا ما يجعلنا نطرح إشكالية  على مستوى هذه الأندية المحترفة

 :على النحو التالي
الانتقاء  عمليةلللانتقاء تتبعها اندية الرابطة المحترفة الاولى  واضحة وعلمية هل هناك معايير

 ؟المطبقالرياضي في ظل الاحتراف 
 ومن خلال هذا التساؤل العام تندرج منه التساؤلات الفرعية التالية:

 بالمدرب؟متعلقة  الانتقاء الرياضيان إشكالية  هل -
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لدى مدربي البطولة  الرياضي هل هناك اهتمام وإلمام بالمحددات العلمية للانتقاء -
 المحترفة الأولى؟

 ؟والانتقاء الرياضي المدرسة هل هناك علاقة بين -
 ؟والانتقاء الرياضيهل هناك علاقة بين الفرق الصغيرة  -
 ؟والانتقاء الرياضي الاعلان الاشهاري وسائل بين هل هناك علاقة  -
 ؟والانتقاء الرياضي الشارع هل هناك علاقة بين -

 الفرضية العامة: -2
 إجابة على سؤالنا الأساسي نقترح ما يلي:

اء الرياضي عملية الانتقلمعايير واضحة وعلمية تتبعها اندية الرابطة المحترفة الاولى  لا توجد
  .في ظل الاحتراف المطبق

 الفرضيات الجزئية: -3
 .والمدرببين إشكالية الانتقاء الرياضي وجد هناك علاقة ت -
المحترفة لدى مدربي البطولة  لا يوجد هناك اهتمام وإلمام بالمحددات العلمية للانتقاء -

 .الأولى
 .والانتقاء الرياضي وجد هناك علاقة بين المدرسةت -
 .والانتقاء الرياضيوجد هناك علاقة بين الفرق الصغيرة ت -
 .والانتقاء الرياضي الاعلان الاشهاري وسائل وجد هناك علاقة بين ت -
  .والانتقاء الرياضي وجد هناك علاقة بين الشارعت -

 تحديد المتغيرات:  -4

 المستقل:المتغير  -4-1

 هو ذلك العامل الذي يؤثر في العلاقة ولا يتأثر بها، وفي بحثنا هذا هو متمثل في:

 .المعايير الأساسية للانتقاء  -
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 المتغير التابع: -4-2

 هو ذلك العامل الذي يتأثر بالعلاقة ولا يؤثر فيها، وفي بحثنا هذا هو متمثل في: 

 .عملية انتقاء لاعبي كرة القدم - 

 الموضوع:أسباب اختيار  -5
من واقع  الرياضي وكذلكفي المجال  المتواضعة ناأسباب اختيار هذه الدراسة نابعة من نظرت

وفق  بأن عملية الانتقاء والاختيار لا تتمفحسب ملاحظاتنا سجلنا  .الاحتكاك ببعض المدربين
ظة المشاهدة والملاحأسس أو معايير علمية عند اختيار الناشئ، حيث تتم العملية عن طريق 

أن الاختيار تم وفق رؤية مهارية فقط ومن خلال  هذا يعني .في المباريات أو خلال المنافسات
 الوظيفية، السيكولوجيةملاحظة المدرب دون التعرف على المحددات الأخرى للاختيار )

 فيلإسراع ايريدون وهم بذلك  استكشافها.... الخ( التي ينبغي إجراءاها و ذهنيةوالوراثية وال
 ي متناولهموامكانيات ليست فإلى الاختبارات والمقاييس التي قد تأخذ وقت  اللجوءالاختيار دون 

هذه الطريقة تعتبر عملية انتقاء عشوائية، العديد من الدراسات والأبحاث والمراجع فلذلك و 
لا  الناشئين العلمية الحديثة، تجمع إجماعا  كاملا  على إن عمليات الانتقاء وخاصة لمرحلة

يتحقق لها النجاح إلا من خلال تنفيذها وفق أسس علمية وضوابط صحيحة تؤتى ثمارها إن 
هذه الدراسة، والتي تركزت  في انجاز شرعنامن هذا المنطلق  .وفرت لها كل مقومات النجاح

ى لكرة لالمنتهجة في عملية الانتقاء للناشئين لأندية الرابطة المحترفة الاو  الطريقة على إظهار
 القدم.

 :أهمية البحث -6
لقد ظهرت الحاجة إلى الانتقاء الرياضي، نتيجة لاختلاف خصائص الأفراد في القدرات البدنية 
والعقلية والنفسية تبعاٌ لنظرية الفروق الفردية، وعليه فإن الانتقاء الرياضي يؤدي إلى التعرف 

اضي والعقلية والتقنية الملائمة والنشاط الريالمبكر على الأفراد ذوي المواهب والقدرات البدنية 
يجب أن يتم في العمر المحدد والذي يقترحه المختصون، ثم ان هذا الانتقاء الرياضي  .المختار
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لذلك يجب الأخذ بالأساليب العلمية في عملية الانتقاء للرياضيين حتى تساهم في رفع المستوى 
الذي  سلبيالحاولة تسليط الضوء على الواقع تكمن أهمية هذا البحث في م ،وعليه. الرياضي

م الشبانية خاصة فيما يتعلق بانتقاء البراع المطبق،تعيشه كرة القدم الجزائرية في ظل الاحتراف 
يواجهها  نحاول كشف الصعوبات التيسوف كذلك  .الواعدة التي تعاني من الإهمال والعشوائية

م الشبانية كيفية التعامل مع البراع المنتهجة فييقة من الزاوية العلمية والطر  اهممستو و المدربين 
هذا من اجل تحسيسهم بالأهمية البالغة التي تكتسيها عملية الانتقاء الرياضي كل  .الموهوبة

كذلك من اجل المحافظة على الطاقات الشبانية واستغلالها أحسن استغلال بغية الوصول و 
 إلى مستوى عالي في المحافل الدولية.

  :أهداف البحث -7
 تتجه أهداف هذا البحث إلى عدة نقاط يمكن أن نوجزها فيما يلي:

 .المتبعة في الميدان التعرف المبكر على المواهب الرياضيةدراسة لكيفية 1- 
 تحديد محددات الانتقاء الرياضي حسب نظرة المدربين.2- 
 الاولى.معرفة حقيقة الانتقاء الرياضي في اندية الرابطة المحترفة 3- 
 إعطاء القواعد النظرية والمنهجية لعملية الانتقاء الرياضي لفئة الموهوبين.4- 
 تسليط الضوء على الطرق والأساليب المستعملة في عملية الانتقاء الرياضي.5- 
 محاولة مكافحة ظاهرة تسرب المواهب الشبانية. 6- 
ة والظفر تطوير مستوى الرياض تحسيس المدربين بمدى أهمية عملية الانتقاء الرياضي في7- 

 .بالألقاب في المحافل الدولية
 الكشف عن بعض الصعوبات والمشاكل التي تواجه المدربين في عملية الانتقاء الرياضي. 8- 

 تحديد المفاهيم والمصطلحات: -8
البحث ومحاولة منا تقديمه للقارئ بالشكل الذي يسهل عملية فهمه، قمنا بتحديد  علضبط موضو 

 اهم المصطلحات والمفاهيم الواردة في هذه الدراسة:
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 :الاحتراف الرياضي -8-1

 التعريف الاصطلاحي:-ا

ممارسة الشخص لنشاطه على أنه حرفة وذلك بان يباشره بصيغة منتظمة بغرض تحقيق  - 
  (1).يعتمد عليه كوسيلة للعيشعائد مادي 

الاحتراف في الميدان أو في شيء يعني أن تجعله يتطور ويفوق العادي يسير وفق شروط  -
  (2).عملية وعالمية من الدرجة العالية

 التعريف الإجرائي: -ب

الاحتراف في الجانب الرياضي هو جعل الممارسة الرياضية بنوعيها الفردية والجماعية كوظيفة  
حت غطاء ت والرغباتأو مهنة بصفة منتظمة ومستمرة وجعله وسيلة للعيش وإشباع الحاجات 

 قانوني لحماية حقوقه ومعرفة واجباته

 رياضة كرة القدم: -8-2

ديرة ألف كل فريق من أحد عشر لاعب يستعملون كرة مستيت ،هي لعبة جماعية تتم بين فريقين 
في نهاية كل طرف من  .ذو أبعاد محددة مستطيلذات مقاييس عالمية محددة في ملعب 

الطرفين مرمی الهدف ويحاول كل فريق إدخال الكرة فيه عير حارس المرمى للحصول على 
احب القرار، وحكمين هدف، وتحكم مقابلة كرة القدم بأربعة حکام، حكم رئيسي وهو ص

مساعدين على التماس كل واحد منهما في نصف جهة من الملعب، وحكم رابع يقوم بالتغيرات 
 (3).وبالسهر على السير الحسن للمباراة خارج المستطيل الأخضر

 

                                                           
، 4001القاهرة، ، مركز الكتاب للنشر، 6، طالمقترح( -الواقع  – )المفهومكمال درويش والسعدني خليل السعدني، الاحتراف في كرة القدم  - (1)

 26ص
 .513، ص4002 لبنان،ادوار أبو نصري، متقن الطالب، دار الراتب الجامعية،  - (2)
 664ص ، (4004)، المركز الثقافي لشركة فاميلي للمطبوعات، الجزائر، 4ط  ،"الرياضة"الموسوعة المنهجية الحديثة  - (3)
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 :الناشئين -8-3

( سنة، وتندرج 3-65هم الصغار من الجنسين، البنين والبنات الذين تتراوح أعمارهم ما بين )
الطفولة  تقريبا، ومرحلة( سنوات 9-60) الطفولة المتوسطةهذه السنوات تحت كل من مراحل 

  (1).( سنة تقريبا وبداية مرحلة المراهقة الأولى66-64المتأخرة )

 المعايير: -8-4

يُقصد بمفهوم المعايير مجموعة من المقاييس والقواعد المُنظِمة للقيام بالأشياء، وهي الخطوط 
العامة التي يرجع إليها أصحاب القرار والعاملين في المؤسسات والشركات على اختلاف 
موضوع عملها، حيث يُعتبر هذا المفهوم العريض شاملا  لمناحي الحياة، فنجد معايير للمناهج 

يمية، ومعايير أُخرى لقطاع الرعاية الصحية، ومعايير للتجارة والتسويق. قد يشمل معنى التعل
كلمة معايير الضوابط التقنية التي من خلال العمل بها ومراعاتها، يصح عمل الآلة أو النظام 
التقني للكثير من الآلات أو الأجهزة، ومن ناحية أخرى فإنّ تطور المفاهيم التنظيمية دفعت 

بروز مفهوم )المعايير العالمية( التي تتميز بالدقة والموضوعية العالية، وتسعى العديد من إلى 
(2).المعاييرالهيئات إلى رفع جودة أدائها وعملها مراعاة  لهذه 

 

 .المِعْيَارُ[: العِيارُ 

رٌ لما ينبغي أن يكون عليه الشيء -  .)في الفلسفة(: نموذجٌ متَحَقَّقٌ أو مُتَصَوَّ

لعلوم المعيارية؛ وهي: المنطق والأخلاق، والجمال، ونحوها: )مما أقره مجمع اللغة ومنه: ا
 .العربية بالقاهرة

 (3).والجمع: مَعاييرُ 

                                                           
 .46، ص4002مصر، الحركي، المركز العربي للنشر،يحي السيد إسماعيل، الموهبة الرياضية والابداع  -(1)
 : 61/50/7562مقال ، ،كوم موضوع مشعلة، فاطمة - (2)
 م6115/هـ6721 صدر، بالقاهرة، العربية اللغة مجمع الوسيط، المعجم - (3)
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 الانتقاء:   -8-5

 لغة: -ا
 وأنتقى الشيء أي…. انتقاء  ينتقي، أنتقى،من الفعل مشتقة في اللغة  " كلمة انتقاء إن

 (1)اختاره".
 التعريف الاجرائي: -ب

 وما يقود الجميع للاهتمام بهذا الرياضي،المهمة في المجال  الموضوعات ويعد الانتقاء من
بينهم لذا  ةفردي فروقاهناك  أن اذ وقدراتهم إمكانياتهملا يتساوون في  الأفراد أنهو  الموضوع

 الأنشطةثم توجيهه لممارسة نوع معين من  إنسانكل  اكتشاف القدرات التي يتميز بها فان
بة يعجل بالحصول على النجاح وتحقيق المستويات المطلو  إنما هيتميز بمع ما  يتلاءمياضية الر 

 الأنشطة هذهل ملائمينغير  أفرادوالجهد والمال الذي يبذل مع  مع الاقتصاد في الوقت
 ة. الرياضي

فة لانه عملية يتم من خلالها اختيار أفضل الرياضيين على مدد زمنية مبنية وفق المراحل المخت
 (2) .الرياضيللأداء 

 :والمشابهة الدراسات السابقة -9
 تمهيد:

من الواجب علينا قبل الشروع في أي بحث والذي تدخل في إطاره أطروحة الدكتورة تناول  
في  لماءوالعتسليط الضوء على ما توصل إليه العلم مع  والمشابهةالدراسات السابقة  وذكر

 .البحث على نحو أفضل وإنجازمن تجارب الأخرين  والاستفادةذلك لربح الوقت  ،الميدان
يذكر محمد حسن علاوي و أسامة كامل راتب أن الفائدة من التطرق إلى الدراسات السابقة 
تكمن في أنها تدل الباحث على المشكلات التي تم إنجازها من قبل أو المشكلات التي لازالت 

 كما أنها توضح للباحث مختلف الجوانب ،غي إنجازهفي حاجة إلى دراسة أو بحث وما الذي ينب
                                                           

 .760، ص6195مجمع اللغة العربية، المعجم الوجيز، المركز العربي للثقافة والعلوم، بيروت،  - (1)
 .76، ص6117عادل عبد الأمير، التدريب الرياضي والتكامل بين النظرية والتطبيق، القاهرة،  - (2)
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التي تكون البحث المرتبطة قد عالجتها بالنسبة لمشكلة البحث الحالية أو توضح للباحث عما 
الأمر الذي قد لا يستدعي إجراء مزيد  ،إذا كانت مشكلة البحث قد عولجت بقدر كافي من قبل

د بمراجعة الأبحاث العلمية المشابهة للعدي ناقم الاساسهذا  علىمن البحث في هذه المشكلة و 
لطالب الباحث منها ا استفادمن الباحثين الذين نجحوا في التوصل إلى بعض النتائج الإيجابية 

 : كالاتيفي إنجاز هذا البحث وهي 
 الدراسات الجزائرية: -9-1
جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم  دكتوراه( )أطروحة دراسة ببوشة وهيب: -9-1-1

 تحت عنوان:
تحديد متطلبات التوجيه الرياضي القاعدي للموهوبين الناشئين وفق برنامج معلوماتي في رياضة 

 .كرة القدم
 الإشكالية:

ماهي المتطلبات التي تستند عليها في التوجيه الرياضي القاعدي للموهوبين من الناشئين في • 
 سنة. 65نامج معلوماتي للفئة العمرية تحت كرة القدم وفق بر 

 البحث:فرضيات 
 الفرض العام: 

التوجيه الرياضي القاعدي للموهوبين من الناشئين نحو ممارسة كرة القدم يجب أن يستند • 
 وقدراته. استعداداتهعلى متطلبات تراعي 

 الفرضيات الفرعية:
ممارسة الناشئ الموهوب لكرة القدم تستند على محددات التوجيه الرياضي القاعدي الذي  -

 وقدراته البدنية والمهارية والفيزيولوجية وكذا المورفولوجية. استعداداتهيراعي 
تحديد مستويات معيارية يساهم في التوجيه الرياضي القاعدي للموهوبين من الناشئين  -

بناء نموذج وفق برنامج معلوماتي يساعد في عملية  ،سنة 65في كرة القدم تحت 
 التوجيه الرياضي القاعدي.
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 الهدف من البحث:
معرفة وكشف وتحديد متطلبات التوجيه القاعدي للموهوبين من الناشئين للفئة العمرية تحت  

 سنة 65
  الفرعية:الأهداف 

 نوبين متحديد مستويات معيارية تساهم في التوجيه الرياضي القاعدي للموه -
 سنة. 65الناشئين في كرة القدم تحت 

 65إعداد نموذج للتوجيه القاعدي للموهوبين من الناشئين لكرة القدم للفئة العمرية تحت  -
 سنة.

تصميم برنامج معلوماتي يساعد ويسهل في توجيه الموهوبين من الناشئين في كرة القدم   -
 سنة. 65للفئة العمرية تحت 

 المنهج المتبع:
الصدد قام الطالب الباحث باستخدام وسائل جمع المعلومات كالزيارات الميدانية ، و  وفي هذا

المقابلة الشخصية مع بعض الخبراء والمختصين للتحكيم وبعض القائمين على تدريب الناشئين 
بين المدر  اعتمادفي كرة القدم للوقوف على نظم التوجيه الرياضي القاعدي ومدى إدراك و 

يه القاعدي، وذلك من خلال استبيان موجه إلى مدربي كرة القدم، و أخر موجه لمتطلبات التوج
لاستطلاع رأي الأساتذة و الدكاترة الخبراء ،كما عمل الباحث على تطبيق بطارية اختبار 

( سنة ببعض أندية ولايات 65مقترحة على عينة من اللاعبين الناشئين في كرة القدم تحت )
 الغرب الجزائر.

 العينة:
 عض الخبراء والمختصين للتحكيم وبعض القائمين على تدريب الناشئين في كرة القدمب -
 سنة لبعض اندية كرة القدم في الغرب الجزائري. 65لاعبين ناشئين اقل من  -

 الاستنتاجات:
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بالرغم من أن ميدان كرة القدم يسخر بالعديد من الإطارات الرياضية خريجي المعاهد  
يست بالقليلة في تدريب كرة القدم للناشئين وبالرغم من إدراكهم لأهمية والجامعات ذات الخبرة ل

سنة في كرة القدم إلا أن واقع نظم هذه  65ودور متطلبات التوجيه الرياضي القاعدي عند فئة 
  لتالي:كاالعملية لا يعكسها ميدانيا حيث سجل الطالب الباحث بعض النقاط والتي كانت 

يم ( التقيوقياساتأكثر من استخدام وسائل القياس )اختبارات على الملاحظة  الاعتماد -
  ومستوياتهم.الناشئين 

 ةوالملاحظانتقاء الناشئين يخضع لأساليب غير علمية، حيث اعتمدت على الصدفة  -
 على العفوية أو الخصوصية. وأحياناالشخصية  والخبرة

 نقص واضح من حيث توفير للمدربين المعايير، أو مستويات معيارية مقننة علميا - 
 يمكن الاستناد عليها في عملية انتقاء وتوجيه الناشئين في كرة القدم. 

اعتماد المدربين على الملاحظة الذاتية خلال المقابلات الكروية لانتقاء وتوجيه الناشئين  -
 مبكرا في كرة القدم.

 .la méthode sauvageالعشوائية  والطريقةالناشئين لكرة القدم بالأسلوب توجيه  -
كرة القدم بدون  في وإنتقائهمإهتمام المدربين بالمكتسبات المهارية للناشئين خلال توجيههم  -

 الإهتمام بالمحددات البدنية والفيزيولوجية والإستعدادات والقدرات الخاصة بها. 
 ؤهل.الناشئين في كرة القدم غير م وإنتقاءللعمل على توجيه  موكفاءتهمستوى المدربين  -
 ة.الدراس نقص واضح في معرفة وإطلاع المدربين على خصائص الفئة العمرية قصد -
 من خلال تنظيم يوم la méthode organiserتفضيل المدربين الطريقة المنظمة  -

 يجمع الناشئين خصيصا لهذه العملية.
 من قبل الإتحادية الجزائرية. ومحددتفضيلهم لوجود وتبني نظام مقنن  -
الموهوبين  واستعداداتنقص في إستراتيجية وآلية الانتقاء والتوجيه من خلال تقييم قدرات  -

 من الناشئين في كرة القدم الجزائرية. 
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ي ى يتسنی لأعدم وجود نظام محدد لتوجيه الموهوبين في الأندية والمدارس الكروية حت -
التكوين الجيد مقارنة بما تعمل به بعض الأندية الدولية کنادي أجاكس  وإتباعمدرب إتباعه 

أمستردام الهولوندي على سبيل المثال والذي أبدع بأسلوبه الخاص الذي حقق نتائج جيدة تحت 
 t.i.p.sإسم 

 القدم. عدم وجود بطارية اختبار معممة لانتقاء الناشئين وتوجيههم في كرة  -
الفئة  قدموتوجيه الناشئين في كرة ال وإنتقاءالمستويات المعيارية المحددة تساهم في تقييم  -

 سنة.65العمرية تحت 
 التوصيات: 

. تنظيم ندوات وملتقيات تكوينية للقائمين على تدريب الناشئين في كرة القدم حول توظيف 6
ئ ة مقننة من أجل الكشف وتوجيه النشوقياسات علمي اختباراتوسائل التقويم الموضوعي من 

 مبكرا. 
 إختيارو . ضرورة تحديد مستويات معيارية للمراحل السنية المختلفة من أجل إكتشاف وتوجيه 4

 الموهوبين في كرة القدم. 
 . ضرورة التركيز على الإستعدادات والقدرات كمؤشرات المحددات التوجيه الرياضي القاعدي. 5
حاسوبي المقترح لتفعيل المستويات المعيارية المحددة من أجل توجيه . توظيف البرنامج ال2

 . والموضوعيسنة في كرة القدم بالشكل السليم  65الناشئين تحت 
 .والتوجيه والإنتقاء. إدراج ودمج التكنولوجيا الحديثة في عملية التقويم 3
عنابة  –)أطروحة دكتوراه( جامعة باجي مختار  سامي فوزي ملاوحية:دراسة  -9-1-2

 تحت عنوان:
 -تشخيص وتحليل لوضعية التكوين الرياضي في كرة القدم الجزائرية في ظل الاحتراف )تأطير

 لرامج وهياكل(.
 الإشكالية:
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هل التكوين الرياضي للاعبي كرة القدم الجزائرية يستجيب لمتطلبات الاحتراف )مقارنة بفرنسا 
 وتونس(.

 الفرضيات:
 الفرضية العامة:  -
 لمأمول.االتكوين الرياضي للاعبي كرة القدم الجزائرية في ظل الاحتراف لا زال بعيدا عن  

 الفرضيات الجزئية:
 يختلف واقع التكوين بين الأندية الجزائرية والأجنبية حسب رأي المدربين. -
 زائر.الخاصة بالفئات الصغرى مقارنة بالجالأندية الأجنبية أكثر عناية بالمنشئات والهياكل  -
 يوجد إختلاف بين الأندية الجزائرية والأجنبية في تأطير التكوين البرامج، المتابعة والتأطير(. -
 الناشئين.مدربي الأندية الأجنبية أكثر وعي متطلبات نجاح برامج تكوين  -

 الهدف من البحث:
 يهدف هذا البحث إلى:  

واقع عملية التكوين الرياضي للاعبين الجزائريين. معرفة حقيقة محاولة التعرف على  -
  الجزائر.الأسباب التي أدت إلى عدم نجاح التكوين الكروي في 

إيصال الرسالة للمسؤولين والمعنيين بالأمر نظرا لخطورة الوضع الراهن الذي تعانيه   -
 المدرسة التكوينية الكروية الجزائرية. 

وة الأولى بمحاولة إيجاد بعض الحلول المناسبة الكفيلة للرفع الخط اتخاذالإسراع في   -
من مستوى التكوين الرياضي في بلادنا من أجل الحصول في المستقبل على لاعبين 

 أكفاء قادرين على رفع الراية الوطنية في المحافل والتظاهرات المحلية والدولية.
 المنهج المتبع:

 صفي التحليلي والمنهج المقارن.استعمل الباحث منهجين هما المنهج الو 
 العينة:
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استخدام أسلوب المعاينة، أي استحالة دراسة أندية الرابطة المحترفة الأولى والثانية لكرة القدم 
الجزائرية والتونسية والفرنسية، لذا فقد قام بدراسة جزء منهم فقط. فاختار ناديين من الوسط 

راش( ونادي من الشرق )وفاق سطيف( وهذه الأندية وهما )نادي اتحاد الجزائر ونادي اتحاد الح
تنشط في البطولة المحترفة الأولى و نادي ينشط في البطولة المحترفة الثنائية من الغرب 
)نادي جمعية وهران(، أما في تونس فاختار ناديين من البطولة المحترفة الأولى )نادي الترجي 

ي من البطولة المحترفة الثانية والجمعية الرياضي التونسي و نادي مستقبل المرسي ( وناد
الرياضية أريانة ( أما فيما يخص النوادي الفرنسية ولصعوبة التنقل إليها قام الباحث بجميع 

 6ligueلثلاثة أندية تنشط في  بالأنترنتالمعلومات من المواقع الرسمية 
 تولوز و نادي ران ونادي ليون(. يناد (
مدرب يشتغلون في الأندية الجزائرية في تدريب الفئات  45قام الباحث بتوزيع الاستبيان على  

مدرب يشتغلون في الأندية التونسية وجمعها بعد أسبوع كما قام بإجراء مقابلات  63والصغرى 
موع ه أن المجوعلي (والتونسيةمع المدراء الفنيين والمدراء الرياضيين لهذه النوادي )الجزائرية 

 مدربا. 23الكلي للعينة هو 
 الاستنتاجات:

تقديمه من كلا الجانبين النظري والتطبيقي والمقارنة التي جعلتنا نكشف الغطاء  مما تمن خلال 
عن الوضعية التي يعيشها التكوين على مستوى الأندية الجزائرية في كرة القدم خلال الفترة 

آراء المشرفين والمدربين والمختصين حتى  اختلفتالأخيرة في ظل منظومة الاحتراف، وقد 
كذلك أراء الأجانب في الدول الأخرى، إلا أنهم أجمعوا  الأجانب منهم الذين يعملون بالجزائر

على أن أسباب هذا الوضعية عديدة وعلى رأسها إنعدام الاهتمام بالفئات الصغرى و العمل 
الرياضة وضمان إستمراريتها، هذا القاعدي في الجزائر، والذي يعتبر حجر الأساس النجاح 

بعد انتهاء الجيل الذهبي والنتائج الكبيرة المحققة في المناسبات الوطنية والدولية، كذلك إضافة 
إلى هذه الأسباب هناك أسباب أخرى كنقص التمويل وسوء التسيير والتنظيم وانعدام سياسة 
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طرف  غم من السياسية المطبقة منرياضية تتم بتكوين اللاعبين وعدم احترافية الأندية بالر 
 الاتحادية الجزائرية اللعبة من خلال سن قوانين تلزم الأندية على تشجيع التكوين.

وكذا من خلال الدولة عن طريق مشروع إنشاء مراكز تكوين عبر التراب الوطني وذلك ما جاء 
ف الدولة بتمويل هذه المشاريع و الملاعب التي تبني من طر  4063في قانون المالية 

600%23732,echchaab ) )  مثل ملعب وهران، ملعب براقي، ملعب الدويرة، ملعب تيزي
وزو في ظل الدعم المطلق لكرة القدم ودعم منظومة الاحتراف كما هو الشأن بالنسبة للدول 
المواكبة لعصرنة وحداثة هذه اللعبة، لكن ما يحدث في الجزائر عكس ما تتمناه، كل ما يقدم 

ندية من إعانات من طرف الوصاية خاصة في مجال التكوين ينفق في جلب لاعبين إلى الأ
إلى الفريق الأول، كذا ضرب الحائط بالقوانين المشرعة في هذا المجال من طرف الأندية بل 
تصل إلى التلاعب في بعض الأحيان، وهذا ما ينتج عنه موهبة تندثر ولاعب ناشئ يصل 

صل بنقائص عديدة على جميع المستويات البدنية منها والتقنية إلى الفئات العليا هذا إن و 
التكتيكية والذهنية النفسية ... إلخ. إن كرة القدم الحديثة تتطلب من القائمين عليها خاصة 

 رؤساء الأندية في ظل دعم الدولة الكامل لهذه اللعبة بذل مجهود
 طوير هذه الرياضة وعليه وبعدكبير لأن الازدهار مرهون بوجود رجال أكفاء قادرين على ت

عرض وتحليل مختلف نتائج المحاور وتحققها تأكد صحة الفرضية العامة، والتي تنص على 
أن واقع التكوين الرياضي للاعبي كرة القدم الجزائرية في ظل الاحتراف لا زال بعيدا عن 

رياضية دارس الالمأمول أي لا تلمس تحسن لجوائب تكوين لاعبي كرة القدم مقارنة ببعض الم
 في الدول الأخرى.

 التوصيات:
وضع الرجل المناسب في المكان المناسب على جميع المستويات والمسؤوليات في كرة  -

القدم الجزائرية. إيجاد سياسة رياضية ناجعة ودقيقة لاسيما فيما يتعلق بتكوين اللاعبين 
 الحديثة.لمواكبة تطور كرة القدم 



 المدخل العام للبحث

20 
 

تعلقة بالتنظيم والتسيير والتمويل وجعلها أكثر ملائمة مع إعادة النظر في النصوص الم  -
 الحديثة.مجريات الكرة 

 رامجوالبالتخطيط لإنشاء مراكز التكوين الرياضي من أجل ضمان نوعية المحتويات  -
  الشبانية.الموجهة للفئات 

الإهتمام بلاعبي الفئات الصغرى ومتابعتهم بطرق علمية على المدى الطويل من أجل   -
 إنتقائهم نخبويا، لأن العمل المراد منه هو التحضير للمستقبل.

محاولة دفع الأندية على الاستمرارية من أجل الإستقرار على كل المستويات وإعادة  -
 النظر في نظام البطولة للفئات الصغرى في ظل الاحتراف

 الأخذ بجدية التكوين الرياضي القاعدي حسب مقاس ومناهج علمية مدروسة. -
 تمام بمدربي الفئات الصغرى، والحرص على تأهيلهم من كل النواحي.الإه -
إيجاد سبل تمويلية جديدة لتمويل الأندية للمشاريع كإنشاء مراكز تكوين اللاعبين للأندية  -

 مع توفير تكوين لمسيريها ومؤطريها وما يتطلبه تسيير مراكز من هذا النوع
 يعملون بالجزائر من أجل تكوين المدربينالاستفادة من خبرات المدربين الأجانب الذين  -

 الصغرى.المحليين خصوصا مدربي الفئات 
إبرام عقود مع أندية أوروبية من العيار الثقيل لعقد إتفاقيات في المجال الرياضي من  -

أجل إنشاء مراكز تكوين اللاعبين كما هو الحال في نيجيريا مع أجاكس أمستردام واسيك 
 الإيفواري وليس حبر على الورق كما هو معمول به حاليا. ميموزا

الاستثمار في الأندية الكبيرة في مجال التكوين التمويل المنتخب الوطني باللاعبين ذو   -
 ميدانيا.جودة عالية وهي التجربة التونسية الناجحة 

تخلي الدولة عن تمويل الأندية من أجل اعتمادها على نفسها وهذا ما هو منصوص  -
 عليه في الاحتراف والكف من تبذير المال العام.

برامج برنامج المنافسة ليواكب ال وتنظيمرفع عدد الأندية في البطولتين المحترفتين  -
 الأجنبية.التنافسية في الدول 
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ي الرياضي للتلاميذ الموهوبين ف والتوجيه" الإنتقاء  تحت عنوان: صيرن فنوش -9-1-3
 ".دراسة ميدانية على مستوى ولاية الجزائر سنة( 63-64إطار الرياضة المدرسية )

 كالتالي:وكانت إشكالية بحته 
ماهي الاعتبارات التي ينبغي إتباعها حتى تصبح الرياضة المدرسية منبع الانتقاء المواهب 

 النخبة؟قاعدي لتدعيم رياضات  وسندالشابة 
 :الاشكالية

 النخبوية؟كيف يمكن النهوض بالرياضة المدرسية إلى الممارسات 
لاميذ الت وتوجيهكيف يمكن أن تساهم الرياضة المدرسية في انتقاء  الثالث:أما السؤال 

 الموهوبين؟
 البحث:فرضيات 

 ياضية.لر اإتباع الأسس العلمية الحديثة عند انتقاء التلاميذ يساعد على اكتشاف قدرات المواهب 
لمواهب التلاميذ ذو ا وتوجيهأهمية كبيرة لانتقاء  المدرسية،التنظيم المنافسات الرياضية 

 النخبوية.الرياضية نحو الممارسات 
القيام بالتوجيه الرياضي للتلاميذ الموهوبين يساهم في الاستمرار على ممارسة الرياضة 

 المناسبة.
 كما كانت أهدافه:

النخبة باعتبارها المجال الذي يهتم ب المدرسية،تتجه إلى محاولة تسليط الضوء على الرياضة  
كذلك إيجاد السبل الأكثر فعالية  الرياضي،ذوي القدرات والمواهب في المجال  التلاميذ،من 

التلاميذ الموهوبين الأمر الذي يساهم في النهوض بالرياضة المدرسية نحو  وتوجيهلانتقاء 
 النخبوية.مارسات الم

 المنهج المتبع: 
( من 390) والرياضيةمن جميع أساتذة التربية البدنية  %60هو المنهج الوصفي كانت عينته 

 الجزائر.الطور الثالث من التعليم الأساسي المتواجدين على مستوى ولاية 
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 نتائج هذه الدراسة:
 لرياضية. في المنشأت ا ونقصن الرياضة المدرسية ما تزال تعاني من سوء التسيير، قلة الدعم ا

أما فيما يخص الشرط النافي لهذا البحث في استنتاجه أن التنظيم المنافسات الرياضية المدرسية 
ة تمكن ا فرصللتلاميذ الموهوبين باعتباره والتوجيهأثر بالغ للوصول إلى تحقيق عملية الإنتقاء 

 الكاملة.كل تلميذ من التعبير عن قدراته ومواهبه 
معهد  5)أطروحة دكتوراه( جامعة الجزائر  4064 4066 دراسة بوحاج مزيان -9-1-4

بطارية اختبارات لتقوم "التربية البدنية والرياضية سيدي عبد الله زرالدة الجزائر تحت عنوان 
 سنة( 68-67انتقاء لاعبين كرة القدم صنف أواسط )بعض القدرات البدنية والمهارية أثناء 

 العينة: 
 دراسة ميدانية أجريت على فرق الرابطة الجهوية بالجزائر وفرق الرابطة الجهوية بوهران. –

 إشكالية البحث:
مساعدة استعمال بطارية اختبارات التقويم القدرات البدنية والمهارية في عملية انتقاء لاعبي  

 أواسط.كرة القدم صنف 
أما العينة التي  (،فرد أجريت معهم المقابلة )مدرب ومسؤول الفريق 50العينة اشتملت على 

 10فريق ينتمون الى رابطة الجزائر و 41لاعب من  602أجريت عليها بطارية الاختبار 
فريق من رابطة وهران، وقد استخدمت طريقتي المقابلة واستعمال بطارية  63لاعب من 

 .والمعلوماتمع البيانات الاختبارات لج
 الهدف من الدراسة: 

وضع أسس ومعايير علمية لتسهيل وضبط عملية الانتقاء من خلال وضع بطارية اختبارات 
للتقويم البدني والمهاري والاستفادة من التقنيات الحديثة في هذا المجال وكذلك توعية المدربين 

لاءم هج الوصفي بأسلوبه المسحي الذي يتوتطويرهم في عملية الانتقاء واستخدم الباحث المن
 مع طبيعة الموضوع.

 الطرق الإحصائية:
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، وقد توصل الباحث إلى النتيجة 4التي عالج بها الباحث بياناته هي النسب المئوية واختبار کا 
التالية وهي استعمال بطارية اختبارات التقويم قدرات اللاعبين بدنيا ومهاريا أثناء عملية الانتقاء 

عمل علمي ومنجي يتطلب من المدرب كفاءة علمية ومهنية حتى يتمكن من تطبيقه  هو
والتعامل به، وكذا هو طريقة مدروسة ومساعدة له حيث أنها تقدر اللاعبين تقديرا موضوعيا 

اللاعبين الذين سيتعامل معهم، وكذا اختيار نوعية  ومقننا، وهذا ما يساعده على معرفة حقيقة
 التدريبي الذي سيطبقه للوصول بهم إلى مستوى معين.البرنامج 

 التوصيات: 
اقتراح دليل كتابي يحتوي على مجموعة من الاختبارات الخاصة بعملية الانتقاء، ومحاولة إلزام 
كل المدربين بتطبيقها خاصة في المستويات العليا ضرورة اعتماد وتكيف بطاريات اختبارات 

 دم في البيئة الجزائرية كي تتلاءم ومتطلباتهم الشخصية علىخاصة في انتقاء لاعبي كرة الق
جميع المستويات والأعمار. فتح دورات تكوينية موسمية للمدربين والمسيرين للاستفادة من كل 
ما هو جديد، كذلك من أجل تبادل الخبرات كي يستفيد منها هؤلاء الصاعدين في مجال كرة 

باستعمال بطارية الاختبارات في أقراص ضوئية، وكذا  القدم وضع نماذج حية لعملية الانتقاء
 .طريقة معالجة النتائج وتقديرها، حتى يحفز المدربين على استعمالها

ضي الريا والتوجيه الانتقاءأسلوب المدربين في  (:2009دراسة عبروس شريف ) -9-1-5
 .سنة67في ميدان كرة القدم الجزائرية للفئة العمرية أقل من 

  الدراسة:هدف  
السليم  توجيهها التوجيه وكيفيةالمواهب الشابة في كرة القدم  اختيارإعطاء وتحديد طرق  - 

 والعقلاني. 
إثراء ورشة كرة القدم الجزائرية بالتوصل لوضع إستراتيجية للعمل بها في المستقبل على  -

 .مستوى مدارس كرة القدم إن أمكن
 فروض البحث:  
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ين لتحديد اللاعب والمهاريةلية التوجيه مع مراعاة المكتسبات البدنية يعتمد المدرب على عم -
 .مراكز اللعب في ميدان كرة القدم الجزائرية

رة القدم مختلف مراكز اللعب في ك اختيارفي  وميولهمعملية التوجيه تهمل رغبة اللاعبين  - 
 الجزائرية

 منهج البحث: 
 لملائمته طبيعة البحث.  سحيالماستخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب 

 عينة البحث:
 . وغربوسط  شرق،مدرب في كرة القدم من المناطق  10شملت عينة البحث على  

 إجراءات البحث:
 الباحث استعملمحاور ولتحليلها ومعالجتها  5المكونة من  استبياناستخدم الباحث الإستمارة  

  المئوية.النسب  وحسابإختبار کا spss برنامج 
 أهم النتائج: 

 الأولوية للجانب المهاري  ويعطون المدربين في عملية التوجيه يفضلون  -
 والتخطيط.يفتقد الواقع الميداني لكرة القدم إلى الإستراتيجية  -

 أهم التوصيات:
كرة  دانيي مف والتوجيهيوصي الباحث بضرورة وضع إستراتيجية ميدانية لعملية الإنتقاء  - 

 القدم الجزائرية. 
مثل جانبا مهما ت باعتبارهاالرياضي  والتوجيهتبرز عملية الإنتقاء  وبحوثالقيام بدراسات  -

 علمية.س المبنية على أس والتوجيهعلى ضبط أساليب الإنتقاء  وتعملمن العملية التدريبية 
محاولة لتحديد معايير ومحددات التوجيه  (:2011دراسة بن شرنين عبد الحميد ) -9-1-6

الرياضي القاعدي لمختلف الأنشطة البدنية والرياضية حسب أراء المتخصصين فيها للفئة 
  سنة(62 - 60)السنية 
  الدراسة:هدف 
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 . واستعداداتهمتمكين الأفراد من الاستفادة من توجيه موافق لقدراتهم  -
لنسبة لكل أنواع الأنشطة الرياضية التمكين من توسيع قاعدة الممارسين المتخصصين با -

 الوصول الى النخبة 
 التي يعيش فيها.  والبيئةضمان التوافق بين الفرد  -
 .والجماهريةوتوسيع الممارسة الرياضية القاعدية  وعقلنةتفعيل  -

 فروض البحث: 
يراعي  جيهالممارس يجب أن يخضع إلى تو  والرياضياختيار الفرد لنوع النشاط البدني  -

 والتوافقيةمجموعة من استعداداته وقدراته البدنية 
الممارس يجب أن يخضع يراعي مجموعة من  يوالرياضاختيار الفرد لنوع النشاط البدني  - 

 استعداداته وقدراته العقلية
الممارس يجب أن يخضع إلى توجيه يراعي  يوالرياضاختيار الفرد لنوع النشاط البدني  - 

 .ستعداداته وقدراته النفسيةمجموعة من ا
 منهج البحث:

 استخدم الباحث المنهج الوصفي لملائمته طبيعة البحث.  
 عينة البحث:

 متخصص موزعين على بعض 620شملت عينة البحث على  
 البويرة تيزي وزو(  -البليدة  -بومرداس -ولايات الجزائر )الجزائر

 إجراءات البحث:
 لجمع المعلومات الاستبيانتم استخدام  

 أهم التوصيات:
في مختلف  من الضروري جدا إدراج مقاييس خاصة بالتوجيه الرياضي في البرامج التكوينية - 

 . والرياضةمعاهد التربية البدنية 
 وفالمختلفة لابد من الوق والرياضيةللقيام بعملية التوجيه لمختلف الأنشطة البدنية  -
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 وميوله. الفرد واستعداداتوتقييم قدرات 
 الدراسات العربية: -9-2
 ماجستير: (1997دراسة الخاقاني ) -9-2-1

 ( سنة "62-64" المحددات الاساسية لاختيار الناشئين في رياضة المبارزة بأعمار )
 الدراسة:هدف 
 ،عقليةقدرات  بدنية، جسمية،التعرف على مضامين المحددات الاساسية )قياسات  -

 اساسية(.مهارات 
 مهاري.الوضع المعايير لهذه المحددات ومعرفة العلاقة بينها وبين مستوى الانجاز   -
 الانتقاء. لأغراضوضع النموذج لتقويم ناشئ المبارزة   -

 العينة:
( اندية رياضية ومن مجتمع 8( ناشئا  منتسبين الى )90واجريت الدراسة على عينة قدرها )

 ( سنة.62-64عمارهم بين )( لاعب تراوحت ا 602بحثي بلغ عدد لاعبيه )
 المنهج المتبع:

 المسحي. بالأسلوبوتم استخدام المنهج الوصفي  
 ياسات)قواستخدم الباحث القياسات والاختبارات وسيلة لجمع البيانات وقد اشتملت على 

 البيانات.كوسيلة لجمع  اساسية(مهارات  عقلية،قدرات  بدنية، جسمية،
 تية:الااستخدام المعالجة الاحصائية 

معامل ارتباط الرتب  ،Tاختبار  الالتواء،معامل  المعياري،الانحراف  الحسابي، )الوسط
 (Tومعنوية ارتباط  سبيرمان،

 الاستنتاجات:
وجود علاقة ارتباط معنوية بين العديد من مؤشرات المحددات المبحوثة ومستوى الانجاز  -

 للناشئين.المهاري في لعبة المبارزة 
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ظهور افضلية في نتائج المستويات المعيارية المتحققة لعينة البحث من خلال استخدام   -
 سنة.( 62الجداول المعيارية ولصالح عمر )

ين في تقويم وتحليل انجاز اللاعبين الناشئ شخصي( )بروفيلامكانية استخدام النموذج   -
 والاهداف.في المبارزة لتحقيق العديد من الفعاليات 

 ماجستير: (1998سة صديق )درا -9-2-2
 " وضع مستويات معيارية لمجموعة اختبارات بدنية ومهارية لانتقاء ناشئ كرة القدم "

 هدف الدراسة:
( 62،63،61،67التعرف على مجموعة اختبارات بدنية ومهارية لانتقاء الناشئين تحت ) -

 الاندية.سنة بنادي الاتحاد السكندري تتناسب مع امكانيات 
 التعرف على المستويات المعيارية التي تسهم في الاختيار والتصنيف للناشئين وكذلك  -

الاختبارات البدنية والمهارية للناشئين تحت  الميئيني لمجموعة الترتيب
 السكندري.( سنة بنادي الاتحاد 62،63،61،67)
 العينة:

ن المتقدمين للالتحاق ( ناشئا  شملت جميع الناشئي390واجريت الدراسة على عينة قوامها )
( ناشئا  وتحت 620( سنة )62تحت ) كالاتي:بنادي الاتحاد الرياضي الاسكندري موزعين 

( 80( سنة بلغت )67( ناشئا  وتحت )653( سنة )61( ناشئا  وتحت )610( سنة )63)
لغت ب والموضوعية(والثبات  )الصدقالمعاملات العلمية  لإجراءوكما تم اختيار عينة  ناشئا .

 ( ناشئا .80)
 المنهج المتبع:

 المسح. بأسلوبوتم استخدام المنهج الوصفي  
 البيانات.واستخدم الباحث الاختبارات البدنية والاختبارات المهارية كوسيلة لجمع 

 الاتية:استخدام المعالجة الاحصائية 
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 ،Tاختبار  باط،الارتمعامل  والمدى،معامل الالتواء  المعياري،الانحراف  الحسابي، )الوسط
 المعيارية(الدرجات  المئيني،الترتيب 

 الاستنتاجات:
( سنة 62،63،61،67اثبتت مجموعة الاختبارات المختارة لانتقاء الناشئين تحت ) -

صلاحيتها من حيث البناء العلمي المناسب لتوافر المعاملات العلمية اللازمة لتقنين 
 الاختبارات.

ات البدنية والمهارية المتكاملة والتي تشمل كل تم استخلاص مجموعة من الاختبار   -
القدرات البدنية وكذلك المهارات الحركية الخاصة بكرة القدم مما يحقق فروض البحث 

 الاندية.ويتناسب مع الامكانيات المتواضعة الموجودة في 
تمثل  والدرجات التائية والتي تم تحديد مستويات معيارية باستخدام الدرجات المئينية  -

الاسلوب الامثل لوضع الدرجات وتقييم مستويات الاداء البدني والمهاري لناشئ كرة 
( سنة وذلك للانتقاء ووضع الدرجات لتقييم مستوى الاداء 62،63،61،67القدم تحت )

 القدم.البدني والمهاري لناشئ كرة 
م من بداية الوقوف وذلك يعد  30ظهور علاقات ارتباط معنوية بين انجاز ركض  -

الركض السريع مع الصفات البدنية التي تم اعتمادها من خلال الاختبارات  لإنجازمؤشرا  
 سنة.( 64-66)الخاصة للاركاض السريعة لكلتا الفئتين 

ظهر من نتائج البحث ايضا  ان الطول يشكل متغيرا  اساسيا  لتحقيق الانجاز الجيد في   -
يرة والوثب ومن خلال ماظهر من علاقات ارتباط معنوية لذا كل من الاركاض القص

 الموهوبين.يمكن الاعتماد على هذا المتغير عند اختيار 
ظهور علاقة ارتباط معنوية عالية بين مؤشر انجاز الوثب الطويل من الركض مع  -

الصفات البدنية التي تم اعتمادها من خلال الاختبارات الخاصة بالوثب لكلتا الفئتين 
 سنة.( 66-64)
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 الدراسات الأجنبية: -9-3
 2010دراسة ايريك بييت : -9-3-1

)أطروحة دكتوراه( جامعة فيكتور سيغالون بوردو حيث تندرج ضمن دراسات علوم الاجتماع 
ماعية لبناء الاجت وعلوم التربية وهي تحت عنوان " تكوين لاعب كرة القدم الهاوي الاثنوغرافيا

 ".الذوق والاستعدادات والمعرفة في كرة القدم
الهدف من هذا البحث: هو دراسة التنشئة الاجتماعية والسلوكات والمعرفة الكروية للاعبي كرة 

الناتجة  فيةوالكيالقدم هواة وتحليل ممارسات وأداء هؤلاء اللاعبين في التكوين من حيث الكمية 
ة وقد ركز البحث على دراسة الممارسات والتصورات للاعبي كرة القدم، عن التنشئة الاجتماعي

 المربين، أسرهم وأقرانهم.
 المنهج المتبع: 

وقد استخدم الباحث المسح الاجتماعي الاثنوغرافي ويستعمل في البحوث الاجتماعية لدراسة 
 ظاهرة معينة.

في جمع البيانات وفقا للاستبيان موزع على لاعبي  کمي قيوترتكز هذه الأطروحة على تحق
بطاقة  76مقابلة و 86يرتكز على  یفيک قيسنة، وكذلك تحق 69إلى  1هذه النوادي من عمر 

 اختبار القدرات البدنية والحركية. 69ملاحظة و
 العينة: 
نطقة مشملت ثلاث أندية لكرة القدم ينشطون في مستويات مختلفة، نادي يلعب على مستوى ال 

التي ينتمي إليها ونادي يلعب على مستوى الرابطة ونادي يلعب في القسم الوطني، النوادي 
الثلاث عبارة عن جمعيات رياضية هاوية منخرطين في الاتحادية الفرنسية لكرة القدم وينتمون 

 إلى مدن فرنسية متوسطة.
  التالية:هذه الدراسة إلى النتائج  خلصت
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نشئة الاجتماعية للاعبين الهواة الذي يلعبون في القسم الوطني حيث تسليط الضوء على الت -
أن تحليل أسر اللاعبين جعل من الممكن إثبات أن غالبية اللاعبين كانوا من الطبقات 

 الاجتماعية المتوسطة. 
المقارنة بين اللاعبين الشباب الهواة واللاعبين المتربصين المحترفين وهي دراسة لجوليان  -

  يغتران.
 .%32.3أكثر أباء هؤلاء اللاعبين هم لاعبي كرة قدم قدامى في القسم الوطني بنسبة  -
من حالات اللاعبين حتى قبل  %74الآباء هم أول من يكونون اللاعب الهاوي وذلك بنسبة -

لمن يستمرون في  .%53.8أن ينضموا إلى النادي، لكن أصبحت هذه النسبة تتناقص إلى 
 .الفعلي والتكوينلمن يستمرون في مرحلة ما قبل التكوين  % 69.4المدارس الكروية ثم 

ساعة من اللعب بين أقرانهم،  290قبل الانضمام للنادي في المتوسط، أجرى اللاعبون  - 
 ساعة مع الأسرة.  520مقابل 

 أظهر البحث أن المستوى المتميز من التكنولوجيا يفصل بين الأندية الثلاثة التي شملها -
 
 والمشابهة:مناقشة الدراسات السابقة  -9-4
كما هو موضح من عناوين هذه الدراسات أنها لها علاقة مع موضوع بحثنا في بعض  

  التفصيل:المتغيرات سنحاول عرض هذه العلاقة بشيء من 
  بالرغم من أن صياغة الموضوع تختلف إلا أن هناك اتفاق في  الموضوع:من حيث

بعض المتغيرات فالدراسات الأجنبية منها كدراسة )سمبا ديوف اهتمت بموضوع التكوين 
الرياضي وقد سلط الضوء من خلال هذا البحث على خصائص مراكز التكوين في 

نقص ب والكشف عن الالسنغال وما تقدمه من نوعية في تكوين لاعبي كرة القدم الشبا
الذي تعانيه هذه الأخير مقارنة بمراكز التكوين في أوربا مع العلم أن هذه المراكز هي 
عبارة عن استثمارات للأندية الأوربية للاستفادة من هؤلاء اللاعبين، فبالرغم من ذلك 

د عالج ( فقتيب كير يإلا إنها لا تواكب مراكز التكوين في الخارج. أما الدراسة الثانية )ا
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صاحبها تكوين اللاعب الهاوي في فرنسا من الجانب الاجتماعي و الذي يؤثر بشكل 
كبير على مساره حيث سمحت هذه الدراسة بتسليط الضوء على لاعبي الأقسام الوطنية 
مما أزاح الغطاء عن الفرق بين مستوى القسم الوطني و الأقسام المحترفة في فرنسا 

الميدان وكذا الظروف المحيطة به وكذلك مستوى من حيث وضعية اللاعب خارج 
أما فيما يخص الدراسات الجزائرية فدراسة  جوانبالتكوين بين اللاعبين في جميع ال

عباسي زهرة التي عالجت الجانب النفسي لحراس المرمى والدور الذي يلعبه في أدائه 
من هذا  زائريةتوصلت إلى الضعف الكبير الذي يعانيه حارس المرمى في الأندية الج
لبية في س ورةالجانب وذلك بسبب نقص التكوين الذي يتلقاه و الذي يؤثر علية بص

مشواره . أما دراسة )ديدي باسان ( و )بوحاج مزيان( فقد سلط الضوء بهما على جانب 
الانتقاء والذي يعد مدخل للتكوين الرياضي فهو عنصر مهم من أجل الكشف والتوجيه 

باب في بدايتهم، لذا فقد استفدنا منهما خاصة في الجانب النظري الجيد للاعبين الش
مسار هذه العملية و الأسس العلمية المبنية عليها كما ساعدتنا  توضيحلإثرائه وكذلك 

في وضع بعض أسئلة الاستبيان كما اشتركت هاتان الدراستان مع دراسة سلامي عبد 
 وأهم مميزاتها في جميع الجوانب خصائص الفئة العمرية الواجب دراستها الرحيم في

 مما يخدم في وضع منهجية التدريب في مجال التكوين للفئات العمرية .
  من حيث المنهج المتبع: الملاحظ هناك اشتراك في نفس المنهج وهو المنهج الوصفي

بجميع خصائصه وهو الذي يتفق مع الدراسة الحالية إلا أن في موضعنا وزيادة على 
 المنهج المقارن، ليصبح منهج دراستنا وصفي مقارن.  فناوظهذا المنهج 

  جميع الدراسات كانت عينة بحثها هم لاعبي ومدربي كرة القدم في  العينة:من حيث
دم وهذا ما يتشابه مع عينة البحث وهم مدربي كرة الق للناشئين والشبابالفئة العمرية 

نة مأخوذة من التلاميذ للفئات الصغرى إلا دراسة سلامي عبد الرحيم كانت العي
 الذكور إلا أنها اشتركت في متغير السن.
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أخيرا ومن خلال الدراسات السابقة الذكر والتي اتفقت مع موضوع بحثنا في بعض جوانب 
الدراسة ومتغيراتها حاولنا من خلالها الاستفادة من أهم النقاط التي تخدم موضوع بحثنا من 

والوسائل الإحصائية وصياغة الأهداف وكيفية معالجة  خلال الحصيلة المعرفية وضبط العينة
 مشكلة البحث من أجل الوصول إلى نتائج علمية وعملية قيمة.

 

 

 



 
 الجانب النظري

 الفصل الأول

الانتق اء  
 الرياضي
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 تمهيد: 
إن انتقاء الفرد المناسب لنوع النشاط الرياضي الممارس هو الخطوة الأولى نحو الوصول إلى 

تجه المتخصصون في الأنشطة الرياضية المختلفة إلى محاولة الذلك . ياتالمستو على أ 
الى المستويات  ينوصول الناشئن أحيث  ،رياضةالمواصفات الضرورية الخاصة بكل تحديد 
 الرياضةلناشئ وتوجيهه الى نوع ل في وقت مبكركانت عملية الانتقاء  إذا أحسنن يكو العليا 

 .والتنبؤ بدقة بمدى تأثير المناهج التدريبية وموهبته المختلفةتلاءم مع استعداداته ت تيلا
في السنوات الأخيرة، الانتقاء من أهم الموضوعات التي لاقت اهتماما كبيرا  اشكاليةعد تكما 

فضل لممارسة الرياضة على أمل الوصول إلى دف في المقام الأول الاختيار الألأنها تسته
 يا لتحقيق نتائج مرضية والفوز بالبطولات المحلية والدولية.لعمستويات 

وظهرت الحاجة إلى عملية الانتقاء نتيجة وجود فروق فردية بين الأفراد في جميع الجوانب 
مما يستوجب اختيار أفضل الأفراد الذين تتوفر فيهم  البدنية والعقلية والنفسية .......الخ،

 سة الرياضة. ر االجوانب المختلفة المناسبة لمم
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 :الري ضيالنتقا ء  -1
يعرف الانتقاء الرياضي بكونه اختيار العناصر البشرية التي تتمتع بمقومات النجاح في 

 المعين.النشاط الرياضي 
الخامات المبشرة  إلىول ب العلمي والتخطيط المدروس للوصوتمثل "نظرية الانتقاء " الأسلو 

الإمكانات المادية والبشرية المتوفرة فإنها لن تجدي إذا لم  نتكاذا إو  ،يالمستقبلبالنجاح 
 (1) .توجه غير عناصر بشرية مبشرة بالنجاح غير ذلك سيكون مضيعه للوقت والجهد

 ات الـناشئين مـعملائمة اســتعداد بأنه عملية تحديد ،Volkov"7991ويعرفه فولكوف "
 علىنوعا من التنبؤ المبني  عتمدكل يشلا اذخصائص نشاط رياضي معين، فالانتقاء به

من خلاله يمكن استدلال عما سيكون عليه الناشئ مستقبلا بمعني تحديد أساس علمي سليم 
نتقاء الرياضي هو استعداداته )قدرات الكامنة( التي تسمح له بتحقيق إنجازات عالية فان الا

الرياضية المستقبلية  راتهبقد لفلطل عملية في غاية الصعوبة نظرا لان المدرب عليه أن يتنبأ
 (2).بعدالتي لم تظهر 

ويذكر "زاتسيوركي" بأن الانتقاء الرياضي هو عملية يتم من خلالها اختيار العناصر من 
 (3).الرياضي المختلفةوفقا مراحل الإعداد  متعددة،اللاعبين في فترات زمنية 

 مفهوم النتقا ء: -1-1
شرة بالنجاح خامات المبال أفضل إلىول وصلل سرو المدطيط تخلاو هو الأسلوب العلمي 

م توجه المتوافرة فإنها لن تجدي نفعا إذا لالمادية والبشرية  الإمكانيات، وأيا كانت المستقبلي
    (4).احعبر عناصر بشرية مبشرة بنج

 
 

                                                 
 312ص، 7999هرة،، القا7العربي، ط رانون، دار الفكتدريب ق تاريخ تعلمالطائرة الكرة  ،صطفى طهعلي م - (1)
 .  72، ص3003الأمبرية، الهيئة العامة المطابع  اهرة،الق ،اضيينلأسس النفسية لانتقاء الريا ،د لطفي طهمحم - (2)
، 7999، اهرةقط، الب  العربي، التدريب، المركزالتقنية الحديثة في مجال الرياضي بين الأسلوب التقليدي و  السيد، المدربالحاوي يحي  - (3)

 39ص
 .8من  7ص http www badnia.net. أنظر "ة القدمية كر ديمكا، أضيمقالة بعنوان الانتقاء في المجال الريا" ،هاشم احمد سليمان - (4)
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  ل الري ضي:في المج لنتقا ءمفهوم ا -2-1
الرياضيين ممن يتمتعون  نيالانتقاء الرياضي هو عملية اختيار انسب العناصر من ب

خاصة تتفق مع متطلبات نوع النشاط الرياضي أي اختيار من تتوفر  وقدراتباستعدادات 
  (7).طنشالالديهم الصلاحية ويمكن التنبؤ لهم بالتفوق في ذلك 

يتم فيها اختيار أفضل العناصر منى اللاعبين أو  عملية"بأنه خر بينما يرى البعض الأ
  3."برامج الإعداد ومراحلد كبير منهم خلال برنامج زمني يتوافق دع اللاعبات من خلال

 أهمية عملية النتقا ء: -3-1
ين الرياضيضل فتستهدف عملية الانتقاء في المجال الرياضي بصفة عامة اختيار لأ

إلى مستويات عليا في هذا النشاط وقد ظهرت لوصول ن و ارياضي معيرسة نشاط لمما
عقلية وقد ية نتيجة اختلاف اللاعبين في استعداداتهم النفسية والبدنية واللالحاجة إلى هذه العم

أصبح من المسلم له أن إمكانيات وصول الرياضي إلى المستويات العليا في المجال 
لرياضي وتوجيهه إلى نوع الرياضة قاء ابداية انتمكن من الل إذا أصبح أفضي تضاالري

وقدراته المختلفة و التنبؤ بدقة بمدى تأثير عملية  هالمناسبة والتي تتلاءم مع استعدادات
تطوير تلك الاستعدادات و القدرات بطريقة فعالة تمكن اللاعب من التدريب على نمو و 

   (2)ء.نتقاعملية الا ك هو جوهراضي وذلطه الرينشا يتحقيق التقدم المستمر ف
 هدف عملية النتقا ء: -4-1
 لية الانتقاء مايلي:مع عادل عبد البصير"أن الهدف من"يشير 
  الرياضية. الأنشطةالاكتشاف المبكر للموهوبين في مختلف 
  المجالات المناسبة لقدراتهم  إلىالرياضية  الأنشطةتوجيه الراغبين في ممارسة
 .ولهميمو 
 شاط.جية لكل نذات النمو الصف تحديد 

                                                 
 .  72، ص3003، سابقمرجع  ،محمد لطفي طه - (7)
3 - 79، ص3002المكتبة المصرية،  الناشئين في السباحة، نالموهوبيء التقنيات الحديثة لانتقا ،الخضري هدى محمد محمد  . 
 .هالمرجع نفس ،هاشم أحمد سليمان - (2)
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  لعالية.ات تدريب من يتوقع لهم تحقيق المستويا والتكاليف فيتكريس الوقت والجهد 
 (1).إليهيجب الوصول  توجيه عملية التدريب لتنمية وتطوير اللاعب في ضوء ما 

 الواجب ت المرتبطة ب لنتقا ء الري ضي: -2
ذلك من لرياضي ويتم ا اطالنش بها نوعتي يتطلة اليجالتحديد الجيد للصفات النموذ .7

لرياضي اط نماذج لأفضل مستوى من الرياضيين في كل نوع من النشا خلال وضع
 حتى يمكن الاسترشاد منها في عملية الانتقاء.

بالاستعدادات  لم نستطع التنبؤ إذا أنناالتنبؤ ويعتبر من أهم واجبات الانتقاء حيث  .3
لمواهب( فلا فائدة من مراحل اكتشاف ا)الأولى ل مراحي الا فليهع فالتي لم يمكن التعر 

 عملية الانتقاء.
والدراسات  الأبحاث إجراءنتقاء من خلال الاالعمل على رفع فاعلية عمليات  .2

 المتخصصة.
العلمية بمختلف  الأسسمراعاة التنظيم الجيد لخطوات عملية الانتقاء وذلك في ضوء  .4

 (2).جوانبها
 ط الري ضي:ش في الن ا ءقنتال  أنتواع -3
ك تقاء في المجال الرياضي دراسة أوجه النشاط البدني والنفسي التي يشتر دف عملية الانهت
والتفكير والتذكر والتعلم والتدريب،  كالإدراكالمجتمع جميعا، أي أوجه الشبه بينهما  أفراديها ف

 (3):إلىالانتقاء  أنواع إجراءالسابقة يمكن  الأهدافومن ضوء 
 ة التي تناسب المواهب.اللعبة الرياضي إلىالتوجيه ض غر قاء بنتلاا 
 استخدام الدراسات النفسية للفرق  لبالانتقاء لتشكيل الفرق المتجانسة ومن هنا يتط

 الرياضية.
                                                 

 ،3003، 7تدريب"، المركز العربي للنشر، طال تقنية الحديثة في مجالالتقليدي والسلوب "المدرب الرياضي بين الأ ،اوي د الحلسيا يحي -(1)
 .28-21ص

 .78-71مرجع سابق، ص ،محمد لطفي طه - (2)
لفكر للطباعة والنشر دار اي" اضالري "الموهوب الرياضي سماته وخصائصه في مجال التدريب ،قاسم حسن حسين وفتحي المهشهش يوسف - (3)

 .99، ص7999ن، عمان، الأرد ،7، طعوالتوزي
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 .الانتقاء للمنتخبات القومية من بين الرياضيين ذوي المستويات العليا 
حددها  ع كماأنوا  أربعة إلى ي تنقسمرياضلاويرى محمد لطفي طه:"أن أنواع الانتقاء  -

 وهي: 7981بولجوكوفا" "
 لمناسب للمبتدئ، وفيه اي الانتقاء بغرض الاستدلال على نوع النشاط الرياض

 أمامهمالفرصة  إتاحةمن خلال  أبنائهمدرات ينصح الوالدين بالتعرف على ق
 مجموعة)اته ذلالرياضية المتشابهة وليست نشاطا  الأنشطةلممارسة مجموعة من 

الدورية، مجموع  الأنشطةمنازلات الفردية، مجموعة وعة الية، مجمالجماع الألعاب
 صعب(.لا ذات التوافق الأنشطة

  ،الانتقاء بغرض الكشف عن الاستعدادات الخاصة للعبة لدى الطفل الناشئ
طويل المدى ضمانا لتحقيق  قاء في المراحل الأساسية من الإعدادويجري هذا الانت

 ين.ط رياضي معضية في نشاالرياتائج لنا ضلفأ
 ةوعالانتقاء بغرض تشكيل فريق )جماعة( رياضي للاشتراك في المنافسات كمجم 

...الخ، ويساعد هذا النوع الجماعية وفرق التجذيف الألعابمتجانسة كتشكيل فرق 
 من الانتقاء على تجنب الكثير من المشكلات المرتبطة بالتوافق النفسي التي قد

 يق.اء الفر بين أعضشأ نت
 ة على المستوى القومي والاولمبي من بين تخبات الرياضينيل المبهدف تشك تقاءالان

ن الانتقاء في بين ذوي المستويات العليا، وتكمن صعوبة هذا النوع معلامجموع ال
 7التقارب بين هؤلاء اللاعبين من حيث المستوى والحالة التدريبية.

 :لري ضيا النتقا ء مراحل -4
 ري ضي: مرحلة انتقا ء ال -4-1

هوبين و لمالناشئين وا الأطفالعدد ممكن من  أكبرمحاولة جذب اهتمام  ذه المرحلةتعني ه
ممارسة الفعاليات الرياضية، ويتم ذلك من خلال السباقات والمنافسات الرياضية  إمكانيةنحو 

                                                 
7 - 79-78مرجع سابق، ص ،لطفي طه مدمح. 
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لات ت ومعدمستويا ىلوذلك من خلال الاختبارات التي تجري عليهم لغرض التعرف ع
لغرض فحصهم  سنوات( 8-1)العمرية نحصر هذه المرحلة بالفئة ، وتوالمهاري ي وهم البدننم

للفعاليات الرياضية مستعينا بالوسائل الفعالة  الأساسيةوفر لديهم المتطلبات تت وانتقاء من
 التالية:
 .الملاحظة التربوية 
 .الاختبارات 
 .المسابقات والمحاورات التجريبية 
 النفسية. وصوالفح اساتدر ال 
 بيولوجية.الطبية وال حوصالف 

 مرحلة الفحص المقعمق: -4-2
لتخصص في نشاط لنسبة للناشئين الذين يرغبون في ااب وتعني هذه المرحلة تعميق الفحص

( أشهر من بدء المرحلة 01إلى  02رياضي محدد، وتبدأ هذه المرحلة بعد فترة تتراوح بين )
مهيدية، بتسجيل الناشئين بمركز للمرحلة الت قاوفمتعمقة حلة اله المر اء لهذتقن، ويتم الاالأولى
ة للمرحلة ه المرحلة لنفس الوسائل المستخدمذه والمدارس بغرض التدريب وتخضع الأندية
 في الانتقاء. الأولى

 مرحلة القوجيه الري ضي: -4-3
ن يلة ممة طو مستدي اسةر د إلىسنة( يخضع الناشئين  79إلى  73)بعمر  وتشمل الناشئين

لغرض التحديد  الأولىفي الانتقاء الذي سبق ذكره في المرحلة ستخدمة سائل المخلال الو 
لمرحلة مرحلة بطولة في بعض الفعاليات الرياضية تخصص الفردي إذ تعد هذه الل النهائي

 كالسباحة، الجمباز.
 مرحلة انتقا ء المنقخب ت: -4-4

المواصفات فيهم ممن تتوفر  بات الوطنيةمنتخب للالشبا اشئيننلالمرحلة انتقاء ا هذهتعني 
ة، وتنحصر هذه الفئة العمرية ياضير ال الأندية، العقلية والمهارية من مراكز النفسيةالبدنية، 
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سنة(، وتخضع إلى نفس الوسائل المستخدمة في الانتقاء الرياضي للمرحلة  78إلى 79بين )
 (1).الأولى

 احل هي:ثلاث مر تتمثل في الانتقاء ة عمليأن  ي"لحاو يد اسلاويرى الدكتور"يحي  -
 النتقا ء المبدئي: الأولى المرحلة -أ
العامة، تحديدا دقيقا من خلال الكشف  ى تحديد الحالة الصحيةلإ وتهدف هاته المرحلة 

الجسم الحيوية للناشئ، وكذلك تحديد الخصائص الجسمية  أجهزةالطبي الشامل على جميع 
 اصة به.ة الخلشخصيسمات اة واليفوالوظي

 ية النتقا ء الخ ص:المرحلة الث نت -ب
حوا في المرحلة ين من بين من نجئاشالعناصر الن أفضلانتقاء  إلىوتهدف هذه المرحلة  

وقدراتهم،  إمكانياتهممع  يتلاءمنوع النشاط الرياضي المناسب والذي  إلى، وتوجيههم الأولى
 ام.لا تقل عن مدة ع يةافدريب كترة تفبوفي هذا يكون الناشئ قد مر 

 لة الث لثة النتقا ء القأهيلي:المرح -جـ 
تدريبهم وذلك لتحقيق المستويات العالية،  صر بعداعنال أفضلتحديد  إلىتهدف هذه المرحلة  

تنمية الاستعدادات الخاصة لدى الناشئ والتي تتغلبها  إلىويكون التركيز في هذه المرحلة 
والنفسي كالثقة بالنفس ي لجانب الاجتماعالاعتبار قياس ا فيذ ما يؤخسة، كر االرياضة المم

 (2)والشجاعة في اتخاذ القرارات.
 ه  في عملية النتقا ء:نفسية ودور لا العوامل -5

سدية والوظائفية والحركية حسب جليزات ار الممامإن العوامل النفسية تعني المقدرة في استث
، فقد أصبح لكل ةشطة الرياضيجة الجهد التي تحتاجها الرياضية المعنية، ونظرا لتعدد الأندر 

ن الأنشطة الرياضية الأخرى، متطلباته النفسية التي ينفرد بها عن غيره منشاط رياضي 
ة لتنفيذه، أو بالنسبة لما بو المطل خططيةلا طبيعة المهارات الحركية أو القدراتسواء بالنسبة ل

                                                 
 .33-37صسابق، المرجع ال ،د لطفي طهمحم - (7)
 .04-29مرجع سابق، ص ،يحي السيد الحاوي  - (2)
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ن سمات مبه الرياضي ه النشاط من عمليات عقلية، أو بالنسبة لما ينبغي أن يتميز يتطلب
، رد الفعل، و العوامل ء، التوقعانفسية معينة وتعد القدرات العقلية مثل الانتباه، الإدراك، الذك

في ر الكبير الذي تؤديه و دذلك للبها و  ماالوجدانية من أهم الموضوعات التي يجب الاهتم
، إذا ينشاط الرياضلحركي وفي انفعالات الرياضي واستجاباته خلال اشتراكه في الالسلوك ا

جة يزيد من المجهود ر أن استخدام القدرات العقلية و العوامل الوجدانية من وإلى أقصى د
    (1)ة.رياضيلا المبذول من قبل الرياضي سواء في التدريب أو في المنافسات

امل النفسية أهمية واسعة في مراحل الاختبار المختلفة فهي وفي المجال الانتقاء فتحتل العو 
 بلستقالممؤشرا يمكن من خلالها التنبؤ بقدرة الرياضي الموهوب وإمكانياته في و مثل مقياسا ت

 لتحقيق الانجاز العالي.
ئص بهدف تقويم الخصا مختلفةبار التخويؤدي التشخيص النفسي دورا مهما خلال مراحل الا

 توالاستعدادائ الموهوب، ومدى استعداداته للمنافسة، وترتبط هذه الخصائص النفسية للناش
وتحدد العوامل النفسية لممارسة النشاط الرياضي الذي يتخصص فيه الرياضي،  بالمتطلبات

 لية:اتلرياضي بالنقاط بالالنفسية بعملية انتقاء الموهيين في المجال ا
 لشخصية الري ضية:ا ت السم -أ

 صيته المتميزة عن وزملائه على الرغم من اتفاقه معهم في بعضلكل رياضي شخ
عن  عند تناول البنية الكلية لسمات وخصائص شخصية الموهوب نجده مختلفا نالجوانب لك

 ويمكن تقسيم هذه السمات إلى: بالشخصية،نه أقرا
 :ومعرفيةسم ت عالية  -ب

الم الخارجي )قدرات الإدراك وإدراك الرياضي للع درات العقليةقلواكاء لذط بابتوهي تر 
 .الحركي( –السمعي -البصري 

 
 

                                                 
 .comohda.abhhbwww.sعملية الانتقاء في المجال الرياضي، انظر  ،خالد منصور - (1)
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 ووجدانتية: ةيسم ت انتفع ل -جـ
وأسلوب مواجهته  اتجاهاتهوميوله و  ودوافع الرياضيتظهر في أساليب النشاط الانفعالي 

كية )مثل الجرأة، ار والإد خلقيةلا سمات مزاجية، السمات والتكيف معهاللمواقف الاجتماعية 
 برة، ضبط النفس...الخالتصميم، المثا

 .والميول والاتجاهات
 الاوية: رةداالإتوافر  -د

مستويات يحقق الوصول لل والإداريةالتركيز على السمات الشخصية  أنلا شك فيه ا مم
 ىيمة علو العز  رالإصراة العليا للرياضي الذي يستخدم كل طاقته في الكفاح ولديه الرياضي

ة دورا مهما في ذلك، ولهذا يجب العمل على زيادة الدافعي ةالإدار ولة، لذا تؤدي الوصول للبط
نشاط الرياضي عن طريق المعرفة والاقتناع لإدراك الهدف، وللتغلب على لانحو ممارسة 

ور هظوتركيز الانتباه ويؤخر يعترضه من صعوبات، إذ أن الدافع القوي يزيد من اليقظة ام
الرياضي وبذلك يسهم في نجاح عملية التدريب، د ظاهرة الملل، ويزيد من مثابرة عبعب، ويالت

 م البيانات النفسية لتحقيق عدة أهداف أهمها.دخلانتقاء تستا وخلال مراحل
إذ يشير المستوى العالي ، كية مستقبلام في أداء المهارات الحر التنبؤ بمعدل سرعة التقد -

 .صحيحوالعكس سرعة إتقان هذه المهارات  ىسية إلم النفيظلنمو عمليات التن
وتنمية  يبالجهاز العصف للناشئ ورفع مستوى نمو وظائ الإعدادتوجيه عمليات  -

 السمات النفسية المطلوبة لنوع معين من النشاط الرياضي. 
علية الاختبارات النفسية وعمليات التشخيص النفسي خلال مراحل الانتقاء، إذ ة فازياد -

 (7).أخرى نات المجمعة من مرحلة إلى مرحلة ايمن البتفاد كسي
 لعملي ت النتقا ء: والأسس العلميةالمب دئ  -6
عمليات الانتقاء لتقرير صلاحية  إجراءاتها عند ئ التي يجب مراعداببعض الم اكهن

 ( تلك المبادئ على النحو التالي:7981" )، وقد حدد "ميلينكوفاللاعب

                                                 
 .abhohda.comhbwww.sال الرياضي، انظر تقاء في المجالان ةعملي ،خالد منصور - (7)
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 :للانتقا ء  يالعلم الأس س -6-1
معرفة  إلىلمواقف تنافسية معينة يحتاج  أوحدة،  صياغة نضام الانتقاء لكل نشاط على إن 

التي يمكن استخدامها في عملية  والقياسلتشخيص خاصة بطرق الة ايالعلم سسلألجيدة 
 التي يقع فيها البعض. الأخطاءحتى نضمن تفادي  الانتقاء،

 :النتقا ء شمول جوانتب  -6-2
وانب، فمنها الجانب البدني الرياضي متشابكة ومتشعبة الج مجاللاء في لانتقاا ةلمشك إن

، أخرتقاء على مراعاة جانب دون ليات الانمع تصرقت أنيجب  والنفسي ولا والمورفولوجي
املة بحيث تضمن كافة جوانب يجب الانطلاق من قاعدة متك فعند تقرير صلاحية اللاعب

 الانتقاء.
 :والقشخيص ي س قلاسقمرارية ا -6-3
 الانتقاء في المجال الرياضي أنالهامة حيث  لمبادئاتبر القياس والتشخيص المستمر من عي

هو عملية مستمرة من الدراسة والتشخيص للخصائص التي  وإنماعين، معند حد  لا يتوقف
خلال مختلف مراحل الحياة  بانتظامطلبها نوع النشاط الرياضي، تلك الدراسة تجرى يت

 الرياضي. أدائهمتطوير وتحسين  رضن بغية للاعبيضاالري
 :النتقا ء ملائمة ما ييس  -6-4
 وإمكانيةتتسم بالمرونة الكافية  أنالصلاحية يجب  في تقرير امد عليهتالمقاييس التي يع إن 

المتطلبات المفروضة على اللاعب سواء في ارتفاعها وانخفاضها، تظهر  نأالتعديل، حيث 
ضية سواء في حلبة المنافسة الريا وانخفاضرتفاع ث احي طلب منه منيامرحليا بتغيير م

 خارج الوطن. أوالداخل 
 :للانتقا ء  ينتس نتلإ االبعد  -6-5
ائج تتسم بالدقة العلمي في عمليات الانتقاء والحصول على نت الأسلوباستخدام  إن 

 تيالالنفسية ة و ينالبد للأعمالالسلبية  الآثارضروري لحماية اللاعب من  أمروالموضوعية 
جة اتن الأملوخيبة  بالإحباط عن حمايته من الشعور ، فضلاأحياناد تفوق قدراته وطاقاته ق
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لا في حالة اختيار نوع النشاط الرياضي الذي رر، الذي قد يتعرض له كمتالفشل ال نع
 يتناسب مع استعداداته وقدراته. 

 :للانتقا ء الع ئد القطبياي  -6-6
ة الانتقاء الخاصة بعملي الإجراءاتتكون  أنجب وب يلطالتطبيقي الم دحتى يتحقق العائ 

والأدوات وإعداد الكوادر، حتى  الأجهزةق على فذي ينلاقتصادية من حيث الوقت والمال ا
وتكرارها بين الحين والأخر لإعطاء التوجيهات اللازمة  يمكننا من ذلك استمرار الفحوصات

 س نتائج تلك الفحوصات.على أسا
 :للانتقا ء بوية القيمة القر  -6-7
فضل استعدادا ن الأيالاستفادة منها في عملية انتقاء الرياضي إن نتائج الفحوصات لايجب 

يب عند وضع تدر ب، وإنما يجب استخدامها كذلك في تحسين ورفع فعالية عمليات السفح
.. ...ت، وكذلك تحسين ظروف ومواقف المنافساالأحمالوتقنين  الإعدادوتشكيل برامج 

  (7).خال
 النتقا ء:ددات عملية حم -6-8
ز عليها كبيولوجية التي يرتلات ار وتشمل على العوامل والمتغي بيولوجية:محددات  -6-8-1

 مختلفة.التنبؤ الجيد في عملية الانتقاء بمراحله ال
التي ترتكز عليها  والمتغيرات النفسيةوتشمل على العوامل  سيكولوجية:محددات  -6-8-2

 ء بمراحله المختلفة.لانتقاا الجيد في عملية ؤالتنب
 نواع الفعالياتصة بأاالخ تالاستعداداوتشمل على  الخ صة:ات السقعداد -6-8-3

 متطلبات النشاطتختلف عن المختلفة، إذ لكل نشاط رياضي متطلبات  والألعاب الرياضية
 أو سيكولوجية. تكون بيولوجيةقد  الاستعداداتالأخر وهذه 

                                                 
  .34، 32صسابق، مرجع  ،محمد لطفي طه - (7)
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اك علاقة تفاعل لان هن الآخرلا يعني عزل الواحد عن  اءنتقالالمحددات سابق لا فالتقسيم
 (7)لاعب.وف البيئية المحيطة بالر عها بالتدريب والظميج أثرتوتمتبادلة بينها 

 الادم:قا ء في كرة العمر المن سب للانت -6-9
-08(دم هو منقلالعمر المناسب لانتقاء الناشئين في كرة ا أن إلىتشير بعض آراء الخبراء 

سنة( على أساس 12-9هو) مناسبالتشير آراء أخرى إلى أن العمر  نما، بي) سنوات 70
 لكرة القدم. الأساسيةالمهارات  بإتقان العمر يسمح للناشئين ان هذأ

، وخلال هذه الفترة يمر ) سنوات 70إلى 8(ن بعد ذلك يتطلب فترة من عبياللا إعداد أنكما 
تقدمه وعلى ذلك يمكم اعتبار عملية  ستوياتن منتقاء للتأكد ملاالناشئ بالمراحل المختلفة ل

 سنة. 78ين ئنهاية مرحلة الناش ىلإشرة امستمرة من سن الع الإتقان
 الري ضيين:لنتقا ء  الأس سيةالعوامل  -7

يؤخذ بالحسبان عوامل  أنفإن انتقاء اللاعبين المميزين يجب  7983سنة ه ن" " حسب
 (3)لمتمثلة في:بلية استقدة للنتائج المدحوخصائص عديدة وهي الم

 نسجةلأاالعلاقة بين )الجسمية  فةا: القامة، الوزن، الكثقريةالمعطي ت النتثروبوم 
 الذهنية(، مركز ثقل الجسم. والأنسجةالعضلية 

 مثل المداومة الهوائية واللاهوائية، القوة الثابتة، لي قة البدنتيةص الخص ئ :
 .الخ(.حركة..ال سرعة)والفعل ل عفالديناميكية، سرعة رد ال

 قدرة التحكمالإيقاع ،فةاالتوازن، قدرة تقدير المس : مثلالشروط القانية الحركية ، 
 .في الكرة...الخ

  :يم.ة والتحليل والتعلم والتقيسهولة اكتساب قدرة الملاحظقدرة القعلم 
  ريب.دت: المواظبة أو الانضباط والتطبيق في الللمسقوى  الإعدادالقحضير أو 

                                                 
 .707، صمرجع سابق ،سم حسن حسين وفتحي المهشهش يوسفقا - (7)
، 7991م، شورة، مستغانير منغماجستير  ةرسال ة كرة القدم،ممارسن لئيشالناتحديد مستويات معيارية لاختيار الموهوبين من  ،بن قوة علي - (3)

  .9،8ص
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  عالإبدا ذكاء اللاعب(، )ركي الح: مثل التركيز، الذكاء والمعرفية ةراكيدلإاالادرات ،
 رات التكتيكية.لقدا

 مقاومة التأثير  ،افسةللمنالاستقرار النفسي، الاستعداد والتهيؤ  الع طفية:امل و الع
 الخارجي، التحكم في توتر القلق.

 ق.، مساعدة الفريبع: مثل قبول الدور في اللالعوامل الجسم نتية 
رنت أهم تنلاق" خلال بحثه المطروح في اث الدكتور "عماد صالح عبد الحالباح واقترح

  القياسات التي
 7عملية الانتقاء هي: أثناءيجب مراعاتها  

 جسمية.القياسات ال -أ
 جية.و القياسات الفيزيول -ب
 القياسات البدنية. -ت
 القياسات المهارية والحركية. -ث
 .القياسات النفسية -ج

 ب لنتقا ء:ة خ صالدلئل ال --71
 (3)هناك طريقتان للبحث عن المواهب الرياضية وهما:

 .على الملاحظة والتي تعتمدية: الطبيع ةيار الط -
، وهي تتعلق بالعالم علمية أسستعتمد على  يوالت العلمية:الطرياة  -

 "بليك"البولندي 
 
 
 

                                                 
7 - 23، ص7999فلسطين، نابلس، مجلة النجاح،  ،اد صالح عبد الحقعم.  
 .381، ص7991، دار المعارف، القاهرة، مصر، مفاهيم واتجاهات-التدريب الرياضي أسس ،عصام حلمي، محمد جابر بيرقع - (3)
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 اللاعبين:العلمي وانتقا ء  الأسلوب -7-2
غير العلمية والتي تعتمد بالأساليب  سكون تمي الرياضات المختلفة يمدربمازال الكثير من  *

العديد من نماذج الانتقاء في ن توافر غم معلى الخبرة الذاتية والصدفة والملاحظة وغيرها بالر 
 الكثير من الرياضات

منها على سبيل  الانتقاء في المجال الرياضي غير تامة أسئلةعلى كافة  الإجابةمازالت * 
والمهارية وخصائص اللاعبين في مرحلة والنفسية تحديد نوعية الصفات البدنية  مثالال

اصطلح ما  أوالتفوق الرياضي، واستخدام هذه البيانات في تحديد نموذج للانتقاء والتوجيه 
 اللاعبين(. أفضلنماذج )تسميته على 

 :التالية العلمي المزايا  بالأسلوبيحقق انتقاء اللاعبين * 
 مستوى ممكن. للأفضذي يستغرقه اللاعب في الوصول ت اليقلل الوق- 
 الخامات المتوافرة. أفضلحقق عمل المدربين مع ي- 
 .أفضليوفر للناشئين فرصة للتدريب مع مدربين - 
 المستويات العالية. إلىالفرصة للناشئين الموهوبين فعلا للوصول  يتيح- 
 قاء بمستوى الأداء.لارتمما يحفزهم على ا توفير درجة تجانس واحدة بين الناشئين- 
مما ينعكس ايجابيا على التدريب  أكبربالأسلوب العلمي يوفر للناشئين ثقة  ختيارالا- 

  7والأداء الرياضي.
 العلمي:ء الن شئين ب لأسلوب مزاي  انتقا  -7-3

 لي:إن إتباع الأسلوب العلمي في انتقاء الناشئين الموهيين عدد من المزايا هي كماي
مكن أن يستغرقه الناشئ للوصول لذي يا العلمي يقصر الوقت وبلأسلابإن الانتقاء  .7

 إلى أفضل مستوى ممكن للأداء.
في العمل مع أفضل الخامات  العلمي يساعد المدربين الأسلوبالانتقاء من خلال  إن .3

 المتوافرة من الناشئين.

                                                 
7 - 234، ص7998، القاهرة، مصر، 7طي، العربقيادة"، دار الفكر  –تطبيق  –يط ث تخطي"التدريب الرياضي الحد ،حماداهيم إبر ي مفت 
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 ل.أفض ة للعمل مع مدربينانتقاء الناشئين بالأسلوب العلمي يمكن أن يوفر الفرص إن .2
 إلىفعلا للوصول  الموهوبيني يتيح الفرصة للناشئين العلم بانتقاء بالأسلو  إن .4

 المستويات العالية.
واحدة تقريبا مما يحفزهم مع تقدم مستويات تكون  الموهوبيندرجة تجانس الناشئين  إن .9

 الأداء.
ذلك قة أكبر حيث يؤثر انتقاء الناشئين من خلال الأساليب العلمية يعطيهم الث إن .1

  (1).داءلأاو ايجابيا في التدريب 
 النتقا ء:فوائد  -7-4

 ، بلالرياضيين الموجودين في المجال الرياضي حسنر وظيفة الانتقاء على اختيار ألاتقتص
في مكاتب اللجنة الدولية والاتحاديات  والملمينيفيد أيضا في توزيع الأعمال على المدربين 

نقلهم من مستوى أو ى و علأ شئين إلى المستويات الناد تطور الرياضيين الرياضية، كما يفي
أما الفوائد التي يجنيها الرياضي الناشئ من اختيار الفعالية أو اللعبة،  درجة إلى أخرى،

أن بعض الخسائر التي يمكن أن تتكبدها الحركة الرياضية تمكن في إساءة  ويكفي
 الاختبارات الرياضية:

بحوث  دلتد قول و مستوى من غيره،ور أغير الكفء أقل تط فالرياضي الناشئ .7
ودراسات عديدة لايرقى إليها الشك على أن استخدام الطرق المورفولوجية 

بار يؤدي إلى تحسن هائل في المستويات في الاخت والسيكولوجية ةوالفيزيولوجي
 عمل معين الرياضية، وهذا ليس بمستغرب، فالفوارق بين الأفراد هي القدرة على أداء

 شائع.
طول من التدريب، ومن ثم إلى عقبات أكبر، دة أم ىاضي الضعيف يحتاج إلالريو  .3

 مستوى المهارة المطلوبة. إلىومع هذا فليس هناك مايضمن وصوله 

                                                 
الفئات الشبانية "، مذكرة ماجستير، معهد.ت.ب.ر. دالي إبراهيم،  وتكوين" إدراك أهمية تخطيط البرامج العلمية التدريبية لإعداد  ،سديرة سعد - (1)

 ،   3004 زائر،الج
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ضي الناشئ الضعيف في مستواه يتطلب وقتا وجهدا أكثر من ذي المستوى إن الريا .2
 كة الرياضية.الجيد وتلك خسارة غير منتظرة تتحملها الحر 

اشئ غير الكفء مما يؤدي إلى تلف الأدوات الن ضيالأخطاء يرتكبها الريمن اوكم  .4
 والأجهزة الرياضية.

ك عمله طائعا أو كارها مما والرياضي الناشئ القاصر مصيره في أكبر الظن أن يتر  .9
تدريبهم  والإنفاق علىيظهر النادي أو المؤسسة أو الاتحاد إلى التفتيش من البديل 

 ر.لفترة تطول أو تقص
والمتاعب فعاليتهم، ولعبهم قد يجعله مصدرا للمشاكل  معه ينيذا وان توافق الرياضه .1

 المعنوية للآخرين. وانخفاض الروح
مقاييس الكفاية  والانتقاء هير الاختبارات استعمالا في التوجيه وترى بعض الدراسات أن أكث

 (7).توالاتجاها والخلق والمزاجالميل و  والاستعداد
  ب لقنبؤ:ء نتقا ال علاقة  -7-5

لية الانتقاء اللاعبين في المراحل الأولى تمكن من التعرف على استعداداتهم مت عانكإذا 
والقدرات في المستقبل يعد من  الاستعداداتول إليه هذه وقدراتهم البدنية فإن التنبؤ لما ستؤ 

ما  ومدى الرياضي للناشئين مستقبل حد كبير تحديد إلىيمكن  ثالانتقاء، حي أهداف أهم
ائج، وعلى سبيل المثال إذا كانت حراسة المرمى في كرة القدم تستلزم تن نم هيمكن أن يحقق

ني أن أصحاب أطول القامة الذين تم انتقائهم الناشئين أطول قامة، فهل يع انتقاءبالضرورة 
 لا.سيظلون في نفس موقعهم بين أقرانهم بالنسبة للطول بعد عشر سنوات مث

البدنية في مراحل النمو المختلفة، ومتى  فاتلصالى مدى ثبات نمو ت علاوتعتمد التساؤ 
ى الطفولة ظلت معطيات النمو ثابتة خلال مراحل النمو لفرد منذ الطفولة المبكرة وحت

 يمكن التنبؤ بالنمو.المتأخرة، فإنه 

                                                 
  .707سابق، صمرجع  ،يوسف مهشهشلقاسم حسن حسين، فتحي ا - (7)
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م ن أهمفعامل الثبات يعد إذ يمكن القول إذا لم يكن ثبات في النمو فإنه لا يمكن التنبؤ، 
 (7)دني.بال مونأسس التنبؤ بال

 العلمية:علاقة النتقا ء ببعض الأسس  -7-6
وق الفردية والاستعدادات مثل الفر العلمية  والأسسترتبط مشكلة الانتقاء ببعض النظريات 

لمشكلة الانتقاء مما  ومعدل ثبات القدرات والتصنيف، وجميعها ذات قيم متباينة وهامة
 .مجالات المرتبطةلى الإلقاء الضوء ع وجبيست
 الفردية:لاقة النتقا ء ب لفروق ع 7-6-1

لممارسة إن اختلاف الأفراد في استعداداتهم وقدراتهم البدنية وميولهم واتجاهاتهم في ا
الحركية، يتطلب أنواعا مختلفة من الأنشطة الرياضية تناسب كل فرد، وذلك ما يسمح 

نية والعلمية، وبالتالي دالب متهاوإمكاني لأفرادارات دبما يتماشي مع ق بتغطية الميول و الرغبات
ليسوا  و اللاعبين ،الأفرادو البرامج الموحدة لكل  الأساليبالعملية التدريبية لم يعمد فيها 

قوالب ذات أبعاد موحدة تصب فيها العملية التعليمية و التدريبية، فالأمر يتطلب برامج 
دريب الرياضي تفي الل عا ما يحدث بالفد وهذاة المختلفة للأفر متنوعة تناسب الطبيع

 (3)للمستويات العالية.
 ب لقصنيف:علاقة النتقا ء  7-6-2

 :أهمهاعدة  أهداف( له classificationالتصنيف )
لهم برامج خاصة بهم  وتنظيمالقدرات المتقاربة في مجموعات متقاربة  أصحاب الأفرادتجميع 

 هي: اضأغر وهذا يحقق عدة 
شئ داخل مجموعة متجانسة يزيد من إقباله د الناجو و ف لى المم رسة:ب ل عزي دة الإق .1

 على النشاط، وبالتالي يزداد مقدار تحصيله في هذا النشاط.

                                                 
  .297، ص3007، الاسكندرية، 3ار الفكر العربي، طالتدريب الرياضي الحديث، د ،براهيم حمادإمفتي - (7)
 . 709سابق، صالمرجع ال ،المجد وجمال النمكي عمر أبو - (3)
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إذا اقتربت مستويات الأفراد أو الفرق سيزداد تبعا لذالك التنافس فس: زي دة القن  .2
 م.ياس أو الاستسلالد الأو الأفراد قد تو  بينهم، فالمستويات شديدة التباين بين الفرق 

 كلما قلت الفروق الفردية بين الأفراد أو الفرق، كلما كانت النتائج عادلةلة: العدا .3
 والفرص الممنوحة متساوية.

 7فالمستويات المتقاربة تزيد من دافعية الأفراد والفرق في المنافسة. عية:الداف .4
 ضية:الري   ء وتشجيع المواهبالصعوب ت القي تواجه عملية انتقا -7-7

 3نذكر منها:و وبات صع ةهناك عد
  الاعتماد على الخصائص الجسمية الثابتة لتحديد والتنبؤ بالرياضي الموهوب أثناء

 في حين أن هناك عوامل أخرى نفسية، اجتماعية...وهي متغيرة.عملية التقييم 
 التي تموهوب، فالاختباراعدم وجود قياسات ومعايير ثابتة تحدد قدرات الرياضي ال 

 تعبر سوى عن نسبة قليلة من قدرات الرياضي الحقيقية. قاء لانتلاتجرى أثناء ا
  هوب نظرا لأن الموهبة أثناء عملية الانتقاء من الصعب الحكم على الرياضي المو

 هي حالة نادرة.
  عدم وجود سن ثابت بالنسبة لظهور الموهبة، فهي مرتبطة بتطور قدرات الرياضي

ما يطرح مشكلة اكتشافها وانتقائها م...( كيةر مية، نفسية، حة )جسلالمختلفة والمتواص
 وتوجيهها نحو التخصص.

 :الموهوبينمب دئ إرش دية لنتقا ء الن شئين  -7-8
 التنبؤ طويل المدى لأرائهم.  على: إنتقاء الناشئين يعتمد المبدأ الأول -
 لتحقيق يلةسد ذاتها بل و ة في حيليست غاالموهوبين : عملية انتقاء الناشئين المبدأ الث نتي -

 أفضل المستويات. إلىهدف هو تنمية وتطوير أداء هؤلاء الموهوبين للوصول بهم 

                                                 
7 - 709، صسابقلاع رجمال ،عمر أبو المجد وجمال النمكي. 
3 –  232 سابق، ص، مرجع 3عربي، طلاضي الحديث، دار الفكر االتدريب الري ،مادحمفتي إبراهيم. 
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ذي ينادي بأن تكون عملية إنتقاء الناشئين الموهوبين لها قواعد : هو المبدأ الالمبدأ الث لث -
 راثة.بالو محددة موضوعة تكون هذه القواعد مرتبطة تماما 

ي الإعتبار خلال عملية إنتقاء فن يوضع ذ يجب أة إيالتخصصط برتبي ابع:ر المبدأ ال -
 لها.الناشئين الموهوبين المتطلبات التخصصية الرياضية المطلوبة للانتقاء 

هذا يجب  وعلىأن الأداء في الرياضة متعدد المؤثرات  على: وفيه نعتمد المبدأ الخ مس -
 ب.نالجواددة متعأيضا  نلناشئين الموهوبياأن تكون عملية إنتقاء 

: يجب أن يوضع في الإعتبار خلال عملية إنتقاء الناشئين المظاهر أ الس دسالمبد -
 للأداء ومن أمثلة دلك: ةالديناميكي

 الأداء خلال المراحل السنية المختلفة.  علىالعناصر المؤثرة في القدرة  -          
 (7) .تطوروال لال التدريبخها من تالأداء يمكن تنمي تإن بعض متطلبا -          

 :ب لنتقا ءدلئل خ صة  -7-9
 هناك طريقتين هما:

 البسيطة(الطريقة الطبيعية التي تعتمد على الملاحظة )-
  مراحل."بليك" والتي تتضمن ثلاثة  بالعالم البولندي والتي تتعلقلطريقة العلمية ا-
 :الدعوة  *

لتعليمهم ب الصغار وذلك دريت لصغار للالتحاق بمجموعةالأطفال المربين والمدربين ايدعو 
 الخاصة.الأساسية للأنشطة  المهارات

 : الأس سيالقدريب  *
هب المناسبة والمرتبطة بالعمر البيولوجي والصحة والذكاء أثناء التدريب الأساسي تظهر الموا 

ية، ويتم فصل هؤلاء الاجتماع ....الخ( والخلفية... ،المسؤوليةوالشخصية )الانضباط، 
 .(3) خاصةعة تدريب جمو مهم في ووضع

                                                 
 91-99ص  سابق،مرجع  الخضري،محمد محمد  هدي - (7)
 ب ط، القاهرة التربوية،بحوث مي لللقو ا لمركزا الرياضية،اختبارات انتقاء وتوجيه الموهوبين في التربية  ،الروبياحمد  الفتاح،أبو العلا عبد  - (3)
   207ص7982،
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 :النه ئي الخقي ر  *
  الآتية: تماالمحكيتم الإختيار النهائي لذوي الأداء العالي استنادا إلى المعايير أو 

  والاتزان النفسي وتوفر  العزيمة(الخصائص الشخصية )الحماس أو
 المعينة. بالأنشطة لفسيولوجية الخاصةرات االقد

 خاصة.ال تللمهارا سرعة التعلم والتكيف 
  يجينيالأوكسقدرة العمل الوظيفي خاصة الموائمة مع حالة الدين. 

لطرق المستخدمة لاختيار المواهب والسن وبالرغم أن هناك أراء مختلفة بالنسبة لأفضل ا
 :يما يل على الأمثل للتخصص فإن معظم الباحثين يوافقون 

 يار جيدا أو بشكل متقدم.للاخت خططيجب أن ي 
  جب أن تحدد على أساس العمر البيولوجي.ة ييات البدنالقدر 
  قصوى.الخصائص الفطرية أو الوراثة لها أهمية 
 مناسبة للأنشطة الرياضية.يجب أن يستند على الصلاحيات ال 
 خ.... الحب العمل والحماس والرغبة للفوز . 
 (7) ائيفي الاختيار النه عجليجب عدم الت. 

 الن شئين:نتم ذج برامج انتقا ء  -8
جهات النظر في وضع برامج انتقاء الناشئين إذ لا يوجد برنامج محدد للانتقاء و  تعددت

 يمكن تطبيقه في كافة الرياضات.
شكل رنامج المراحل التنفيذية المتسلسلة التي تستخدم في انجاز عملية الانتقاء بنقصد بالب

 وعها.لنظر عن ناض في أي رياضة بغ عام
في الخطوط الرئيسية لبرامج الانتقاء بشكل  رجهات النظسوف نعرض بعض و  ييل فيما
 عام:

 

                                                 
 709-708ص سابق، مرجع ،النمكيعيل سماجمال إ المجد،عمر أبو - (7)
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 ": GIMBLEنتموذج جيمبل" -8-1
رى أهمية تحليل الناشئين من خلال ثلاثة عناصر باحث ألماني يحث على انتقاء الناشئين وي

 وهي:مهمة 
  ةلمورفولوجيوا ةالفيزيولوجيالقياسات  -
 يب.للتدر لية بالقا -
 الدوافع. -
المطلوب الانتقاء من خلال عوامل داخلية وأخرى خارجية كما  نل الناشئياقترح جيمبل تحلي

 يلي:
 لتي تؤثر في الأداء الرياضي.والبدنية ا ةوالمورفولوجي ةالفيزيولوجيتحديد العناصر  .7
 عتمادالا مالمدارس ث دنية فيوالب ةوالمورفولوجي ةالفيزيولوجيإجراءات الاختبارات  .3

 كل ناشئ. بدريب تناسعلى نتائجها في تنفيذ برامج ت
شهر،  34إلى  73 نما بيتنفيذ برنامج تعليمي للرياضة التخصصية يتراوح زمنه  .2

 .والتتبع وتحليل تقدمهرات ورصد ويتم خلاله إخضاع الناشئ للاختبا
ياضة ر حه مستقبلا في الاإجراء دراسات تنبؤية لكل ناشئ وتحديد احتمالات نج .4

 (7)تي تتضح من الدراسة.لا والسلبيةصصية طبقا للمؤشرات الايجابية التخ
 :DRIKEنتموذج "دريك"  -8-2

 خطوات للانتقاء الناشئين في الرياضة وهي كما يلي: ثلاثاقترح دريك 
 :تتضمن إجراء قياسات تفصيلية في الجوانب التالية: الخطوة الأولى 

 ية العامة.حالحالة الص .7
 لأكاديمي.ال التحصي .3
 .جتماعيوالتكيف الاالظروف الاجتماعية  .2
 مط الجسمي.نلا .4

                                                 
 .201سابق، ص مرجع ،حمادمفتي إبراهيم  - (7)
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 القدرات العقلية. .9
 :الخطوة الث نتية  

ناشئ في  وخصائص جسموأطلق عليها مرحلة التنظير، وتتضمن مقارنة سمات 
 بشكل عام. وفي الرياضةنمط وتكوينه بالخصائص المطلوبة في الرياضة التخصصية ال
 خطوة الث لثة: لا 

وسم، ويتم تتبع أداء ملقبل بدء ا المرحلة تخطيط برنامج تدريبي ينفذن هذه متضوت
تكيفهم للتمرين، ثم  والخططية والنفسية ودرجةالناشئين في كافة الجوانب البدنية والمهارية 

   ك تتم عملية التقييم التي يتم من خلالها الانتقاء.بعد ذل
 : BAR-ORأور" -نتموذج" ب ر -8-3

 طوات لانتقاء الناشئين كما يلي:خمس خ رأو  اقترح بار
 والنفسية ومتغيرات ةوالفيزيولوجين من خلال الخصائص المورفولوجية يئشقييم النات .7

 الأداء.
 البيولوجي.ل النمو للعمر مقارنة قياسات أوزان وأطوال الناشئين بجداو  .3
اشئين الن ة ثم دراسة تفاعلر وضع برامج للتدريب ذات ضغط يتميز بالشدة لفترة قصي .2

 معه.
 لمورفولوجية وممارسة الأنشطة الرياضية.ا تث القياساتقويم عائلة كل ناشئين من حي .4
 7إخضاع الخطوات الأربع السابقة لتحليل علمي من خلال نماذج الأداء. .9

  دريب:نتهج الق 
إذا كانت ما إذا كانت المجموعة متجانسة فان عملية التدريب تكون أسهل والنجاح ع

 (3)البدنية.ن حيث القدرات اينة ممتب المجموعة
 

                                                 
7 - 209 -208مرجع سابق، ص ،مفتي إبراهيم حماد. 
 .970ص ،7991، ب ط ر،شوالناشئين، مركز الكتاب للن براعمال يبوتدر  تخطيط برامج تربية ،عمر أبو المجد وجمال النمكي - (3)
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 : "ثيك يل ف"ه نتموذج -8-4
عدة مبادئ عند القيام بانتقاء الناشئين وفيما يلي ملخص بهذه  وآخرون اقترح هافليثيك 

 المبادئ: 
 رون مواهب سوف يتمكنون من بلناشئين الذين سوف يتم اختيارهم يعتان ا التأكد من

 .اضةيالر لتدريب في ذات االاستمرار في 
 التالية:الخطوات الضرورية  إتباع 

  شئين المميزين في دروس التربية الرياضة المدرسيةانالف على التعر.  
 يفحص الناشئين في رياضة من الرياضات.  
 ناشئين في رياضة إلى المستويات العاليةتحديد مدى احتمالات وصول ال.  

  اة جب مراعل يبياضة واحدة مبكرا ر يجب مراعاة عدم تخصيص الناشئين في
 سن مبكر. يفة الرياضممارساتهم لعدد كبير من أنواع 

  والتطور  ومدى النمويجب اختيار الناشئ أو الناشئة من خلال تتبع التأثير الوراثي
 جيدة.له قيم أن  والتأكيد منله  الثابت

  لوم الرياضية علابد أن تقول  ومتداخلة إذإن الأداء الرياضي له مؤثرات متعددة
  .إنتقاء الناشئين الموهوبين تتسم فيا و هكلمت

 الناشئون الموهوبون من بين عدد كبير منهم رتاأن يخ يجب.  
  (1)ة دد المنافسات لفترات طويلعالناشئين الموهوبين من خلال  ياراختيجب أن يتم. 

 :"واطسون و نتموذج" جونتز  -8-5
دا على ستقبلا اعتمااشئين ملنا انية التنبؤ بأداءإمك علىواطسون و لقد ركز كل من جونز 

والمهارية وغيرها ولكنهما د ذلك باقي العناصر الأخرى كالبدنية ثم بعلا أو فسية المتغيرات الن
 بعدة خطوات وهي كما يلي: يقدما لنا نموذج للانتقاء في حين قدما اقتراحا لم

  .تحديد هدف الانتقاء 

                                                 
 201ص، سابقمرجع  ماد،حيم إبراه مفتي  - (1)



 الري ضي ءنتقا ال                                                                                          الأولالفصل 
 

33 

 

  خلالها الانتقاء. اختيار العناصر التي سيتم من 
 ا. تهقو  منوالتأكد بؤ من خلال نماذج الأداء اء التنجر إ 
 ق النتائج والتأكد من قوة التنبؤ من خلال تفاصيل الأداء بواسطة تطبي

  (1).المتعددالتحليل 
 

  الخلاصة:
كلما كانت  همة لأنهامقاء وخاصة انتقاء الناشئين هي عملية جد حساسة و إن عملية الانت

 روز الناشئ.لظهور وب أكبرانت الفرصة دقيقة ك
ة كرة القدم إذا أعطيت لها مكانتها حسب التطور ي لعبر فطو س التوتعتبر عملية الانتقاء أسا

 العلمي لتكنولوجيا الرياضة والعناية بها.
جدا، حيث يتطلب عملا جماعيا يشترك فيه المدرب والطبيب  إن الانتقاء عملية مهمة

لأنه احل، ويقوم المدرب هنا بالدور الأساسي على مدى مر ... النفس  المولياء والمعلم وعلاوا
تصال دائم ليكشف من بينهم الموهوبين ولا ينتظر بروزهم وتقدمهم إليه من على اون يك

 تلقائي أنفسهم. 
 
 
 
 
 
       

                                                 
  14، ص سابقمرجع  الخضري،مد هدي محمد مح - (1)
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 تمهيد:  
حيث ساهم كل من الفراعنة  الرياضي تطورا تاريخيا عبر كامل العصور الاحترافعرف 

كل هذا تم من أجل التخلص من الهواية والتوجه نحو  ،والرومان واليونان في تطويره
 الرياضي بالسيطرة على جميع الأنشطة الرياضية. للاحترافهذا ما سمح  الاحتراف

في كرة  والاحترافالرياضي  الاحترافلتطور التاريخي لنشأة ا لىففي فصلنا هذا نتطرق إ
 وارتباطهكما نتطرق إلى جانب آخر يتعلق بالرياضة  ،وتطور مكانة الرياضي المحترف القدم

وفلسفة  والاحترافوكذا التعريف الأولمبي للهواية  والاحترافوماهية الهواية  بالاحتراف
وكيفية  والاحترافبين الهواية  نوضح الفرق و  ،اتعمتلمجا التربية الرياضية في بعض احتراف
 .الاحترافالرياضة من الهواية إلى  انتقال

 ىوالذي هو راجع ال غير مفهومالواضح و  غيرال الجزائريةفي كرة القدم  الاحترافنظرة عن 
حيث خلفت هذه السرعة في  .يدون اللجوء إلى معناه الحقيق السريعةبالطريقة  انتهاجه
 .ومشاكلأسباب  عدة رى ظهو لإ ترافحالاتطبيق 

مع الإشارة والتطرق إلى متطلباته  للاحترافالعناصر المكونة والأساسية  ونتطرق الى
في  الاحترافيمعنى الومستلزماته وكذا شروط ومستلزمات اللاعب والنادي معا، وكذا توضيح 

في كرة  بالاحترافلخاصة شريعي للقوانين واللوائح الرياضية االت للتعدياكرة القدم وجوانب 
 القدم.
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 التطور التاريخي لنشأة الإحتراف الرياضي: -1
 الإحتراف الرياضي عند الفراعنة:-1-1

وهناك العديد من اللوحات والتماثيل التي تؤكد  الفراعنة أول من مارسوا الرياضة في العالم
، التجديف، الملاكمة قوى ال وألعابقال، المبارزة، المصارعة الأث عضات رفاممارستهم لري

المنافسة دخل الإحتراف حيث تنافست الملكة  وانتشاروالهوكي، ومع ممارسة الرياضة 
قبل الميلاد، وتوجد  0941إلى  0941''حتشبسوت'' مع العديد من السيدات في الفترة من 

حتشبسوت  واستحقت ي شوط القربان،ت'' فو س''حتشب على جدران معبد الكرنك لوحات تسجل
     (0)البلاد بفضل قدراتها الرياضية.ولي زعامة ت

أمنمحات'' الحكم بعدما حصل على لقب سيد الرياضيين  ( للفراعنة تولى ''01وفي الأسرة )
قبل  0941عند الفراعنة وفاز بسباق الجري في شوط القربان في عيد ''الحب سد'' في عام 

مريكية لوحة لأمنمحات وهو يجري متحف بوسطن بالولايات المتحدة الأفي  دجو وي يلادالم
الزعماء قديما إلى الرياضة كأنها كانت في نظر الشعوب هي  واتجه ،ط القربانفي شو 

الوسيلة الوحيدة لقوة الجسم وكانت حكمة ''العقل السليم في الجسم السليم'' هي السائدة 
بالتالي حكم الزعماء وطريق الوصول إلى الحكم و تور سد كانت هي، بل إنها والمسلم بها

 وياء لأن الشعوب كانت تقدس البطل وتدين له بالولاء والتقدير والحب.الشعوب الأبطال والأق
ولم يقتصر دليل الإحتراف في الرياضة عند الفراعنة على تنافسهم على مراكز الحكم 

ناوات وكانت أكبر المنافسات في بالحس زلى الفو الأمر ليشمل التنافس ع امتدفحسب، ولكن 
لوحات في معبد ''رمسيس'' بمدينة هابو غرب الأقصر ابقتي المبارزة والمصارعة، وتشير مس

قبل  0111إلى أول بطولة دولية للمبارزة، كما تشمل مقبرة الأمير ''خيتي'' والذي عاش عام 
 (0)الزوجات الحسناوات.فوز بلاا وراء الميلاد العديد من اللوحات لمسابقات المصارعة سعي

 
 

                                                 
 12، ص 1661هرة لقاا ربي،رات الأولمبية )ماضيا، حاضرا، مستقبلا(، دار الفكر العالدو ،أمين ساعاتي  - (1)
 .11نفس المرجع، ص  ،اعاتيمين سأ - (1)
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 رياضي عند اليونان:حتراف الالإ -1-2
كانت المسابقات الرياضية عند اليونان القدماء قبل الميلاد مقصورة على الأغنياء وكانت 

وقد سادت الرياضة في  في المسابقات للاشتراكالهدايا الرمزية هي عامل الجذب للرياضيين 
 ائز.ة وكثرة الإصابات سعيا وراء الجو منافسلا لشديد فيتلك الفترة العنف ا

قبل الميلاد، أقيمت أول دورة أولمبية وازدادت شهرة الألعاب الرياضية وزادت  774وفي عام 
قبل الميلاد أنشئت أول رابطة للاعبين  91الجوائز واقبال الشباب على ممارستها، وفي عام 

حقوق السادة وشملت الدفاع عن عن  عافدنقابة الالمحترفين في التاريخ وأطلق عليها إسم 
المحترفين، وكانت تلك النقابة مسؤولة عن الدفاع عن  ياضيين والموسيقيين والمؤلفين منالر 

حقوق الرياضيين سواء في ترتيب مواعيد المباريات أو سفرهم من مكان إلى آخر أو 
     (0).تدريبلل ي التحولالعقوبات الموقعة عليهم أو تحديد سن الإعتزال وأحقيتهم ف

الإمبراطورية اليونانية القديمة في أعقاب إنتشار الفساد ولم  بانتهاء ولكن تلك النقابة إنتهت
 تلق الرياضة أي رعاية حتى القرن الثاني.

 الإحتراف الرياضي عند الرومان: -1-3
ن يب سر التناففي القرن الثالث دخلت الرياضة ضمن دائرة إهتمام النبلاء والحكام في إطا

قبل الميلاد أصبح  974عام  والقوة وفيت الوجود مدن والقرى المختلفة من أجل إثباال
 949''تيودوسيوس'' وهو روماني من أصل إسباني إمبراطورا والذي أصدر مرسوما في عام 

ق.م بإلغاء الألعاب الأولمبية بزعم أنها تثير الغضب والعراك بين الأولمبي اليوناني 
و إلى أحد أهم مبادئ الأولمبياد وهيجة أن أساء المتسابقون الرومان ن نتاك كاني. وذلوالروم

والتي مهروا فيها  الاستعراضيةمبدأ الهواية فأخذوا يطوفون البلاد ويقومون ببعض اللعاب 
 (0).الاحترافوذلك نظير هدايا وأموال. فخرجوا عن دائرة الهواية إلى دائرة 

                                                 
  91مرجع سابق، ص . ،أمين الساعاتي - (1)
 .99مرجع سابق، ص  ،أمين ساعاتي - (1)
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ا لأنه هو الذي حتراف لم يكن هذا الحل حلا حكيمة الإفص ببية لتجنوبإلغاء الدورات الأولم
   0149عام حتى بدأ عام  0044الأولمبية القديمة بعد أن مكثت قضى على الدورات 

   (0).0144وقامت أول دورة بأثينا باليونان عام 
الضرائب العبيد الأقوياء وتدريبهم وتحمل نفقات حياتهم ودفع  وسعى النبلاء إلى إستئجار

ز، وذلك كان ياضية ومنحهم جوائز في حالة الفو عليهم للمشاركة في المسابقات الر ررة قملا
الحقيقي في تاريخ الرياضة، كما أن النبلاء الذين يمتلكون العبيد  للاحترافأول إعلان 

الفائزين ينالون قدرا كبيرا جدا من المال من حصيلة المراهنات التي دخلت للرياضة للمرة 
 اولى أيضالأ
 ى:الإحتراف الرياضي في العصور الوسط -1-4

أصبحت ممارسة الرياضة إحدى وسائل تعليم الأطفال عند النبلاء والطبقات الراقية 
الإنجليزية، فدخلت الهواية مرة أخرى إلى الرياضة ولكن ظل الإحتراف أكثر سيطرة على 

بلاء مع محاولاتهم الن نم ة ات الهوا المنافسات الرياضية وظلت نتائج وقدرات العبيد تفوق قدر 
بمستواهم، وأصبحت المباريات  للارتفاعت المحترفين من العبيد سابقافي م الاشتراك

 المختلطة منتشرة في ذلك الوقت.
إمكانيات أبناء الطبقة الأرستقراطية لإجراء اتصال على مستوى المناطق  ازدادتوعندما 

ية المحلية ومارسوا الرياضة مع رياضلا بي الألعاف الاشتراكوعلى مستوى الدولة كفوا عن 
في  الاشتراكوحرموا أبناء العبيد والطبقات الدنيا من  ،فقط الاجتماعيةستوى طبقاتهم م

يفصل  اجتماعينواديهم أو بطولاتهم وكان الهدف من تعميق الهواة أن يكون هناك فاصل 
    (0)رف.أي رياضي محت استبعادوبذلك تم  الاجتماعيةبين الطبقات 

 
 

                                                 
 .01مرجع سابق، ص  ،أمين ساعاتي - (1)
القاهرة وان، عة حلامنين، جة الرياضية للبربيلتية االثقافة الرياضية الهواية والاحتراف، العدد الخامس، كلسلسلة  ،إسماعيل حامد عثمان - (1)

 .01، ص1551
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 سع عشر:االإحتراف الرياضي في القرن الت -1-5
الرياضة وخاصة رياضة كرة القدم في إنجلترا  احترافعكست ظروف التطور التي مر بها 

الحالة التي آلت إليها هذه الرياضة في العصور الوسطى من تدهور، فقد ساهمت الرياضة 
 ياضة الهواة.وز ر ر ب وفي ذلك همساهمة هامشية في تلك الحقبة من الزمن والسبب 

في أثينا تم فتح الباب للهواة وتمسك  0144عام  لأولمبية الحديثة فياومع بداية الألعاب 
وذلك تعبيرا عن خوفه الشديد من أخطار  دي كوبرتان بالهواية في المجال الرياضي

 الإحتراف والتي قضت على التاريخ الأولمبي القديم.

تزام جميع لات الأولمبية مؤكدا على ضرورة إالدور  يف المحترفينورفض إشتراك اللاعبين 
وكانت الألعاب الأولمبية أول فرصة لتنافس دولي رسمي  ،الهوايةالرياضيين في العالم ب

وهكذا  رياضي لذا سعت معظم الدول إلى الإهتمام بالهواية في الرياضة لتحقيق نتائج مشرفة
     (0)هبط معدل الإحتراف نسبيا.

 في القرن العشرين:رياضي لا فالإحترا -1-6
السريع للهواية في الرياضة خلال القرن العشرين وطغيانها على الإحتراف في  ارالانتشرغم 

إلا أن الإحتراف طغى بقوة في السنوات  0491إلى  0411السنوات الخمسين الأولى من 
 الغولف ،لو البيسب ،راتكرة السلة، التنس، السيا الأربعين الأخيرة خاصة في كرة القدم،

في  بالاشتراكة والتنس عبين المحترفين لكرة القدم السلللاوالدراجات، حتى وصل السماع 
 انتشرتومن ثم  0411دورات الألعاب الأولمبية وهو الأمر الذي بدأ في دورة سيول عام 

 ظاهرة الإحتراف الرياضي حتى الوقت الحاضر.
ر حتى الوقت الحاضر العصو  رم ىالرياضي عل للاحترافومن خلال التطور التاريخي 

نذ أقدم العصور مع اللإختلاف في درجة حتراف ليس ظاهرة حديثة لظهوره مالإيتضح أن 
، فقد مرت مكانة الرياضي المحترف بتطور ويعكس مدى الإحترام ربه عبر العصو  الاهتمام

كل  فر تمة لقي المحففي العصور القدي الذي كانت تلقاه الرياضة عامة والاحتراف خاصة
                                                 

 02مرجع سابق، ص  ،إسماعيل حامد عثمان - (1)
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لصورة في العصور ه بطل رياضي حتى تغيرت هذه اأن وتقدير وكان ينظر له على احترام
مكانة الرياضي المحترف، غير أن الأمر تبدل في القرن العشرين وعند  وانخفضتالوسطى 

الإحتراف مكانته المتميزة التي كانت له في العصور القديمة وأصبحوا ينظرون  استردذلك 
فنية  رياضي المحترف من مهاراتال وتقدير لما يتمتع به احترامف نظرة ر تحمالرياضي ال إلى

    (0)عالية المستوى يمتع بها الملايين من المشاهدين.
قديما وهي رعاية المحترفين الرياضيين وتوفير  بالاحترافكما ظهرت عدة متغيرات مرتبطة 

الحقيقي  للاحترافإعلان  لو أم وكان ذلك كافة التسهيلات المادية للعمل على رفع مستواه
اضة، وتكونت أول رابطة للمحترفين حيث كانت اهنات لأول مرة في الريلمر كما ظهرت ا

لة عن حقوق الرياضيين وتوفير لهم كافة الخدمات، كما ظهرت في العصر الحديث ؤو مس
عبين اللا واستثمارالرياضي ومنها طرق تسويق  بالاحترافمتغيرات أخرى مرتبطة 

رف في الممارسة وب حياة اللاعب المحتأسلبالدعاية طبيعة و  الاحتراف وارتباط نيفالمحتر 
ومدى تأثير وسائل التقنية على الإحتراف وخاصة في ظهور المراهنات  ،الرياضية للعبة

وظهور التامين على المحترفين وظهور المنشطات وما إلى ذلك من متغيرات مرتبطة 
     (0)الرياضي. بالاحتراف

 كرة القدم:  في ر التاريخي لنشأة الإحتراف الرياضيو طتلا -2
 ظهور الإحتراف في كرة القدم: -2-1

حيث يعتبر ذلك العام بداية لمرحلة من أهم  0119أصبح الإحتراف رسميا وقانونيا منذ عام 
 به ولم يأت ذلك إلا بعد مرحلة طويلة من التطور الاعترافحيث تم  مراحل كرة القدم

قلة في الجامعات والمدارس ويطلق ة للبة التي كانت بمثابة ترويح بالنسبعللاف ،والاعتراض
'' لعبة الجنتلمان'' أي السيد المهذب لأنها كانت تمارس في بيئة رفيعة  اسمفي إنجلترا  عليها

وأصبحت لعبة القاعدة العريضة من الشعب والجماهير  المستوى الثقافي والاجتماعي،

                                                 
 21مرجع سابق، ص  ،إسماعيل حامد عثمان - (1)
ياضية للبنين، الرو دنيةالمفهوم، التاريخ، التطور، التنظيم(، كلية التربية البالمنظمات الرياضية الأهلية ) ،كمال درويش، أشرف عبد العز - (1)
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عميقا  ارتباطاة القدم ي كر الإحتراف ف ارتبطكما  ضية،ة الريايدنل وأعضاء الأاوخاصة العم
 بالأوضاع الإقتصادية في بريطانيا.

وكان أول محترف في تاريخ كرة القدم هو ''جيمس لانج'' الأسكتلندي والذي إنظم إلى فريق 
 ،د المبارياتعوكانوا يضعون له أجرة في حذاءه سرا ب 0174'' شيفيلد '' الإنجليزي عام 

وكانت طبقة الأرستقراطيين النبلاء يعتبرون  0119ام ان الإحتراف أمرا غير رسميا قبل عكو 
  (0)الإحتراف من الأعمال الخاصة بالطبقات الأدنى في المستوى.

 الشكاوى وإستمر الإحتراف المقنع المستتر في مجال كرة القدم حقبة من الزمان ولكن بدأت 
 استخدامات ق إثبن الصعب على لجان التحقيوكان م ،ي ز يلجة القدم الإنر تنهال على إتحاد ك

بعض الأندية للاعبين المحترفين ببساطة لأن تلك الأندية كانت تحتفظ بسجلين، سجل يقدم 
للمفتشين وسجل سري فيه بيانات بالمكافآت التي تدفع للمحترفين سرا بوضع النقود في 

 أحذيتهم.
سابقة في م أن نادي ''أكرينجتون '' الإنجليزي  مدتحاد كرة الققد ثبت لإ 0119وفي نوفمبر 

وهو نادي '' باراك رود'' اللعب في مسابقة  اشتكىدي المهزوم الذي كأس إنجلترا وواصل النا
 الكأس.

وهو الميجور''ويليام سوديل''  والاحترافثم جاء أشجع رجل في تاريخ الصراع بين الهواية 
بريستون نادي ( مع 0/0أبتون بارك'' ) نادي '' لداعأند'' فبعد ت مدير فريق ''بريستون نورث

في الشكوى أن فريق  القدم، وجاءدي '' أبتون '' شكوى لإتحاد كرة قدم نا 0119في فيفري 
بريستون يضم لاعبين محترفين سرا مما يخالف لوائح بطولة كأس إنجلترا وهي البطولة 

     (0)الرسمية المنظمة الوحيدة في ذلك الوقت.
أن جميع لاعبيه من المحترفين فتقرر  أدبيةالتحقيق أعلن سوديل بكل شجاعة  نةجل وأمام

إيقاف أندية '' بريستون '' و'' بوليتون ''و'' بيرتلي '' عن الإشتراك في مسابقة كأس إنجلترا 
م دقحملة ضد إتحاد كرة ال وبدأت ،' تهمة الإحتراف''‘وهي لثبوت تهمة شنيعة على لاعبيها 

                                                 
 10ص  القاهرة،، دار المعارف، والاحترافالرياضة  ،ء  ااد لاع - (1)
 12 سابق، صمرجع  ،علاء  ااد  - (1)
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ة عن مصدر رزق ووظائف جميع وافي ل الأندية بتقديم بياناتا طالب كمدنعالإنجليزي 
لاعبين للتأكد من أنهم هواة وذلك عندما تبين وجود لاعبين محترفين في أندية إنجليزية ال

   (0)وكان هذا يخالف لوائح بطولة كأس إنجلترا.
هواية على أنصار ال فقو تاللاعبين لم ي وعندما وافق الإتحاد الإنجليزي على السماح بإحتراف

رعية الإحتراف على أن يعيش اللاعب المحترفين، فقد نص السماح بشعلى  تضييق الخناق
المحترف على بعد ستة أميال من ناديه على الأكثر لمدة عامين قبل أن يجوز له تمثيل 

ات الغاز كر وجاء الرد على ذلك القرار المتعسف من ش ،ناديه في بطولة كأس إنجلترا
للاعبين لكرة القدم في الحصول على لعمال بحق ا بالاعترافم الإنجليزية اء والفحبر هكوال

إجازات بمرتب كامل وكانت أول إجازة مدفوعة بالكامل في تاريخ كرة القدم للاعب 
 (0)المحترف.

 :المحترفين كيفية مواجهة متطلبات اللاعبين  -2-2
فين، نتظمة للاعبيها المحتر أسبوعية م رو جكيفية تدبير أ وقعت الأندية في أزمة مالية وهي

عبين المحترفين وضمان لمورد رزقهم ولوظيفتهم وهي الإحتراف هو تنظيم لحياة اللاف
ممارسة كرة القدم، وجاء الحل من خلال إقتراح إيجابي من إسكتلندي هاجر من الشمال إلى 

يرة وبالتالي اريات كثبم مبقة جديدة تضاسالجنوب في مدينة برمنجهام الإنجليزية في إقامة م
لنفقات الجديدة المتصاعدة و هي أجور ا للأندية تستطيع به مواجهة امنتظم تشكل دخلا

المحترفين ومكافآت الفوز والتعادل وصيانة أرضيات الملاعب وبناء مدرجات تتسع لأعداد 
 ماعالقدم وكان  ةر المشاهدين المتصاعدة، وذلك كان الهدف الأساسي من إقامة دوري ك

 (9)قدم في العالم.كرة الم يشهد إقامة أول دوري في  1888
حيث تطلب الإحتراف وبطولة الدوري الجديدة المزيد من التنظيم المتقن وفنون الإدارة الدقيقة 
خاصة وأن الأندية المحترفة تحولت إلى شركات مساهمة ومؤسسات إقتصادية تطرح أسهمها 

                                                 
 11مرجع سابق، ص  ،علاء  ااد  - (1)
 16رجع سابق، ص م ،علاء  ااد  - (1)
 13، ص 2152ة القاهر ،العامة للكتاب ريةمصة الكرة القدم، الهيئ قصة ،شريفعادل  - (1)
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ت النادي تصاديابمستوى فريق النادي لأن إق تمامهلااالحاجة إلى  تأفي السوق، ومن ثم نش
 بالنادي. والالتزامستواه ومدى النظام ترتكز على سمعة فريقه وم

 :القدم أثر الإحتراف على كرة  -2-3
ومع مرور  اظهور الإحتراف كان له الأثر الإيجابي على كرة القدم تنظيميا وإداريا وشعبي

ى تفرغ أدى إل ومع ظهور الإحتراف ،وبانجما محب اقبف المنبوذ سار تالأعوام أصبح المح
ي كرة القدم فارتفع مستوى الأداء وجذب الملايين إلى الملاعب قبل المحترفين لوظيفتهم وه

ظهور الإذاعة والتلفزيون ومع بدء أول دوري منظم لكرة القدم تصاعد عدد الأندية في 
بدأ  م1888( ناديا في 12) بإثني عشر ي ز يالدوري الإنجل بريطانيا إلى أرقام كبيرة، فبعد بدء

ونظم بعد ذلك الدوري  م، 18910سكتلندا في عام ادوري م، و  1890دا في عام ري إيرلندو 
 .(0)الأوروبي

 :المحترف التطور التاريخي لحقوق اللاعب  -2-4
كانت حقوق اللاعب المحترف قليلة أو ضائعة في كل بلاد العالم حتى منتصف 

من نادي إلى آخر إلا  تقالالانق حق في تقرير مصيره ولا حن له الكي مخمسينيات وللا
إليه مهما دفع هذا النادي وحتى في  الانتقالبموافقة ناديه، ولا يمكن اللعب للنادي الذي يريد 

 (0)مع ناديه يصبح إجباريا إذا رغب النادي في ذلك. استمرارهعقده مع ناديه فإن  انتهاءحالة 
ء الذين كانوا دائما من الأثريا لأنديةسلعة يتحكم فيها رؤساء ايباع ك فر تحاللاعب الم ناوك

وكانوا يلتقون دائما ببعضهم، حيث كانوا يتفقون على خفض أسعار اللاعبين لتقل 
الغير عادل فيه ظلم واقع على اللاعبين المحترفين  الاتفاقمصروفاتهم على أنديتهم، وهذا 

 لتعسف الإداري.في ظل ا مهقو المطالبة بحق الغير قادرين على
 الاحتفاظنات تحسنت الأوضاع كثيرا في أوربا وأمريكا مع مسينات والستيية الخوفي نها

لأصحاب الأندية بسلطاتهم في التصرف في حرية اللاعبين وظل ظلم اللاعب المحترف 
ا و ماقالأندية وأ بام، عندما أعلن اللاعبون المحترفون الثورة على ظلم أصح1976حتى عام 

                                                 
 .61المرجع، ص  سنف ،عادل شريف - (1)
 12، ص 1559عقد احتراف لاعب كرة القدم، كلية الحقو ، الكويت،  ،عبد الحميد عثمان الحنفي - (1)
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 موقفا إيجابيا لصالح اللاعبين اتخذتالمحاكم والتي  دهم فير من الدعاوى القضائية ضالكثي
اللاعبين من  انتقالوأقرت بعدم قانونية القوانين السارية لأصحاب الأندية وكذا تعديل قانون 

لة في مامؤكدة على حرية اللاعب المحترف في الحصول على حريته ك .أندية إلى أخرى 
يقي وراء ه، وكان هذا التغيير السر الحقمع ناديقضي الفترة المقررة له بعدما ي نيعوقت م

اللاعبين لاسيما في كرة القدم والسلة والهوكي والبيسبول وكرة القدم  الزيادة الرهيبة في أسعار
قوة  نالأمريكية، وبمرور الوقت بدأ تكوين روابط اللاعبين المحترفين     والتي زادت م

على إيجابيات لصالح اللاعبين  مما أثررؤساء الأندية بشجاعة  هت تحكمجاو و اللاعب 
     (0)المحترفين.

 :المحترف تطور مكانة الرياضي  -2-5
الذي كانت تلقاه الرياضة عامة  الاحتراممرت مكانة الرياضي المحترف بتطور يعكس مدى 

والتقدير  للاحتراملا حم ةعصور البدائيلافقد كان الرياضي المحترف في  خاصة والاحتراف
نوا ينظرون إليه على أنه بطل الأبطال، إلا أنه في العصور الوسطى كاو  الناسمن جانب 

تغيرت النظرة فقد هبطت قيمة الرياضي المحترف وأصبح التقليل من شأنه يحل محل 
 ن و لوقد شاطر الممث هالرياضة على أنه مهنة ل احترافبل كان ينظر إلى  والتقدير الاحترام

عند عامة  واعتبارهمقليل من قيمتهم الشخصية سه بالتالمحترفين المصير نفالرياضيين 
 الناس.

 الرياضة وخاصة احترافوفي القرن التاسع عشر عكست ظروف التطور التي مر بها 
 عالحالة التي آلت إليها هذه الرياضة في العصور الوسطى م رياضة كرة القدم في إنجلترا

 الزمن والسببقبة من تلك الح اهمت الرياضة مساهمة هامشية فيس ثحي ،وانحدارتعثر 
التي كانت تمارس بواسطة الطبقات الأرستقراطية والطبقات  في ذلك هو بروز رياضة الهواة 

غير أن الأمر ما لبث أن تبدل في القرن العشرين وذلك  ،الدنيا في وقت واحد الاجتماعية
ميع فروع نية في جفقد ظهرت تنظيمات مه نيالبريطا عملها المجت اهتزي تلنتيجة للتغيرات ا

                                                 
 11المرجع، ص نفس  ،عبد الحميد عثمان الحنفي - (1)
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الإحتراف مكانته المتميزة وأصبح الناس  واستردانت ذات هدف تجاري، الألعاب الرياضية وك
  (0)ينظرون إلى الرياضي المحترف في الأنشطة المختلفة نظرة حب وإحترام وتقدير.

  :والاحتراف الرياضة  -3
 :راف تحبالا وارتباطهااضة ير ال -1-3

فمعظم الدراسات التي  التي تهتم بها معظم الدول ماعيةتجالااهر تعد الرياضة من أهم الظو 
تناولت الرياضة كانت تنظر إليها على أنها مجرد تدريبات جسدية تهدف إلى التنمية البدنية 

حرفة  أنها مهنة أو ىولم ينظر إليها على أنها وسيلة للكسب أو عل والروحية والنفسية
ريف الذي جاء في القاموس الفرنسي ذلك التعالإنسان كمصدر للرزق، ومن  هانهتمي
لاروس'' فقد جاء فيه أن الرياضة مجموعة تدريبات جسدية تؤدى في شكل فردي أو ''

وتهدف إلى الترويح عن النفس، أو مجرد اللعب أو المنافسة، وتمارس من خلال  جماعي
نفعي  حقيق غرضورائها إلى ت ارسها لا يهدف منمي ف بقواعد اللعبة ومنر عقواعد معينة ت

    (0)مباشر.
 والحقيقة أن هذه التعريفات وإن كانت تصدق على بعض الرياضيين وبصفة خاصة الهواة 

على جميع الرياضيين، فهناك فئة المحترفين الذين يسعون دائما إلى  لا تصدقفهي 
إليه الرياضي المحترف يسعى  يذلافالمقابل  رهم وجهدهماصالحصول على ثمن لعبهم وانت

 في الوقت الحاضر.مة تميز معظم الأنشطة الرياضية د أصبح سق
الفقه الفرنسي الحديث إلى تعريف الرياضة بأنها نشاط ترويحي يهدف  اتجهوعلى هذا فقد 

في ممارسته  يإلى تنمية القدرات البدنية ويعد في آن واحد لعبا وعملا، ويخضع الرياض
 ي.نشاط حرفيتحول إلى  ة الخاصة ويمكن أنمظنللوائح والأ

ويمتاز هذا التعريف بأنه ينظر إلى الرياضة نظرة حديثة تتماشى مع الواقع الموجود بالفعل 
فلم تعد الرياضة فقط مجرد لعبة وتسلية بل أصبحت بمثابة عمل يقوم  في المجال الرياضي

 .باسمهاالجهة التي يلعب  وبه الرياضي لحساب النادي أ
                                                 

 11مرجع سابق، ص  ،علاء  ااد  - (1)
 63 مرجع سابق، ص ،اد ا علاء  - (1)
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 :اضة ريالتغيير مفهوم الهواية في  -3-2
 اكتسبهمافي المشاركة الرياضية في عدد كبير من الدول والرواج والدعاية الذين إن التزايد 

 .الرياضيون العظام كانت من أهم عوامل تغير مفهوم الهواية وتحوله تدريجيا إلى الإحتراف
من أجل إبراز اضيون أي مقابل مادي ير لايكن من المعتاد أن يتلقى  مع أنه تقليديا لم

رياضية، ولقد أظهرت الرياضة المعاصرة ميلا نحو الإحتراف، وذلك في اتهم ومواهبهم الدر ق
 وتوطيد الأركان كمهنة شأنها شأن سائر المهن. الامتيازسعيها الدؤوب نحو 

تعتقد  يهو في الرياضة وأسباب ذلك  ةيم، إلى تغير مفهوم الهواWest 1987وتشير ويست 
هو أن الزمن قد تغير  فعندما ظهرت ضع في الحسبان و يو مهما يجب أن  اعتباراأن هناك 

الألعاب الأولمبية )القديمة( في بلد الإغريق لم تكن فترة التمثيل الدولي قد وجدت أو على 
م الأسباب التي أدت هأ الأقل كانت في مهدها، كما أشارت إلى أنه من المحتمل أن تكون 

حدث بين الرياضي مم مشيرة إلى ما الأي أثرت في صورة هوم الهواية تلك التفم رلتغي
م، في 1936وبين الزعيم النازي هتلر في أولمبياد  ''Jess Owens''الأمريكي جيس أوينز 

 الاجتماعية بالميدالية الذهبية بمنزلة رفع للمكانة ''أوينز''الأمريكيون فوز  اعتبربرلين حيث 
ما  ة الإحتراف والتفرغ للرياضةجلالتأثير الضاغط في دفع ع تزايد هذا دقلو الدولية لهم، 

 (0)دامت هيبة الدولة مرهونة بأداء رياضيها في المحافل الدولية والأولمبية.
 :الاحتراف ماهية الهواية و  -3-3

 والاحترافموضوع الهواية  أهم الموضوعات التي اهتمت بها الدورات الأولمبية الحديثة هو
أفرد لهذا الموضوع فصلا خاصا في كتابه  انلدرجة أن دي كوبرت الألعاب الأولمبية يف

وكذلك كان نفس الموضوع ضمن جدول الأعمال  ،لعاب الأولمبيةالتاريخ عن عبث الا
  (0)المقررة في المؤتمر الذي بعثت فيه الدورات الأولمبية الحديثة.

ت المسابقا احة الفرصة للمشتركين فيتإ وللأندية في المجال الرياضي ه والميزان الدقيق
يتخذها  ألابمعنى  تركوا وهم يخضعون جميعا لظروف واحدة غير مميزةرياضية لكي يشال

                                                 
 .62مرجع سابق، ص  ،اتين ساعأمي - (1)
 .91مرجع سابق، ص  ،أمين ساعاتي - (1)
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ثم يأتي ليقابل فردا آخر في مسابقة رياضية يمارسها  ،أحدهم صناعة أو حرفة يعيش منها
 .ةياغ دون السعي إلى أي مكاسب مادر فمن أجل الترفيه وتمضية أوقات ال

الرياضي وفي التوجيه  الاستعدادن يتبعه خلاف في افسيهذا الخلاف الجوهري في حياة المتن
فالمحترف يسعى إلى الفوز من أجل زيادة المكسب  وفي روح المناضلة من أجل الفوز

الجمع بينهما من  وه والاحترافالمادي أو العائد المادي المتوقع، وأخطر ما في الهواية 
ضع ياضي جهدا لإظهار كل و الر  بما يحمل المشروع المادي المستتر بسكلباب التحايل وا

 على حقيقته حتى تتوفر في المسابقات وفي البيئة الرياضية.
يعني في أبسط صورة أن يقوم الفرد بالعمل لاعبا أو العمل بطلا أو العمل مدربا  والاحتراف

عليها  الاتفاقوط يتم ر ش ون له دخل من هذا العمل وفق عقود أو كوي أو مساعدا للمدرب
     (0)لرياضة.ر والتعايش من ممارسة اتجامسبقا أي الإ

بينما الهواية تعني في أبسط صورها ممارسة النشطة الرياضية دون انتظار أي مكاسب 
 مادية أو معنوية. 

راف هو اللائحة التي يمارس من تحوبذلك يتضح أن للرياضة وجهان الإحتراف والهواية، فالإ
وتكون تلك الفائدة مادية في  اصةبفائدة خليه ود عشخصا نشاطا رياضيا معنويا ليع اهلخلا

ينتشر الإحتراف في الدول الأوربية  ولذلكويرتبط الاحتراف دائما بالثراء  أغلب الحالات
 (0)والأمريكية.

دون حصوله على أي ربح فاللاعب  ةبينما تقتصر الهواية على ممارسة الشخص للرياض
التدريبي للنادي بدون أن يتقاضى  رنامجالب نالذي يشترك في أداء المباريات ضم وه الهاوي 

أجرا على عمله سوى المصروفات الضرورية اللازمة لتنقلاته أو إقامته وبدون أن يتقاضى 
 (9)أي شيء غير ذلك.

 

                                                 
 .96مرجع سابق، ص  ،السعداني خليل السعداني كمال درويش، - (1)
 91سابق، ص  مرجع ،السعداني خليل السعداني كمال درويش، - (1)
 .91مرجع سابق، ص  درويش،كمال  - (1)
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 :الإحتراف التعريف الأولمبي للهواية و  -3-4
س ئير  واعترفلأولمبية إلى الألعاب اف راتحم، وبعد أن تسرب الإ1983في يناير سنة 

الأولمبية الدولية بالاحتراف وأعضاؤها وأصبح الإحتراف متغلغلا في كل ما هو  اللجنة
في  1993أبطال أولمبياد  اعتبروهمأولمبي والسماح للمحترفين بالمشاركة في الأولمبياد بل 

في  2000 لا لأولمبياداطبأ في أتلانتا وكذلك 1996لا للأولمبياد اطبرشلونة وكذلك أب
 سيدني.

 :ما يلي( على 26للجنة الأولمبية الدولية في المادة رقم )قانون ا نص فقد
اللاعب الهاوي هو من يشترك وكان دائما يشترك في اللعبة لمجرد التسلية دون كسب مادي 

 يكسب هذه الصفة: واللاعب لامن أي نوع 
 .هلبقتومسإذا لم يكن له عمل آمن به حاضره  -0
 ة.ائدة مادية نظير اشتراكه في الرياضلى فإذا كان يستولي أو استولى ع -0
الدولية المختصة وعن التفسيرات الرسمية لهذه المادة  الاتحاداتإذا انحرف عن قوانين  -9
(26.) 

 ما يلي: 1947عام  ستكهولماكما تقرر في مؤتمر اللجنة الأولمبية الدولية المنعقدة في 
  لغرض المتعة البدنية والعقلية  اضة ذي تكون صلته الدائمة بالريص الشخال والهاوي ه -

التي ينالها منها والذي تكون الرياضة بالنسبة له مجرد ترويح وليس لكسب  والاجتماعية
 مادي من أي نوع سواء كان مباشر أو غير مباشر.

أساسية له  نةمه اب الذي يتخذ من الرياضة التي يمارسهعواللاعب المحترف هو اللا -
في تأدية واجبه ولا يسمح له بمزاولة أي مهنة أخرى  ه قيودليع رضيعيش من دخلها وتف

 بجانبها.
 :بالاحتراف فلسفة الألعاب الأولمبية الحديثة وعلاقتها  -3-5

ث كان يحتفلون يحم، وفي أحد مدرجات السوربون الفرنسية 1893نوفمبر سنة  20في 
لعاب ث عن الات وأبحااكلمدة اد الرياضي الفرنسي ألقيت عتحالإ سيبالذكرى الخامسة لتأس
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الرياضية قديمها وحديثها وكان حديث ''بيير دي كوبرتان'' عن الألعاب الأولمبية عند 
الإغريق، وضرورة بعثها من جديد كانت فكرة تحمس لها بعض الحاضرين فناصروها 

 (0)عض الآخر في عناد.بلوعارضوها ا
في نقاش  1893ومر شتاء فيذ لتفكير العميق في عصب التنحد اند ع ةر كوقد وقفت الف

الفكرة ودراستها، ومن ثم كان تصميم دي كوبرتان أن يدعو إلى مؤتمر دولي لتدعيم 
والذي كان قد خصص  1893مشروعه فانتظر الفرصة السانحة التي وجدها في مؤتمر 

 في المحيط الرياضي. والاحتراف لبحث الهواية
أن يروج لمشروعه وأن يجذب إليه  تطاعذا المؤتمر الذي مثل فيه فرنسا اسه ن و ضوفي غ
من مندوبي الأمم الأخرى وأن يفوز بأعوان آخرين مؤيدين له فقد ظل ''دي كوبرتان'' عددا 

جدول  ىإلى أن يظم إل 1894يكافح ويفسح الطريق أمام رسالته إلى أن وفق في سنة 
( 24، 16أيام ) ؤتمرالم ورات الأولمبية، وحدد لهذاالد ةماقأعمال المؤتمر الدولي موضوع إ

بمدرج السوربون تحت رئاسة ''البارون دي كورسل'' من الشيوخ وكان  1894يونيو سنة 
سفير فرنسا في برلين فوزيرا للخارجية وكان للمؤتمر ثمانية وكلاء يمثلون )إنجلترا، أمريكا، 

 مين هما:قسى لإ يد والمجر( وقد قسمت أعمال المؤتمرو سال
 (0)والثاني لدراسة الألعاب الأولمبية. ،والاحترافية لهواالقسم الأول: لدراسة ا

وخلقية عالية  وقد تحددت أهداف الحركة الأولمبية الحديثة فيما يؤدي إلى تنمية صفات بدنية
ون تعا مهنيء البشر والمساواة فيما بينهم ليقوم بانوإلى دعم روح التفاهم والصداقة بين جميع أب

عقد في باريس حضره خمسة  اجتماعم والتفاهم، وفي السلاة و بحلبناء عالم أفضل تسوده الم
، وكاد المشروع يفشل لولا الدعم المادي 0144وسبعون عضوا تقرر إقامة أول دورة عام 

 (9). ةيمن أصل يوناني مقيم بمدينة الإسكندر  مصري لمليونير 
 

                                                 
  16 ، ص1666الطبعة الاولى، مصر، وفاء ،لالبدنية والرياضية، دار بية االتر عات فيريالتش ،الشافعي حمدأ حسن - (1)
 19نفس المرجع، ص  ،حسن أحمد الشافعي - (1)
  126، ص 1661، هرةقا، الالفلسفة(، دار الفكر العربي، الطبعة الثالثة -التاريخ -أاول التربية البدنية والرياضية )المدخل ،أمين أنور خولي - (1)
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 : ''ترافحالا ةفتطبيق نظام الإحتراف ''فلس -6-3
وتحقيق الأرباح عن طريقها أي عاية للمشروعات التجارية ة كدتستخدم أمريكا الرياض

 استغلال الرياضة من أجل المكتب المادي.
لا ترتبط  الاجتماعيةفتطبيق نظام الإحتراف جعل من الرياضة ظاهرة من ظواهر الحياة  -

 أيضا. ةيداصوالاقت الاجتماعية بالاهتماماتط ولكن قفبالثقافة 
لمادي، فاللاعب لا يستطيع أن ا طبيعيا للأسلوب الأمريكي امظهر ظاهرة الإحتراف تعتبر  -

 واجب الرياضة. استثماريحقق مستوى معيشة لائق عن طريق 
توسيع القاعدة  إلا أنها تهتم بالهواية أيضا للعمل على بالاحترافأمريكا  اهتماموبالرغم من 

وحتى تكون على  ترافحللاا العناصر الممتازة والزج به ارتيخلاو  الممارسة للنشاط الرياضي
 والنامية لتحقيق سياستها الرأسمالية من خلال الهواية. الاشتراكيةقدم المساواة مع الدول 

على  فالرياضة في أمريكا أصبحت واقعا حقيقيا لكل فرد، ونحن نرى أن ذلك لا يدل إلا
رياضة م للتطور وتقد لنشئ وهي أساس لأيي اف لثمبالقاعدة العريضة التي تت الاهتمام

 (0)ى مستوى البطولة الدولية العالمية.وخاصة عل
 (0):المجتمعات فلسفة التربية الرياضة في بعض  -3-7

  
 
 
 
 
 

 
 .ة التربية الرياضية في المجتمع الأمريكيفلسف: (10)الشكل رقم 

                                                 
 .26.35، ص 1552افسات الرياضية )المحلية والدولية(، منشأة المعارف، مصر، نمالمسئولية في ال ،شافعيمد السن أحح - (1)
 . 163-160سابق، ص ، مرجع والرياضيةالتشريعات في التربية البدنية  ،حسن أحمد الشافعي - (1)

 ة التربية الرياضية في المجتمع الأمريكيفلسف

في  استغلالها
 الأغراض السياسية

برياضة الهواية  اهتمام
 امع والاحتراف

طن بدنيا او لمإعداد ا
 واجتماعيا
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 " 11"الشكل رقم 
 
 
 

 الألماني المجتمعفي ية ضالتربية الريا فلسفة (:10) رقم لكشلا
 

 .الألمانية التربية الرياضية في المجتمع فلسف: (10)الشكل رقم 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 .فلسفة التربية الرياضية في إفريقيا: (19) الشكل رقم

 
 

 

 

 انتشارضد  
 الشيوعية

 

تطبيق فلسفة 
 الإحتراف

 

 يةمن أجل الهوا

 

 الألماني ية في المجتمعالرياض فة التربيةفلس

 

واطن بدنيا إعداد الم
 واجتماعيا

محاربة التفرقة 
 العنصرية

 

 اربة العدوا مح

 
إعداد المواطن بدنيا 

 واجتماعيا

 

 فلسفة التربية الرياضية في إفريقيا
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 .فياتيالسو  عجتمالم التربية الرياضية فيسفة فل: (19) مكل رقالش
 

تقوم على تنمية جميع الجوانب  ا كانتي أثينة فدنية والألعاب الرياضيالب أما فلسفة التربية
 (0)، البدنية( في تناسق تام.الاجتماعيةراد )العقلية، للأف

ة نمط قيدة بالدراسة التي تعبر عن علاأحد النماذج الجد وأسبرطوتعد الرياضة في أثينا 
 (2).والاقتصادي ماعيوالاجتياضة بالنموذج السياسي ر لفي االمشاركة العامة 

 :والاحترافلهواية ا رق بينالف -3-8
صحيحة في الرياضة من أجل الرياضة وقضاء الوقت بطريقة  الاشتراكالهواية تهدف إلى  -

 لمادية.يتم ذلك من أجل المكاسب ا وفي الإحتراف
 كاسبن أجل الوصول إلى المراف يتم متالإحنما المكاسب المادية بي ىالهواية لا تهدف إل -

 ة.تربوي يب غيرالمادية ولو كانت الأسال
واللجان الأولمبية  الاتحاداتفي المسابقات الرسمية وفق برامج  الاشتراكفي الهواية يكون  -

وفي  ىلعلى المسابقات ذات الدخل الأعفي مسابقات الإحتراف يتوقف  الاشتراكبينما 
  (9)ة المتعاقدة.هجب الالأوقات التي تناس

                                                 
 .111، ص 1506اهرة، قلمكتبة الأنجلو مصرية، ابدو، الح ع، كمال اضترجمة حسن معوة، نيالبدأسس التربية  ،تشارلز بيوتشر  - (1)
 .119ص  ،1661أاول التربية البدنية والرياضية )المدخل، التاريخ، الفلسفة(، دار الفكر العربي، الطبعة الثالثة،  ،أمين أنور خولي - (1)
 .01 ، ص2915ر، عارف، مصمضية، منشأة الرياالقات التنظيم الدولي للعلا ،حسن أحمد الشافعي - (1)

إعداد المواطن بدنيا 
 واجتماعيا

 

  ةبالهواي الاهتمام

 

نشر القيم الشيوعية أو 
 الفكر الشيوعي

 
 بالاحتراف الاهتمامعدم 

 

 ياتيفالمجتمع السو  ياضية فيلتربية الر اسفة فل
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ف ورغباته، بينما يرتبط المحتر ميوله ه وفق تع بإجازتي الهاوي أن يتمرياضيستطيع ال -
ببرامج تدريبية طويلة المدى، وتكون إجازته وفق ما يناسب برامج التدريب وبرنامج 

 المسابقات الرسمية.
ي يتم تناوله و الله دريب أو خلال المسابقاتتلقصير في أداء الواجبات خلال اأي ت -

ما التقصير في أداء الواجبات ، بينمستقبلارفة أسبابه حتى لا تتكرر ومع بالبحث والدراسة
ل المسابقات للمحترف تقابله الجهة المتعاقدة بخصم مبال  من خلال التدريب أو خلا

 المحترف. استحقاقات
تزيد في مواجهة  لاصه و بط بأي مكاسب مادية لشختر ال التي يتقاضاها الهاوي لا تالأمو  -

التي يتقاضاها أما الأموال  العمل،دي من والملابس وفق العائد الما قالالانتمصاريف 
في التدريب والمباريات     وتعرضه  اشتراكهالمحترف فإنها ترتبط بمكاسبه المادية في مقابل 

 .(0)للأخطار
تراف في المجال حن الإيت في المجال الرياضي أر جتت بعض البحوث العلمية التي أأثب -

 له التعاقد على أجر أعلى.ن ما يضماضية بالمنشطات الري انتشارباب ن أسالرياضي كان م
عند إصابة الهاوي يكون علاجه على نفقة اللجنة الأولمبية التي يتبعها هذا الهاوي، كما  -

أو  ثحوادأمين على الأبطال ضد التلالرياضية الأولمبية بإجراء ا الاتحادياتتقوم بعض 
 سمية.ولات الر البطفي  اشتراكهمالإصابات عند 

ف فيتوقف علاجه أو التأمين عليه ضد الإصابة أو الحوادث على محتر ابة الأما عند إص
فرد النصوص الواردة في التقاعد وهل تضمن تحمل الجهة المتعاقدة للعلاج أو يتحمله ال

 نفسه.
اريات المبفي  استمرارهوعدم  مة الرياضيلالى سهواة عدولية لرياضات اللاتحافظ القوانين  - 
ماية الرياضي بتوفير مدة معينة قوانين أكثر صرامة لحهذه التكون  ر إصابته وأحيانافو 

احة للراحة الإجبارية قد تصل في بعض الألعاب إلى عام راحة كاملة، بينما تتوقف فترات الر 
                                                 

)1(  -Richard mandel: the nazi Olympics, new York, 1971, p 38. 
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الأداء لصالح الجهة  لالتغساحق ترف على نصوص التعاقد و حموتوفير الأمن والسلامة لل
 ة.عاقدالمت
ية يخضع للتحقيق ودراسة كل الملابسات جال الهواي في مالرياضتوقيع العقوبات على  -

المرتبطة بالمخالفات مع إعطاء الحق للهاوي في الدفاع عن نفسه ونقض القرار الصادر 
المادية والغرامات  طو للشر اضي المحترف فإنه يخضع ير ة، أما توقيع العقوبات على البالعقوب

      (0)اقد.ص التعك شروط أكثر صعوبة في نصو هنا ما لم تكن
وتنتهي صفة الهواية للاعب في حالة توقيعه عقد محرر القيمة والفترة الزمنية ولا يعتبر 

ند حصوله عو ورعاية صحية وملبس وتأمين،  انتقالاللاعب محترفا في حالة تقاضيه بدلات، 
    (0)ن الهواية إلى الإحتراف.له مالتوقيع وراتب شهري فذلك ينقر يظي نعلى مقابل ماد

 الرياضة من الهواية إلى الإحتراف: انتقلتكيف  -3-9
منذ عرف الإنسان الرياضة وبدأ التنافس والمسابقات دخل الإحتراف الرياضة قبل مئات 

لطريف أن أولى او ات، تراف متباينا عبر السنو حدخول الهواية، وكان مقابل الإ السنين من
الأيام الأولى للإنسان كانت  ق، ففيالإطلاالتاريخ كانت أغلاها على في  جوائز الإحتراف

نتهي بإعلان الفائز الذي يبقى على قيد الحياة بينما يلقى المهزوم حتفه مباريات المصارعة ت
 على الفور. 

دورة الأولمبية في برلين لاامة ضد التمييز العنصري، إق دهذا حدثت ثورة اللاعبين السو  وبعد
  (9).3193سنة 

الرياضة من الهواية إلى  وانتقالالدورة للرعاية النازية  تغلالساوكان غرض هتلر هو 
 (9)الإحتراف.

زال مدونا على الحاكم ولا ي اختياروفي عهد الفراعنة كانت المسابقات الرياضية هي أساس 
رعونية الف ة حكاية كبرى مسابقات الرياضةر ام سقالمعابد، وعلى جدران هر  نجدران الكثير م

                                                 
 . 06التنظيم الدولي للعلاقات الرياضية، مرجع سابق، ص  ،حسن أحم الشافعي - (1)
 .11 ، ص5915، عقد احتراف كرة القدم، كلية الحقو ، الكويت ،ان الحفنيعبد الحميد عثم - (1)

)1(  - Richard Mandel: ibid,P 62. 
 .66، ص مرجع سابق تشريعات في التربية البدنية والرياضية،ال ،شافعيلاحسن أحمد  - (6)
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للعدو لمسافات طويلة ويقام في عيد ''الحب سد'' ويتولى  سباق ن، وهوشوط القربا واسمها
   (0)الفائز في السباق حكم البلاد.

 تكبيرة واحد المحركا اجتماعية وتحولت الرياضة مع التطورات الحديثة إلى ظاهرة
من الهواية إلى  تتقلوان ى المال على الرياضةم بعدما طغدلمتقالم االإقتصادية في الع

 حابه الملايين.ر على أصلذي يدتراف االإح
كرة القدم والبيسبول بالصبغة التجارية ولما تدخلت المصالح  اصطبغت 1925وفي عام 

قد تضاعفت هذه لو ياضة صنعت منها مشاريع عظيمة والأعمال التجارية في مجالات الر 
 دة، ولقالماضيريكا خلال السنوات وأم كبير في مجموعة دول غرب أوربا لبشك المشاريع

كان الإحتراف في الرياضة واحدا من الأمثلة الصارخة في هذا الصدد وأصبح يقدم عائدا 
   (0)ضخما. استثماريا
 م أعمالها العالمي يقدرقر ' قد أكد أن الرياضة أصبح 'فرانسواالفرنسي ''جان  الاقتصادفخبير 

وبذلك أصبحت  ام وحدهمليار دولار لكرة القد 4.3ها مليار دولار أمريكي، من بين 400بـ 
شأنه في ذلك شأن بقية القطاعات الأخرى الشيء الذي يفسر  اقتصادياالرياضة نشاطا 

هذا المجال  معبين المحترفين وإعادة تنظيلاال باشتراكالتخلي عن المبادئ الأولمبية والسماح 
 ة. ديدجة ريحول قيم تجا

لتي عرفت طفرة قوية مع علام ائل الإليكبر لولا التقدم في وساالي ولم يكن هذا التوسع الم
حيث أصبح التلفزيون مستهلكا كبيرا للعروض  البث عبر الأقمار الصناعية، انتشار

 الرياضية والتي تدر أموالا كثيرة.
 1988وفي عام  الأولمبية تدوراين في اللاعبين المحترفلافتح الباب أمام  م1986ي عام فو 

ى عالم تجارية كبرى للدخول إل شركات ل أماممما فتح المجا يق الرياضيلتسو ظهر ا
 الرياضة كرعاة.

                                                 
 61، ص1550حادي والعشرين، دار الفكر العربي، القاهرة، التحديات التي تواجه الدورات الأولمبية في القرن ال ،إسماعيل حامد عثمان - (6)
 .66نفس المرجع، ص  ،اند عثمل حامن إسماعياعيل حامد عثماإسم - (1)
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وأصبحت الشركات الراعية موضع  بالاحترافوبعدما سمح في جميع أنواع الرياضات 
ت فعد ''''N.P.Cحيث نجد أن محطة  ةالمحطات التلفزيونية العالمي رفط مزايدات من
    (0)يدني بأستراليا.دورة سية في اب الأولمبتضمن نقل الألعر لمليون دولا 793مبلغا وقدره 

كبير في عائدات  ارتفاعكما أدت عائدات الرعاية الناجمة عن النقل التلفزيوني إلى 
نجوم كرة القدم  لاات الرياضية يروج له أبطال أمثزمتلالرياضيين، كما أن سوق المس

وغيرهم ردن يكل جو جم كرة السلة الأمريكي ماي ونرونالدو ودافيد بيكام الإنجليز و ينو رونالد
 مطردا. ارتفاعامن نجوم العالم المحترفين عرفت 

اول في تتدية من الرياضات التي بلغت أسهمها التجارية مبال  خيال وغيرهاوباتت كرة القدم 
وذلك  اتجاهنجوم من كل ال على ، وأصبحت الأموال تتدفقةيالبورصات كأي شركات إنتاج

اضة في يرات قد تكون قاضية على الريدة تأثبها بعاضة وأصحاإلى إصابة الري أدى الوضع
   (0)المستقبل كالفساد المالي والعنف وظهور مافيا الرياضة وتناول المنشطات.

 :الجزائرية كرة القدم  تنظيم -4
القدم برئاسة الدكتور " معوش  لكرةتأسست الإتحادية الجزائرية  0440بر مسدي 19في 

جزائر عضو كامل العضوية في الإتحاد الدولي لكرة بحت الأص 0449، وفي سنة حمد"م
أس "، حيث بعدها شاركت الجزائر في كأس إفريقيا أما أول مشاركة في ك FIFA"القدم 

 كتبت( و 0-0منتخب الألماني بنتيجة )لا حيث فازت على 0410م تعود إلى سنة لعالا
 اريخي.وز التذا الفب من خلال هن ذهفي الإتحاد الدولي م اسمهاائر ز الج
تعتبر المشاركة الثانية لها في  وهيكذلك تأهلت الجزائر إلى كأس العالم  0414سنة  وفي

 (9).هذه المنافسة
 
 

                                                 
  61، صالتحديات التي تواجه الدورات الأولمبية في القرن الحادي والعشرين، مرجع سابق ،إسماعيل حامد عثمان - (1)
 60ع، صنفس المرج ،إسماعيل حامد عثمان - (1)

)1( - www.faf.org.dz 



 الاحتراف الرياضي                                                                                      ي  الفصل الثان
 

21 

 

  :( القدم )كرةي الجزائر ف للاحترافم أول نظا -4-1
سنة وقت كرة القدم في ذلك ال اتحادأعد فراف الأصوات في الجزائر تطالب بالاحت توارتفع
فقد صادقت  الاحترافية وهكذاالقرار وخوض التجربة  لاتخاذعمر كزال( ) يرأسه وكان 0441

وزارة الشباب جديدة ليهات الالجزائرية لكرة القدم على التوج حاديةللاتالجمعية العامة 
قة بنظام المنافسة والمتعل 0441ة جويلي 09الأخيرة المنعقدة في  اهوالرياضة خلال دورت

  (0) .الجديدةنية الوط
شرق  )وسطتمكن أحسن الفرق الستة في القسم الوطني الأول  41/44الموسم هاية ففي ن
 .الاحترافيةة القدم خول في كر وبالتالي الد الامتيازمن الصعود إلى قسم  غرب(وسط 

نادي  00" متكون من  عال افير احت أدت في النهاية إلى ظهور " قسم ةيلالانتقاهذه الفترة 
الجزائرية والتي تخضع  هذا الأخير نخبة كرة القدم قد شكل، ف44/0111ة للموسم لنسببا

 شروط.لعدة متطلبات إدارية ومالية وهيكلية رياضية يتحكم فيها دفتر 
هاوي إبرام عقد ب الجزائري العأصبح من حق اللا (44/0111)وسم من هذا الموإبتداءا  

 .للاحترافة لممارسندية الأخرى االأ ء مع ناديه الأصلي أو مع أحدواس رافاحت
  :الرياضي الإحتراف الرياضي وخدمة المجتمع  -2-4

لتزم نحو د مفر  فهو والاستمرار بالانتظاميؤدي الفرد المهني وظائفه المهنية بطريقة تتسم 
 التي ترتبط بمهنته  ةنشطعة ذات مستوى في حدود إطار الأفامجتمعه بتقديم خدمات مهنة ن

 الاجتماعيةكالمكانة  اجتماعيةه مقتضيات حترف لتمع كميعترف به المجأن  في مقابل 
 (0).المرتبطة بالمهنة

ء لأعضا الاجتماعيةمكانة لي على الاالتي تنعكس بالت الاجتماعيةولكل مهنة مكانتها 
 المهنة.

                                                 
)1(  - la gazette olympique comité olympique algérienne, n°03, 1999. 

 .01، ص 1520ااول اللعب والتربية الرياضية والرياضة، مطبوعات نادي مكة الثقافي، مكة المكرمة،  ،احميمحمحمد محمد ال - (1)
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ه والعكس صحيح    عضو في هذلنة امكا ارتقعتهنة في المجتمع الم ةمكان ارتفعتوكلما 
من  ي ضوء الأدوار التي يحترف تقديمها عضو المهنةجتمع ففي الممكانة المهنة تفع وتر 

 (0).والمجتمعينفعها على المستوى الإنساني  ومدىحيث أهميتها وحيويتها 
 يعني تقاضي أجر والإحتراف ترفحمإلى أن المهني يتميز عن الهاوي بأنه س" فينكويشير "

 س أنها مهنة مربحةلى أسااءها عقبل عليها أعضزة يالمهن الممتاو  القيام بعمل ما رنظي
، فهي أكثر من كونها مجرد وظيفة لها والاجتماعيتؤمن للفرد حياته على المستوى المادي 

الشخصي  ى الفرد المزاول للمهنة على المستو  مل مميز يميزمادي بل هي عمقابل 
  .هذه المهنة خلالالحياة من  صي تتحقق اهدافه فيخالش فعلى المستوى  والاجتماعي

فالفرد لا ينظر إلى نشاطه المهني على انه مجرد ترويح  الاجتماعيمستوى لى الأما ع
واحتياجاته  التزاماتهعمل يوفي به لى أساس أنه أيضا ع وإنمالميوله المهنية  وإشباع

  (0).المعيشية
همة ومة فعاضية يقدم عضو المهنة خدمات نايوالر ال المهني للتربية البدنية المجوفي 

لتخصصات المهنية الرياضية، فاللياقة البدنية والمهارة الحركية ختلف اوفي م لمجتمعه
لأمنية والإنتاجية العقائدية واوالسياسية و  له أبعاده التربوية اجتماعيا ا مطلباأصبحت

 (9).والخدمية
ط الوسالدقيق لمعطيات جب أولا الفهم يترف على المح والاجتماعيةة العمل صفء افضولإ

العمل ومحاولة قة بين اللاعب المحترف وناديه وفقا لآليات قانون ة العلام طبيعالرياضي وفه
ة يعترف بها يف عمله كمهنالمحترف لتك التعرف على الصعوبات التي تواجه الرياضي

 المجتمع.

                                                 
 .13، ص 1661ية والرياضية، دار الفكر العربي، القاهرة،أاول التربية البدن ،أمين أنور الخولي - (1)
 .15ص ابق، مرجع س ،يمحمد الحماحم حمدم - (1)
 .12أاول التربية البدنية والرياضية، مرجع سابق، ص  ،يأمين أنور الخول - (1)
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ة تعمل في إطار مهنا مختلف هناك( أن Luchen) لوشن"الرياضة " اعاجتم وقد أوضح عالم
رف، مرورا بالمدرب، الصحفي الرياضي، الإداري المحت لرياضيوالتي تبدأ بااضة الري

  :ضوءحليلها في وهي كلها مهن يمكن ت الرياضة،باحث  الرياضة،مدرس  الرياضي،
       . الاجتماعيةعلاقتها بالتشكيلة  -                     السياق البنائي للمهنة.  -
 خاطرة أو المجازفة بها.جة المدر  -             ا.خلهاد الاجتماعيإمكانية الحرك  -
  (0).المكافآت أو العائد المادي كمحترف -

  :الرياضي الإحتراف  تصنيف الصعوبات التي يمكن أن تواجه -3-4
ياضي في تكيف عمله كمهنة الر اف ر توتتمثل الصعوبات التي يمكن أن تواجه الاح

 . ةياعتماج
  الاقتصادية:الصعوبات  -ا
يلزم أن يكون الهدف الذي تسعى إليه من وراء التعاقد مع ه في أن رياضيةالأندية الى تر 

فيد به المحترف الفني الذي ي أو الربح انتقالهاللاعب المحترف هو الربح المادي عند بيعه أو 
الآن فإن الأندية  وإلى حدنه لأ هتهذا هدفا جوهريا في حد ذايعد ولا  الفريق،بنية أفراد 

 وثقافية. اجتماعيةنواحي  الرياضية وما يتصل بها منتربية نشر الية تهدف إلى رياضال
ه وذلك الذي يعمل في بتا من الناديعامل أن يتقاضى أجرا ثا لاعتبارهاللاعب المحترف يلزم 

عليها  ي يحصلتال  لنه بالنظر إلى مقدار المبار أغي ،يمقابل القيام بنشاطه الرياض
إما أن تكون مبال   مادية،ل  من مباعليه  لأن ما يحصل ملاعويصعب وصفه بأنه 

كون مبال  هو الحال في المبال  التي يتقاضاها لاعب الدرجات أو ت القيمة كماضعيفة 
لذي يتقاضاه لاعب ي امادلاع لاعب كرة القدم فإن ارتفاع الأجر كما هو الحال م باهضه

  (0).لفه بأنه عامب وصمتميز مما يصع اجتماعيركز في م هيضع كرة القدم
 

                                                 
ية التربية الرياضية، المجلس الاعلى للشباب رؤية مستقبلية للتربية البدنية والرياضية في الوطن العربي(، كل)مؤتمر  ،ملخصات البحوث - (1)

 .1523، أكتوبر، 1521-1531ن والرياضة، م

 )1(-Bourg J.F .sport et argent: le football, revue pour vairs n°61, paris, 1992, p 91. 
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  الاجتماعية:الصعوبات  -ب
بصاحب مما لا شك فيه أنه يصعب أن نحدد اللاعب بالنادي الرياضي بمثابة علاقة العامل 

كليا بين  لافاخت كلأن هنا عمل،لعلاقة على أنها علاقة ثم يصعب تكيف ا العمل ومن
ى مله لدعالعامل  ي بهيؤد للنشاط الرياضي والأسلوب الذي بللاعأسلوب ممارسة ا

اللاعب المحترف في كرة القدم  الذي يتخذهالعمل وكذلك فإن المظهر الاجتماعي  صاحب
التمثيل أو ضعف  انعدامإن  متميز كما اجتماعيمة ذا مظهر فهو يعد من وجهة نظر العا

 بالعامل.اللاعب المحترف  فن وصمارسة الإحتراف قد يحول دو م المج في النقابي
ا وعملا في آن واحد حيث يؤكد دائما ي يعد لعبالرياضلنشاط كله أن ا ذلك يضاف إلى

تعهم بالحماية ذلك كله بهدف تمالمحترفون على أن الرياضة تعد بالنسبة لهم بمثابة مهنة و 
   (0).يةتماعالاج لتي تقررها قوانين العمل والتأميناتا

نه على أ تكيفه يحول دون  حترفالاجتماعي للاعب الم بأن المظهرول قن الولذلك فإنه يمك
بال  الباهظة التي يتحصل عليها لقاء ممارسته لنشاطه الرياضي أي كرة عامل وذلك نظرا للم

 القدم.
الدفاع عن م بتهت ينشاء النقابات الرياضية المهنية التلدول تدفع إلى إك نجد أن معظم اولذل

اء م بإنش0417لسنة ( 9)ث في مصر عند صدور القانون رقم حد اكمن مصالح الرياضيي
 بة المهن الرياضية. نقا
  القانونية:الصعوبات  -ج

 في أنه لا يمكنه) كرة القدم (  تتمثل الصعوبات القانونية التي تواجه المحترف الرياضي
ية لإتحادا من بذلكصا له ة إلا إذا كان مرخسميالر  تفي المباريات أو المسابقا الاشتراك

هذا الترخيص إلا إذا كان عضوا في  ىحصل علب أن ين للاعكيم ولا  الرياضة لكرة القدم
ها لقواعد التي تضعوالحصول على هذه العضوية يستلزم بدوره الخضوع للشروط وا الإتحاد

القواعد العامة التي  إلى بذلك لرياضية بجانب أن المحترف الرياضي يخضعا الاتحاديات
                                                 

 )1(-Bozonn et J-J, sport et société, le monde éditions, paris, 1996, p 20. 



 الاحتراف الرياضي                                                                                      ي  الفصل الثان
 

29 

 

قد تحول القول بأن العلاقة  واجيةالازد وهذهعقود العمل بوصفه متعاقدا مع ناديه  اهضع لت
ة التي تنشأ بين اللاعب وناديه هي علاقة عمل محضة فهناك جانب لائحي تستلزمه ضرور 

 الرياضية .   الاتحادياتالتي تضعها  الخضوع للوائح
تتمثل في ضي في كرة القدم يالر اراف لتي تواجه الإحتانونية االقات بو كما يتضح أن الصع

 لية: التاالنقاط 
 والعمل بها.  الاسترشادعدم وجود لوائح مقننة ومناسبة يمكن    -     
خاصة مبرم مع ناديه و عقد الإحتراف الاللاعب بما ورد في نصوص  التزامعدم  -     

 جهة.اللعب لأكثر من 
ف وبين التي يخضع لها عقد راحتد الإالشروط التي يخضع لها عق ينب فلاالاخت -     
 العمل.
  (0)للاحترافانونيين القادرين على تطبيق المفاهيم الحقيقية الق ة وجودندر  -     

  القدم:ي في كرة الإحتراف على المستوى الداخلي والخارج -5
ر اللعبة بدءا من ناصة عفاكلمة الإحتراف يجب أنن ينظر إليها بأفق واسع يشمل ك 
ق والأجهزة الفري وإداري لمدرب وا مإضافة إلى الحك المختلفة،السنية  لهاحر ب بماللاع

الي على إعداده وتجهيزه، وبالت والقائمين والملعبالكرة  لاتحادالإداري  والجهازمساعدة ال
ته وكياى سلتعكسه سياسة الإحتراف علسوف اهير وما إلى سلوكيات الجميمكن التطرق 
 وخارجه.داخل الملعب 

 للاحترافم مختلفة بمفاهيعدة و  بمراحلا و ر ن المحترفين في الوقت الحالي معبيلاال أنا كم
راف ولكن ما يجب أن ينبغي على اللاعب المحترف أن يبدأ أسلوب الإحتراف وروح الإحت

ه وقحقة رفمعو  والالتزامتكون له ضوابط تجاه النظام النادي، فيجب أن من المدرسة و 

                                                 
 )1(- Gershel C. le groupements sportifs professionnels: aspects juridiques,thése doctorat en droit, université de 

paris I, 1994, p 64. 
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 ة جرعةوزياد العامةة حصمع إلمامه بنظم التغذية وال وانينلقوا وائحودرايته باللوواجباته 
 (0).الثقافة الرياضية لديه

لة الخارجي ستكون سهنحو الاحتراف  الانطلاقةوبعد تطوير فكرة الإحتراف الداخلي فإن 
للاعب المنتقل مع عن اضها وتحفظ حق الأندية في تعوي ح الإتحاد الدوليومطابقة للوائ

في  والزيادةراتهم عن قد للكشف جير االخ للاحترافن الناشئين ل جديدة مياجلأفاق تفتح الآ
 مستواهم.الرفع من 

تحديد  عب بل له الحق فيوفي هذه الحالة لا يضيع حق النادي الذي شارك في إعداد اللا
يق بين النادي واللاعب تنسال بك يجوكذل الكروية،ب طبقا لمستواه وسنه وثقافته قيمة اللاع

 (0).حاد الدوليع الاتنسيق مي بالتصللأالنادي ا تقال الجديدة لضمان حقوق نالا وجهة
  الخارجي:واقع الإحتراف الجزائري  -5-1

مازال التواجد الإحتراف الخارجي  تجربة الجزائرية فيرغم مرور عدة سنوات على بداية ال
فرغم نجاح بعض  ،ةريقيالإفورن بمثيله من الدول ما قإذا الجزائري في الخارج محدودا 

ن جي محل جدل كبير وخاصة أن الحديث عالخار  لتواجدأصبح اة يلالتجارب الفردية القل
 الوطني.تخب هؤلاء المحترفين يتقدم كل الأحاديث عند أي تجمع للمن

ن عددهم لى أجع إنستفد من الإحتراف الخارجي في المنتخب الوطني وذلك ير  لآن لموحتى ا
فشل نظام ى ذلك إلرجع وي،  دح الفرصة لاختيار الجيو الذي يتي فيكالدد ابالخارج ليس بالع

 في للاحترافالإحتراف السائد والمطبق في نوادينا والذي لا يسمح لهم و يعطيهم الفرصة 
نهم قترامستواهم، ومعظم المحترفين بالخارج ينحصر اانياتهم والرفع من الخارج لتطوير إمك

ين د لاعبنية نجالألمات لاالدرجة الأولى أقل وكذا البطو نية و الثارجة في البطولة الفرنسية بالد
وهما "  احترافا مؤخرا في البطولة الألمانية كذلك في الدرجة الثانية من فريق مولودية الجزائر

في  ظمنا" الذي آشيوالعاصمة "حسين  اتحادكذا لاعب الدين و بوزيد "، و دهام ونور 

                                                 
صر، مأمين أنور الخولي، أسامة راتب، جمال الشافعي، ابراهيم الخليفة: دائرة المعارف الرياضية وعلوم التربية البدنية، دار الفكر العربي،  - (1)

 .031، ص 1666
 .96 ، ص6916ر، ارو ، مصالقدم، دار الفرة ك في فالاحتراطريقي  ،محمد عبد العظيم - (1)
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ن زائرييعبين جلاد ا هذا لا نجسري" القسم الثاني، عدويلساوا "الماضي إلى فريق  أر  لصيفا
خيرة التي تضهم أحسن فين في الخارج في أندية كبيرة في إنجلترا أو إسبانيا وهذه الأمحتر 
نحو م متجهة لذا نجد أن كل شعوب وأنظار العال، روبا في كرة القدم بين من إفريقيا وأو اللاع
 ين .لمشهور وان ئل من اللاعبين الممتازيضم عدد هات تيلية االإنجليز و   ولة الإسبانيةالبط

في أوروبا هو الأساس الذي تعتمد عليه المنتخبات الأوروبية في تنمية  الاحترافن إف
جد السبب الرئيسي في التطور الذي ى للمنتخبات، كما نها مما يرفع المستو مسارات لاعبي
ة قو اف لاعبيها بأوروبا مما جعل لها ر حتا وة وهفريقية في الفترة الأخير م الإالقدشهدته كرة 

 774الأندية الأوروبية  محترفين فيعالم، حيث بل  عدد الأفارقة الفرق الأفضل  تخشاها
 (0).الكاميرون ال ومثلهم في لاعبا من السنغ 91ن ما يفوق ع منهملاعبا 

يشير  الذو ، رجبالخالاعبا محترفا  09إلى  01 ر منومن بين كل هذا العدد تملك الجزائ
 حقيقي. احترافي د مناخم وجو عدى بعض الخبراء بأن ذلك يرجع إل

عب كما أن بعض اللاعبين الجزائريين يخافون خوض تجارب الإحتراف الخارجي بعكس اللا
 في ةيندالأ مغالاتوأيضا رتبط به اللاعب الجزائري الأسري الم الارتباطالإفريقي، وعامل 

ل ن الماكثير مها اللفيكقد مع اللاعب الذي لا تسعى للتعا يةوبر الأو فالأندية  عار اللاعبينأس
 الإفريقي.وهو ما يجدونه في اللاعب 

ة ومع وجود بوضع أسس علمية سليمولذا فإن حل مشكلة الإحتراف الخارجي لن يكون إلا 
راف الحقيقية مع فتح باب لإحتاة اجيد في تربية النشئ على أسلوب ونمط حي احترافيفكر 

ن الأندية باعتباره هدفا ادية ممة المالقي فيت الخارجي لهم بدون التقييد والمغالا فار لإحتا
 يقود كرة القدم أصحابالكروية بأكملها بحيث  والمنظومةرورة تغيير الفكر قومي، مع ض

إلا  أقوى الأنديةفي  ريينولن نرى لاعبين جزائ ثابتة،عايير ولوائح فكر احترافي كامل بم
  (0).بمعناه الحقيقي افر حتلاابتطبيق 

                                                 
 .13نفس المرجع، ص  ،يمظعمحمد عبد ال - (1)
 . 111مرجع سابق، ص ، كمال درويش، السعداني خليل السعداني - (1)
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بين الإتحادية  الاحترافيةي الجزائر المفاهيم فرنسا أن فريين بالجزائعبين لاالكما يشير بعض 
اللاعب  منها إلا ما يحفظ حقوق محترف غالطة ولا يطبق والنادي واللاعب الجزائري ال

 بهأش أصبححق النادي من اللاعب الذي لكن ه، و المادية لدى النادي الذي يلعب ل
الحفاظ عليها، أما اللاعب  ف يجبالمحتر لاعب الن م التزامابالموظف بالنادي تتطلب 

خاصة أو حياة مليئة الجزائري نجده يذهب للتدريب ثم يتجه بعد ذلك إلى أعماله ال
صحة العامة أو بال يهتمأن اللاعب الجزائري لا  النهار كماونوم لمتناقضات وسهر الليل با
  ة الإجباريةاحلر اية و نظام التغذب

المناسب أثناء  الاسترخاءحب أن يحصل عليه بواسطة ا ما يوكثير  ءخاالاستر والراحة تعني 
    (0).ساعات التدريب

جزائري مقارنة بحياة ياة اللاعب المحترف الكبير بين ح اختلافوجد وكما هو معروف أنه ي
من الساعة السادسة أ بديترف وروبية، فيوم اللاعب المحل الأالدو اللاعب المحترف في 

واليوم مقسم بين التدريب والراحة والحياة الخاصة  ساءاعشر م حاديةالي صباحا وينتهي ف
 بعكس أسلوب حياة اللاعب الجزائري. 

نجد المطبق للأندية الأوروبية ومثال على ذلك  للاحترافلنظام الجيد وا الالتزامويتضح لنا 
فره لس، آلاف يورو 7دره ه رونالدو مبلغا قجمن مد غر مدريد الإسباني قريال  اديأن ن

كما تنص عليه تشيلي وليفربول في الدوري الإنجليزي وذلك بدون إذن خاص  مباراة حضوره و 
ة يجب على اللاعب طلب إذن خاص ففي هذه الحال للناديظم واللوائح الداخلية القوانين والن

سبانية أو إلى الخارج لأي الإ اصمةي حالة السفر بعيدا عن العلك فة بذمجلس الإدار 
  (0).مكان

  عربيا:ي كرة القدم تراف فالإح -5-2
لقرن الحديث في يعتبر الإحتراف في الأنشطة الرياضية مطلبا أصبح حيويا بين متطلبات ا

 امتمهللاة كون هناك توجهات كاملة لجميع الدول العربيالعربية ولا يمكن أن تالدول 
                                                 

 .111ص ، 0661ن، التدريب البدني، دار وائل للنشر، الطبعة الأولى، الأرد فسيولوجية ،إسماعيلمهند حسين البشتاوي، أحمد محمود  - (1)
 . 116، ص قبمرجع سا ،خليل السعدني سعدنيش، المال درويك - (1)
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 لتجربةإليها ا صلتالمتجهات التي تو  ملية الاحتراف بعضعضع ل، ويمكن أن نبالاحتراف
 ية.العرب

يتفق مع  احترافأن تسعى لنظام  ويجبمهم جدا في بعض الدول العربية  فالاحتراف
ي بعض الدول العربية لا يناسبها نظام ات العالمية، ونجد أن فوفها ويسير طبقا للمتجهظر 
تويات سالمت الرياضية على رصيدها من الإنجازا ن( فإرأسها الجزائر )وعلىائيا ف نهحتراالإ
أن تصرف مبال  ل غائبا ومن غير المنطقي وغير المقبول وطنيا أو عربيا ة مازالمختلفا

ن الإحتراف في لعبة لعاب الرياضية الأخرى، لأالقدم فقط على حساب الأ طائلة في كرة
  (0).بلعاواحدة يضر بباقي الأ
 لعبةمن  ثرفي أكة عرفيتويات اليا أن تضع خططا لتحقيق المسبل عر إذ أن المطلوب والمقبو 

 وبعد تحقيق ذلك تبدأ في تنظيم الإحتراف. لأن الإحتراف إذا لم يسبقه قاعدة وطنية من
 عندما يحققون الانجازات الرفيعة المستوى. والنشئ يحترفون البراعم 

الإحتراف لان مخالفة  فيما يخص ةختلفالم للاتحادياتوالدولية  لميةالعاالإلتزام بالأنظمة  -
الإحتراف الوطني في المجال الرياضي للتدهور وعدم تحقيق  ضيعر ية المالعظمة نالأهذه 

 المرجوة.الأهداف 
بأية أعمال وظيفية كل أو بعض  وعدم ارتباطهمترفين د على تفرغ اللاعبين المحالتأكي -

 الوقت 
المحترف بالعمل أو الدراسة في بعض  طتبار ارغا كاملا مهما كان ب تفيتطل راففالاحت

في  للاحترافوالمصرية أن عدم تفرغ اللاعبين  التجربتين السعودية ثبت فيت، حيث قالو 
تهم كثيرا ما يكون تجاه أعمالهم أو دراس التزاماتهماهم كما أن تحقيق الداخل يؤخر تقدم مستو 

والجزائريين     بين المصرينعاللامعظم  احترافثبت أن  ماينب ،فاحتر للاعلى حساب التفرغ 
غون تفرغا وطانهم حقق لهم نجاحات كبيرة لأنهم جميعا يتفر خارج أين في التونسيو بة والمغار 

                                                 
 .119نفس المرجع، ص  ،كمنال درويش، السعدني خليل السعدني - (1)
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ل التي يحترفون ون على جنسية الدو بل أن بعضهم يحصل الخارج،في  احترافهمكاملا خلال 
 (0).لهانية الوطالمنتخبات  باسمفيها و يلعبون 

لفترة  لعربيةلدول ال بعض ابف قوربية التي بدأت الإحتراب الدول الأر لتجامن ا الاستفادة -
من تجارب  الاستفادةيطاليا وألمانيا. وأيضا يجب طويلة ومنها على سبيل المثال فرنسا وإ

رك انماوالدما هو قائم في سويسرا وهولندا وبلجيكا بين الإحتراف والهواية ك المزج والخلط
 القدم.والسويد في كرة 

فة الدولية على كانشطة في الأ ي تشاركتال في الأندية فهي للاحترافالفرصة احة تإ -
ذه الأندية يرفع مستوى في ه رافوالاحتالمستويات وبما فيها الأنشطة القارية والدولية، 

ة أن يرتفع وطنيت اللعناصر الأجنبية ومن ثمة يمكن للمنتخباعبيها كنتيجة لوجود بعض الا
 ارتفاعفي  سيلهم الخارجي رافعبي الأندية، كما أن الإحتئها من لااضأع عظممستواها وم

مستوى المنتخبات الوطنية لأن عقود الإحتراف في العالم تحثهم عضوية المحترفين 
 الوطنية.لمنتخباتهم 

المية على لعنحو ا للارتقاءهو الطريق الذي تختاره الكرة العربية  الاحترافيكون  لكوبذ
لنظام ظهر وبعد دخول ا ذلك طبقا لآراء الخبراء والنقاد العربو  ندية،الأنتخبات و مستوى الم

أضراره أكثر من فوائده، وذلك ليس خطأ في النظام الذي تطبقه كل دول العالم وتنجح فيه 
  (0).للاحترافالخاطئ ارت الأندية العربية في المسار ولكن س
أصبحت تدلل  وإنماوأسس ومتطلبات  له قواعدل اللعبة على أنها عم دية معالم الأنفلم تتع

  (9).عدم الإلتزام وعدم تفرغهم للعبة وذلك أدى إلى تراجع النتائج اللاعبين بجانب
 
 
 

                                                 
 .160مرجع سابق، ص  ،كمال درويش، السعدني خليل السعدني - (1)
 .163نفس المرجع، ص  ،درويش، السعدني خليل السعدني كمال - (1)
 .13، ص سابق مرجع ،نيميد عثمان الحفالحد عب - (1)
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 العربية:أثر الإحتراف على المنتخبات  -5-3
أصبح ى أنه برهان علالآن لم يقدم اللاعب العربي المحترف في الأندية الأوروبية الحتى 

ثبتوا كفاءة عليهم بشكل كلي وبالطبع هناك لاعبون أ دالاعتماكن ذين يمال ضمن اللاعبين
 الكثير.عالية وهم القليل من 

دية الأوروبية لم ولا كن نجد أنه رغم الوفرة من اللاعبين الذين خرجوا سعيا وراء اللعب للأن
ت يالخلال مثل هذه العمدث من در أن يحيحدث هذا التطور الملموس والذي كان من المق

 .ترافيةالاح
بية جراء هذا الإحتراف. علما أن بعض في الدول العر  إننا نرى هبوط المستويات بل

روج من اللاعبين المحترفين بالخارج في المنتخبات الوطنية العربية إلى هبوط المستوى وخ
      بطولات كثيرة.

العربية  البلادي فن الإصلاح الكروي لعيب أي ولكن اوهذا ليس عيشا في الإحتراف الخارج
حلية وطرق تنظيمها وتفعيلها بهدف إنجاحها يمر أولا من خلال المسابقات الم وأنبد لا

ب الوطني عليهم في تمثيل المنتخ الاعتمادوظهور لاعبين محليين ذو مستوى مرتفع يمكن 
 (0).الخارجي لرفع المستوى  الاحترافلتوسيع قاعدة  وأيضا
العربية بالنسبة لمسابقات الأندية  ن المنافسةأيضا أال ثثلا على سبيل المنجد م لذلك
ريقية الثلاث وهي كأس الإتحاد وكأس الكؤوس وكأس الأندية الإفريقية نجدها سهلة إذا الإف

في بطولة الأمم الإفريقية حيث نجد أن هناك صعوبات  قورن ذلك مثلا بالمشاركة العربية
 قية.الإفريها تلعربية أمام نظير خبات اجه المنتكبيرة توا

نجد  ناديه، بينماة الإفريقية غير موجود في ب الأول في ذلك أن اللاعب الجيد في الكر والسب
الخارجي  الاحترافأن المنتخبات الإفريقية تملك لاعبين أفارقة على مستوى مرتفع من 

 (0).الأندية الأوروبية وبجميع

                                                 
 .113مرجع سابق، ص  ،عدني خليل السعدنيسلكمال درويش، ا - (1)
 .112ص  سابق،مرجع  ،كمال درويش، السعدني خليل السعدني - (1)
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نظرة شائكة تبقى هناك لذلك سة، يقيلمنتخبات الإفر اجهة اات في مو ومن هنا تأتي الصعوب
الأندية الأوروبية خصوصا مع هبوط مستوى المنتخبات العربية العربي في  للاحترافبالنسبة 
       الإفريقية.

 الجزائرية:مشاكل الإحتراف في كرة القدم  -5-4
ات  تتمشى مع متطلبتي لايعية والمشاكل كرة القدم الجزائرية لا تنتهي بسبب اللوائح التشر 

الإحتراف، حيث تعددت  حولات العالمية في الرياضة في ظل تطبيقلحديث والتالعصر ا
الإخفاقات التي ألمت بكرة القدم خلال الآونة الأخيرة وكان أعظمها فشل الجزائر في التأهل 

لتي ريقيا واكأس إف إحصائياتبمصر حين أقصيت من منافسة  0114إفريقيا سنة  إلى كأس
طولة ا الغابون وكذا خروج منتخب الآمال من ب( أم0-9ة )جويلي 9عب تكبد الهزيمة بمل

إفريقيا كذلك، وعدم تأهل المنتخب الأولمبي في التصفيات المؤهلة لدورة آثينا الماضية 
حين أقصي  0119ور الثاني للبطولة الإفريقية بتونس سنة وخروج المنتخب الوطني في الد

يل الجزائر في كأس العالم لتأهل لتمثا عدم اخير (، وأ0-9ربي بـ )المغالفريق  من طرف
التي أحرز فيها الفريق الإيطالي التاج العالمي، حيث هزم الفريق الفرنسي  0114بألمانيا 

 بضربات الترجيح.
ى مع إثارة الرأي العام باعتبارها اللعبة الشعبية الأول انتقاداتحتى أصبحت كرة القدم محل 

سة علمية لهذه الحالة من تدهور جب عمل درامن الوابح والعالم، لذا أص زائرفي الج
وذلك يجب أن يكون من خلال متخصصين أكاديميين  الإداري والفني للعبة المستوى 

ويتطلب كذلك  وى وتصحيح مسار الكرةوتطبيقين للوقوف على الأسباب الحقيقية لهذا المست
عدة في النهوض يعات المساوالتشر  ائحلو وبالعمل وفق الككل جزائرية العناية التامة بالنوادي ال
ادي تعطي دعما ودفعا حقيقيا للوصول إلى منتخب وطني يمكن بفكرة الإحتراف لأن النو 

 عليه خلال البطولات الإفريقية وكذلك العالمية. الاعتماد
جع إلى ة ير الجزائريى بعض الخبراء أن أسباب الإخفاقات المتلاحقة لمستوى كرة القدم فير 

ر معظم اللاعبين بالخارج مع افتقا والاحترافمع الأموال يزهم على جين وتركعبللاتدليل ا



 الاحتراف الرياضي                                                                                      ي  الفصل الثان
 

51 

 

من الجيل الحالي للمهارات الفنية والبدنية ومع القصور في الثقافة الكروية والوعي الرياضي، 
ابق لفني الس)ميشال هيدالغو( المدرب الأسبق للمنتخب الفرنسي وكذا المدير ا كما تطرق 
ما مؤخرا بالجزائر تدى حول كرة القدم الجزائرية والذي أقيلقدم في منلكرة ا سيةرنللفيدرالية الف

تحت موضوع "إعادة هيكلة الكرة الجزائرية...مثال  le Buteurالذي نظمته جريدة الهداف و 
كذلك ا تطرق "جاكي بونفاي" مدرب فرنسي سبق له العمل في ثلاث قارات، المغرب"، كم

 "طريقة عمل النادي المحترف "مقارنة بينإلى موضوع وتطرق  تدىمنزائر في هذا البالجحل 
فرنسا، المغرب العربي ودول الخليج" والذي تم تحت هذين المداخلتان بنقاش مع المدربين 

 بوا القسم الأول والثاني الممتاز وكذا الإعلاميين الجزائريين. الأخصائيين ورجال الإعلام ومدر 
والمنظم بالتعاون مع الإذاعة الوطنية  "le Buteurو" "دافاله" منتدى الأول لـا الكشف ضيف

ميشال هيدالغو وجاي بونفاي اللذين حضرا إلى الجزائر للمشاركة في هذا المنتدى، حيث 
 ه بداية بقوله: تطرق هيدالغو في إلقاء محاضرته هذ

فرغة حلقة م في ورستبقى دائما تدنها تكوين فإأنه في حال بقاء الكرة الجزائرية دون مراكز لل
رويا، وأوضح هيدالغو أمام جمع من المدربين ن مهددة بالنسيان وسط الدول المتألقة كوستكو 

رتها الفرنسية ورجال الإعلام أن الوضع الحالي لكرة القدم يشبه إلى حد كبير ما عاشته نظي
بعينات السل اكل تقريبا خلاالمششنا نفس بين سنوات السبعينات وقال في هذا الشأن: " لقد ع

وعليه فبإمكان  0441العالم سنة ا كيف نخرج من الأزمة وتحصلنا على كأس لكننا عرفن
الجزائر أن تقوم بتجربة طموحة"...قبل أن يتكلم هيدالغو عن ضرورة ثورة صغيرة لتغيير 

بذلك منا بق وان قلوضع نحو الأحسن: "الأسبقية تكون بإنشاء مركز تكوين وطني كما سا
فرنسية حيث فيشي الذي قدم خدمات كبيرة للأندية ال ائنا لمركزببن 0479ة سنفي فرنسا 

 (0).سنة" 09و 09شاب تتراوح أعمارهم ما بين  0111تمكنا من إستقبال 
لها الحضور: "لن أعود أبدا إليكم في حال عدم  وأوضح هيدالغو قبل أن يؤكد حقيقة إهتز

هيدالغو التذكير بأنه  "ولم ينسى القادم مبربتإلى غاية شهر سيوم ين من البنائكم لمركز تكو 
                                                 

 .66، ص 61/61/1663عة، ، السنة الساب135جريدة الهداف، العدد  - (1)
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منتخب الوطني باعتباره واجهة الرياضة بشكل عام، حيث قال كانت لي لا يجب إهمال ال
خاصة  جيدة عن كرة القدم الجزائريةفرصة وأن تحدثت مع المدرب كافالي الذي قدم لي فكرة 

 (0).من جانب مؤهلات اللاعبين"
نظيم الإتحاد للعبة لأن القضية تحتاج من مستوى تة أكبر لكر ة اخر يرى أن أزمالآ والبعض

لى نظام يحترمه الجميع ومنظومة شاملة تحكم كل عناصر اللعبة ويكون كل مجلس إدارة إ
ام على أن يأتي مجلس إدارة الإتحاد التالي لتطبيق معنيا بتطبيق مرحلة من النظ اتحادا

مية والإدارية هي التي سات التنظين السيابأ شعرا قبلها حتى نة لمى المكملالمرحلة الأخر 
 يس العكس.تقود الأشخاص ول

 بحكم خبرته الطويلة في مركز تكوين نادي "نانسي" صرح بونفاي قائلا:
ول تتعلق بالمكون والثانية بالمدرب المحترف والأول "في فرنسا هناك شهادتان مختلفتان، الأ

و على رأيه قائلا: "أنا عقب هيدالغبل أن ي..قب".مراكز التدري مجاللعمل في هو المخول با
سنة لأنني لا أملك المؤهلات التي  09ي العمل مع أطفال أقل من سنة شخصيا لا يمكنن

دث عن الصفات الجيدة التي يتمتع تساعدني على ذلك عقب ذلك تناول بوفناي الكلمة وتح
جدها مكننا أن ننة لا يحس فاتي يملك ثلاث صزائر لاعب الجبها اللاعب الجزائري قائلا: "ال

لتنفيذ والمتعة"...قبل أن يضيف: "ومقابل ذلك فهو في لاعب آخر وهي: التقنية، سرعة ا
أنتم تعلمون هذه غير منضبط تكتيكيا مندفع وينشغل لجمال الحركة على حساب الفعالية و 

 (0)."تولد مع الشخصيات لأن الفنالجوانب السيئة يتم معاجلتها في مراكز التكوين 
هامة لقوله: "لا بد من ضرورة لى ما قاله زميله مؤكدا كذلك على نقطة ق بونفاي إكما تطر 

 تغيير الوضع السائد في الكرة الجزائرية، والأسبقية تكون بإنشاء مركز تكوين وطني والذي
ف: "وللقيام يضي . قبل أنهو من شأنه يقوم بمساهمة في تقديم الكرة الجزائرية نحو الأحسن"

                                                 
 )1(- le bouteur, n°167, le 22/02/2007, p 16. 

 .69، ص 61/16/1663، السنة السابعة، 351لعدد ف، ايدة الهداجر - (1)



 الاحتراف الرياضي                                                                                      ي  الفصل الثان
 

59 

 

وراء تجديد الكرة "، مقدما أسماء لمسيرين فرنسيين كانوا وجود رجال ا يتوجبهذ مثلب
  (0).الفرنسية على غرار جورج بولون وفرنان سارتر"

 لإحتراف بمعناه الحقيق لجميع الأندية.وكذلك يؤكد معظم الخبراء بأن الجزائر لا تطبق ا
بين  خطيطالتا يأتي ومن هن رغةمتفه هاوية وغير دارتحترفا وإفلا يصح أن يكون اللاعب م

ليس للاعبين فقط وإنما يجب أن يكون للإدارات نفسها  حتراففالاالجوانب التنظيمية للعبة، 
 (0).بالرياضة للارتقاءوالتي لا بد وأن تكون إدارات 

ا بتقديم تزمو ون أن يلأن معظم اللاعبين الجزائريين يأخذون حقهم بالكامل من نواديهم د ونجد
ب أن يكون اللاعب قط في الملعب وإنما أيضا خارجه، لذا يجليس ف تراففالاحم اتهجبكل وا

 المحترف ملتزما في لعبه وفي حياته الشخصية أيضا.
لاعبين وأجهزة فنية وإدارية ومجلس فمنظومة كرة القدم يجب أن تكون منظومة كاملة من 

 ينجيجد أنه لا فاقات نإخ أية كاملة، فعند نظومعنه الم إدارة فأي نجاح أو إخفاق يسأل
لى اللاعبين فهم محترفون فقط عند المطالبة عنصر من الحساب من تلك المنظومة إ

 (9).بواجباتهم التزاماتهمبالحقوق مع عدم 
بينما  ابتزازائريين في الداخل لها مشاكلها الكثيرة من خداع و اللاعبين الجز  انتقالاتكما أن 

لا تقارن  الانتقالاتمع أن مبال   نفذ بسهولةرات وتدولاال صفقات بملايينجري أوربا ت في
كما ظهرت مستجدات لا وجود لها في تنظيم الإحتراف مثل ظاهرة  ، عبين الجزائريينباللا

هرة داخلة تتبعها الأندية الجزائرية لإرضاء اللاعبين "الترضية" للاعبين الجزائريين فهي ظا
تماشى مع نظام الإحتراف جراء لا يوهذا الإود قالمالية في الع واحيعديل النمن خلال ت

هؤلاء اللاعبين لا يكتنفون بما يتقاضونه بالإضافة إلى أنهم لا يقدمون  الحقيقي كما أن
 مقابله أي شيء.

                                                 
 )1(- le bouteur, n°167, le 22/02/2007, p 17. 

 .21، ص 1661ش، الإسكندرية، مقدمة في الإدارة الرياضية، الجزء  السادس، مطبعة الاشعا ،حسين احمد الشافعي - (1)

 )1(- gershel,C, le groupement sportifs professionnels: aspects juridiques, thése doctorat en droit, universite de 

paris I, 1994.p 83 
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لاعبين الأوروبيين ناتج عن رصيد ضخم من الوضوح في فغياب الأزمات في انتقالات ال
ين اللاعبين والنادي ية مطلقة بود شفافوج عحكم كرة القدم متي توانين الاللوائح والق

ات الأندية تحترم بعضها بعضا قبل التعاقد مع اللاعبين فكل شيء يتم في والإتحادية، فإدار 
 (0).هدوء

حتراف المطلق بشكله الحالي لأنه لا يتماشى مع والسبب في تدهور مستوى اللعبة هو الإ
 فالاحتراف ،ق حبر على ور و مجرد ر هئحتراف في الجزان الإحقيقي لأنظام الإحتراف ال

المتفرغ ذهنيا وعلميا ليكون محترفا بمعنى الكلمة مع تواجد الحقيقي يتطلب من اللاعب 
له نظام مختلف عن اللاعب باستمرار داخل النادي، حتى اللاعب الذي يدرس يكون 

 (3).اللاعب الذي لا يدرس أيضا
ابل يكون طالبا في نه في المقليا ولكشك فلف فاللاعب محتر مخت فالموقف أما في الجزائر

 هيئة رياضية. بحث عن أعمال أخرى وللعب لأكثر منجامعة أو معهد كما ي
وراء لاعبين حيث  كما نجد ظاهرة غريبة بين الأندية الجزائرية وهي السباقات من الأندية

ية لكي اخلدال للانتقالاتم نظا يجب وضع تدفع فيهم الملايين وهم لا يستحقون ذلك، ولذا
 اللاعبين. تخفض أسعار

لاعبين عملت على هبوط المستوى في بعض الأندية في في أسعار ال الارتفاعفقضية 
الأندية وفي ظل عدم البطولة الوطنية وهذا راجع إلى سوء التسيير والتنظيم من قبل رؤساء 

 لمراقبة فيديرية ان ميي دراسة إلى تعيهي فة القدم المراقبة للأندية فالإتحادية الجزائرية لكر 
هي في طور الدراسة لعل تخفف من السيولة الأموال  كيفية تسيير المالية في الأندية والتي

م العرض والطلب في مع مراقبة دقيقة لجميع النوادي لأن أنظمة هذه الأندية لا تصلح لنظا
على  صولحل الأندية في الا دخوات عندمسن 7بيع وشراء اللاعبين، فالمشكلة بدأت قبل 

ة الناري أموالا كبيرة دون أن تكون النادرة في كرة القدم والتي تكلف خزين ض العصافيربع
 معا. والاحترافهناك دراسة حقيقية لمصادر التمويل التي تلبي متطلبات النوادي 

                                                 
 .22مرجع سابق، ص  ،كمال درويش، السعدني خليل السعدني - (1)
 .13، ص 1669ي كرة القدم، دار الفارو ، مصر، طريق الإحتراف ف ،محمد عبد العظيم - (1)



 الاحتراف الرياضي                                                                                      ي  الفصل الثان
 

53 

 

 وما م متكاملفهو نظا بوجه عام عرض وطلب وفق ضوابط معينة وطبقا لعقود فالاحتراف
تابة عقد م تنفيذ آليات ولوائحه، فهو ليس مجرد كفقط مع عد الكلمة ائرجز هو مطبق في ال

 بموجبه سينتقل اللاعب من ناد إلى آخر ولكنه تعايش كامل من اللاعب وناديه.
 الجزائرية: عوائق الإحتراف في كرة القدم -5-5

 وتتضح تلك الأسباب والمشكلات في النقاط التالية:
عنى الحقيقي من قبل الأندية مطبقة بالمط غير شرو لحتراف لدفتر اص الإائح ونصو لو 

ها وغير شاملة وأيضا غير مقننة من قبل الإتحادية الجزائرية لكرة القدم مما واللاعبين ل
 دية.تسبب في كثرة المشاكل بين اللاعبين والأن

 دى:ضح لر غير واالمفهوم الحقيقي لماهية الإحتراف في كرة القدم في الجزائ -
 محترف.قدم الال ةلاعب كر  -0
 الأندية الرياضية. -0
 الجزائرية لكرة القدم. بالاتحاديةالإحتراف  القائمين على نظام -9
المبرمة في  اللاعبين الجزائريين المحترفين في كرة القدم لا يلتزمون بنصوص العقود -

 (0).نواديهم
 الأندية.رفين و محتلبين اللاعبين اضحة طريقة واعدم وجود نظام للثواب والعقاب يطبق ب -
ين صباحا ومساء لزيادة مستواهم البدني والفني عدم وجود كذلك نظام تدريبي منتظم للاعب -

 )مثل ما يحدث للاعبين المحترفين في الدول الأوربية(.
ن ية يلعبو بين تفرغا تاما لممارسة كرة القدم فاللاعبون )المحترفون( بالأندعدم تفرغ اللاع -
كرة الجامعات بجانب قيامهم بأعمال أخرى غير لشركات أو ولات ابط ومنتخبات أخرى ألل

 القدم وهذا لا يتفق مع واقع الإحتراف الحقيقي.
 عدم وجود لجنة علمية متخصصة لإدارة شؤون اللاعبين المحترفين: -
 بالأندية الرياضية الجزائرية. -0

                                                 
 )1(- www.google.fr 
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 لقدم.الجزائرية لكرة ا ديةبالاتحا -0
في  ارالاستمر الأندية  استطاعةا يؤدي إلى عدم الأندية ممداخل  ديةاالإمكانات الم قلة  -

 دفع مستحقات لاعبيها المتعاقدين معهم.
سبب في حدوث تأخر الأندية في دفع مستحقات اللاعب الشهرية )ومنح المقابلات( مما يت -

 .استقرارهدم ب وعوى اللاعمشاكل بين اللاعبين وأنديتهم مما يؤدي إلى هبوط مست
ية التي توفر تحت رعاية شركات متخصصة داخل الأند ترافللاحتسويق وجود  عدم -

 الموارد المالية المستمرة داخل النادي.
أجهزة -وإداريين -دربينلجميع عناصر لعبة كرة القدم في الجزائر من )م احترافلا يوجد  -

 للنادي. تماءبالانصر تلك العنا التزامطبية( مما ينتج عنه عدم 
بالأندية الرياضية  بالاستثمارمة للرياضة بالجزائر لا تسمح وائح المنظن واللانيو الق -

 والإتحادية الرياضية لكرة القدم كي تتوفر الميزانيات اللازمة لرعاية الإحتراف.
ائر لين والمتخصصين من قبل الأندية الرياضية لشراء اللاعبين في الجز عدم فهم المسؤو  -

 ائر مادية للأندية بعد كتابة العقد.بب وجود خسمما يس الالانتقس عمليات وأس لنظم
لخبرة القانونية في صياغة عقود اللاعبين المحترفين في كرة القدم وتحديد مدة التعاقد ا -

والشروط الجزائية وما إلى ذلك فهي ضعيفة وغير ناجحة محا وزيعها توالمبل  المحدد وكيفية 
 ود.لعقامتنوعة في تلك اكل ظهور مش أدى إلى

دية الرياضة أو الإتحادية الجزائرية لا رياضية في الجزائر من الهواة سواء بالأنالإدارة ال -
حقيقي وناجح، فيجب أن تكون تلك الإدارات محترفة حتى  احترافتساعد على تطبيق 

 تساعد على تطبيقه في صورة حقيقة.
ع مبال  القدم ودف في كرةين فللاعبين المحتر لى التأمين علا تلتزم الأحذية الجزائرية با

لنفس  الاستقراري حالة الإصابة، مما ينتج عنه عدم ف والاجتماعيةالتأمينات الصحية 
دي إلى ضعف وفا من حدوث إصابة داخل أو خارج الملعب مما يؤ خعب داخل الملعب لالا

 مستوى اللاعب في المنافسات.
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 7رخ في المؤ  071-0111قم ي ر المرسوم التنفيذمن  04لمادة وهذا رغم ما تنص عليه ا
، والمتعلق بتحديد القانون الأساسي 0111لسنة أكتوبر  9 موافقال 0900رجب علم 

 :04المستوى العالي أنه جاء في المادة لرياضي النخبة 
لها  ضي النخبة ذات المستوى العالي من عقود التامين من المخاطرة التي يتعرض"يستفيد ريا

عد الترجيحات التحضيرية والمنافسات وأثناء وب ه، قبلارجوطني وخقليم الل الإداخ
تظاهرات الرياضية الرسمية والتحضير الدولي التي تكتبها الإتحادية المعنية وجوبا طبقا والم

  (0).ل بهماللتشريع والتنظيم المعمو 
د قة لعقو راسة دقيمل دنتظمة بعالإتحادية الجزائرية لكرة القدم لا تقوم بصفة مستمرة وم -
جاورة والدول الأوروبية الناحية بذلك مع دراسة نظم الدول الم للاستفادة ف الخارجيةلإحتراا

 في تطبيق الإحتراف.
 الإحتراف: اتجاهواقع الأندية الجزائرية ولاعبيها  -5-6
 أفضل الأيام في حياة أي "موظف" هي بداية كل شهر عندما يذهب للحصول علىمن  

 ىرة القدم فكل منهم ينتظر هذا اليوم ولعلثيرا عند كهور كالشيختلف تأكيد لا بالراتبه و 
المكافآت الضخمة التي يحصل عليها اللاعبون في كل أنحاء العالم بخلاف الشهرة جعلت 

وفي الفترة الأخيرة في  ،رأن يشاهدوا أبناءهم يحترفون أكثأولياء الأمر يجلسون ويتمنون 
ضعف الإمكانيات المادية  من خية تصر ندالان فلاعبيلأندية والت اصرفا عتفارتالجزائر 

ن من تأخر مستحقاتهم المالية وخاصة علاوات المباريات والرواتب واللاعبون يصرخو 
ن اللاعبين، فبعض الأندية تقسم الشهرية التي تحاول بعض الأندية فرض سرية عليها بي

عبيها إلى سم لاتق نديةرة وبعض الألخبالفني وااللاعبين إلى ثلاث فئات حسب المستوى 
 لاعبيها من حيث المرتب بمستوى واحد. فئتين فقط والبعض الآخر من الأندية تعامل

اللاعبين بحيث  ومعظم الأندية الجزائرية لا تستفيد من خبرة الأندية الأوربية فهي تتعاقد مع
ادية ر مخسائويكون لذلك ات والواجب الالتزاماتيتم التعاقد معهم بدون شروط أو قيود تحدد 

                                                 
 .52، ص 1660، دار هومة، الطبعة الأولى، الجزائر، ةضقانون الريا ،ل جيلاليي، لكحيجانأحمد الت بلعروسي - (1)
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خرى فإنها تسهم في القضاء على لال شراء اللاعبين من ناحية، ومن ناحية أبالغة من خ
)كما ظهور الناشئين بالأندية الجزائرية حيث تعتمد على شراء اللاعبين من الأندية الأخرى 

 ة وبمستوياتارقبين الأفهو معروف الآن أن معظم الأندية الجزائرية تعتمد على شراء اللاع
 سموح به القانون(.حوز على إثنين إلى ثلاثة أفارقة كما هو مكل نادي ي ونجد ودةمحد

حقوقه المطبق في أنديتنا يحقق للاعب أرباحا وأموالا خيالية ولا يضمن للنادي  والاحتراف
ما  إما طالب أو موظف أو رجل أعمال أي أن الكرة ليست حرفته الوحيدة عكس فاللاعب

 العالم. ي كل أنحاءيقي فلحقاف اف عن الإحتر عرو هو م
البند  من خلالائريين لا يتعرفون على الإحتراف إلى ومازال الكثير من اللاعبين الجز 

من عرق وجهد وتضحية الخاص برواتبهم ولا يعنيهم بأي حال من الأقوال ما يجب تقدميه 
ل هماد وإ من جانب واحسة ة أو دراويرجع ذلك لعدم تطيق ودراسة الإحتراف دراسة كافي

تعمل علة توضيح قواعده المنظمة له  للاحترافيرة لذلك فإن الدراسة المتأنية نب آخري كثجوا
وأندية  لاعبينبالإضافة إلى حقوق وواجبات ومسؤوليات الكل أي كافة الأطراف من 

    ية.الجزائر  واتحادية وإعلام وأفضل الطرق للوصول إلى تحقيق مميزات الإحتراف للكرة
حتراف في الجزائر الفرق الكبير بين نظام الإ حترفون بالخارجائريون المالجز  بون اللاعويؤكد 

ونظيره في أوربا، فالأخير لا يتعرف إلا بالأرقام فيقدر عطاء اللاعب في الملاعب يكون 
 المادي. المقابل

به  ل ما يقومر كي الجزائكما أن تجربة الإحتراف بالخارج مختلفة عن الداخل بالجزائر فف
اطه بالنادي هو عبارة عن وارتب في المباريات وهكذا والاشتراكدريب الذهاب للتب هو لاعال

ساعة إلى ثلاث ساعات يوميا فقط، أما الإحتراف بالخارج فهو إلتزامات فيوجد إلتزامات 
 يت محددصفوف وتعليمات صارمة سواء في خارج أو داخل الملعب فلا يوجد سهر بعد توقو 

ظار ة مالية ويجب دائما أن يظل اللاعب تحت أنللاعب غرامعلى اقع لذلك يو  مخالفة وأي
 القائمين على إدارته بالنادي.
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لاعبين ولا نجد مثل هذا الحدث يحدث في الملاعب الجزائرية فنجد المدربين يدللون ال
نه ن أبالرغم ماللاعبين عن عدم حضور التدريب بدون تقديم أي سبب  اعتذارويقبلون 
 ف عن واقع ونظم الإحتراف بالخارج. وهذا يختل ناديهمع له عقد  لاعب
في الخارج نجد دائما المدربين وإداري النوادي واللاعبين يحترمون لوائح ونظم  تراففالاح

فنجد خير  التزامد العقد التي تبرم معهم، "ولأن الإحتراف الإحتراف ويحترمون نصوص بنو 
وبين نجم الفريق "ديفيد  يونايتد" رانشستلم"ر الفني ن المديبي و ما حدثمثيل على ذلك ه

، مما ابنهوالذي تغيب عن أحد التدريبات الصباحية للفريق بسبب مرض  0110بيكهام" سنة 
ات مالية عليه برغم من أنه أبرز نجوم فريق أدى إلى طرد اللاعب من الملعب وتوقيع غرام

ادي في وإدارة النربين لمدزم من امدى الح وضحث الذي ييونايتد" وهذا الحد مانشستر"
 (0).التعامل مع لاعبيه المحترفين"

 الرياضي: الاحترافمكونات  -6
 القانونية:من الناحية  الاحتراف --61

كل رئيسي وبصفة معتادة إلى القيام بعمل يعرف البعض الإحتراف بأنه " توجه النشاط بش
لتشبع ش صاحبها و سيلة لتعيذ و تخرة نشاط يمباشأنه" معين بقصد الربح "ويعرفه آخرون ب

 حاجاته".
يفين أن الإحتراف في معناه العام يعني ممارسة الشخص لنشاطه على ويتبين من هذين التعر 

تحقيق عائد يعتمد عليه كوسيلة  أنه حرفة وذلك بأن يباشره بصفة منتظمة ومستمرة بغرض
 نصرين:ر عوفيستلزم ت نونيالقا للعيش ويتبين من ذلك أن الإحتراف بالمعنى

 .اشر الشخص نشاطه بصفة منتظمة ومستمرةأن يبول: الأ 
 (0).أن يعد العائد الذي يحصل عليه من هذا النشاط مصدر الرزق الرئيسيالثاني: 

 
 

                                                 
 )1(-statut du joueur semi professionel, applicable aux clubs professionnels, paris, 2000, p 40. 

 .29صابق، كمال درويش، السعدني خليل السعدني، مرجع س - (1)



 الاحتراف الرياضي                                                                                      ي  الفصل الثان
 

161 

 

 :الرياضي جوانب الإحتراف  -2-6
و أ تراف الرياضي شأنه شأن أي مهنة من المهن أو أي نشاط آخر سواء كان تجارياإن الإح
باشرها لاعب من ممارسة النشاط الرياضي مهنة يأن يتخذ اللزم ذلك تث يسا، حيصناعي

 (0).بصفة منتظمة ومستمرة بهدف تحقيق عائدا ماديا يعتمد عليه كوسيلة للكسب والعيش
وعقد  ي النادي واللاعبكون لها أركان أساسية تتمثل فلذلك فعملية الإحتراف يجب أن ي

 بينهم متفق عليه.
 :الرياضي  للاحتراف مكونةر الالعناص -3-6

       والاستمرار بالانتظامن يتصف النشاط الرياضي أولكي يتحقق الإحتراف الرياضي يجب 
فوق  وأن يكون النشاط الرياضي المتخصص هو مصدر الرزق الرئيسي للاعب، بل يستلزم

ح لوائ ئماعليه داتنص مبرم بين اللاعب والنادي وهذا ما  احترافذلك أن يكون هناك عقد 
 ف.لإحتراا

 عبا محترفا أن تتوافر العناصر الثلاثة التالية:لااللاعب  لاعتبارعلى دلك فإنه يلزم وبناءا 
 في ممارسة لعبة كرة القدم. والاستمرار الانتظام -0
 دم مصدر رزق رئيسي للاعب.أن تشكل لعبة كرة الق -0
 (0).ضيي الريالنادأن يكون هناك عقد احتراف بين اللاعب وا -9

 :القدم في ممارسة لعبة كرة  ستمراروالا نتظامالا  -3-6-1
يشترط في لاعب كرة القدم المحترف أن يتخذ من لعبة كرة القدم مهنة يباشرها بصفة 

 اللعبة ومنظمة ودورية لممارسة هذه منتظمة ومستمرة أي أنه يكرس كل وقته وبطريقة منت
يه دائما لوائح ما تنص عل هذاو  آخر، مهني ة نشاطر لممارسثم لا يتوافر لديه أي وقت آخ

 الإحتراف.
الثالثة من المادة الرابعة من لائحة الإحتراف السعودي تنص على أنه "يلزم اللاعب  فالفقرة

الفقرة الثالثة من المادة الأولى من  المحترف أن يكون متفرغا للعب في ناديه " كما تنص
                                                 

 .361مرجع سابق، ص  ،يم الخليفةهاتب، جمال الشافعي، ابرامة را، أسور الخوليأنأمين  - (1)
 .26مرجع سابق، ص  ،عبد الحميد الحفني - (1)
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خذ من لعبة كرة القدم ترفا أن يتمح اللاعب تبارعلالزم لى أنه يلائحة الإحتراف الفرنسية ع
 ية.سمهنته الأسا

( من النظام الأساسي للجنة الأولمبية الدولية تعرف الرياضي الهاوي 04وإذا كانت المادة )
رئيسي " وأن اللاعب المحترف هو الوجه الآخر  بأنه " الذي يمارس الرياضة كنشاط غير

س الرياضة على أنها الذي يمار  هو المحترفعب لافإن الوي ولذا المخالف للاعب الها
 .واستمرار بانتظامومن ثم يمارسها  ةحرفته الأساسي

 :المحترف كرة القدم هي مصدر رزق رئيسي للاعب  لعبة -3-6-2
بل يلزم  والاستمرار بالانتظامصف النشاط الرياضي لا يكفي لتوافر معنى الإحتراف أن يت

رسته للعبة كرة القدم هو ب نظير ممالاععليه ال يحصل ر الذيون الأجفوق ذلك أن يك
  (0).ه الرئيسي، ويعتمد عليه اللاعب وبصفة أساسية في معيشتهقمصدر رز 

اه من أجر والقول بأن اللاعب المحترف يعتمد وبصفة أساسية في معيشته على ما يتقاض
مبال  أن الحظنا ذا ما لاهو أمر ثابت ومحقق في جميع رياضات الإحتراف، وخاصة إ

ائما مبال  مرتفعة أي تكفيه وتكفي د، هي احترافهصل عليها اللاعب من ية التي يحلمالا
يتقاضى فقط راتبا شهريا بل يحصل كذلك بدل مسكن سنويا وبدل  وتزيد فاللاعب لاأسرته 

العجز بالإضافة إلى التأمين الشامل ضد الإصابة داخل الملاعب وفي حالة مواصلات هذا 
الطبي الدوري  يشمل العلاج العادي للاعب والكشفلصحي الذي ين اا التأموأيض الوفاةو 

 الإلزامي على اللاعب.
من ناديه إلى  انتقالهوذلك في حالة  الانتقاليحصل اللاعب على نسبة معينة من مقابل 

ق مجموع هذه المبال  يكفي بما لا يدع مجالا للشك بأن يكون مصدر رز نادي آخر، و 
( ذهب إلى رسيلو )تما أكده الفقيه الفرنسي  وهذا في الغالب،حيد رزق الو در الومص   رئيسي

                                                 
 .339مرجع سابق، ص  الخليفة،أسامة راتب، جمال الشافعي، ابراهيم  أنورالخولي،أمين  - (1)
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أنه " لا يشترط في اللاعب المحترف أن تكون الرياضة مصدر رزقه الوحيد، بل يكفي أن 
 (0).عليه في معيشته " يكون المصدر الرئيسي الذي يعتمد

 :الرياضي ادي بين اللاعب والن احترافوجود عقد  -3-6-3
لمسابقات الرسمية التي اتطيع المشاركة في المباريات أو حترف لا يسالمالقدم  رةعب كلا

ينظمها الإتحاد الرياضي لكرة القدم إلا إذا كان مرخصا له بذلك من الاتحاد الرياضي، 
يستلزم أن يكون اللاعب مقيدا كلاعب محترف في أحد على هذا الترخيص  والحصول
ن يمح بقيد اللاعب في قائمة اللاعبخيرة لا تسالأ وهذه، افلاحتر سة ارخصة بممار الأندية الم

  (0).احترافالمحترفين إلا إذا كان اللاعب قد أبرم معها عقد 
 احتراف وهذايه بعقد اللاعب لاعبا محترفا أن يكون مرتبطا بناد لاعتباروعلى هذا فإنه يلزم 

ولهذا نجد  هاوي عب اللاعن الترف للاعب المحهو العنصر الأساسي والجوهري الذي يميز ا
لعبة كرة القدم تنص صراحة على ضرورة وجود  احترافم ظأن جميع لوائح الإحتراف التي تن

حتراف بين اللاعب وأحد الأندية، وذلك يتضح في المادة الثالثة من لائحة الإ احترافيعقد 
ل  مبا دمة القة كر مارسته لعبالسعودي" اللاعب المحترف هو اللاعب الذي يتقاضى لقاء م

 ."قد محدد المدة بينه وبين الناديية بموجب عمال
ولإبراز أهمية وجود عقد الإحتراف ذهب جانب من الفقه الفرنسي إلى تعريف لاعب كرة 

 .للاحترافمع أحد الأندية الممارسة  احترافالقدم المحترف بأنه اللاعب الذي يبرم عقد 
على عاتق الطرفين  التي تقع تالالتزاما يدى تحدد على أنه يساعهذا العقد إل وترجع أهمية
 عب(.)النادي واللا

 
 
 
 

                                                 
  .61/63/1669، سويسرا، لاعبينت الن انتقالاشؤوة والخااة بدلمعدم اللائحة الاتحاد الدولي لكرة الق - (1)
 .11مرجع سابق، ص  ،عبد الحميد عثمان الحفني - (1)
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 :الإحتراف والواجبات الناتجة عن عقد  الالتزامات -7
ن واجبات الآثار الناتجة عن عقد عمل لاعب كرة القدم المحترف هي ما يتولد عن العقد م

التي  حقوق ترف" واللمحا ضي واللاعببالنسبة إلى كل من طرفيه " النادي الريا والتزامات
 (0).على الطرف الآخر التزامات عنه لأحد طرفيه وهي في الوقت نفسه تترتب

 :المحترف اللاعب  التزامات -7-1
ها التي يخضع عاملا لدى النادي، يخضع لالتزامات نفس باعتبارهلاعب كرة القدم المحترف 

 لها غيره من الموظفين.
 يلي: فيما لالتزاماتاكما يمكن توضيح تلك 

أساسا بأداء العمل المتفق عليه أي  محترف شأنه شأن باقي العمال يلتزمة القدم الب كر لاع -
المشاركة في التدريبية والمباريات والمسابقات التي يتم إخطاره بها من قبل النادي المتعاقد 

 معه.
 .داءهغيره في أ تزم اللاعب بأن يقوم بالعمل المكلف به بنفسه فلا ينيب عنهيل -
فلا يرتبط بأي عمل مع أية  ف أن يتفرغ لأداء العمل المنوط بهعب المحتر اللا يجب على -

جهة أخرى، كما لا يجوز له بدون موافقة خطية من النادي أن يشارك بأي أنشطة رياضية 
 أخرى.

العمل لكل ما يصدر أليه من أوامر أو تعليمات خاصة بتنفيذ  الامتثاليجب على اللاعب  -
درت هذه صللفريق أو من الجهاز الفني سواء  از الإداري هالجصادرة من  تكان سواء

فهو يلتزم بالخطط التي يضعها مدرب الفريق  سير المباراة التعليمات عند التدريب أو أثناء 
 ضعها أثناء سير المباراة.قبل بدء المباراة أو التعديلات التي ي

حالة  وفي يسلم إليه اع ممواله وجميأدي و تلكات النايلتزم اللاعب بالمحافظة على مم -
 (0).أو فقدها يكون مسؤولا عن تعويض النادي عن قيمتها االإضرار بها أو عدم رده

                                                 
 .13مرجع سابق، ص  ،عبد الحميد عثمان الحفني - (1)
 .361لشافعي، ابراهيم الخليفة، مرجع سابق، ص أمين أنور الخولي، اسامة راتب، جمال ا - (1)
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ريق الآخرين وبصفة خاصة الف الاطلاعكذلك يلتزم اللاعب بموجب السرية، فلا يجوز له  -
ة امة، وبصفة عا مبار المدرب لل المنافس على التشكيل أو على الخطة المنتهجة التي وضعها

ها الإضرار بالنادي الذي يلعب نللاعب الإدلال بأية معلومات من شأيحظر على ا
 (0).لحسابه

الرئيسي الذي يقع على عاتق اللاعب المحترف وما يتفرع عنه  الالتزامويتبين من ذلك أن 
 العمال.الرئيسي الذي يخضع له غيره من  الالتزام، يتشابه مع تزاماتالمن 

ب كرة القدم عا طبيعة النشاط الرياضي على لاالتي تفرضهاصة لخا لتزاماتلا ا -7-2
 :المحترف 

على  الالتزاماتتفرض طبيعة الأداء الرياضي الذي يقوم به اللاعب المحترف مجموعة من 
 العمال ومنها ما يلي:اللاعب لينفرد بها عن غيره عن 

على  يعهوقيقر عند ت بللاعها للخطر فايلتزم بالمحافظة على صحته وعدم تعرض -
ابات التي تحول دون تنفيذ بنوده، فاللاعب صلإحتراف بخلوه من الأمراض والإعقد ا

 المحترف يجب أن يكون لائقا من الناحيتين البدنية والصحية.
ن أي إصابة بمرض يمنعه من اللعب وأداء يلتزم اللاعب بضرورة إخبار النادي ع -

ة بذلك وأن يتقدم شهادة مرضييم قدت لة فعليهية طو المرض لفتر  استمرواجباته وإذا 
 التي يطلبها النادي منه. يةبالط للفحوصات

بإتباع نظام غذائي معين فاللاعب المحترف لا يتناول إلا الأغذية التي يقررها  الالتزام -
 مواعيد المقررة للوجبات الغذائية. المشرف الغذائي وفي ال

وفقا لطبيعة  كذل تحددالتدريب وية و احللنوم والر  ناديي يحددها الالالتزام بالمواعد الت -
 أو البطولة التي يشارك فيها النادي سواء الوطنية أو الدولية. المباراة 

ر النادي يلتزم اللاعب بالإقامة في المكان الذي يحدده له النادي فلا يسافر خارج مق -
 إلى بعد الحصول على موافقة خطية لذلك.

                                                 
ن الجديد، المجلد الثالث، دار الفكر العربي، القاهرة، رقرة الرياضة في مطلع الات ادامتجهموسوعة  ،نينحمد ابحي حسم ش،دروي كمال - (1)

 .119، ص 1666
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افة أو أجهزة الإعلام إلا حاديث للصحأو أ بأي بيانات دلاءعب بعدم الإيلتزم اللا -
مسبق من مسؤولي النادي وعلى ألا تضر تصريحاته أو أحاديثه بمصالح  بإذن

 النادي.
الوطنية أو القارية  يلتزم اللاعب المحترف بالمشاركة في المباريات والمسابقات سواء -

ي شك  يوجد ادنه ولاققع على عاتيلذي الرئيسي ا مالالتزايعد  الالتزامأو الدولية وهذا 
بتحقيق  التزامببذل عناية وليس  التزامالناحية القانونية  هو من الالتزامفي أن هذا 

 نتيجة.
من  الاستدعاءالراتب الشهري المحدد يجبر اللاعب المحترف على أن يلبي فورا  وانتظام

قبول بر متح به أو يعر ر مصوأي غياب غيناديه وأن يتبع التعليمات الأزمة طبقا للائحة 
( من لائحة الإحتراف للاعب 99نادي، المادة )لفي الأوضاع الأنظمة الداخلية ليدخل 

 (1) .الفرنسي في كرة القدم

جعله يلتزم ببنود كما تتضح العناصر الأساسية التي يحتاجها اللاعب المحترف والتي ت
 عقده مع ناديه وهي:

وواجبات     التزامات ما عليه منؤدي ياية عندما ملى حاج اللاعب إيحت حيث»: " الحماية 
 ل الحصول على حقوقه طبقا للعقد المتفق عليه.بوذلك مقا
لذا يجب أن يكون  الانتقالات": معظم اللاعبين لا يعرفون تفاصيل لوائح  " التوعية
 .احترافهموعقود لاعبين عامل هام لمعرفة تفاصيل لوائح لتوعية ال

محترفين لفيجب تأمين مستقبل اللاعبين ا والطبية يةجتماعالالرعاية ااصة خلرعاية ": " ا 
 بإجراء كل الإجراءات الخاصة بالتأمين.
خاصة قد تصل إلى الحد بالمساس بالحياة  التزاماتولوائح الإحتراف تفرض على اللاعب 

 يدم أعلى عاتقه عالمحترف، الأمر الذي يؤدي إلى تقيد حريتهن كما يقع  للاعب الخاصة

                                                 
 .1666رنسا، للاعبي كرة القدم المحترفين، ف FFFلائحة الاتحاد الفرنسي لكرة القدم،  - (1)
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الته الصحية وهذه من حالأخلاقية أو ب ته الرياضية أولمساس بسمعأنه اتصرف من ش
 (0).المسؤوليات التي ينفرد بها اللاعب المحترف

 :المحترف النادي الرياضي تجاه اللاعب  التزامات -7-3
ميع يلتزم به ج الرئيسي الذي بالالتزامالتعاقد مع اللاعب بوصفه صاحب عمل  يلتزم النادي

بين  الاتفاقثانوية ناتجة عن  اتمالتزاالأخرى فهي  الالتزاماتلأجر، أما دفع الأعمال وهو ا
واللوائح الداخلية للأندية وفي بنود عقود  الاتحادالطرفين والمنصوص عليها في لوائح 

  (0).الإحتراف
 :    رئيسي" دفع الأجر للاعب المحترف"ال الالتزام -7-3-1

اية غلذي يحقق اللاعب المحترف اللنادي هو الى اعالذي يقع  جرع الأبدف لتزامالايعد 
هو الحصول على مصدر رزق ثابت، حيث  احترافهالأساسية التي يسعى إليها والهدف من 

على الأجر بل وتتطلب أن يكون نجد أن لوائح الإحتراف وكذلك نماذج العقود تنص دائما 
د نصت على السعودي ق لاعبال احترافة ئحمن لا( 9لمادة )ذلك ا ومنمحددا تحديدا دقيقا 

 الالتزاماتدفع راتب شهري لا يقل عن سنة كحد أدنى، وذلك إلى جانب بأن يلتزم النادي 
 (9).الأخرى 

حترفين على كل ناد يجب ( من لائحة الإحتراف الفرنسي للاعبين الم04كما نصت المادة )
لمبرم قا للعقد ان وفبيإلى اللاعي النادن ترسل من أن يحترم المكافآت والمرتبات ويجب أ

 نهاية الشهر المحدد في العقد. بينهم حتى آخر يوم في
( في حالة عدم تسديد النادي لراتب اللاعب المحترف 9( في الفقرة )04كما نصت المادة )

 عب يرفع الخلاف إلى المجلس المختص بالقضاء العمالي التابعلمدة خمسة أيام فإن اللا
 رة القدم.لكطنية للجنة الو 

                                                 
 .21-13ص  مرجع سابق، ،عبد الحميد عثمان الحفني - (1)
 .11ص  سابق،رجع م ،فنيالح ميد عثمانالحعبد  - (1)
 (.1666-1555لائحة الاحتراف لاعبي كرة القدم بالمملكة السعودية، ) - (1)
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الأجر  ودفعاللذين يحدهما العقد  والمكانزمان لي بأن يدفع للاعب أجره في التزم النادما يك
 (0).في الميعاد المتفق عليه لأن ذلك يشكل أهمية بالغة بالنسبة إلى اللاعب المحترف

 :المحترف النادي الثانوية للاعب  التزامات -7-3-2
 ها:نومثانوية تقع على عاتقه أخرى  اماتالتز  ثمة ر فهناكجفع الأالنادي بد مالتزاإلى جانب 

هو المسؤول عن الإدارة الإحتراف في كرة القدم داخله طبقا للوائح الموضوعة من قبل  -
 الاتحاد الرياضي لكرة القدم.

عب كأحد رام عقد الإحتراف بأن يطلب من الإتحاد الرياضي تسجيل اللايلزم النادي فورا إب -
 ن.ترفيدي المحنابي اللاع
 مثل:على الرفع من مستواه  ما يساعد اللاعب المحترفيلتزم بكل  -

  أدوات وأجهزة وملاعب رياضية -
  ملاعب للتدريب -
  أدوات بديلة مساعدة في التدريب  -
 (.ة ومجهزة )على أعلى مستوى صالات لرفع الكفاءة البدني -
 (0).يةونفس طبيةوأجهزة ن مختصيإداريين  -ى مدربين أكفاء على أعلى مستو  -

إلى جانب الرعاية الطبية الشاملة  للاعباء والمسكن المناسب ذيلتزم النادي بتوفير الغ  -
وأي فحوص طبية دورية على اللاعب، وكذلك عمل تأمين صحي يشمل العلاج العادي 

حالة لملعب وحتى ف الدوري الإلزامي على اللاعب والتأمين ضد الإصابة داخل اوالكش
 .لوفاةعجز واال

الإحتراف تشير إلى القانون يجبر النوادي على أن  ةاللائحة الفرنسي فيمن( 07المادة ) ففي
العمل والحوادث والأمراض التي تحدث  احتياجاتمن أجل  الاجتماعيتهتم بالتأمين 

 للاعبين.
 :منل بها كل يلزم النادي الرياضي بعمل سجلات خاصة لكل لاعب محترف يسج كما

                                                 
 .1666( للاعبي كرة القدم، فرنسا FFFلائحة الإتحاد الفرنسي لكرة القدم، ) - (1)
 .160 ، صمرجع سابق ة(،ية والدوليلحلمضية )االمسئولية في المنافسات الريا ،حسن احمد الشافعي - (1)
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 تمرة على اللاعب.ست والفحوصات الطبية المجة التحليلاونتي لصحيةحالة اال -0
 الحالة البدنية التي يتمتع بها اللاعب وتسجيل مستواه خلال فترات زمنية محددة. -0
 قع على اللاعب.الجزاءات والعقوبات والخصومات التي ت -9
ي يشمل والذ لمحترفا عبللاوضوع لتطبيقي المفي تنفيذ البرنامج ا الانضباطيةالحالة  -9
 وتناول الغذاء. والاستيقاظوالنوم  والانصرافر و دريبات والمباريات والخضالت

 من:المحترف في كرة القدم نسخا  للاعبوكذلك يجب على النادي أن يوفر 
 ي الرياضي.أنظمة ولوائح الناد -0
 القدم. الرياضي لكرة بالاتحادأنظمة ولوائح الإحتراف  -0
 (0) .اللاعبمطبقة على ين الد التأمعقو  منصورة  -9
 :وواجبات  التزاماتالإحتراف الرياضي من  ةخصوصي -7-4

الإحتراف هو طموح كل رياضي في العالم، واللاعب الهاوي يريد أن يصبح مصبح محترفا 
تبه محترف زيادة مكاسبه والحصول على شهرة واسعة ليرفع سعره وراو طموح اللاعب ال

سبيله يرمي  يإليه كل لاعب محترف وف الذي يسعى لهدفل هو االما و ه،كافآتوقدر م
المحترف وراء ظهره كل الجوانب الرياضية الأخرى بداية بالمتعة ومرورا بالقيم ونهاية بالروح 

هو الأمر الذي دفع معارضي الاحتراف بأنه كان سببا الرياضية ويهدف إلى زيادة أرباحه، و 
ى سلعة لكما أنه حول الإنسان إ لمة العلياالك ل صاحبالما وجعلياضة طبيعة الر  في تغيير

ديانة السلعة أو دولة  تباع  وتشترى بسعر معين للأغنى بغض النظر عن جنسه أو ديانة أو
ثر حاليا يؤكدون على أن إقبال الجماهير والمشتري، لكن أنصار الإحتراف وهم الأك السلعة 

  (0).جدا من الهواة رفين أعلى لمحتبقات اى مسامستو و أن المحترفين يزداد على مسابقات 
أن الإحتراف الرياضي له قواعد أساسية يجب على الابن المحترف الإلزام بها لكي يرفع  كما

فالمحترف  .ة اللاعب الهاوي ختلف كليا عن حيامن مستواه حيث أن حياة اللاعب المحترف ت
لمحترف فنجد ا لذايد و الوحه ر رزقمصد تي هيأساسية واليتفرغ تفرغا كاملا للعبة كمهنة 

                                                 
 .112مرجع سابق، ص  ،ابحي حسنين دكمال درويش، محم - (1)
 .65مرجع سابق، ص  ،محمد عبد العظيم - (1)
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لوب خاص في حياته مع الإخلاص والصبر والعزيمة في تدريباته       سالناجح يلتزم بأ
وممارسة اللعبة وحرمانه من ملذات كثيرة يتمتع بها الهاوي ومنها التفرغ لحياته الاجتماعية 

 في وقت فراغه.
مثلا أعلى  لأنه أصبح اضيةح الريوالرو قية لأخلاع بالقيم اكما يجب على المحترف أن يتمت

 (0).مشاهدين له في جميع أنحاء العالملالكثير من ا
 :( الإحتراف في كرة القدم )نظام كامل -5-7

راف يتضح أن الإحتراف الإحت والتزاماتمن خلال العرض السابق للوازم وشروط ومتطلبات 
قط فالإحتراف تنفيذية ف ئلها وساة لأنلأنديبين االلاعبين  لانتقالاتلا يعني فقط قواعد ولوائح 

ظام كامل متكامل من عدة متغيرات تعمل على تغيير المفاهيم من أجل تطبيقه نيعني بأنه 
 (0).بنجاح

متطلبات أولا ولا ننظر إلى ولذا يجب قبل أن تطبق الإحتراف يجب أن ندرس أشياء عديدة ك
ولذا   درس مضمونهوننأخذ  ط ولممى فقالمس الأوربية معناه فقط، فنحن أخذنا من الدول

عليه الآن من مشاكل وصعوبات تحوم على الكرة الجزائرية وما وصلت  وصلنا إلى ما نحن
ضي من إليه في الآونة الأخيرة بل كان يجب أن نمهد التربة لغرسه داخل المجتمع الريا

ل فضعلى أ لوقوفبية لالأور العربية و مفاهيم    ومتغيرات مع دراسة نظم الإحتراف في الدول 
في كرة القدم على المسار  بالاحترافعد العدة بالنهوض نئم الرياضة الجزائرية و نموذج يلا

الصحيح تحت إشراف المختصين مع المتبعة المستمرة والتعديل للوائح التشريعية طبقا 
 دات الحديثة على نظم الإحتراف.للمستج

وقات التي تؤثر كلات والمعمشليل المع تحراته بمتغيظام كامل ولذا يجب دراسة الإحتراف كن
 (9) .علمية والعمل على حلها فيه بطرق 

                                                 
 .13ص  سابق،مرجع  ،محمد عبد العظيم - (1)
 .65ص  سابق،مرجع  ،محمد عبد العظيم - (1)
 .16 صسابق، مرجع  ،محمد عبد العظيم - (1)
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كما أن العنصر البشري في المجال الرياضي هو المادة الخام والتي تتمثل في الأفراد ذو 
       ة والمستهدف تدريبهم وتنميتهم إلى جانب الكوادر الإدارية  المستويات الرياضية المختلف

حكم، مشرف، مدرس،  ،التدريب الرياضي: )مدرب مام عملياتإتة على لقائمبية التدريوا
إداري( كما تعتبر الإمكانيات المادية والمتمثلة في الصالات والأجهزة والملاعب والمكافآت      

المخلات إتمام العمليات للوصول إلى الهدف وهو تحقيق والمرتبات هي من أهم عناصر 
 (0).توى العاليي ذوي المساضء الريالأداة في لكفاءمعين من امستوى 

 :الرياضي  الاحترافات أساسية لتطبيق بمتطل -8
  :جديدا يعني تشريعا رياضيا  الاحترافتطبيق  -8-1

ية من خلال الإتحاد الدولي لكرة نظام الإحتراف في كرة القدم يطبق وفقا لأنظمة شرعية دول
ن شرعية حيث نجد ه يطبق بدو نجد أننفسه في الوقت يه، و ل الدول ف( ولا تتدخFIFAالقدم )
بين متغيرات ومتطلبات نظام الإحتراف مع النظام التشريعي الرياضي للدولة  إذن  اتضارب

قوق الأندية  في ظل إجراءات حكومية و أين التشريع الذي يحمي ح احتراففكيف يطبق 
ة القدم  اعة كر عن صنق ونتحدث ن نطبنا نريد أوالتي تعجز عن حماية حقوقها بالرغم من أن

الأندية صعوبات في تطبيق الإحتراف بنجاح، ولذلك يجب وضع  بدون هذا التشريع ستجدف
  (0).إستراتيجية تشريعية مرحلية جديدة تواكب التطورات الرياضية العالمية

 :الرياضة التشريع بالمتغيرات الحديثة في  ارتباطأهمية  -8-2
سب مع الهيئات التشريعية تتنولوائح ا ةلرياضاب واالخاصة للشبيئات انون الهلم يعد ق

المفاهيم والمتغيرات في الرياضة، فقد تغير الفكر الرياضي من الهواية إلى الإحتراف، فلم 
ارية على الهيئات الرياضية من لجنة تعد القيود القانونية ولوائحها التي تفرض الجهة الإد

 ةاكب التحولات العالمييث ولا تو در الحالعص مع متطلبات تماشىوأندية توإتحادات  أولمبية
           في الرياضة والتي فرضت نفسها في ظل تواجد الإحتراف ولا يمكن إخفاؤها ومنها

                                                 
، ص 1661الفلسفة(، دار الفكر العربي، الطبعة الثالثة، القاهرة،  -التاريخ -لخية والرياضية )المدبية البدنرأاول الت ،ليوأنور اللاخ نميأ - (1)

166. 
 .10، ص 1666تكاملية، مركز الكتاب للنشر، القاهرة،  نبيه العلقماني، محمد فضل الله، التشريعات والقوانين، نظرة - (1)
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والخصخصة والعولمة  ) إقتصاديات الرياضة، التمويل والتسويق والإستثمار والرعاية
 اهيم، حيثفر المتغيي ات عملت علىمتغير ذلك من  الرياضية وصناعة الرياضة( وما إلى

ل قانون الهيئات الرياضية حتى تستطيع الرياضة مواكبة تطورات يأصبح من الضروري تعد
 (0).العصر ولا تنفصل عن التطور الرياضي

الرياضية في ظل تطبيق الإحتراف في جوانب التعديل التشريعي للقوانين واللوائح  -8-3
 :القدم كرة 

 تية:الآ اطالنق لك الجوانب فيمن ت ضيح بعضحيث تو 
ات الرياضية لمواكبة التغيرات الحديثة في ظل نظام الإحتراف ئيجب صياغة قانون الهي -

ودراسة الأبعاد الإقتصادية للرياضة مع وضع تشريعات وقوانين لتلك الأبعاد حتى تتماشى 
 ظام الإحتراف الرياضي.مع ن
 ا:ومنهة لأندية تحمي حقوق اومظل ت جديدةتطبيق الإحتراف يعني تشريعا -
ماء وشعارات وألوان الأندية في الدعاية والإعلان دون إذن سيجب السماح بإستغلال أ -0

 مسبق منها.
 إيجاد صيغة قانونية للأندية الرياضية لتمويل نفسها مع زيادة مصادر التمويل.

ن قوانين ية ضمالرياض تعديل التشريعات والقوانين الرياضية لإضافة الأنشطة يجب -
لاستثمار من خلال قوانين تحررها لتحويل رياضة البطولة  مل علىوالع، تثمارالاس

للأندية  وإطلاق الحرية والمنشآت والفرق الرياضيةمن القيود، مع استثمار الملاعب 
 (0).العموميةكومية إلا من خلال الجمعية دون رقابة ح والاتحادات للاستثمارات

اء أندية خاصة تهتم لى إنشين عمر لمستثات الرياضية االهيئقانون  يجب أن يشجع -
 رياضة التنافسية.لبا

                                                 
 .11ص  رجع سابق،مد فضل الله، ملقماني، محعلا نبيه - (1)
 .07، ص 0119مركز الكتاب للنشر، القاهرة ’ تكميلية والقوانين نظرةالتشريعات  ،اللهعلقامي، محمد فضل لانبيه  - (1)
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القطاع الخاص  والمستثمرين فيالأندية  وقانونية بينيجب وضع ضوابط تشريعية  -
ة لاعبين ناشئين تضمن حقوق كل طرف عند التعاقد مع لاعبين محترفين أو رعاي

 لفرق ا رعايةارتهم أو عند إع أولخارجي واحتى وصولهم إلى الانحراف الداخلي 
 القدم. كرة واستثمارها فيضية الريا

يجب إنشاء محكمة قضائية رياضية عامة لفض النزاعات في المجال الرياضي  -
 (0) .الرياضية ولجميع الأنشطة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 (.0444/0111)ة السعودية إحتراف لاعبي كرة القدم بالمملك لائحة - (1)
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 :خلاصة
ة عدمن نظام كامل متكامل  وإنما هو، ولوائحلا يعني فقط قواعد يتضح أن الاحتراف 

 ن أجل تطبيقه بنجاح.يم مالمفاهر تغيي تغيرات تعمل علىم
وكفايتها وكفاءتها فاعليتها  والتأكد منتراف يعمل على المتابعة المستمرة للقوانين حفالا

مستقرة وفقا لما  بصفة وتطويره وتحديثهما يحتاج إلى ما يحتاج إلى تعديله  وسرعة تعديل
 .وعالميةيستجد من متغيرات محلية 

بارة عن ممارسة ع ية، فنجد أن الإحتراف هولهواراف واحتن الإأن للرياضة وجهاضح يتو 
الشخص نشاطا رياضيا معينا يعود عليه بفائدة خاصة وتكون تلك الفائدة مادية في أغلب 

عرف الإحتراف تطورا وإنتشارا في الدول الحالات. ويرتبط الإحتراف دائما بالثراء ولذلك 
 الأوربية.

و القرارات  دقه و إجراءاته و شروط العشروطراف و حتم الاتزم اللاعب بنظايل أنجب كما ي
التي تصدرها اللجنة و التزامه كل ما هو مرتب عليه من خلال إبرام العقد و كذا الانتظام و 

التزامات النادي مع اللاعب من خلال إبرام  الاستمرار في ممارسة كرة القدم و يترتب كذلك
ع الأجر فدالأعمال و الذي يكمن في ميع م به جتز ذي يلتزام الرئيسي اللالبامل العقد و الع

الذي يحقق للاعب المحترف الغاية الأساسية التي يسعى إليها و الهدف من احترافه هو 
لتزامات ثانوية ناتجة عن الحصول على مصدر رزق ثابت أما اللإلتزامات الأخرى فهي ا

لية للأندية و في لداخوائح اللد و افي لوائح الاتحاها ليص عالاتفاق بين الطرفين و المنصو 
 د الاحتراف.و قبنود ع

واللاعب وعقد لذلك فعملية الاحتراف يجب أن يكون لها أركان أساسية تتمثل في النادي 
 متفق عليه. بينهم

      



 
 الجانب النظري

 الفصل الثالث
 

 الفئة العمرية
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 تمهيد:
إن الكـائن البشري  يمـر بمراحـل مختلفة تتميـز بخصائص جسمية وسيكـولوجية وفيزيولوجية 

وكل  ، فالإنسان ينتقـل من الطفولة إلى الشباب إلى الكهـولة إلى الشيخـوخة وعقلية مختلفة
نة معي، وبمـا أننا ندرس الخصائص المورفولوجية لمرحلة هذه المراحل لها مميزات خـاصة بها

من المراحـل التي يمـر بها الإنسـان التي تنـاسب عينـة موضوعنـا ألا وهـي مرحـلة الطفولة 
إلى دراسة الخصـائص المورفولوجية والسمات فلهـذا سوف نتطـرق  ،ومرحلة المراهقة المتأخـرة

ت التي يمر بها الكائن البشري في هذه السن بالإضافة إلى مميزات مرحلة الطفولة وحـاجا
، كما فل النفسية وبعض المشكـلات التي يتعرض لها الطفل في مرحلة الطفولة المتأخرةلطا

بالطفل إلى الانطـواء والعزلة عن بقية  تؤديسوف نعـرض في هذا الفصل الأسباب التي 
 .الأطفال الآخرين
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 :(سنة 11-9 (العمريةالمرحلة  -1
 :(ةسن 11-9(العمريةالمرحلة مفهوم  -1-1

ينقل  اكتسابها، حيثوالعقلية السابق  الحركية،مرحلة إتقان الخبرات والمهارات اللغوية هي 
في حد ذاته ثابت وقليل  الإتقان، والطفلالطفل تدريجيا من مرحلة الكسب إلى مرحلة 

 اكم ،ذلكويميل الطفل ميلا شديدا إلى الملكية التي بدا في النمو قبل  الانفعاليةالمشاكل 
الانتماء إلى الجماعات المنتظمة بعد أن كان يميل قبل ذلك لمجرد الاجتماع لمن  ىلإه جتي

      .          (1)في سنة 
نجد هناك  إذ الكبارالجدية من  تامة، ويتوقعإن طفل هذه المرحلة يأخذ الأمور بجدية 

نطلبه  ةر افت لةمعاالمه أننا نتذبذب في هذ له، وخاصةصعوبات يجدها الكبار في معاملتهم 
لأنه ليس  مثلا، عاتبناهبكى  صغيرا فإذاأخرى نذكره انه مازال طفلا  وتارة كبيراأن يكون 

 .(2)رابتعد عن المنزل عاتبناه لأنه طفل صغي صغير، وإذابطفل 
المراهق أو طفل  الكبار، يعكسولما كانت معايير الأطفال في هذا السن تختلف عن معايير 

كانت هذه المرحلة من  وتقديرهم، ولمايسعى في إرضاء من حوله  يالذ ،ةمساخالأو  الرابعة
 خارج المنزل فيصبح إرضاء أصدقاءه أهم في إرضاء والديه. ببدأ انطلاقهالسن تتميز 

أن الطفل يصرف جل وقته خارج  المرحلة، نجدونضرا لطاقة النشاط التي تميز أطفال هذه 
       (3)نتزاعه من بين أصدقاءه في اللعبار ابكال ىلعو  رةلأسى اعل اللعب، ويصعبالمنزل في 

 (4): )سنة11-9(العمريةالمرحلة مميزات  -1-1
 نجد:من أهم مميزات هذه المرحلة 

                                                 
ة، العربيالنهضة  طبعة دار المراهق بدون نحو الطفل  الاجتماعيدراسة النمو النفسي  -عساوي، سيكولوجية النمو نعبد الرحما – (1)
 .11ص، 1992،تو ير ب
 .191ص، 1991،ةالعربي، القاهر الفكر  ر، دا2طة، المراهقو لة طفو ال سعد جلال، – (2)
 .002صجلال، سعد  نفس المرجع، – (3)
 .21-20ص، 1991حكومة الكويت، السابع مطبعةالنمو الجسمي في مرحلة الطفولة، المجلد  سيد خيري، – (4)
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 العدية.اكتساب المهارات اللازمة للألعاب -
 إدراك دوره مذكر أو مؤنث.-
 والحساب. للقراءة والكتابةتنمية المهارات الأساسية -
     اليومية.للحياة  ةمز لالام لمفاهيتنمية ا -
 التعليمية.سرعة الاستجابة للمهارات  -
الاختلاف بين الجنسين غير  أن والإناث، كمااقتراب في مستوى درجة القوة بين الذكور -

 واضح.
 وكذلكويعتبر العلماء أن في هذه المرحلة يتحسن التوافق العضلي والعصبي لدى الطفل 

كما تعتبرانها المرحلة  ذروته،لنمو الحركي يصل إلى ا نإ وللقيمكن االإحساس بالاتزان، و 
 . (1)المثلى للتعلم الحركي واكتساب المهارات الحركية

 :(سنة 11-9(خصائص وسمات النمو لدى الطفل -1-3
 النمو النفسي:-1-3-1

ه إحساس عشر، يزدادالفترة ما بين السادسة والثانية  الابتدائية، أيمع دخول الطفل المدرسة 
ما يتوقع الطفل أن ما هو متوقع منه  الذات وسرعانورة ذاته وقدرته على امتداد وبص هتيو هب

الرفقاء في  المنزل فمستوياتخارج المنزل يختلف إلى حد كبير عما هو متوقع منه داخل 
 .(2)اللعب والمشي والكلام والملبس جديد عليه 

لمعايير الخلقية وأحكام ابط بتر ي هدنجو  ،اقعالو ثم هو يحاول أن يندمج مع الشلة في عالم 
 . (3)ويكون راضيا على نفسه بنمو صورة ذاته والإحساس بها دقة،ويتبعها بكل  اللعب،

في انشغال بعض اهتمامهم  يبدؤون  المرحلة،بالإضافة إلى ذلك فان الأطفال في هذه 
يين منطو  او نو كي من أن كأصدقائهم وزملائهم في المدرسة بدلا الناس،وميولهم مع غيرهم من 

                                                 
 .39ص، 2001،رالجزائ عية،جامال المطبوعات نيوا، د1ط، جتماعيلاا لنفسعلم ا محمد مصطفى زيدان، – (1)
 .142ص، 1992الجزائر،  المطبوعات الجامعية، ن، دوا2طالبدنية، نظريات وطرق التربية  فيصل ياسين الشطاطي، محمد عوض بسيوني، – (2)
 .93ص، 1991،رمص ،عةطبا الفكر م، عال1لى الراشد، طالنمو النفسي من الطفل إ سيد محمد غنيم، – (3)



 الفئة العمرية                                                                                          الثالث    فصلال
 

121 

 

وفي هذا الوقت تتاح لهم أول فرصة لتنمية مشاعر الحب والمتعة والتعلق  أنفسهم،لى ع
 . (1)ولو انه لا يزال صغيرا ومعروفا بالاتساعبالرفاق وعالمهم الذي يبدأ 

 والاتزان( فإن الطفل في هذه المرحلة يمتاز بالهدوء 1992وفي نظر عبد الرحمان عيساوي )
فهو يفكر ويدرك ويقدر الأمور المثيرة  السابقة،المراحل  ا كان فيكم ةعر سب حفر  يو لافه

بسبب  فبدلا من الانفعال الغضب،كذلك يتغير موضوع  مخطأ،ويقتنع إذا كان  للغضب
أي بمعنى  ،انفعالاتهتصبح الإهانة والإخفاق من الأمور التي تثير  المادية،إشباع الحاجات 
 .(2)الأمور المعنوية 

 مي:جسال ومنلا -1-3-1
ثلاث  الأولى،حيث يتضاعف وزن الطفل في نهاية السنة  بالسرعة،يمتاز النمو الجسمي 

وبنفس  الميلاد،وفي السنة الخامسة يصل إلى ستة أمثال وزنه عند  الميلاد،أمثال وزنه عند 
 لكذ بعد العضلات المختلفة وحجم المخ وغير ذلك من مظاهر الجسم الطول،السرعة ينمو 

الطفل من مرحلة الطفولة المتأخرة إلى نضج الجهاز العصبي في  بالتباطؤ باقترابو منال أيبد
    كالأصابع.الدقيقة  الأعضاءالطفل إلى نضج 

 عدة وكذا تنمو أعضاء الجسم الإنساني خلال الطفولة بنسب مختلفة وتتأثر في نموها بعوامل
ولذلك  الجسم،ونمو هو نمو الطول  هب ار ثيتأو  زمنير الأكثر مظاهر النمو ارتباطا بالعم لكن

وفي نهاية السن  الوزني،يقاس النمو الجسمي بالنسبة للعمر الزمني إلى معدل النمو الطولي 
العاشر تبدأ طفرة نمو البنات إذ يلاحظ في السن الحادية عشر أن البنات يكون أكثر طولا 

 . (3)وأثقل وزنا من الذكور
 
 

                                                 
 .91ص، 1991مطبعة حكومة كويت، المجلد السابع، في مرحلة الطفولة،الجسمي نمو ال ري،خي سيد – (1)
العربية، دار النهضة  بدون طبعة، نحو الطفل المراهق، الاجتماعيدراسة النمو النفسي  -سيكولوجية النمو ان عيساوي،عبد الرحم – (2)

 .34ص، 1992،تبيرو 
  .21صابق، السالمرجع  ي،ر يخ سيد -(3)
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 :يةلفرداوق الفر  -
 المعدلات،فجميع الأطفال لا ينمون بنفس الطريقة أو بنفس  واضحة،دية روق الفر الف دوبت

فبعضهم ينمو بدرجة أكبر نسبيا في الطول والبعض الآخر في الوزن بما يؤدي إلى تنوع 
  (1)طويل، نحيف( أو )قصير، طويل(.)مثل الأنماط الجسمية العامة 

 رفي:المعالنمو العقلي  -1-3-3
 الإجرائي،مرحلة الطفولة المتأخرة مصطلح التفكير  لى تفكير الطفل فيع يهجايب ناجق يطل

بمعنى أن التفكير المنطقي للطفل في هذه المرحلة مبنيا على العمليات العقلية ويصل هذا 
وتفكير في الطفل إلى مرحلة ما قبل العمليات وتمتد من السنة الثانية إلى السنة السابعة 

تفكير منطقي ولكنه تصور مرتبط بتصور الأشياء أو  (12 -9)ة يقلعلا اتعملية المرحل
 نفسها.الأشياء 

إن هذا النوع الأخير من التفكير يصل إلى الطفل في المرحلة الرابعة والأخيرة من مرحلة 
ويخص بياجيه العمليات العقلية التي يستطيع طفل هذه المرحلة القيام بها  العقلي،النمو 
  التالية:ابقة بالعمليات فية في المرحلة السعر الم ومن منه حققتما  بفضل

 الأخلاقية.تنمية القيم والمعايير  -
 اكتساب الاستقلال الذاتي.  -
 التفكير.القدرة على العودة إلى نقطة البداية في عملية  -

  4= 2+2 كان:إذا  مثال:
  2=  2-4 اذن:       

وهكذا كلها  -40-30-20-10القدرة على تنظيم أو تصنيف الأشياء في فئات مثل:  -
 عشرية.وحدات 

 النمو " مطالب  ترسيجرت فروب"ولخص     
 والحساب.اكتساب المهارات الأساسية في القراءة والكتابة  -
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 للطفل.تعلم الدور الاجتماعي الملائم  -
 (1)اليومية.تنمية المفاهيم الأساسية للحياة  -

حيث يستخدم  المجرد،فكير تال ىإل لفلطا فيها تقليستمر في هذه المرحلة نمو الذكاء وين
المفاهيم والمدركات، أي يصبح تفكيره واقعيا ويتحكم في العمليات العقلية دون المنطقية 

 12ثم مع سن  والكميات،والمنطقية مع إدراك الأشياء بوصفها والقدرة على تقدير الأقيسة 
نتاجا واستقراءا تاس ركثأ ةريفكأشكالا  سنة ينمو لديه التفكير الاستدلالي، أي تظهر لديه

أي ظهور التفكير التركيبي الذي يؤدي به إلى استخدام المناهج لاكتشاف الواقع ثم  وتطورا،
 (2)بعد ذلك تنمو لديه بالتدريج القدرة على الابتكار.

 النمو الحسي:  -1-3-4
 اكدر إخاصة و  حيث يتطور الإدراك الحسي المرحلة،يكاد نمو الحواس يكتمل في هذه  
راك المدلولات الزمنية والتتابع الزمني للأحداث تحسن في هذه المرحلة إدي ذإ ،نمز لا

 ويلاحظ أن إدراك الزمن والشعور  التاريخية،
فشعور  والشيخوخة،بمدى فتراته يختلف في الطفولة بصفة عامة عن المراهقة وعن الرشد 

 اشد والشيخالر  رعشوي ،معةجالاالب ط الطفل بالعام الدراسي يستغرق مدى أطول من شعور
وفي هذه المرحلة أيضا يميز الطفل بدقة أكثر بين الأوزان المختلفة.  مسرعا،أن الزمن يولي 

وتزداد دقة السمع وميز الطفل الأنغام الموسيقية بدقة ويتطور ذلك من اللحن البسيط إلى 
   المعقد.

 يدوي(أو عمل  ءةقرا) هر صبن م ةلقريبا ويزول طول البصر ويستطيع الطفل ممارسة الأشياء
 قبل.بدقة أكثر واحدة أطول من ذي 

وهذا عامل أهم من عوامل المهارة  ،21وتتحسن الحاسة العضلية بإطراء حتى سن 
  (3)اليدوية.
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 الحركي:النمو  -1-3-5
هذه المرحلة تعتبر مرحلة النشاط الحركي الواضح وتشاهد فيها زيادة واضحة في القوة 

رة وتكون الحركة أسرع وأكثر قوة ضل ساكنا بلا حركة مستمأن ي يعطتسي لال طفلفا ،اقةوالط
ويستطيع الطفل التحكم فيها بدرجة أفضل ويلاحظ اللعب مثل الجري والمطاردة وركوب 
الدراجة ذات العجلتين والعلوم والسباق والألعاب الرياضية المنظمة وغير ذلك من ألوان 

عة أكثر من تي تحتاج إلى مهارة وشجال والطفلاى دل قةدفتالم اقةالنشاط التي تصرف الط
 الطفيفة.وأثناء النشاط الحركي المستمر للطفل قد يتعرض لبعض الجروح  قبل،ذي 

 نشاطا وحيوية ممتلئون ويميل الطفل إلى كل ما هو عملي فيبدو وكأن الأطفال عمال صغار 
 .هسفنل ايئش عيصن أنهومثابرة ويميل الطفل إلى العمل ويود أن يشعر 

 الحركي:النمو  يالمؤثرة فالعوامل  -
فرغم أن النشاط  الحركي،تؤثر البيئة الثقافية والجغرافية التي يعيش فيها الطفل في نشاطه 

الحركي للطفل في جميع أنحاء العالم متشابه بالمعنى العام فهم جميعا يجرون ويقفزون 
ذا برز بعض الاختلافات في هفية تجغرالاو  ةيافقلثات تلافاإلا أن الاخ ويلعبون،ويتسلقون 

 والمباريات.النشاط من ثقافة إلى أخرى ويظهر هذا بصفة خاصة في أنواع الألعاب 
ويؤثر المستوى الاجتماعي والاقتصادي ونوع المهنة في الأسرة في نوع النشاط الحركي 

تي تيسر بة الاللع نع افكيو ا مك تختلففاللعبة التي يهتم بها طفل الأسرة الفقيرة  للأطفال،
نية وطفل الأسرة التي بها اهتمامات موسيقية يختلف نشاطه الحركي عن لطفل الأسرة الغ

 (1)..وهكذا نشاط طفل الأسرة ذات الاهتمامات الميكانيكية...
  الاجتماعي:النمو  -1-3-6

ئدة اس تناي كلتا ةجديد نظرة (Childhood Joretey)" في كتابه  اريك اريكسون يقدم لنا " 
  جنسي محورا لوصف وتقسيم النمو إلى مراحل كما فعل فبدلا من اتخاذ النمو ال رهي عصف
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" فرويد " قام اريسون بتتبع نمو الطفل بالمهام الاجتماعية أي من خلال تفاعل الشخصية 
 بالمجتمع.

 سن يى فخر أ وثلاثةالنمو إلى ثمانية مراحل في خمس منها في الطفولة  "اريكسون "ويقسم 
 البلوغ.

  هي:الخمسة  راحللموا
 الميلاد(. )منمرحلة الشعور بالثقة والأمان مقابل عدم الثقة  -
 العمر(.الثلاثة من  )منمرحلة الشعور بالاستقلال مقابل الشك والخجل   -
 العمر(.الخامسة من  )منمرحلة الشعور بالثقة والتغلب عن الشعور بالذنب  -
 العمر(.الثامنة من  ن)مص بالنق رو عشلة اوماقهاد وممرحلة الجد والاجت -
 (1).العمر(الثانية عر من  )منمرحلة الشعور بالكيان والهوية والتغلب على الشعور   -

على أشده يشوبه التعاون  مع الأقرانون التفاعل الاجتماعي كيزداد تأثير جماعة الرفاق وي
 طفل،لا وقت معظم يعامتجالاط اشنلي واالعمل الجماع والتماسك ويستغرق والتنافس والولاء 

 والمباريات.ويسود اللعب الجماعي  الرفاق،ويفتخر الطفل بعضويته في جماعة 
ولكي يحصل الطفل على رضا الجماعة وقبولها له نجده يساير معاييرها ويطيع قائدها 

  (2).ويرافق زيادة تأثير جماعة الرفاق تناقص تأثير الوالدين بالتدريج
  :يلفعانلا االنمو  -1-3-7

وتمثل الخبرات الانفعالية السابقة ومن مظاهره أن الطفل حلة مرحلة هضم المر تعتبر هذه 
وهذه تعتبر مرحلة الاستقرار والثبات  كبر،يحاول التخلص من الطفولة والشعور بأنه قد 

     ولذلك يطلق بعض الباحثين على هذه المرحلة اسم .Emotional Stabilityالانفعالي 
  ." دئةالها ةلو فطال لةحمر "  

                                                 
 .11ص  ،1991 زائر،جلا عية،الجامديوان المطبوعات  ،سيكولوجية الطفل دراسة ،زيدانصطفى محمد م-  (1)
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فمثلا إذا  الانفعالات،لانفعالات ومحاولة السيطرة على النفس وعدم إفلات ضبط ا ويلاحظ
بل يكون عدوانه لفظيا أو في شكل  ماديا،غضب الطفل فانه لن يتعدى على مثير الغضب 

 .ةنياجدو الوتنمو الاتجاهات  لها،ويفهم الطفل النكتة ويطرب  للمرحويتضح الميل ، مقاطعة
ع التمتمة ببعض الألفاظ وظهور تعبيرات ب بالمقاومة السلبية مر عن الغضكون التعبييو 

ون التعبير عن الغيرة بالوشاية والإيقاع بالشخص الذي يغار منه ويحاط الطفل كالوجه، وي
ببعض مصادر القلق والصراع ويستغرق في أحلام اليقظة وتقل مخاوف الأطفال وان كان 

 صوص.للوا ملاظال افالطفل يخ
ديد الأمن والشعور بنقص الكفاية إلى القلق الذي يؤثر بدوره ور والخوف بتهالشع يؤديوقد 

 .(1)تأثيرا سيئا على النمو الفيزيولوجي والعقلي والنمو الاجتماعي للطفل
 :)سنة  11 - 9): الفروق الفردية بين الأطفال من -1-4

     ل إلى طفامن الأ ا كثيرفيه هباشتتة معا ئصتتميز مرحلة الطفولة المتأخرة بخصا
جانب هذه الخصائص العامة نجد فروق فردية شاسعة بين أطفال هذه المرحلة وهي كما 

  (2)يلي:
  الجسمية:الفروق  -1-4-1
فمنهم صحيح البدن سليم البنية ومنهم البنية سقيم المظهر ومنهم الطويل والقصير ومنهم  

  التربوية.لية العم مربي فيعيها اليرا  أن بيج ق رو فالوهذه  والنحيف،السمين 
الطفل الهادئ والوديع وهناك الطفل سريع الانفعال  فهناكالمزاجية: الفروق  -1-4-1

  التعليم.الطريقة التي تناسبه في  من هؤلاءوهناك المنطوي على نفسه وهكذا ولكل 
  العقلية:الفروق  -1-4-3

وفق سرعته وبما ع الكل أن نسير مي وعلينا بغال للطفاو  ءكافهناك الطفل الذكي ومتوسط الذ
 التدريس. من طرق يناسبه 

                                                 
 .291ص  السابق، لمرجع، ازهران مد السلاعب حامد – (1)
 .31 ، ص1992 الجزائر، ،د. م ج ،"" نظريات وطرق التربية البدنية  ،البسيونيخدم عوض  - (2)
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 الاجتماعية:الفروق  -1-4-4
فكل طفل وبيئته الاجتماعية التي يعيش فيها مما لها في درجة ثقافة الوالدين ووسائل 

 هطاموأن هفتثقامما له تأثير على تفكير الطفل و  ذلك،معيشتها والعلاقة بالأهل والجوار وغير 
 السلوكية. 

 : ) سنة 11 – 9(ة ما بين الأطفال في مرحل مميزات وخصائص -1-5
إن أهم مميزات وخصائص هذه المرحلة سواء كانت بدنية أو عقلية أو نفسية فان هذا الأمر 
يجعل من الضروري أن يشمل برنامج التربية البدنية لهذه المرحلة ل الأنشطة تقريبا واعل من 

 :يه اتهاز ميا مأهم م
 يمية.التعلرات جابة للمهاسرعة الاست -
 الحركة.كثرة  -
 التوافق.انخفاض التركيز وقلة  -
 السابعة.صعوبة تعليم نواحي فنية دون سن  -
 للنشاط.ليس هناك هدف معين  -
 سريع.نمو الحركات بإيقاع  -
    المبسطة.القدرة على أداء الحركات ولكن بصورتها  -
المهارات ثير من ة تثبيت كية المرحلاهن يفطيع تسيالطفل ف " أن ييعتبر " ماتيني -

شي والوثب والقفز ويزيد النشاط الحركي باستخدام العضلات الكبيرة في الحرية الأساسية كالم
 والأصابع.الظهر والرجلين أكبر من العضلات الدقيقة في اليدين 

العضلي  قافو تلا يهلديتحسن وفي نهاية هذه المرحلة يميل الطفل إلى تعلم المهارات الحرية و 
 . (1)بالاتزان اليدين والعينين وكذلك الإحساسيا بين لعصبي نسبوا
 النفسية:حاجات الأطفال  -1-6

 الحي.وجد حقق الإشباع والرضا والارتياح للكائن  ما، إذاالحاجة افتقار إلى شيء 
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 أسلوبب اةللحيأو  فسيولوجية( )حاجةوالحاجة شيء ضروري إما لاستقرار الحياة نفسها 
كسجين و وبدون الأ نفسها،ضرورية للحياة  جينيوكسلأافالحاجة إلى  ،ية(نفس )حاجة لضفأ

وبأسلوب أفضل  للحياة،أما الحاجة إلى الحب والمحبة فهي ضرورية  الحال،يموت الفرد في 
 لإشباعها.والحاجات توجه سلوك الكائن سعيا  التوافق،وبدون إشباعها يصبح الفرد سيئ 

اع هذه الفرد ومدى إشب وتنبع من حاجات يهاالشخصية عل صئاصمن خ يركث وقفوتت
 الحاجات.

ولا شك أن فهم حاجات الطفل وإشباعها يضيف إلى قدرتنا على مساعدته للوصول إلى 
 النفسية.والصحة  النفسي،والتوافق  النفسي،أفضل مستوى للنمو 

 ارة       درجة الحر  ،ءاملا اء،غذال اء،الهو وأهم الحاجات الفيزيولوجية للطفل الحاجة إلى 
  والنشاط.والتوازن بين الراحة  والسموم،من الجروح والأمراض  ايةة، الوقالمناسب

                
 الحاجات الجمالية                                  
 الحاجة إلى تحقيق الذات                                

 اتترام الذلتقدير واحالمكانة وا ىلإ حاجةلا                       
 الحاجـة إلى الحب والانتمـاء والتفــاعل                          

 الحـــــــــاجة إلى الأمــــــن                                  
  الحـــــــاجات الفسيولوجيـــــــة 

 .اتلحاجلرمي هلا بيرتلتا :(05) مرق شكلال                             
فالحاجات الفسيولوجية هامة في مرحلة  صعودا،لحاجات النفسية ومع نمو الفرد تتدرج ا

بر حاجة أساسية في الطفولة المبكرة والحاجة إلى الحب الحضانة والحاجة إلى الأمن تعت
 ققيتح ىاجة إلتعتبر حاجة جوهرية في الطفولة المتأخرة ويستمر التدرج حتى يصل إلى الح

 ت الرشد.حاجامن  يوه تاذال
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 (1).((10): رقم الشكل أنظر)
  :سنة( 11 - 9) المرحلة العمريةبعض مشكلات  -1-7

  النفس:ضبط  أولا: عدم
يميل الطفل في هذه المرحلة إلى التحكم في انفعالاته وضبط نفسه ولكن كثير ما نلاحظ ثورة 

رضها عليه التي يفلصارمة ين اانو قلاو ة ملقائا عاالطفل في هذه المرحلة على بعض الأوض
لا وثائرا غير قادر على التحكم في مشاعره ر من حوله مما يجعل الطفل منفعالكبا

وتزداد هذه الحالة سواء حتمية يتعمدها هؤلاء الكبار من إخوة وأخوات أو في  وضبطها.
 .كهو سلء ناحنالآباء والمعلمين وتحدي الطفل ومحاولة إجباره على الخضوع لا

 المدرسة:من الهروب  ا:ــيناث
وب من المدرسة بين عدد من التلاميذ مرحلة الطفولة المتأخرة وقد يكون هرة الهر تنتشر ظا  

  أهمهـــا:الهروب من المدرسة كلها أو بعض الحصص فيها وهنا أسباب عدة للهروب لعلى 
  .عدم راحة التلميذ في المدرسة -
  .لهو ومي تهاجعدم إشباع المدرسة لحا  -
 لها.ة وكرهه المدرس جامه معانس دمع  -
 المدرسين.ه لبعض رهك  -
 اهتمامه.كرهه لمادة جافة لا تثير   -
 فيها.عدم إحساسه بقيمة المدرسة وما  -

 مثلا:وهناك أسباب أخرى يكون المنزل مسؤولا عن بعضها فعدم إعطاء الطفل مصروفه 
ءة إلى رداجع ذلك وقد ير  ،ةسر دملاإلى  بايميل الذهيجعله يقارن بينه وبين زملائه فلا 

المدرسة أو اعتبارها مكان لإبعاده عنهم كي  م اهتمام أهل الطفل بذهابه إلىملابسه أو عد
 منها.يرتاحون منه إلى غير ذلك من الأسباب التي تجعل الطفل يكره المدرسة ويهرب 
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  النفس:الانطواء على  ثالثـــا:
ووجه  ،والنشاطوالفعالية عدوان بدل السلبية لوا ءازو نى الالإقد يعمد الطفل لهذه المرحلة 

الخطر هنا أن الطفل الذي يتسم بطابع الانطواء قد ينال من البيئة التي يعيش فيها القبول 
لذلك فإن بذور هذا السلوك حينما تجد لها  وامتثال،والتشجيع على اعتبار الانطواء طاعة 

نفسها في  فصح عننمو وتك أن تلذ دعبا هل عليهسمتلبيا في هذه المرحلة من النمو ي
والسلوك الانطوائي يرجع أصلا إلى سوء التكيف بين  المستقبل،ير سوية في شخصية غ

 للطفل.الطفل والبيئة التي يعيش فيها وعدم كفاية إمكانية البيئة في إشباع الحاجات النفسية 
  الانطواء:أسباب  -رابعا

ون ظروف المنزل سيئة تكد مدرسي فقر خلأاض عوالب يليرجع إلى عدة عوامل بعضها منز 
ليل الزائد وحرمانه من الاحتكاك بالأطفال خوفا عليه جد الطفل معاملة صارمة أو التدحيث ي
فينشأ الطفل في كلتا الحالتين فاقد الثقة بنفسه وبذاته وبقدراته منزويا غير متفاعل مع  منهم،

وهات تجعله تش أو عاهة جسمية وأة ية مرضلاأصدقائه وقد يرجع سبب الانطواء إلى ح
 . (1)ارنة بزملائهيحس بالنقص مق

  خــلاصة:
يحتل النشاط البدني المورفولوجي مكانة هامة في حياة الطفل ونموه لدوره الهام في تنمية 

ف لتالمعرفة لمخ الاعتبارمختلف الانظمة من أجل نمو متناسق مما يجر إلى الأخذ بعين 
 باستعمالن مجهود بدني ونفساني به ميتطل مارياضي و شاط النله لتمارسأثناء م تولاالتح

 الطريقة التي تلبي مختلف رغبات الطفل عن طريق اللعب.
أشرنا إليه فيما يخص الأهمية الكبيرة للاعب فإننا نقول بأنه قد تم التركيز على  مما وانطلاقا

 (12-9(عمرية بر المرحلة التعت اذة لهالناشئ تئالفمن ا اقانطلاالإعداد الرياضي لهذه اللعبة 
أن الطفل في هذه المرحلة يميل لتعلم المهارات الحركية  باعتبارأنسب المراحل وذلك  سنة

     ويتحسن لديه التوافق العضلي والعصبي. 
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 المراهقة:– 1
 :لغة واصطلاحايف المراهقة تعر  -1-1
  لغة: -

وراهق  هق،مرا  فهولغ الرجال مبم أي بلغ لاغراهق ال ر،منظو  نبلاجاء على لسان العرب 
 مراهقة،وجارية  الحلم،، والمراهق الغلام الذي قارب فهو مراهق إذا قارب الاحتلام م،الغلا

   ويقال جارية راهقة وغلام راهق وذلك ابن العشر إلى إحدى عشر.
  اللاتينية:أما في اللغة 

لى تمام ع نموأي ي يكبر، ىبمعن(Adolescere) مة فكلني يتعل اللامراهقة مشتقة من الف
  الرشد.أن يبلغ مبلغ سن  عليهنضج و ال

  .متقاربانالراء والهاء والقاف أصلان  فارس:قال ابن 
 الأمر:فأما الأول فقولهم زهقه  والتأخير،العجلة  الأخير،غشيان الشيء بالشيء  فأحدهما:

  غشيه.
الغلام  والمراهق: .نسو يسورة  (21) الآية ذلة قتر ولام ههوجو  قهر  يلاو  تعالى:قال الله 

 الذي داني الحلم ...
 الأخرى.أخروها حتى يدنو وقت صلاة  الصلاة،وأرهق القوم 

 والظلم.العجلة  والرهق:
 الجن.سورة  (13)الآية  فلا يخاف بخسا ولا رهقا   تعالى:قال الله  

 ب.والعيوالرهق عجلة في الكذب 
كر في لسان بهذا المصطلح وذ ةلا صني همالمعاه هذ حولهما، تدورلذان ن اللاصلأوا

وغشيان المحارم  والتهمة،فة صوالخفة والحدة وال الكذب، منهما:العرب معاني عدة للرهق 
  المراهق.ومعظم هذه المعاني موجودة لدى  والهلاك،والعجلة  فيه،وما لا خير 

                                                 
 -  430 ص ن،لبنا ،1999 ،3ج ط،دار الطباعة والنشر، ب  ،لسان العرب ،الدين ابن منظورأبو الفضل جمال. 
 -  100 ، ص1999لبنان ، ط،ب  العربية،، دار النهضة لمراهقالتربوي للطفل وا نموال ،الدسوقيكمال. 
 - 99ص  مصر، ط،ب  مصر،، مكتبة سيكولوجية الطفولة والمراهقة، طفى فهميمص. 
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 اصطلاحا: -
" روح الطفل "  :وانبعن وهو ر(ويدب) يعود إلى ةحول موضوع المراهق ،ميعلعمل  لو إن أ

كان العلماء يعتبرون المراهقة الفصل  الأثناء،" دراسة المراهقة " في هذه  )برنهام(يليه كتاب 
اص بها لاسيما مع )ستالين الأخير من الطفولة لكن بعد ذلك أقيمت للمراهقة فصلا خ

   .هول(
من بعده  تلاميذهثم تبعه  ر،التطو حول  ك،ر امولاداروين  بأفكاره تأثرالذي هقة لمرا ا بةافي كت

  .(Hébélogie، فأصبح علما قائما بذاته يدعى )عالمي اهتمامحتى أصبح للمراهقة 
وعلى هذا الأساس تعددت الآراء والأفكار والتعاريف في دراسة المراهقة لدرجة أصبح من 

م " 1112راهقة سنة لما (لهو  )ستالي وقد عرف المرحلة،ذه لهق دقي يفر عاد تالعسير اعتم
أي الاقتراب من الحلم  النضج، اكتمالالمرحلة التي تسبق البلوغ وتصل بالفرد إلى  بأنها

 والنضج ".
من الخلال هذا التعريف نجد أنه حدد المراهقة في حدوث بعض التغيرات على المستوى 

هي ظهور  هقةا ر ملن بداية اأحيث اعتبر هول  للفرد،زيائي يفلأو ا )الخارجي(العضوي 
  منها:الأولية للفرد  العلامات

  الازدياد المفاجئ في أبعاد الجسم من حيث الطول والوزن وخصوصا عند الذكور
  راشدين.الذين يشعرون بأنهم أصبحوا 

  ذا بهو  ،وليةالأظهور الخصائص الجنسية الثانوية بعد استكمال الخصائص الجنسية
فهو محرك النمو  ،شري الباد الجنس ر أف لدى جميع ايصبح النضج عام معنى،لا

  .التناسليةالخلايا  من الداخلي الذي يعد

                                                 
 -  19ص  س،ب  ان،لبن ط،ب  والتوزيع،باعة والنشر طلل عربيدار الفكر ال ،التحليل النفسي للمراهقة الإيدي،عبد الغني. 
 -  19 ص سابق،رجع م ،النفسي للمراهقةالتحليل  الإيدي، الغنيعبد. 
 -  399ص  ،2002 لبنان،، 1ط والتوزيع،هضة العربية للطباعة والنشر ، دار النعلم النفس النمو سليم،مريم.  
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" بأنها فترة تبدأ من البلوغ وتنتهي عند نضوج الأعضاء الجنسية  (Freud)وعرفها فرويد 
 1 ".بالمفهوم النفسي 

من  قها ر تفكير الم لما تطرأ على جديدة، ةدة ولار تفة اهقلمر من خلال هذا التعريف نجد أن ا
آثارها البارزة في تكوينه الجسمي وفي نمو أبعاده  هاالتي ل البيولوجيةة يمر بالمرحل تأمل وهو

ويمكننا أن نحمل  قبل،لم يألف مثلها من  العام،وفي ملاحظة ظواهر جديدة تتعلق بتكوينه 
 جيو لو يكوينه البتراجعه إلى  بحتة،لية خاسية دفن لةمرحقة فرويد الذي يؤكد على أن المراه

 التالية. في النقاط
  ومزاجه.إن طبيعة التغيرات العضوية الخارجية للمراهق لها تأثير على نفسيته 
  الجنسي.ظهور بعض الدوافع الملحة في هذه الفترة والتي لم يعهدها من قبل كالدافع 

 لإلى اكتما وتصل بالفرد الرشد،ق بسلتي تا ةحللمر ي اللمراهقة " ف "زكي أحمد"أما تعريف 
فالمراهقة هي المرحلة  تقريبا،سنة  21ى سن الرشد في حتمنذ البلوغ  نضج فهي تبدألا

أو الناشئ أو غير ناضج جسما وعقلا ومجتمعا نحو  النهائية أو الطور الذي يمر فيه الفرد
 2 والاجتماعي.النضج الجسمي والعقلي 

 الاندماج معالمراهق من  اهلمكن من خلاتى أنها الفترة التي يعلة راهقملل "زكيأحمد "ينظر 
لات العقلية والانفعالية كي يمكنه من القيام بالعلاقات ابالارتباط بالمج والراشدين،عالم الكبار 

وقد أهمل الجانب الجسمي الذي له تأثير على حصول هذا  الآخرين،الاجتماعية مع 
 الاندماج.

راء واتجاهات آواضحا بين  انيابهناك ت جدن المختلفة،والآراء ريف لتعاا من عرضه ما سبقم
هي مرحلة النضج  إن المراهقةويمكن القول  المراهقة،فيما يخص نظرتهم لمفهوم  العلماء،

 آخر.العقلي والانفعالي والاجتماعي والخلقي وتختلف شدتها من فرد إلى 

                                                 
1 -  91، ص 1910 مصر، ط،ب  ية،مصر مكتب الأنجلو  ،ية المراهقةجو ولسيك قشقوش،إبراهيم زكي. 
2 - 311ص  ،1999مصر  ط، الجامعية،دار المعرفة  (،اتهوتطبيق أسسه)ي الإنسانالنمو  ،الطوبيد محمود الس. 
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واحد  ىنعأو ذات م ،مترادفتينتبارهما تم اعحيث  ،ةقهلمرا او بلوغ وكثيرا ما نجد تداخلا بين ال
في أن البلوغ ويكمن الفرق بينهما  المفهومين،هناك فرق بين  الحقيقة،في  هغير أن

(Perturloy)  وتحدد  المراهقة،مرحلة من مراحل النمو الفيزيولوجي العضوي التي تسبق
 .يسجنئن إلى كانشأتها وفيها يتحول الفرد من كائن لا جنسي 

التي يكتمل فيها  ر إلى الفترةهو عملية تشي " غالبلو أن  روذك القول،من دعم هذا  وهناك
"، وقد تم التفريق بين المفهومين من  الإنجاب الإنسانويكون بمقدور  الجسدي،النضج 
  قوله:في  عوض( )ميخائيلطرف 

تسبق  لسالتنا ةلرحي موه والجنسي،معناه على النمو الفيزيولوجي  فالبلوغ يقتصر"     
على نوعه ا على التناسل والمحافظة الفرد قادر  اسلية ويصبحنتال تضح الغددتالمراهقة وفيها 

 1 رسالته.واستمرار 
  المراهقة:مراحل  -1-1

هقين ا وبذلك فإن كثير من الدراسات التي أجريت مع المر  المراهقة،هناك العديد من تقسيمات 
المراحل  هذهلتام بين اهذا لا يعني الفصل  راحللى مإ ون كاهقة ييم المر تدل على أن تقس

ومن خلال التقسيمات والتي حدد فيها العمر  فقط،على المستوى النظري  ا يبقى الأمروإنم
التقسيم الذي والذي كان الاختلاف فيه متفاوتا بين العلماء إلا إننا نعتبر هذا  للمراهق،الزمني 
 "أكرم رضا "وضعه 
 :لى ثلاث مراحلإ مراهقةال م فيهسقوالذي 

  رة:كبملاالمراهقة  -1-1-1
تغيرات واضحة على المستوى  سنة( 11 -12)لذي يتراوح عمره مابين لطفل ايعيش ا
  2 والاجتماعي.والعقلي والانفعالي  والفيزيولوجي الجسمي،

                                                 
1 -  211ص  ،2004 نان،بل ،1ط ،العربيالمركز الثقافي  والثقافي،الطفل والتربية المدرسية في الفضاء الأسري  فياض،منى. 
2 -  219ص  ،2000 ر،مص ،3ط، جب  مية،الإسلادار التوزيع والنشر  ،مراهقة بلا أزمة ضا،ر أكرم. 
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 اهق فير ملفنجد ا وإعجابز وهناك من يتقبلها بفخر واعتزا ،فنجد من يتقبلها بالحيرة والقلق
ره ووضع القرارات بنفسه تحكم في أمو بويه عليه بأ ةطلتحرر من سله المرحلة يسعى إلى اهذ

فهو يرغب  الإداريين(،)المعلمين والمدربين والأعضاء من السلطة المدرسية  يضاوالتحرر أ
  .يانهبذاته وك دائما من التخلص من القيود والسلطات التي تحيط به ويستيقظ لديه إحساسه

 :سنة( 18لى إ 15)قة الوسطى لمراها -1-1-1
حيث ينتقل فيها المراهق من المرحلة  المراهقة،طى من أهم مراحل سو مرحلة الال رتبعت

إلى والميل  لبحيث يكتسب فيها الشعور بالنضج والاستقلا الثانوية،الأساسية إلى المرحلة 
 الجنسي،نمو ي الف ثلمج المتتم النضتكوين عاطفة مع حنين آخر وفي هذه المرحلة ي

لهذا فهي تسمى قلب المراهقة وفيها  والنفسي، لوجيو يي والفيز العفنلااو اعي جتمالاوالعقلي و 
 عامة.تتضح كل المظاهر المميزة لها بصفة 

فالمراهقون والمراهقات في هذه المرحلة يعلقون أهمية كبيرة على النمو الجنسي والاهتمام 
وية انثلا ذعند تلامي وهذا ما نجده واضحا سميةالج حةلصاوكذا  الخارجيالشديد بالمظهر 

توافقا وانسجاما  أكثرحركات المراهق لتصبح  الذكاء،نمو  كما تتميز بسرعة سنهم،ف باختلا
  وملائمة.

 سنة(: 11إلى  18)المراهقة المتأخرة  -1-1-3
ج النضى إل المرحلةفي هذه  حيث يصل المراهق العالي،هذه المرحلة هي مرحلة التعليم 

جنسين فسيحاول المراهق أن فة عند كل من الطفي ةادالطول زيجنسي في نهايته ويزداد ال
ديدة التي جع وقيمه التي يعيش في كنفها لكي يوفق بين المشاعر الالمجتميكيف نفسه مع 

 إليه.وظروف البيئة الاجتماعية والعمل الذي يسعى  اكتسبها،
م فاهيللم كه،إدرالخاصة بالمواظبة ويزداد م اكما يكتسب المراهق المهارات العقلية والمفاهي

والقيم الأخلاقية والمثل العليا فتزداد القدرة على التحصيل والسرعة في القراءة على جميع 
  له.لاستقرار في المهنة المناسبة لومات والاتجاه نحو االمع

                                                 
 -  213،219 212،313 ،212ص  ،1912، ط الكتب،، عالم لطفولة والمراهقةعلم النفس النمو ل ،زهرانحامد عبد السلام. 
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  الإسلامية:شريعة لالتحديد الزمني في ا – 1-3
وهو المسؤول عن أي  ،يهلديز التماهقة يعتبرها بداية الرشد و وفي التصور الإسلامي للمر 

  تعالى:حيث جاء في قوله  شرا،يثاب عليه إذا كان خيرا ويحاسب إن كان شيء يفعله 
  لكم آياته  منكم الحلم فليستأذنوا كما استأذن الذين من قبلهم كذلك يبين الله الأطفالوإذا بلغ

 النور.رة سو  (11)الآية  والله عليم حكيم 
 التكليف،في سن  حواوأصبإذا بلغ هؤلاء الصغار مبلغ الرجال ه أنية الآ جاء في تفسير هذه

  البالغون.في كل الأوقات كما يستأذن الرجال  الاستئذانيجب أن يتعلموا 
 الجيش وأنافي   عليه وسلمى اللهصلى النبي عرضت عل قال: رضي الله عنهعمر  وجاء عن

خمسة عشرة سنة  أنا ابنو  يشالجبل قفلم يقبلني فعرضت عليه من  سنة أربع عشرة ابن
وهو  البلوغ،عشرة سنة هو سن سن الخمس  اعتبارالحديث دليلا على  ولهذا أخذت فقبلني،

الشريعة ج أن نستنت والحديث الشريفالآية  ومن خلال والكبير،الذي يميز بين الصغير  الحد
 الفردزها تايج لةمنفص والمراهقة والرشد كمراحلغ الإسلامية لم تحدد أو تفصل بين البلو 

 والمسؤولية.التكليف  وبين سن والطفولة،بين سن الصبي  ولكنها فصلت
 المراهق:حاجات  -1-4

 ومن أجل أن ورغباته،الحاجة أمر فطري في الفرد أودعها الله عز وجل فيه ليحقق مطالبه 
تبر تع نفسه وفي الوقت جماعته،انة وسط مك ويحقق لنفسه والاجتماعي،قق توازنه النفسي يح

يوقع الفرد في  وعدم إشباعها والجد والنشاط وبذل الجهدقوة دافعة تدفع الفرد للعمل الحاجة 
 وتختلف من تتنوعو  ،وفاتهإلى  وتستمر معهتولد مع الفرد  وعليه فالحاجة المشاكل.عديد من 

 فيما ع الحاجات إلا أنها تتداخلمن تنو  الرغم وعلى لأخرى،زمنية  ومن مرحلةخر لآ فرد
ولما كانت الحاجة تختلف  والعقلية، الاجتماعية النفسية، الحسية،فلا يمكن الفصل بين نها بي

 يلي:بعضها فيما  وضحأن نالمراحل العمرية فإن لمرحلة المراهقة حاجات يمكن  باختلاف
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  والصحة:الغذاء  ىالحاجة إل -1-4-1
والعقلية ، ولا  ماعيةلاجتواة فسيالن الحاجاتثير مباشر على جميع الحاجة إلى الغذاء ذات تأ

الذي يتناوله ، ولذا يجب سيما في فترة المراهقة ، حيث ترتبط حياة المراهق وصحته بالغذاء 
صحية السليمة لالقواعد ا وإتباععلى الأسرة أن تحاول إشباع حاجته إلى الطعام والشراب 

الغذائية التي  موادت الميادد كالصحة يح صحة الجيدة ، وعلمالسبيل الوحيد بضمان اللأنها 
  على ، مثلا أن الغذاء الكامل للشخص البالغ يجب أن يشمل يحتاج إليها الإنسان من ذلك

د اغ ( مو 100و )غ ( مواد دهنية حيوانية ونباتية ، 90غ ( مواد كربوهيدراتية ، )410) 
 .بروتينية 

إلى كميات كبيرة تاج و يحلنمذا افإن ه السريعة،لة النمائية رحلة المراهقة مرحمولما كانت 
  الجيدة.ة من الطعام لضمان الصحة ومتنوع

  الاجتماعية:الحاجة إلى التقدير والمكانة  -1-4-1
وئه مكانة بومجتمعه ي وأسرته، جماعته،وبالتقدير من طرف  وإحساسهإن شعور المراهق 

 .سلوكهكبير على شخصيته وعلى اجتماعية مناسبة للنمو ذات تأثير 
إنه يتوق  قيمة،وأن يعترف به كشخص ذا  جماعته،ن يكون شخصا هاما في يرد أاهق لمر فا

فليس غريبا أن نرى  كطفل،وأن يتخلى على موضوعه  الراشدين،إلى أن تكون له مكانة بين 
  وأساليبهم.متبعا طرائقهم  اشدينبها الر أن المراهق يقوم 

لذا فالأسرة الحكيمة  جيد،توجيه إلى  حتاجي تالت راهقة مرحلة زاخرة بالطاقاتإن مرحلة الم
حسن أوالمجتمع السليم هو الذي يعرف كيف يوجه هذه الطاقات لصالحه ويستثمرها 

 .استثمار
 
 

                                                 
 - ،31ص ،1912 لبنان، ،طب  للمطبوعات،، الشركة الشرقية اهصر وعناالتغذية  موسوعة. 
 -  121ص  لبنان، ،3والنشر والتوزيع طعة لايين للطباالم ، دارس التربوي علم النف عقل،فاخر.  
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  والابتكار:الحاجة إلى النمو العقلي  -1-4-3
كذا تحصيل الحقائق وتحليلها و  السلوك،الفكر ى الابتكار وتوسيع القاعدة لجة إوتتضمن الحا

 .اهسير تفو 
فيصبح بحاجة إلى إشباع  والمتنوعة،بح المراهق بحاجة كبيرة إلى الخبرات الجديدة وبهذا يص

ويتم هذا عن طريق إشباع حاجاته إلى  الدراسي،الذات عن طريق العمل والنجاح والتقدم 
 درات.القس والحاجة إلى المعلومات والتركيز ونمو فالن التعبير عن

  تأكيدها:و  تاالذق الحاجة إلى تحقي -1-4-4
في الحياة حيثما  تفرض وجودهاوهو بذلك ذات  وثقافي، اجتماعيحي إن المراهق كائن 

 السليم،فلكي يحقق المراهق ذاته فهو بحاجة إلى النمو  الراشدين،وجدت خاصة في حياة 
ء شخصية متكاملة وسليمة ومن اجل بنا صحيحا، توجيها ق ذاته وتوجيههايحقيساعد في ت

معناه اكتساب  الإشباعوالمتنوعة فقدان هذا  المختلفة،حاجياتهم  عإشباعلينا ب جيين هقللمرا 
 فيه.المراهقين لشخصية ضعيفة عاجزة عن تحقيق التوافق مع المحيط الذي يعيش 

  الحقائق:ر عن الى التفكير والاستفسإالحاجة  -1-4-5
من ذكاء رات العقلية قدلاتح نفحيث ت ذكرنا،لنمو العقلي كما من مميزات مرحلة المراهقة ا

وبهذا تزداد حاجة المراهق إلى التفكير والاستفسار عن  وغيرها،والانتباه والتخيل وتفكير 
 الحقائق.
الاجتماعية  روالنظر في الكائنات من حوله وجميع الظواه التأملالمراهق إلى فيميل 

 التيالقضايا ض عبعن ه مه فتكثر تساؤلاته واستفساراتالتي تستدعي اهتما به،المحيطة 
 فيها،حينما يطيل التفكير  فهمها،عليه  يستعصي

وذلك  الحاجة،لذا من واجب الأسرة أن تلبي هذه  أسئلته،عن  إجاباتوفي نفس الوقت يريد 
   تردد.دونما  أسئلتهب عن يوتج سليمة،من اجل أن تنمي تفكيره بطريقة 

 
                                                 

 - 431 ،431ص  ،2001 مصر، ،1ط الكتب، مدار عال ،علم النفس الطفولة والمراهقة زهران،بد السلام حامد ع. 
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    :ولىالأ النمو في مرحلة المراهقة خصائص  -1-5
لذا تم وضع مراحل  لاستيعابهاة يمر حتما بالرغبة فيها ، ومدى التهيؤ اكتساب المعرف إن

وبعد نهاية المرحلة الابتدائية التي المعرفية التي يتلقاها الفرد . المتطلباتعمرية تتوافق مع 
 12ن المتوسطة التي تمتد عموما م لسادسة إلى غاية الحادي عشر تليها المرحلةاتمتد من 

 تلميذ، وتتميز هذه المرحلة بظهور البلوغ لدى الجنسين وازدياد قدرة ال سنة 11لى غاية ة إنس
على الاستدلال ، وظهور الميول والمهارات تبين وجود الحوافز ودوافع مهنية لدى التلميذ 

في دجلات التي يكون قد اكتسبها الملى القدرة في استعمال الخبرات وإيقاظ  عمرحلة ، تأكيد 
والاستعداد ئي ، ويمكن اعتبار هذه المرحلة كمرحلة التحول من الطفولة لتعليم الابتداة المرح

لهذا يطلق عليها مرحلة المراهقة تصاحبها النضج والبلوغ لدى إلى الرشد او التدرج نحوه 
ما يجعل مرحلة التعليم  هذا( معناها السير نحو النضج  Adolescence الطفل والمراهق )

الجسمي كل جوانبه ب بارها تلازم التغيرات في النمو باعتمن هه الناحية زة يمم وسطالمت
والحسي والحركي ، وسنحاول التطرق إلى هذه التغيرات التي والعقلي والانفعالي والاجتماعي 
 تحدث في هذه الجوانب وهي : 

  والفيزيولوجي:النمو الجسمي  -1-5-1
حيث تظهر  البلوغ،مرحلة  ين دخول الفرد فيتب ةوجيلولثناء هذه الفترة تغيرات فسيو تحدث أ

وبداية إنتاج الجهاز التناسلي لدى الذكور  الإناث،الشهرية لدى  العادةكظهور علاماته 
لدى الجنسين ويبدأ عمل ة يية الثانو بالإضافة إلى ظهور خصائص الجنس المنوية،للحيوانات 

رية الغدد الكظ ملنشاط الجنسي، وتعال ةثار استتعمل الغدة النخامية على  ة،فعالبصورة الغدد 
 الجسمي.في النمو  الإسراععلى زيادة 

وتزداد حاجة  الغذائي،تغير في التمثيل  فسيولوجية كحدوثتحمل هذه المرحلة تغيرات كما 
ملامح الطفولة  وتتغير بعض الانفعالية،رتبطة بالتغيرات لماباستثناء الحالات  للأكلالفرد 
   .لوجه وزيادة في الطول ونمو العضلاتذكور وتغير شكل الل ةنسببالالصوت  كغلظة

                                                 
 -  134 ،341ص  سابق،، مرجع لنفس الطفولة والمراهقةم اعل زهران،حامد عبد السلام. 
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  العقلي:النمو  -1-5-1
نمو  ءبطيومن مظاهره  والتذكر،كالذكاء  العليا،هو مجموعة التغيرات التي تمس الوظائف 

 والنقد.كالتحصيل  دراكيةوالإة كيالقدرة اللفظية الميكاني النمو، ة فيعالذكاء مقابل السر 
الأمر الذي يجعل  المناسب،ي تأهل المراهق لاختيار التكوين لية واللفظية التالعد ةر والقد

فروقا واضحة في القدرات الفردية فتظهر كما نجد  تكون،عملية التوجيه أصعب ما 
 التعليم فإن نظام ذكرهسبق  إلى ما بالإضافة لابتكار،او  الإبداعالطموحات العالية وروح 

تأثر في النمو العقلي للمراهقين في حين يعوق  رفاق(ال ،نيسالمدر  شخصيات المنهج،)
  1 النمو.الدراسي وسوء المعاملة هذا الجانب من  والإهمالالحرمان 

  الانفعالي:النمو  -1-5-3
 لسريعة،االمزاجية  والتقلبات الحادة،فترة الانفعالات ي هة يتفق علماء النفس على أن المراهق

وينفعل  والغضب،المراهق دائما في حالة القلق نجد  حيث لى،و الأقة في مرحلة المراه
هذه الانفعالات تؤثر في حالته العقلية حيث تتطور لديه مشاعر ف شيء.ويغضب من كل 

فالمراهق  فيه،المجتمع مرغوب  منرد ف بأنهبالفرح والسرور عند شعوره  والإحساس الحب،
فيعيش  الوجداني،والتناقض  اعر،المش اجيةزدو اني من عتبر كائنا انفعاليا يعافي هذه الفترة ي

    2 .والنفوروالانجذاب  والكراهية، الإعجاب
فتنمو لديهم مشاعر  والحزن،فيتعرض بعض المراهقين إلى حالات من الاكتئاب والانطواء 

وعلى أفراد  لمواقف،افيثور غضبه على جميع  والصراع،الخوف والغيرة و  رد،والتمالغضب 
 خاصة.لمدرسة رة واالأسة و متمع عاالمج

  الاجتماعي:النمو  -1-5-4
يضم النمو الاجتماعي كل التفاعلات الاجتماعية التي تحدث بين جوانب المجتمع الذي 

هي مرحلة  جديدة،ى دراسية ولأففي المرحلة الأولى تبدأ مرحلة  المراهق،ينتمي إليه 

                                                 
1 - 21ص  ،2000 الأردن،، 1ط الحديثة،، دار التربية ةاته المدرسيفس النمو التربوي مجالاته ونظرياته وتطبيقالنعلم  مدان،حد محمد زيا.  
2 -  314 ،312 ص ،سابق، مرجع الطفولة والمراهقة سنفم العل زهران،حامد عبد السلام. 
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 والرفاق،بالمدرسين الات لاتصع انو تفرد وتت النشاط الاجتماعي للفتزيد مجالا المتوسطة،
فينتج عنه  الطفولة،التخلص من بعض الأنانية التي طبعت سلوكه في  إمكانيةفهذا يجعل 

ظاهر النمو م هوالتعاون مع الغير وتنتج لدي والعطاء،نوع من الغيرة بحيث يحاول الأخذ 
 الأولى:الاجتماعي لمرحلة المراهقة 

ادئ الأمر النموذج الذي يحتذي به في ب ختارك يذلل ذاته،غبة المراهق في تأكيد ر  -
والمثل التي كالوالدين أو المدرسين أو الشخصيات ثم يعمل على اختيار المبادئ والقيم 

 للحياة.يكون نظرة  الأخيروفي  يتبناها،
، والأسريةمدرسية ويتجلى هذا في نقد السلطة ال الاجتماعي،ستقلال الا الميل إلى تحقيق -

 1 التقاليد.يق التسلط والتعصب وتقديم عن طر نها ر محر تولة الومحا
   الجسمي:النمو الحركي  -1-5-5

عن التغيرات الجسمية التي يتعرض لها المراهق من زيادة في الطول والوزن وزيادة القوة 
وهذا  المراهق،لوك حتما إلى تناسق في س يؤديغير في نموه الحركي الذي بعه تيت العضلية،

   2 المراهقة.زيادة الكبيرة في القوة العضلية بدء بالطفولة المتأخرة إلى لل اخلا ه منظا نلاحم
للمهارات الحركية مثل العزف  الحركي زيادة قوته ونشاطه و إتقانه ولعله من مظاهر النمو

 كون أكثر وزنا وطولاالرياضية ، وفي هذه الفترة نلاحظ أن الفتاة ت لعابوالأ تعلى الآلا
، وبهذا يرجع الاختلاف  لقدرة العضلية التي تتميز بها عضلات الفتى هي اتضالا  اولكنه

الشدة والتدريب والنسب الجسمية عند الجنسين ، كما يرتبط النمو الحركي للمراهق بالنمو 
لنشاط أن يشارك بكل ما أوتي من قوة في مختلف أوجه اراهق م للممهالاجتماعي ، فمن ال

ماعته ، ويتطلب ذلك القيام بمختلف المهارات الحركية سط جو ت الذا لإثباتالجماعي وذلك 
   3 يميل إلى الانسحاب والعزلة .ن المراهق وإذ لم يتحقق له ذلك فإللقيام بهذا النشاط 

 
                                                 

1 -  91ص  ،1911 مصر، ،1ط والتوزيع،للطباعة والنشر لم لق، دار اهقةالنمو في مرحلة المرا  ،لإسماعيمحمد عماد الدين . 
2 -  43ص  س، بلد، ببدون  ط، العربي، بالفكر ، دار الطفولة والمراهقة حمودة،محمود. 
3 - 43ص  س،ب  بلد، بدون  ط،ب  العربي،ار الفكر ، دالطفولة والمراهقة حمودة،د و ممح. 
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 الأولى:المراهقة المرحلة  لد خلا الفر نمو مفهوم الذات عند  -1-6
الذي يصل عند بعض  ته ،ذا ه نحوجكون مو المراهقة الأولى ي إن سلوك الفرد في مرحلة

إلى حد التمركز حول الذات لكنه يختلف مضمونه عن تمركز الطفل حول ذاته المراهقين 
ين ذاته ييز بمن النمو العقلي والنضج الاجتماعي ما يؤهله للتملأن المراهق يكون قد بلغ 

ها ل عرضيت التي تلتحولاإلى معرفة أسباب ا والذاتيات الأخرى ، من خلال المظهر السلوكي
كثيرة بحيث نجده يعتني بمظهره الخارجي وبملبسه  أشكالا، ويأخذ شعور المراهق بذاته 

 وعلاقاته مع الآخرين ، كما أنه يعقد المقارنة بينه وبين غيره ممن هم في سنه مما يشعره
من  نظرائهيث يتأثر المراهق بأن ذاته الجسمية ليس كما يتصورها ، حلق ، وإذا شعر بالق
 .لعمرية ، تجعله يقلدهم في الحديث والملبس وفي كثير من جوانب سلوكهم ائته س فنف

وعدم  اهتماماتهم ومشاكلهمومن مظاهر النمو الدالة لدى المراهق تفادي مشاركة الآخرين 
ذين يراهم ال له،من معاملة الكبار الضيق كتعبير عن عدم الرضا ضمر و والت أسراره،نشر 

 وانشغالاته.مشاكله برين شاعوغير  مين لهغير متفه
  المراهقة:أشكال من  – 1-7

 المراهقة:أنواع من  4توجد 
  سماتها:ومن  المتوافقة:المراهقة  -1-7-1

 الاستقرار.ـ الاعتدال والهدوء النسبي والميل إلى 
 اع المتزن وتكامل الاتجاهات والاتزان العاطفي لإشبـ ا

 .حادةال عاليةفت الانمن العنف والتوترا ـ الخلو
فالعلاقات الأسرية القائمة على أساس التفاهم والوحدة لها  والأسرة،التوافق مع الوالدين  ـ

لمتنوعة ا قففالأسرة تنمي الذات وتحافظ على توازنها في الموا الأطفال،أهمية كبيرة في حياة 
  الحياة.في 

 
                                                 

 -  24ص  ،1911 لبنان، ط،ب  بية،العر لنهضة ، دار اارة ومشكلاتهلأسا حسن،محمود. 
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  ة:المتوافقة العوامل المؤثرة في المراهق -
التي تتسم بالحرية والفهم واحترام رغبات المراهق وعدم تدخل الأسرة  محةالسعاملة الأسرة مـ 

في تعلم السلوك فهي تساعد  حريته،وعدم تقييده بالقيود التي تحد من  الخاصة،في شؤونه 
 1 الأساسية.ي السليم ولغة مجتمعه وثقافته وتشبع حاجاته ماعتالصحيح والاج

 راهق.موالين حة بين الوالدان الصر توفير جو مـ 
ـ شعور المراهق بتقدير الوالدين واعتزازهم به والشعور بالتقدير أقرانه وأصدقائه ومدرسيه 

 سرة.للأ وسير حال الأسرة وارتفاع مستوى الثقافي والاقتصادي والاجتماعي وأهله،
د على ذلك ز  عامة،الة الصحة وسلامالشغل وقت الفراغ من النشاط الاجتماعي والرياضي ـ 
 النفس.فسية والرضا عن نال احةالر 
  يلي:ومن سماتها ما  المنطوية:المراهقة  -1-7-1

ـ الانطواء وهو تعبير عن النقص في التكيف للموقف أو إحساس من جانب الشخص أنه 
د أو بسبب عدم الألفة بموقف جديلكن الخجل والانطواء يحدثان  واقع،الة غير جدير لمواجه

خبرات سابقة مؤلمة مشابهة للموقف الحالي الذي  بسببأو  غرباء،أشخاص  مجابهةبسبب 
 2 وانطواء.يحدث للشخص خجلا 

 الاجتماعي.ونقد النظام ـ التفكير المتمركز حول الذات ومشكلات الحياة 
التي تدور حول موضوعات الحرمان والحاجات الغير مشبعة  ليقظةاحلام أالاستغراق في 

 الذاتية. ةالجنسيالاعتراف بو 
 الوالدين.لنجاح المدرسي على شرعية الة حاو ـ م
 فيها:العوامل المؤثرة  -

الحماية  الوالدين،تسلط وسيطرة  فيها،الأخطاء الأسرية التي  الأسري:ـ اضطراب الجو 
 الخ.العقاب القاسي ... دليل،تال الزائدة،

                                                 
1 -  319ص  ،1990 الجزائر، ،2ط الجامعية،، ديوان المطبوعات ية والتعليمأصول الترب تركي،رابح. 
2 - 110ص  س،ب  بلد،بدون  ط،ب  والنشر،باعة ، دار غريب للطلمراهقينة ارعاي اسعد، ليوسف ميخائي. 
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 هق.ا والمر  سرةـ تركيز الأسرة حول النجاح مما يثير قلق الأ
  العاطفي.ى التقدير وتحمل المسؤولية والجذب ة إلاجحـ عدم الإشباع ال

  :من سماتها )المتمردة( العدوانية:المراهقة  -1-7-3
 والمجتمع.الأسرة  المدرسة، والثورة ضدـ التمرد 
 لذاتيةاة ممارستها باعتبارها تحقق له الراحة واللذ الجنسية:اصلة والانحرافات متو ال ـ العداوة

  الخ.المتعة الجنسية ... الشذوذ،رية السالعادة  اللواط، مثل:
حالة  مصوغ والعنادعلى مواقف والتمسك بفكرة أو اتجاه غير  الإصرارهو  العناد:ـ 

ية بغوالمراهق يقوم بالعناد  شيءرغبون في لذين يين امصحوبة بشحنة انفعالية مضادة للآخر 
على تكرار تصرف  صرارإ لويظهر ذلك في شك راد،فالأمن ها من الوالدين وغير الانتقام 
   بالذات.

 الدراسي.ـ الشعور بالنقص والظلم وسوء التقدير والاستغراق في أحلام اليقظة والتأخر 
  :يليها ما من سمات المنحرفة:المراهقة  -1-7-4

 للمجتمع.ـ الانحلال الخلقي التام والجنوح والسلوك المضاد 
 المخدرات.على  والإدمانة جنسيلا س الشامل والانحرافاتفلى الند عـ الاعتما

 التوافق.ـ بلوغ الذروة في سوء 
 السلوك.ـ البعد عن المعايير الاجتماعية في 

  فيها:العوامل المؤثرة  -
 الأسرية.قابة رة وصدمات عاطفية عنيفة وقصور في الر ة ومريحاد ـ المرور بخبرات

لجسمية والنفسية ق امراهال هذالة وتجاهل الأسرة لحاجات معاالم القسوة الشديدة في .
 الخ.والاجتماعية ...

 المؤثرة.ـ الصحبة المنحرفة أو رفاق السوء وهذا من أهم العوامل 

                                                 
 - 113ص  ،1991 بلد،بدون  ،1ط للملايين،، دار الفكر لمراهق وخفاياهاظواهر  لإيديي،اي عبد الغن. 
 -  911ص  ،سابق، مرجع رعاية المراهقين اسعد،يوسف مخائيل. 
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 .قتصادية للأسرةالة الاالح م وسوءـ الفشل الدراسي الدائم والمتراك
هي وإن هذه تكاد تكون  فيها، رةلمؤثهذا أن أشكال المراهقة تتغير بتغير ظروفها والعوامل ا

 بتعديله.وكذلك تأكد هذه الدراسة أن السلوك الإنساني مرن مرونة تسمح  ،اعدةالق
منحرف هقة اللمرا والعلاج النفسي في تعديل شكل ا والإرشادقيمة التوجيه  تأكدوأخيرا فإنها 
  .والسواءنحو التوافق 

  ين:ياضللريأهمية المراهقة في التطور الحركي  -1-8
والنمو الحركي حيث يبدأ مجالها بالدراسة في ال النضج ة كمرحلمتتضح أهمية المراهقة ك

  كونها:وتكتسي المراهقة أهمية  القومية،فالمنتخبات  ،يالرياضدي االن الجامعة،
ليس فقط بين الجنسين بل بين  المستويات،ا الفروق الفردية في ضج فيهحلة تنأعلى مر  -

 وبدرجة كبيرة. ايضحد أالجنس الوا
 ة للوصول بالمستوى إلى البطولة "رياضة المستويات العالية".سريع اجر انفمرحلة  -
 الجيد.تتميز بالدقة والإيقاع  ميز خالي من الحركات الشاذة والتيمرحلة أداء مت  -
ات رحلة تعلم بقدر اعتبارها مرحلة تطور وتثبيت في المستوى للقدرات والمهار عتبر ملا ت -
 كية.ر لحا

إظهار ما لدى المراهق من قدرات فنية ومهارات ريق ن طعمرحلة لإثبات الذات  -
 حركية.

والتي تساعد على إظهار مواهب  لها،مرحلة تعتمد تمرينات المنافسة كصفة مميزة   -
  الموهوبين. انتقاءإلى الإضافة هقين بت المرا وقدرا

 :قاهللمر أهمية النشاط الرياضي بالنسبة  -1-9
وهدفه تكوين المواطن اللائق من الناحية  العامة،ربية الت من بما أن النشاط الرياضي جزء

وذلك عن طريق أنواع مختلفة من النشاط البدني  والاجتماعية، والعقلية والانفعاليةالبدنية 
                                                 

 -  440ص  سابق،، مرجع مراهقةلم النفس ونمو الطفل والع زهران،حامد عبد السلام.  
 -  111ص  ،1991 بلد،بدون  ،1ط ربي،العر الفكر ، داظريات الحركةون أسس ،طوسيأبسأحمد. 
 - 111ص  سابق،، مرجع أسس ونظريات الحركة ،أحمد أبسطوسي. 
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وذلك يعني أن النشاط الرياضي يضمن النمو الشامل والمتوازن  الأغراض،ق هذه لتحقي
رحلة السنية التي يجتازها الطفل حيث يكون الم اةعمع مرا  البدنية، احتياجاتهق قيحو فل للط

في النمو من ناحية الوزن والطول مما يؤدي إلى نقص التوافق العصبي وهذا ما عدم انتظام 
 .لمراهقليم لدون نمو سيحول 

العضلات  نبيافق إذ يلعب النشاط الرياضي دورا كبيرا وأهمية بالغة في تنمية عملية التو 
وهذا من الناحية من حركات  المراهقفي كل ما يقوم به  سجامنلااوزيادة  والأعصاب،
 البيولوجية.

والشعور ملكية العامة إذ يكون الهدف الأسمى هو تنمية السمات الخلقية كالطاقة وصيانة ال
من  ىولالأ في المرحلةأن الطفل  إذ، بالصداقة والزمالة واقتسام الصعوبات مع الزملاء

بمظهرهم يظهر  أن، ويحاول  يهاإلتمي تي ينلمجموعة الرة لسايالمراهقة ينفرد بصفة الم
هي ويتصرف كما يتصرفون ، ولهذا فإن أهمية ممارسة النشاط الرياضي في هذه المرحلة 

، حيث كل الصفات السابقة الذكر تعتبر من العمل على اكتساب الطفل للمواصفات الحسنة
لنشاط إن لاعية فتملاجلناحية امن اما ، ألبناء الشخصية الإنسانية ةسيلأساالمقومات ا

تكمن أهميتها خاصة في زيادة  إذ، دورا كبيرا حيث النشأة الاجتماعية للمراهق الرياضي
 .والصداقة بين التلاميذ أواصر الأخوة

مع  فكيالت الفرد على ذلك مساعدةب، و وكذا الاحترام وكيفية اتخاذ القرارات الاجتماعية
ة المشكلة العقلية عند ممارسة من وطأيخفف ي أن رياضال ويستطيع النشاط الجماعة،

 .رينالآخالمراهق للنشاط الرياضي المتعدد ن ومشاركته في اللعب النظيف واحترم حقوق 
 يحول بين الطفل والاتجاهات المرغوبة التي تكون سلبية كالغيرة مثلافيستطيع المربي أن 

لعقلية وذلك بإيجاد لصحة اسين اتحفي  اهمالنشاط الرياضي أن يس ستطاعةاب أنه وهكذا نرى 
حة صوخلق نظرة متفائلة جميلة للحياة وتنمية حالة أفضل من ال منفذ صحي للعواطف

      .لعقليةالجسمية وا
                                                 

 -  39ص  ،1913الجزائر ، ط، ب الجامعية،ن المطبوعات يوا، دهداف التربية وطرق تحقيقهاأ  ،غياببو فلجة. 
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 خلاصـة:
هقة ا ر لملة امن خلال كل ما تم تقديمه عن فترة المراهقة، نستطيع القول بشكل عام بان مرح

 ظرا لما تحتوي من تغيرات وتحولات جسميةلإنسان نضج للناو  هم مراحل النموتعد إحدى أ 
  خ.. البدنية... حركية،نفسية، اجتماعية 

استغلالها وتطويرها بشكل متناسق وفعال أمكننا الوصول بالمراهق هذه التحولات إذا حسن 
 سنة ليصبح فرداي يعد بطريقة حأ يةلنفسإلى مرحلة الرشد وهو في أحسن قدراته الجسمية وا

وعلى العكس من ذلك تماما فعند أي خلل في  فيه،المجتمع الذي يعيش نتجا في  ومالاعف
عميقة على نفسية المراهق تستمر معه طوال ما تبقى هاته الفترة الحرجة يؤدي إلى تأثيرات 

والذي يعد  عيامجتالا من مشوار حياته وقد تؤدي في بعض الحالات الصعبة إلى الانحراف
 المراهقة.ق مواجهتها مستقبلا إذا لم تتم رعايته في فترة ن للمراهيمك تيلا ن أخطر الأضرارم

و التي تحتاج إلى عناية خاصة من طرف الفترة لو بالقليل عن هذه و أردنا أن نلقي الضوء 
ة للمراهق يفكاص الفلا بد أن تتاح الفر من حيث أسلوب التعامل  المدربينالآباء و المربين و 

، بالإضافة ي و الموزون لإمكانياته و طاقاته و قدراتهالعقلان غلالستالان نفسه و بير عللتع
محاولة صقل و ن الخروج عن المثل العليا و إلى إعطاء جرعات من الثقة في النفس دو 

 إلا في الختام لا يسعناالشخصية و رغباته الذاتية و تطوير مواهبه و توجهاته حسب ميوله و 
الإنسان إذا صلحت و استغلت بشكل من حياة اسة حس جدلمراهقة مرحلة ول بأن مرحلة اقلا

أهملت فإن الفرد سيعيش و  إذا فشلت، أما ايجابي وجد الفرد نفسه راشد من دون مشاكل تعيقه
 ، ولا تفكير سليم و يجد نفسه بشكل أو بآخرمع ما تبقى من حياته من دون أهداف واضحة

           .                                                           وإما الانحرافد الابتعاة و عزلال ره يؤدي به إلىا بدو ، وهذتمعجمالامش يعيش على ه
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 :تمهيد

 خصائص الموضوع المدروس وبطبيعة مواضيع البحث المنهج طريقة بحث والطريقة تتبع دوما
العلمي فإنها متنوعة وكذلك خصائصها، وبالتالي فإن مناهج البحث متعددة ومتغيرة ولا توجد 

وأساليب علمية يمكن استخدامها على  طريقة معينة واحدة للبحث العلمي وإنما هناك عدة طرق 
لمي، لأساسية المميزة للتفكير والبحث العواقع موضوع البحث طالما أنها تتفق مع الخصائص ا

  )1(.العلمي دوره في تفكير الباحث وبحثه إضافة الى هذا فإن للحدس

لوصول إلى ا من اجل الميدانية المتبعة صل بتوضيح منهجية البحث وإجراءاتهفي هذا الف مناق
البحث وعينة مجالات بع، من خلال تحديد المنهج العلمي المتتحقق أهداف الدراسة وهذا 
متغيرات البحث، وكذا التطرق إلى عرض مفصل لأدوات البحث البحث والضبط الإجرائي ل

ق يذها، مع اختتام هذا الفصل بعرض دقينبغي مراعاتها في الإعداد لها وتنفي والقواعد التي
 عليها. في معالجة النتائج المتحصل عليها استندناللوسائل الإحصائية التي 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 91.، ص2003 منهجية البحث العلمي، دار العلوم للنشر والتوزيع، عنابة،شروخ،  صلاح الدين - )1(
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 :البحث منهج  – 1
ضافة الى بالإ المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي نااستخدم ومتطلبات البحثحسب طبيعة  

 ويتجلى ذلك في رأي شحاته البحوث،المنهج المقارن لانهما الأكثر ملائمة مع هذا النوع من 
 تمادااع ،ية التي تتكامل لوصف الظاهرة أو الموضوعسليمان في مجموعة الإجراءات البحث

 قا لاستخلاصودقيتحليلا كافيا  ومعالجتها وتحليلهاعلى جمع الحقائق والبيانات وتصنيفها 
  )1(.نتائج أو تعميمات من الظاهرة أو الموضوع محل البحث والوصول إلىدلالتها 

د يقول " وقد قدم علماء التربية المقارنة والباحثين فيها العدي في دراسة للباحث عبد الجواد بكر
 لخاصة،اى البحثية التي نشأ كل منها في ظل ظروف الحاجة اليها ورؤية الباحثين من الرؤ 

يستخدم و  المقارن( )المنهجوقد تبلورت هذه الرؤى في منهج واحد يخص التربية المقارنة هو 
ارنة، واكن وفق حاجات الدراسة المق والتنبؤالتحليل  الوصف التفسيرهذا المنهج في مجالات 

  )2(.كما انه لا ينفصل عن مناهج البحث المعروفة

مع  صيةوالمقابلة الشخالميدانية  كالزيارةباستخدام وسائل جمع المعلومات  منافي هذا الصدد ق
المحترف  بطولةالقدم لكرة لعلى تدريب الناشئين ن والقائميبعض الخبراء والمختصين للتحكيم 

 مدربينال واعتماد إدراكللوقوف على نظم التوجيه الرياضي القاعدي ومدى  الجزائريةالأولى 
للبطولة  ة القدمر الناشئين لكمدربي جه لستبيان مو ال لا، وذلك من خاضييالانتقاء الر لمتطلبات 

الرياضة  يالجامعيين المختصين ف لاستطلاع رأي الأساتذة موجه واستبيان المحترفة الجزائرية
طاقية ب وتصميم معاييرقصد الوصول إلى تحديد  والاطارات ذوي الخبرة في مجال كرة القدم 

 الناشئين.ه سيتم توجيه ئعلى ضو  او نموذج معلومات
 

 

                                                           
 .333، ص022،9،ط ،مكتبة الرشد، الرياض ،صياغة جديدة كتابة البحث العلمي،، ابو سليمان عبد الوهاب - )1(
 .23، ص0223الإسكندرية، مصر، ،1ط ،، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشرعبد الجواد بكر، منهج البحث المقارن، بحوث ودراسات - )2(

 



 واجراءاته الميدانية منهجية البحث                                  الفصل الرابع                                       

150 
 

 :البحث مجتمع  -1-1
يتكون مجتمع دراستنا هذه من جميع مدربي الفئات الشبانية للبطولة المحترفة الجزائرية لكرة 

وكذلك الأساتذة الجامعيين في اختصاص الرياضة والاطارات ذات الخبرة في مجال كرة القدم 
 القدم.

  :البحث عينة  -1-2
نة عبارة عن مجموعة من المفردات أو الوحدات مأخوذة من مجتمع ما بحيث يمكن ن العيا

 المعروفمن و التنبؤ بخواص هذا المجتمع في ضوء النتائج التي يتم الحصول عليها من العينة 
اص المجتمع مطابقة لخو  أقربأنه كلما كانت العينة كبيرة الحجم كانت النتائج المستخلصة منها 

  )1(.الأصلي
الرابطة  نديةلأمدربي فئة الناشئين  والمتمثلة في بالطريقة العشوائية البحثباختيار عينة  مناق

ار أساتذة يتواخ ،الاول للاستبيانالقدم هذا بالنسبة لكرة  الأولى للبطولة الجزائرية ةالمحترف
 اضةواطارات سامية تابعة لوزارة الشباب والري رياضةالالتربية البدنية و  ودكاترة فيجامعيين 

 للانتقاء ح(قتر نموذج المللللاستبيان الثاني )بالنسبة  وهذا وهم في نفس الوقت أساتذة جامعيين
 .الرياضي

 صلي مشكلين كالاتي:( فردا من المجتمع الأ102وقد بلغ عددهم )
 02 .أستاذ جامعي 
 ،2 .مدرب للفئات الشبانية 
 12 جامعيين( )أساتذة إطارات سامية من وزارة الشباب والرياضة. 

 

 

 

                                                           
 010ص، 0222فوقية حسن رضوان، منهجية البحث العلمي وتنظيمه، دار الكتاب الحديث للنشر، القاهرة، - )1(
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 .العينة الخاصة بالمدربين (:01الجدول رقم )

 
 الفريق

 
 عدد المدربين

 02 (NCMنجم مقرة )
 06 (USMA)اتحاد الجزائر 

 04 (JSK)شبيبة القبائل 
 05 (CRBشباب بلوزداد )
 04 (MCOمولودية وهران )
 05 (MCA)مولودية الجزائر 
 05 (ESSوفاق سطيف )
 03 (JSSشبيبة الساورة )
 03 (ASOاولمبي الشلف )
 05 (PACنادي بارادو )
 02 (USBاتحاد بسكرة )

 03 (CSCشباب قسنطينة )
 03 (OMاولمبي المدية )
 05 المجموع

 

  :البحث  أدوات -1-3

 انجاز هذه الدراسة تطلب استخدام مجموعة من الأدوات نبرزها كالاتي في النقاط التالية:
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الإلمام بالخلفية النظرية حول موضوع الدراسة من خلال البحث والتقصي في كل من  -
المصادر والمراجع العربية والأجنبية منها بالإضافة إلى المجلات العلمية والمحاضرات 

 .االعلمية ومواقع التواصل الاجتماعي وفضاء الانترنيت عموموالملفات 
من وسائل البحث الشائعة الاستخدام في البحوث النفسية والاجتماعية وهو الاستبيان  -

والتربوية تجد: الاستبيان والمقابلة والملاحظة. ويعتبر الاستبيان أداة مفيدة من أدوات 
إلى الوقائع والتعرف على الظروف  البحث العلمي للحصول على الحقائق، والتوصل

والأحوال ودراسة المواقف والاتجاهات والآراء، يساعد الملاحظة ويكملها، وهو في 
  )1(.بعض الأحيان الوسيلة العلمية الوحيدة للقيام بالدراسة العلمية

 مكون من ستة محاور:وهو  كان كالاتي موجه لمدربي كرة القدم للناشئينالستبيان الا• 

 : أسئلة التقديم العام.المحور الأول -

 (.1-0-3-2-،) :عبارات مرقم كالاتي خمسوهو يحتوي على  

 : الاهتمام والإلمام بالمحددات العلمية للانتقاء.المحور الثاني -

 (.0-3-8-9-12-11-10-13-12-،1) :مرقم كالاتي عباراتوهو يحتوي على عشرة  

 المدرسة؟ الانتقاء الرياضي: هل هناك علاقة بين المحور الثالث -

 (.10-13-18-19-02-01-00) :مرقم كالاتي عبارات سبعوهو يحتوي على  

 ق في)الفر الفرق الصغيرة و  الانتقاء الرياضي: هل هناك علاقة بين المحور الرابع -
 الأقسام السفلى(؟

 (.03-02-،0-00-03-08-09) :أسئلة مرقم كالاتي عباراتوهو يحتوي على  

  والإعلانات الاشهارية؟ الانتقاء الرياضي: هل هناك علاقة بين الخامسالمحور  -
                                                           

 .308، ص0222، 0، طسوريا، دمشق، الفكر العربي، دار البحث العلمي اساسيته النظرية وممارسته العلميةدويدر،  رجاء وحيد - )1(
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 (.32-31-30-33-32-،3-30) :مرقم كالاتي عبارات سبعوهو يحتوي على 

 ؟والشارع الانتقاء الرياضي: هل هناك علاقة بين المحور السادس -

 (33-38-39-22-21-20-23) :مرقم كالاتي عبارات سبعوهو يحتوي على 

: في رأيك حدد المعايير التي تراها مناسبة ومهمة في عملية الانتقاء من عاموسؤال  -
 بين هذه المعايير؟

لأساتذة والدكاترة الخبراء واطارات أصحاب ل موجه للانتقاء الرياضي نموذج مقترح -
مكون من ستة  الاختصاص للإدلاء برأيهم حول درجة أهمية المعايير المدرجة في الدراسة

 منها يحتوي على أسئلة وكانت هذه المعايير كالاتي:معايير وكل 

 .الشارع * الفرق الصغيرة * الإعلانات*المدرب * محددات الانتقاء * المدرسة * 

وقد تم تقديم الاستبيان للمحكمين الأساتذة الجامعيين في التربية البدنية والرياضة في جامعة 
 زيان عاشور بالجلفة قصد تحكيم هذا الاستبيان.

 :الاستطلاعية الدراسة -1-4

من  00الى غاية  12/23/0201أجريت الدراسة الاستطلاعية في الفترة الممتدة ما بين )
 ( مدرب وهذا لهدف:02الشهر( على عينة قوامها ) سنف

 التعرف على الإجراءات التنظيمية لتطبيق استمارة الاستبيان. -1 -
 دف البحث.إمكانية جمع البيانات بطريقة موضوعية تخدم ه -0 -
 التعرف على مدى فهم واستيعاب عينة البحث لعبارات الاستبيان. -3 -
 تقنين الاستبيان وحساب المعاملات العلمية. -2 -

 ثبات أداة القياس:-ا
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وللتحقق من ثبات الاستبيان قمنا باستخدام أسلوب تطبيق الاستبيان وإعادة تطبيقه على عينة 
يوما  ،1ذلك بفاصل زمني مدته ( مدرب و 02عددهم )عشوائية من مجتمع الدراسة حيث بلغ 

بين التطبيقين، وعولجت النتائج المتحصل عليها بحساب معامل الارتباط بيرسون والنظر الى 
 ( تحصلنا على:،2.2( و)2.21القيمة الجدولية عند مستوى الدلالة )

 .لمحاور الاستبيانمعامل الارتباط بيرسون بين التطبيق الأول والثاني  (:02الجدول رقم )

معامل  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المحاور
 الارتباط

مستوى 
إعادة  التطبيق الدلالة

 التطبيق
إعادة  التطبيق

 التطبيق

99،,2** ،031،,2 2,23210 0,8 0,3 المحور الأول  2,21 

،2,32** ،2,0،09 2,03280 0,3 ،0,0 المحور الثاني  2,21 

22200,2 ،031،,2 ،0,3 0,8 المحور الثالث  **2,039  2,21 

،2,02** 2,03803 2,082،0 ،0,3 0,0 المحور الرابع  2,21 

،3،,2* ،031،,2 2,28930 0,8 ،0,0 المحور الخامس  2,2، 

29،,2* ،2,0،09 2,08033 0,3 ،0,2 المحور السادس  2,2، 

القياس ككلاداة   0,0100 0,20، 2,003303 2,023813 **2,338  2,21 

 

وهذه القيمة اعلى من  2.33يبين الجدول ان معامل قيمة الارتباط للاستبيان ككل قد بلغ 
، وتجدر الإشارة الى ،2.2و 2.21القيمة الجدولية لمعامل ارتباط بيرسون عند مستوى الدلالة 

وعليه يمكن  2.32و 3،.2، حيث تراوحت معاملات ارتباطها بين كانت ثابتة ان كل المحاور
 القول ان الاستبيان ثابت بمحاوره.
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 صدق أداة القياس: -ب

استخدمنا الصدق المنطقي وذلك بحساب الجذر التربيعي لمعامل الثبات كما هو مبين في 
 الجدول التالي:

 .معامل الارتباط لحساب ثبات الاستبيان ككل بمحاوره والصدق المنطقي :(03)رقم: الجدول 

 الاحصاءات
 المحاور

 
 معامل الارتباط

 
 الصدق المنطقي

 2,333 99،,2** المحور الأول
 2,839 ،2,32** المحور الثاني
 2,802 2,039** المحور الثالث
 2,333 ،2,02** المحور الرابع

 2,331 ،3،,2* المحور الخامس
 2,32 29،,2* المحور السادس
 2,880 2,338** أداة القياس ككل

 

اما الصدق المنطقي للأداة ككل  2.83و 2.33المنطقي لمحاور الاستبيان بين تراوح الصدق 
 مما يدل على أن الاستبيان يتمتع بصدق منطقي عالٍ لجميع محاوره. 2.80بلغ 

 البحث:الضبط الإجرائي لمتغيرات  -2

راتب أنه يصعب على الباحث أن يتعرف على  وأسامة كامليذكر محمد حسن علاوي  
  )1(.الحقيقية للنتائج بدون ممارسته لإجراءات الضبط الصحيحةالمسببات 

                                                           
 .023، ص1983علاوي، أسامة كامل راتب، البحث العلمي في المجال الرياضي، القاهرة،  محمد حسن - )1(
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خلال الدراسة الميدانية محاولة الضبط الإجرائي لمتغيرات البحث قصد التحكم  الذا تطلب من
 فيما يلي: وجزهانوالتي المتغيرات الأخرى  وعزل بقيةفيها من جهة 

 استبعاد المدربين الذين تقل خبرتهم عن ثلاث سنوات.  -
 استبعاد مدربي فئة الاكابر. -
 تم تحديد مدربي الفئات الشبانية فقط. -
 إعطاء الوقت الكافي للإجابة عن أسئلة الاستبيان. -
 تقديم )النموذج المقترح( للدكاترة والاطارات ذوي الشهادات العليا فقط. -
  الاستعانة بالزملاء ذوي الاختصاص عبر الولايات. -

 البحث:مجالات  -3

  الزمني:المجال  -3-1

 ( 0219/0202الدراسة النظرية امتدت على طول الموسم الدراسي.) 
 ( الا ان جائحة كورونا 0202/0201الدراسة التطبيقية انطلقت مع الموسم الرياضي )

ارغمتنا على التوقف وهذا راجع الى التدابير الوقائية التي اعتمدتها الحكومة الجزائرية ضد هذه 
اننا لم نتمكن من الانتقال الى الأندية الرياضية لكرة القدم للمحترف الأول،  الجائحة، حيث

( وبفضل الله وبفضل تدابير الحكومة الجزائرية ضد 0201/0200بالنسبة للموسم الرياضي )
جائحة كورونا بدانا من جديد في الدراسة الميدانية ولكن هذه المرة قمنا بتقديم استبيان كتابي 

ذهاب لها الا التي لم نستطع ال للأنديةاستطعنا الذهاب اليها، واستبيان الكتروني التي  للأندية
العاملين والمتواجدين في هذه الأندية، هذا بالنسبة كلها كانت بمساعدة الزملاء  العمليةن أ

 ما بالنسبة للاستبيان الثاني المخصص للأساتذة الجامعيينأللاستبيان المخصص للمدربين، 
 .طريقة، استبيان كتابي يقدم مباشرة واستبيان الكترونيكان بنفس ال
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  البشري: المجال -3-2
يتكون مجتمع الدراسة من ثلاث فئات رياضية بحيث تمثل الجانب الرياضي والإداري والنظري 

 )الأكاديمي(.
 التربية البدنية والرياضة. الجامعيين في ساتذةالأ -
 .للبطولة المحترفة الاولى مدربي الفئات الشبانية -
 إطارات الشباب والرياضة. -

  المكاني:المجال  -3-3
جامعة بومرداس، جامعة الجلفة، جامعة الاغواط، جامعة الجزائر،  والمعاهد:الجامعات  -

، تغانممسالمدرسة العليا لتكنولوجيا الرياضة، جامعة المسيلة، جامعة البويرة، جامعة 
معهد إطارات الشباب والرياضة جامعة تسمسيلت، جامعة بسكرة، جامعة ام البواقي، 

 عين البنيان.
 مديريات وزارة الشباب والرياضة. -
 اندية الرابطة المحترفة الأولى. -

بعد جمع جميع المعلومات من الاستبيان والنموذج المقدمين لعينة البحث تمت معالجتها 
 ئية.بالقوانين الحسابية والاحصا

 الإحصائية:الوسائل  -4
 (1):من خلال معالجة إحصائية من باستخدام العديد من الوسائل الاتيةنتائج الدراسة كانت 
 التكرارات والنسب المئوية. -

    / العينة  x155عدد التكرارات 

 

 

                                                           
 .1933عبده علي، صيف السامرائي، طرق الإحصاء في التربية البدنية والرياضية، ب ط، جامعة بغداد،  - (1)
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 :الأهمية النسبية -
 

المتوسط الحسابي                                                                                               
 X   011   --------------- = قانون حساب النسبة المئوية

  أكبر درجة                                          

 :المتوسط الحسابي -
الدرجة(                                                              X)التكرارات ع و مجم                          

    -------------------- = المتوسط الحسابيقانون حساب 

  حجم العينة                                          

 :الانحراف المعياري  -
 

حجم العينة                               Xمربع المتوسط  -التكرار( X مجموع )مربع الدرجة                           
       -------------------------------------- = الانحراف المعياري قانون حساب 

 0 -حجم العينة                                                                

 

اقل درجة                                                                                  –أكبر درجة                     
 (1.57=4/4-0)او    (1.66=0/3-3) = --------------- =تحديد اتجاه العينةقانون 

  درجةأكبر                                    

 

عدد الأسئلة(                                                                                 )درجة اقل  –عدد الأسئلة( )درجة أكبر                     
  ----------------------------- =تحديد اتجاه المحورقانون 

  أكبر درجة                                       
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 مقياس ليكرت الثلاثي. -

 

 

 

 

 

 
 مقياس ليكرت الرباعي. -

 

 

 
 

- T test: 
 

المتوسط الفرضي                                                      – المتوسط الحسابي                        
  ----------------------------- =    Ttesحساب قانون 

 الانحراف المعياري/حجم العينة                                        

 

 مل بيرسون.اصدق الاتساق الداخلي باستخدام مع -
 (.ANOVA)اختبار تحليل التباين الأحادي  -

 (.Spssمعالجة وتحليل البيانات من خلال برنامج )ل

 

 الاستجابة ق جدامواف موافق غير موافق

 الدرجة 13 10 10

 الاستجابة يوجد نوعا ما لا يوجد

 الدرجة 13 10 10

 الاستجابة كثيرا متوسط قليلا لا

 الدرجة 14 13 10 10
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 خلاصة:

 أو إثبات إلى الوصول أجل من المنهجية تالخطوا لمختلف التطرق  الفصل هذا في حاولنا
 المساعدة لمهمةا والنقاط الأساسية العناصر مختلف ذكرنا فقد وعليه هذا، بحثنا فرضيات نفي
 .لها

 الجانب سطيرت فبعد للدراسة، التحتية البنية بمثابة يعتبر الفصل هذا فإن المنطلق هذا من 
 المتبع هجالمن نوع إلى تطرقنا خلالها من والتي العناصر مختلف توظيف ناحاول لها المنهجي

قد قمنا و  النموذج المقترح و الاستبيان الميدانية الدراسة هذه أدوات وضحنا كما البحث، هذا في
 يفيةك فإن وعليه ، هاضبط تصحيحها و أجل من مختصين طرف من بتحكيم هذه الأدوات

 ومناقشتها اوتحليله عليها المحصل النتائج تسجيل أجل من يبقى الفصل هذا عناصر توظيف
 تراضاتواف آراء مختلف تفسير على تعمل معطيات إلى وتحويلها علمية، معالجة ومعالجتها

 .لمشكلةل لالحلو  إيجاد وكذا ةالدراس لهذه المسطرة الأهداف تحقيق إلى تسعى والتي هذا بحثنا
 

  



 الجانب التطبيقي
 الفصل الخامس

عرض ومناقشة  
 النتائج
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 تمهيد:
عليها  والتحصلجمعها  سنقوم بعرض وتحليل ومناقشة النتائج التي تم خلال هذا الفصلمن 

سنحاول من خلال هذا الفصل  .على عينة الدراسة أجريتمن خلال الدراسة الميدانية التي 
عملية التحليل  ن تكون القد حرصنا  ،المطروحة الإشكاليةبعض التفاسير لحل  إعطاء

 للأساتذةظمة من خلال عرض نتائج الاستبيان المقدم علمية ومن قةريطب والمناقشة
وتحليلها وفق  بواسطة الجداول والاشكال البيانية ذا، هوالاستبيان الثاني المقدم للمدربين

هو تحويل النتائج الميدانية الى نتائج ذات  من هذه العمليةهدف لا ،الإحصائية الأساليب
كذلك  ،ية الانتقاء الرياضين الاعتماد عليها في عملكمي قيمة علمية ومفهومة وموضوعية

   .بموضوع دراستناذات صلة  أخرى في انجاز دراسات 
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 :النتائج عرض وتحليل  -1
عرض وتقديم الجانب التطبيقي من خلال جملة من الجداول والاشكال للنتائج المحصلة من 

 والاستبيان الثاني المقدم للمدربين. تفريغ الاستبيان الأول المقدم للأساتذة 
 :للأساتذة عرض وتحليل نتائج الاستبيان المقدم  -1-1

 ( سؤال. 36الأول المقدم للأساتذة مشكل من ستة محاور تحتوي مجملها على ) نالاستبيا
 معيار المدرب. :الأول المحور  -1-1-1

 .الشروط الواجب توفرها في المدرب
الخبرة المهنية * سن المدرب * الطاقم التدريبي * المديرية  *عليها الشهادة المحصل  *

 .الفنية * المدرب المساعد

 ؟هل يجب على مدرب الناشئين الحصول على شهادة علمية أكاديمية (:01السؤال رقم ) -
 .(: امتلاك مدرب الناشئين على شهادة علمية04الجدول رقم )

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

( والمحدد لوجوب امتلاك مدرب 04محصل عليها في الجدول رقم )من خلال النتائج ال
 (2.797بـ )انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  نلاحظ ،الناشئين لشهادة علمية اكاديمية

( 14.023المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( وتبين لنا ان قيمة 0.472معياري بـ ) وانحراف
دلالة  اختلاف ذو  ، مما يدل على وجود(1.994بـ ) المقدرة الجدولية Ttestمن  أكبر

 .واتجاه العينة كان بالموافقة جدا (0.05)الدلالة عند مستوى لصالح القيمة الكبرى إحصائية 
على النسب تدل  وهذه( موافقين %14.5( من الأساتذة موافقين جدا و)%82.6تبين لنا ان )

يمية، وهذا راجع الأهمية وجوب امتلاك مدربي الفئات الشبانية على شهادات علمية اكاد

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

تجاه  ا T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  14.023 93.33 0.472 2.797 02 10 57 العدد  01
 جدا

دال 
 2.9 14.5 82.6 %النسبة  احصائيا
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( 06الشهادة العلمية لاكتساب المعارف والطرق والأساليب العلمية الموضوعية، والشكل رقم )
 يوضح ذلك.

 
 

 . تبين وجوب امتلاك المدرب لشهادة علمية أعمدة بيانية(: 06الشكل رقم )
 ؟ين امتلاك خبرة مهنية طويلةهل يجب على مدرب الناشئ  (:02السؤال رقم ) -

 .(: امتلاك مدرب الناشئين على خبرة كبيرة05)رقم الجدول 
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق 2.731 73.9 0.661 2.217 09 36 24 العدد  02
 13.0 52.2 34.8 %النسبة  ئيااحصا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994القيمة الجدولية ) 
 تفسير النتائج:

( والمتعلق بوجوب امتلاك مدرب 05من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 2.217نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،الناشئين لخبرة مهنية طويلة

( أكبر 2.731المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( وتبين لنا ان قيمة 0.661حراف معياري بـ )وان 
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن 

 ( واتجاه العينة كان بالموافقة.0.05)عند مستوى الدلالة لصالح القيمة الكبرى 
( كانت اجابتهم موافقين جدا %34.8الأساتذة اجابوا بالموافقة و)( من %52.2تبين لنا ان )

من الاحسن امتلاك مدرب الناشئين  أنهعلى النسب دل ت ( كانوا غير موافقين مما %13و)
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الناشئين، والشكل رقم  هذا لأهمية عامل الخبرة في مجال تدريبو الى خبرة مهنية معتبرة 
 ( يوضح ذلك.07)

 
 . تبين وجوب امتلاك المدرب لخبرة مهنية أعمدة بيانية(: 07)الشكل رقم 

 ؟هل كل ما زاد عمر المدرب زادت كفاءته لتدريب الناشئين (:03السؤال رقم ) -
 .(: أهمية عمر مدرب الناشئين06)الجدول رقم 

 
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

راف  الانح
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق 0.145- 66.16 0.831 1.985 24 22 23 العدد  03
 34.8 31.9 33.3 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

كل ما زاد عمر المدرب حدد بـ ( والم06من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 1.985نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،زادت كفاءته لتدريب الناشئين

 قل( أ0.145المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( وتبين لنا ان قيمة 0.831وانحراف معياري بـ )
دلالة وجود اختلاف ذو  عدم (، مما يدل على1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن 

 ( واتجاه العينة كان بالموافقة.0.05)عند مستوى الدلالة لصالح القيمة الكبرى إحصائية 
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( %34.8اجابوا بالموافقة و )( %31.9( من الأساتذة موافقين جدا و)%33.3تبين لنا ان )
عمر المدرب يلعب دورا مهما والذي يؤهله  على انالنسب دل ت كانوا غير موافقين مما 

 ( يوضح ذلك.08والشكل رقم )برات العلمية والمهنية في مجال التدريب، لاكتساب الخ 
 

 
 . في تدريب الناشئينلمدرب ا أهمية عمرتبين  أعمدة بيانية(: 08)الشكل رقم 

 ؟هل يجب تكوين طاقم تدريبي متكامل للعمل مع فئة الناشئين (:04السؤال رقم ) -
 .انشاء طاقم تدريبي للعمل مع الناشئين(: 07)الجدول رقم 

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  14.422 91.76 0.434 2.753 00 17 52 العدد  04
 جدا

دال 
 00 24.6 75.4 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994مة الجدولية )القي
 تفسير النتائج:

تكوين طاقم تدريبي  بوجوب( والمتعلق 07من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 2.753نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،متكامل للعمل مع فئة الناشئين

( 14.422المحسوبة المقدرة بـ ) Ttestن قيمة ( وتبين لنا ا0.434وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأكبر من 
 ( واتجاه العينة كان بالموافقة جدا.0.05)عند مستوى الدلالة لصالح القيمة الكبرى إحصائية 



 عرض ومناقشة النتائج                                                                                الفصل الخامس 
 

167 

 

دل ت اجابوا بالموافقة مما  (%24.6( من الأساتذة موافقين جدا و)%75.4تبين لنا ان )
على ان انشاء طاقم تدريبي متكامل خاص للعمل مع فئة الناشئين عملية في غاية النسب 

 ( يوضح ذلك.09الأهمية في الانتقاء والتدريب، والشكل رقم )
 

 
 . ة الناشئينانشاء طاقم تدريبي خاص بفئأهمية تبين   أعمدة بيانية(: 09)الشكل رقم  

 هل يجب توفير مديرية فنية خاصة بفئة الناشئين؟ (:05السؤال رقم ) -
 . (: أهمية توفير مديرية فنية مخصصة لفئة الناشئين08)الجدول رقم 

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  11.321 89.36 0.499 2.681 01 20 48 العدد  05
 جدا

دال 
 1.4 29 69.6 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994القيمة الجدولية ) 
 تفسير النتائج:

توفير مديرية فنية  ( والخاص بـوجوب08من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( وانحراف 2.681نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،ئينخاصة بفئة الناش

 كبر( أ11.321المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.499معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن 

 .جدا ( واتجاه العينة كان بالموافقة0.05) عند مستوى الدلالةلصالح القيمة الكبرى 
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( %1.4( اجابوا بالموافقة و )%29( من الأساتذة موافقين جدا و)%69.6تبين لنا ان )
او توفير مديرية فنية خاصة تعمل مع  بوجو على ان النسب دل تكانوا غير موافقين مما 

( 10، والشكل رقم )الناشئفئة الناشئين لما لها من أهمية بالغة في تطوير إمكانات اللاعب 
 يوضح ذلك.

 
 .أهمية انشاء مديرية فنية خاصة بفئة الناشئينتبين  أعمدة بيانية(: 10)الشكل رقم 

 هل يكفي مدرب وحيد لكل فئة من الناشئين؟ (:06السؤال رقم ) -
 .(: قدرة عمل المدرب بمفرده مع الناشئين09)الجدول رقم 

 
 رقم

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

- 40.06 0.439 1.202 56 12 01 العدد  06
15.051 

غير  
 موافق

دال 
 81.2 17.4 1.4 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

بكفاية وجود مدرب وحيد ( والمتعلق 09من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( وانحراف 1.202نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،لكل فئة من الناشئين

( أكبر من 15.051المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( وتبين لنا ان قيمة 0.439معياري بـ )
Ttest (، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية 1.994المقدرة بـ ) الجدولية

 ( واتجاه العينة كان بـ غير موافق.0.05)لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
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( %81.2)( اجابوا بالموافقة و%17.4( من الأساتذة موافقين جدا و)%1.4تبين لنا ان )
من مدرب واحد لكل  أكثروجوب توفير  ما تدل النسب على انمغير موافق كانت اجاباتهم 

 ( يوضح ذلك.11، والشكل رقم )فئة وهذا راجع لصعوبة واهمية العمل مع الفئات الشبانية
 

 
 

 . فئة الناشئينمع إمكانية عمل المدرب بمفرده تبين  أعمدة بيانية(: 11)الشكل رقم 
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 معيار المدرب: ككل المحور الأول -
 الخبرة المهنية *سن المدرب عليها *الشهادة المحصل  *الشروط الواجب توفرها في المدرب

 .* الطاقم التدريبي * المديرية الفنية * المدرب المساعد 
 .الشروط الواجب توفرها في المدرب (: 10الجدول رقم )

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

ر  غي موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة
  الاحصائية

موافق   14.023 93.33 0.472 2.797 02 10 57 العدد 01
 جدا 

دال  
 2.9 14.5 82.6 %النسبة  احصائيا

دال   موافق  2.731 73.9 0.661 2.217 09 36 24 العدد 02
 13.0 52.2 34.8 % النسبة احصائيا

 دال غير  موافق  0.145- 66.16 0.831 1.985 24 22 23 العدد 03
 34.8 31.9 33.3 % النسبة

موافق   14.422 91.76 0.434 2.753 00 17 52 العدد 04
 جدا 

دال  
 00 24.6 75.4 %النسبة احصائيا

موافق   11.321 89.36 0.499 2.681 01 20 48 العدد 05
 جدا 

دال  
 1.4 29 69.6 %النسبة احصائيا

غير  15.051- 40.06 0.439 1.202 56 12 01 العدد 06
 موافق 

دال  
 81.2 17.4 1.4 %النسبة احصائيا

موافق  7.779 45.45 1.748 13.637 ككل الاول المحور
 جدا

دال 
 احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 

 تفسير النتائج:
( والخاص بالمحور الأول للشروط 10من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

الواجب توفرها في مدرب فئة الناشئين، نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ 
المحسوبة المقدرة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 1.748( وانحراف معياري بـ )13.637)

(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 7.779بـ )
( واتجاه العينة كان بالموافقة 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 

 جدا.
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( اجابوا بالموافقة 28.26%و)( من الأساتذة موافقين جدا 49.51%تبين لنا ان )
مما على المحور الأول والخاص بمعيار المدرب تهم غير موافق كانت اجابا( 22.26%)و 

للمدرب أهمية بالغة وكبيرة، حيث يتوجب توفير مديرية فنية تسهر على تدل النسب على ان 
فير الإمكانات اللازمة مع انشاء طاقم تدريبي يعمل على الجوانب الفنية و العمل والتنظيم وت

كما يستلزم امتلاك الخبرة لمدربي هذه الفئة لما لها ئين والتقنية والاجتماعية للاعبين الناش
خصوصية في العملية التدريبية، كما وجوب توفير اكثر من مدرب واحد لكل فئة لان العمل 

ومع  …والثقافية مع الناشئين يستلزم الإحاطة بالعديد من الجوانب منها التربوية والاجتماعية
يمية للمدرب وهذا راجع للتطور الحاصل في مجال ضرورة امتلاك للشهادة العلمية الاكاد

 وكذا التدريب الرياضي بحيث اصبح ينبغي الالمام بجميع جوانب علوم التدريب الرياضي
جوب او توفير مديرية فنية خاصة تعمل مع فئة الناشئين لما لها من أهمية بالغة في و 

 ( يوضح ذلك.12تطوير إمكانات اللاعب الناشئ، والشكل رقم )
 

 
 

  .أهمية المدرب (: دائرة نسبية تبين  12)الشكل رقم 
 

 : معيار محددات الانتقاء الرياضي المحور الثاني -1-1-2
البدنية * المهارية * الفيزيولوجية *  * محددات الانتقاء الواجب العمل عليها في عملية الانتقاء

 .ذهنية* الالمورفولوجية * الوراثية * النفسية 
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 ؟هل محدد اللياقة البدنية مهم في عملية الانتقاء الرياضي (:07السؤال رقم ) -
 . (: أهمية محدد اللياقة البدنية في عملية الانتقاء الرياضي11الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

ه  اتجا T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  4.235 78.23 0.682 2.347 08 29 32 العدد  07
 جدا

دال 
 11.6 42 46.4 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994القيمة الجدولية ) 
 تفسير النتائج:

اقة مدى أهمية محدد اللي ( والمتعلق ب11من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 2.347نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،البدنية في عملية الانتقاء الرياضي

( أكبر 4.235المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( وتبين لنا ان قيمة 0.682وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن 

 ( واتجاه العينة كان بـموافق جدا.0.05)لقيمة الكبرى عند مستوى الدلالة لصالح ا 
( %11.6)( اجابوا بالموافقة و %42( من الأساتذة موافقين جدا و)%46.4تبين لنا ان )

كانت اجاباتهم غير موافق مما تدل النسب على ان محدد اللياقة البدنية على درجة كبيرة من 
 ( يوضح ذلك.13سي في عملية الانتقاء، والشكل رقم )الأهمية حيث يعتبر عنصر أسا

 

 
 . أهمية محدد اللياقة البدنية في عملية الانتقاء الرياضيتبين  أعمدة بيانية(: 13)الشكل رقم 
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 هل محدد الإمكانات المهارية مهم في عملية الانتقاء الرياضي؟ (:08السؤال رقم ) -
 . في عملية الانتقاء الرياضيالإمكانات المهارية (: أهمية محدد 12الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  13.377 90.8 0.449 2.724 00 19 50 العدد  08
 جدا

دال 
 00 27.5 72.5 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994القيمة الجدولية ) 
 تفسير النتائج:

مدى أهمية محدد ( والخاص ب12من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،في عملية الانتقاء الرياضيالإمكانات المهارية 

المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.449معياري بـ ) ( وانحراف2.724)
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 13.377)

( واتجاه العينة كان بالموافقة 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

( اجابوا بالموافقة مما تدل %27.5من الأساتذة موافقين جدا و) (%72.5تبين لنا ان )
النسب على انه لا يوجد أي أستاذ غير موافق على أهمية محدد الإمكانات المهارية والذي 

 ( يوضح ذلك.14يعتبر حجر الأساس في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )

 
 .في عملية الانتقاء الرياضي الإمكانات المهاريةأهمية محدد تبين  عمدة بيانيةأ (: 14)الشكل رقم 
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 هل محدد المعطيات الفيزيولوجية مهم في عملية الانتقاء الرياضي؟ (:09السؤال رقم ) -
 . في عملية الانتقاء الرياضيالمعطيات الفيزيولوجية   محدد  (: أهمية13الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
فق موا التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  8.152 84.03 0.531 2.521 01 31 37 العدد  09
 جدا

دال 
 1.4 44.9 53.6 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

مدى أهمية محدد ب مرتبط( وال13خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم ) من
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط  ،في عملية الانتقاء الرياضيالمعطيات الفيزيولوجية 

 Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.531( وانحراف معياري بـ )2.521الحسابي بـ )
(، مما يدل على 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest ( أكبر من8.152المحسوبة المقدرة بـ )

( واتجاه 0.05)وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 العينة كان بالموافقة جدا.

 (%1.4)و  ( اجابوا بالموافقة%44.9( من الأساتذة موافقين جدا و)%53.6تبين لنا ان )
موافقة الأساتذة على أهمية محدد المعطيات  تدل النسب على مما قكانت اجابتهم بـغير مواف

 ( يوضح ذلك.15والشكل رقم ) الفيزيولوجية ويلعب دورا مهما في عملية الانتقاء الرياضي،

 
 .الرياضيفي عملية الانتقاء  المعطيات الفيزيولوجيةأهمية محدد تبين  أعمدة بيانية(: 15)الشكل رقم 
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 مهم في عملية الانتقاء الرياضي؟ المعطيات المورفولوجيةهل محدد  (:10السؤال رقم ) -
 .في عملية الانتقاء الرياضي  المعطيات المورفولوجية محدد  (: أهمية14الجدول رقم )

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  9.979 86.46 0.494 2.594 00 28 41 العدد  10
 جدا

دال 
 00 40.6 59.4 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

حدد مدى أهمية م( والمتعلق ب14من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط  ،في عملية الانتقاء الرياضي المعطيات المورفولوجية

المحسوبة  Ttest( وتبين لنا ان قيمة 0.494( وانحراف معياري بـ )2.594الحسابي بـ )
(، مما يدل على وجود 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 9.979المقدرة بـ )

( واتجاه العينة 0.05)حصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة اختلاف ذو دلالة إ
 كان بـموافق جدا.

( اجابوا بالموافقة مما تدل %40.6( من الأساتذة موافقين جدا و)%59.4تبين لنا ان )
على درجة  المعطيات المورفولوجيةأستاذ غير موافق وعلى ان محدد  اي النسب عدم وجود
( يوضح 16حيث يعتبر عنصر أساسي في عملية الانتقاء، والشكل رقم )كبيرة من الأهمية 

 ذلك.

 
 .في عملية الانتقاء الرياضي المورفولوجية(: أعمدة بيانية تبين أهمية محدد المعطيات 16)الشكل رقم 
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 مهم في عملية الانتقاء الرياضي؟ الوراثةهل محدد  (:11السؤال رقم ) -
 .في عملية الانتقاء الرياضي الوراثة محدد  (: أهمية15لجدول رقم )ا

 
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق -0.869 64.23 0.692 1.927 19 36 14 العدد  11
 27.5 52.2 20.3 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

 الوراثةمدى أهمية محدد ( والمرتبط ب15من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 1.927نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،في عملية الانتقاء الرياضي

( 0.869المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.692وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على عدم وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأقل من 

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)إحصائية عند مستوى الدلالة 
 (%27.5)ا بالموافقة و ( اجابو %52.2( من الأساتذة موافقين جدا و)%20.3تبين لنا ان )

 لهو الوراثة مما تدل النسب على موافقة الأساتذة على أهمية محدد  كانت اجابتهم بـغير موافق
 ( يوضح ذلك.17دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )

 

 
 . لية الانتقاء الرياضيفي عمالوراثة (: أعمدة بيانية تبين أهمية محدد 17)الشكل رقم 
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 في عملية الانتقاء الرياضي؟ مهم العوامل النفسيةهل محدد  (:12السؤال رقم ) - 
 . عملية الانتقاء الرياضي  في العوامل النفسية محدد  (: أهمية16الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق 3.301 75.33 0.656 2.260 08 35 26 العدد  12
 11.6 50.7 37.7 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994القيمة الجدولية )
 تفسير النتائج:

العوامل دد مدى أهمية مح ( والخاص ب16من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 2.260نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،في عملية الانتقاء الرياضي النفسية

( 3.301المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.656وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأكبر من 

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)ية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة إحصائ 
 (%11.6)( اجابوا بالموافقة و %50.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%37.7تبين لنا ان )

العوامل مما تدل النسب على موافقة الأساتذة على أهمية محدد  كانت اجابتهم بـغير موافق
( يوضح 18في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) التي تلعبه والدور الكبير النفسية
 ذلك.

 
 . في عملية الانتقاء الرياضي العوامل النفسية(: أعمدة بيانية تبين أهمية محدد 18)الشكل رقم 
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 ؟في عملية الانتقاء الرياضي مهم الذهنيةالعوامل هل محدد  (:13السؤال رقم ) -  
 . عملية الانتقاء الرياضي في الذهنيةالعوامل  محدد  (: أهمية17الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  6.146 81.63 0.607 2.449 04 30 35 العدد  13
 جدا

دال 
 5.8 43.5 50.7 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994الجدولية ) لقيمةا 
 تفسير النتائج:

العوامل مدى أهمية محدد ( والمرتبط ب 17من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 2.449نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،في عملية الانتقاء الرياضي الذهنية

( 6.146المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.607وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأكبر من 

 ( واتجاه العينة كان بالموافقة جدا.0.05)إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 (%5.8)( اجابوا بالموافقة و %43.5( من الأساتذة موافقين جدا و)%50.7ان ) تبين لنا

والذي يلعب  العوامل الذهنيةمما تدل النسب على أهمية محدد  كانت اجابتهم بـغير موافق
 ( يوضح ذلك.19دورا مهما في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )

 

 
 . في عملية الانتقاء الرياضي الذهنيةالعوامل (: أعمدة بيانية تبين أهمية محدد 19)الشكل رقم 
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 معيار محددات الانتقاء الرياضي: الثاني ككلالمحور  -
البدنية * المهارية * الفيزيولوجية * * محددات الانتقاء الواجب العمل عليها في عملية الانتقاء

 .هنيةذالمورفولوجية * الوراثية * النفسية * ال
 . محددات الانتقاء الرياضيمعيار  أهمية وطبيعة(: 18الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

الدلالة  
 الاحصائية 

موافق   4.235 78.23 0.682 2.347 08 29 32 العدد 07
 جدا 

دال  
 11.6 42 46.4 %النسبة  يااحصائ

موافق   13.377 90.8 0.449 2.724 00 19 50 العدد 08
 جدا 

دال  
 00 27.5 72.5 % النسبة احصائيا

موافق   8.152 84.03 0.531 2.521 01 31 37 العدد 09
 جدا 

دال  
 1.4 44.9 53.6 % النسبة احصائيا

موافق   9.979 86.46 0.494 2.594 00 28 41 العدد 10
 جدا 

دال  
 00 40.6 59.4 %النسبة احصائيا

 دال غير  موافق  -0.869 64.23 0.692 1.927 19 36 14 العدد 11
 27.5 52.2 20.3 %النسبة

دال   موافق  3.301 75.33 0.656 2.260 08 35 26 العدد 12
 11.6 50.7 37.7 %النسبة احصائيا

موافق   6.146 81.63 0.607 2.449 04 30 35 العدد 13
 جدا 

دال  
 5.8 43.5 50.7 %النسبة احصائيا

موافق  -12.083 56.08 2.869 16.826 ككل الثاني المحور
 جدا

دال  
 احصائيا 

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

( والخاص بالمحور الثاني المتعلق 18م )من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رق
، نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط محددات الانتقاء الواجب العمل عليها في عملية الانتقاءب 

 Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 2.869( وانحراف معياري بـ )16.826الحسابي بـ )
(، مما يدل 1.994) المقدرة بـ الجدولية Ttest( أكبر من 12.083المحسوبة المقدرة بـ )
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( 0.05)على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 واتجاه العينة كان بالموافقة جدا.

( %8.27)( اجابوا بالموافقة و %43.5( من الأساتذة موافقين جدا و)%48.65نلاحظ ان )
بمعيار محددات الانتقاء الرياضي  على المحور الثاني والمتعلقكانت اجاباتهم غير موافق 

ان محدد اللياقة البدنية على درجة كبيرة من الأهمية حيث يعتبر مما تدل النسبة على 
عنصر أساسي في عملية الانتقاء كما انه لا يوجد أي أستاذ غير موافق على أهمية محدد 

ي وبالنسبة لأهمية الإمكانات المهارية والذي يعتبر حجر الأساس في عملية الانتقاء الرياض
محدد المعطيات الفيزيولوجية فهو يلعب دورا مهما في هذه العملية، ونلاحظ عدم وجود اي 

والذي هو على درجة كبيرة من  المعطيات المورفولوجيةأستاذ غير موافق على اهمية محدد 
لى  اك موافقة للأساتذة عن الأهمية حيث يعتبر عنصر أساسي في عملية الانتقاء كما انه ه

والذي له دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي، بالإضافة على موافقة الوراثة أهمية محدد 
والدور الكبير التي تلعبه في عملية الانتقاء وكذا  العوامل النفسيةالأساتذة على أهمية محدد 

دورا مهما هو كذلك في العملية الانتقائية في  يشغلوالذي  العوامل الذهنيةأهمية محدد 
 ( يوضح ذلك.20، والشكل رقم )لفئة الناشئين لتدريب الرياضيا
 

 
 .محددات الانتقاء الرياضي أهمية  تبين دائرة نسبية(: 20)الشكل رقم 
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 المدرسة: معيار الثالثالمحور  -1-1-3
لياء التلاميذ * الأستاذ * المعلم * أو *  المعنيون الواجب التعامل معهم من خلال المدرسة

 الرابطة المدرسية * حصص التربية البدنية * جمعية أولياء التلاميذ.
 
 ؟هل لأستاذ التربية البدنية دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي (:14السؤال رقم ) -

 . عملية الانتقاء الرياضي  أستاذ التربية البدنية في أهمية دور(: 19الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  ات التكرار 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  5.708 81.63 0.653 2.449 06 26 37 العدد  14
 جدا

دال 
 8.7 37.7 53.6 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 ئج:تفسير النتا

عمل ودور مدى أهمية ( والمرتبط ب19من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  ،في عملية الانتقاء الرياضي أستاذ التربية البدنية

المحسوبة المقدرة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.653( وانحراف معياري بـ )2.449بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 5.708بـ )

( واتجاه العينة كان بالموافقة 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

 (%8.7)( اجابوا بالموافقة و %37.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%53.6تبين لنا ان )
أستاذ التربية البدنية والمكانة  دور مما تدل النسب على أهمية موافق بـغيركانت اجابتهم 

 ( يوضح ذلك.21في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) الكبيرة التي يكتسيها
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 .اء الرياضيعملية الانتق   أستاذ التربية البدنية في دور(: أعمدة بيانية تبين أهمية 21)الشكل رقم 

 
 ؟دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي للمعلمهل  (:15السؤال رقم ) - 

 .عملية الانتقاء الرياضي في لمعلما أهمية دور(: 20الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق 2.387- 58.93 0.807 1.768 32 21 16 العدد  15
 46.4 30.4 23.2 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

عمل ودور مدى أهمية ( والمتعلق ب20من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 1.768نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،نتقاء الرياضيفي عملية الا المعلم

( 2.387المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.807وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأكبر من 

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)ى الدلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستو 
 (%46.4)( اجابوا بالموافقة و %30.4( من الأساتذة موافقين جدا و)%23.2تبين لنا ان )

في عملية  ر المعلمدو لمما تدل النسب على الموافقة المبدئية فقط  كانت اجابتهم بـغير موافق
 ( يوضح ذلك.22الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )
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 . عملية الانتقاء الرياضي في المعلم دور(: أعمدة بيانية تبين أهمية 22)الشكل رقم 

 
 ؟دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي لأولياء التلاميذهل  (:16السؤال رقم ) -

 .عملية الانتقاء الرياضي  في أولياء التلاميذ  أهمية دور(: 21الجدول رقم )
 

موافق  التكرارات  سؤال رقم ال
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق 0.743- 64.23 0.810 1.927 25 24 20 العدد  16
 36.2 34.8 29 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 النتائج:تفسير 

عمل ودور مدى أهمية ( والمتعلق ب21من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 1.927نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،في عملية الانتقاء الرياضي المعلم

( 0.743المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.810وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على عدم وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأقل من 

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)إحصائية عند مستوى الدلالة 
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 (%36.2)( اجابوا بالموافقة و%34.8( من الأساتذة موافقين جدا و)%29تبين لنا ان )
 أولياء التلاميذفقة المبدئية فقط لدور مما تدل النسب على الموا كانت اجابتهم بـغير موافق

 ( يوضح ذلك.23في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )
 

 
 . عملية الانتقاء الرياضي في أولياء التلاميذ  دور(: أعمدة بيانية تبين أهمية 23)الشكل رقم 

 
 ؟في عملية الانتقاء الرياضيدور مهم  للرابطة المدرسيةهل  (:17السؤال رقم ) -

 . عملية الانتقاء الرياضي  في لرابطة المدرسيةا أهمية دور(: 22الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  7.323 84.53 0.608 2.536 04 24 41 العدد  17
 جدا

دال 
 5.8 34.8 59.4 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 تفسير النتائج:

 عمل ودورمدى أهمية ( والخاص ب22من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نتيجة المتوسط الحسابي بـ نلاحظ انه كانت  ،في عملية الانتقاء الرياضي لرابطة المدرسيةا
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.608( وانحراف معياري بـ )2.536)
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 7.323)
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كان بالموافقة  ( واتجاه العينة0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

 (%5.8)( اجابوا بالموافقة و %34.8( من الأساتذة موافقين جدا و)%59.4تبين لنا ان )
الدور الكبير الذي و  الرابطة المدرسيةمما تدل النسب على أهمية  كانت اجابتهم بـغير موافق

 ( يوضح ذلك.24تلعبه في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )
 

 
 . عملية الانتقاء الرياضي في الرابطة المدرسية دور(: أعمدة بيانية تبين أهمية 24)الشكل رقم 

 
 ؟دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي حصص التربية البدنيةلهل  (:18السؤال رقم ) -

 .عملية الانتقاء الرياضي في  حصص التربية البدنية أهمية دور(: 23الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  4.029 78.73 0.746 2.362 11 22 36 العدد  18
 جدا

دال 
 15.9 31.9 52.2 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)لة مستوى الدلا د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

حصص مدى أهمية ( والمتعلق ب23من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،في عملية الانتقاء الرياضي التربية البدنية
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ة بـ المحسوبة المقدر  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.746( وانحراف معياري بـ )2.362)
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 4.029)

( واتجاه العينة كان بالموافقة 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

 (%15.9)( اجابوا بالموافقة و %31.9( من الأساتذة موافقين جدا و)%52.2تبين لنا ان )
 الحصص المدرسية للتربية البدنيةمما تدل النسب على أهمية  نت اجابتهم بـغير موافقكا

 ( يوضح ذلك.25الكبير الذي تلعبه في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) والدور
 

 
 .ية الانتقاء الرياضيعمل  في حصص التربية البدنية دور(: أعمدة بيانية تبين أهمية 25)الشكل رقم 

 
 ؟دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي لجمعية أولياء التلاميذهل  (:19السؤال رقم ) -

 . عملية الانتقاء الرياضي في جمعية أولياء التلاميذ أهمية  (: 24الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير   6.612- 49.26 0.655 1.478 42 21 06 العدد  19
 موافق

دال 
 60.9 30.4 8.7 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
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 تفسير النتائج:
ودور جمعية مدى أهمية ب ( والمتعلق24من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،في عملية الانتقاء الرياضيأولياء التلاميذ 
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.655( وانحراف معياري بـ )1.478)
ختلاف ذو (، مما يدل على وجود ا1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 6.612)

( واتجاه العينة كان بغير 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 موافق.

 (%60.9)( اجابوا بالموافقة و%30.4( من الأساتذة موافقين جدا و)%8.7تبين لنا ان )
 وانه جمعية أولياء التلاميذمما تدل النسب على عدم وجود أهمية ل كانت اجابتهم بـغير موافق

 ( يوضح ذلك.26في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم )ليس لها دور 
 

 
 .عملية الانتقاء الرياضي في جمعية أولياء التلاميذ أهمية  عدم   توضح(: أعمدة بيانية 26)الشكل رقم 

 
 المدرسة: معيار الثالث ككلالمحور  -

الأستاذ * المعلم * أولياء التلاميذ * *  هم من خلال المدرسةالمعنيون الواجب التعامل مع
 الرابطة المدرسية * حصص التربية البدنية * جمعية أولياء التلاميذ.
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 .المدرسةمعيار  أهمية وطبيعة(: 25الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test ة النسب
 العينة 

الدلالة  
 الاحصائية 

موافق   5.708 81.63 0.653 2.449 06 26 37 العدد 14
 جدا 

دال  
 8.7 37.7 53.6 %النسبة  احصائيا

دال   موافق 2.387- 58.93 0.807 1.768 32 21 16 العدد 15
 46.4 30.4 23.2 % النسبة احصائيا

 غير دال  موافق 0.743- 64.23 0.810 1.927 25 24 20 العدد 16
 36.2 34.8 29 % النسبة

موافق   7.323 84.53 0.608 2.536 04 24 41 العدد 17
 جدا 

دال  
 5.8 34.8 59.4 %النسبة احصائيا

موافق   4.029 78.73 0.746 2.362 11 22 36 العدد 18
 جدا 

دال  
 15.9 31.9 52.2 %النسبة احصائيا

غير  6.612- 49.26 0.655 1.478 42 21 06 العدد 19
 موافق

دال  
 60.9 30.4 8.7 %النسبة احصائيا

 غير دال موافق 1.411 41.73 3.070 12.521 ككل الثالث المحور
 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا

 
 تفسير النتائج:

معيار بالمحور الثالث ( والمتعلق 25رقم )من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول 
 ،في عملية الانتقاء الرياضي الواجب التعامل معهم من خلال المدرسة والمعنيون  المدرسة

( 3.070( وانحراف معياري بـ )12.521نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ )
 الجدولية Ttest من قل( أ1.411المحسوبة المقدرة بـ ) Ttestحيث تبين لنا ان قيمة 

وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية عند مستوى  عدم (، مما يدل على1.994المقدرة بـ )
 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)الدلالة 

( اجابوا بالموافقة %33.33( من الأساتذة موافقين جدا و)%37.68تبين لنا ان )
أهمية دور أستاذ التربية  مما تدل النسب على كانت اجابتهم بـغير موافق (%28.98)و 

البدنية والمكانة الكبيرة التي يكتسيها في عملية الانتقاء الرياضي، بالإضافة على الموافقة 
المبدئية فقط لدور المعلم في عملية الانتقاء وكما توضح النسب على الموافقة المبدئية فقط 
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ام نلاحظ اهتمام العينة على في هذه العملية الرياضية ومن الأرق أولياء التلاميذلدور كذلك 
الدور الكبير الذي تلعبه في عملية الانتقاء الرياضي وكذلك على و  الرابطة المدرسيةأهمية 
الكبير الذي تلعبه في عملية الانتقاء، لكن  الحصص المدرسية للتربية البدنية والدورأهمية 

في عملية الانتقاء  كبير وروانه ليس لها د لاحظنا عدم وجود أهمية لجمعية أولياء التلاميذ
 ( يوضح ذلك.27والشكل رقم ) .الرياضي

 
 

 
 .معيار المدرسة مدى أهمية تبين دائرة نسبية(: 27)الشكل رقم 

 الفرق الصغيرة : معيارالرابعالمحور  -1-1-4
دربين * فريق رؤساء النوادي * م* الذي يمكن الاستفادة منه من خلال الفرق الصغيرة

 كشافة * اتفاقيات * دورات كروية * مباريات كروية.
 هل لرؤساء النوادي )الصغيرة( دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي؟ (:20السؤال رقم ) -

 . عملية الانتقاء الرياضي فيرؤساء النوادي )الصغيرة( أهمية (: 26الجدول رقم )
 

موافق  التكرارات  رقم السؤال 
 جدا

ير  غ موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق 0.883 69.56 0.817 2.087 20 23 26 العدد  20
 29 33.3 37.7 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
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 تفسير النتائج:
رؤساء النوادي مدى أهمية ( والمتعلق ب 26يها في الجدول رقم )من خلال النتائج المحصل عل

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،في عملية الانتقاء الرياضي)الصغيرة( 
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.817( وانحراف معياري بـ )2.087)
(، مما يدل على عدم وجود اختلاف 1.994) المقدرة ب ـ الجدولية Ttest( أكبر من 0.883)

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
 (%29)( اجابوا بالموافقة و %33.33( من الأساتذة موافقين جدا و)%37.7تبين لنا ان )

رؤساء  الذي يلعبهدور الأهمية  مما تدل النسب مبدئيا على كانت اجابتهم بـغير موافق
 ( يوضح ذلك.28والشكل رقم ) ،في عملية الانتقاء الرياضي النوادي )الصغيرة(

 

 
 . عملية الانتقاء الرياضي فيالنوادي )الصغيرة( رؤساء  دور أهمية توضح(: أعمدة بيانية 28)الشكل رقم 

 
 هم في عملية الانتقاء الرياضي؟دور م لمدربي النوادي )الصغيرة(هل  (:21السؤال رقم ) -

 . عملية الانتقاء الرياضي في مدربي النوادي )الصغيرة(أهمية (: 27الجدول رقم )
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  12.500 90.8 0.481 2.724 01 17 51 العدد  21
 جدا

دال 
 1.4 24.6 73.9 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
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 تفسير النتائج:
مدربي ودور مدى أهمية ( والمتعلق ب27من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ نلاحظ  ،في عملية الانتقاء الرياضي النوادي )الصغيرة(
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.481( وانحراف معياري بـ )2.724)
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 12.500)

 جاه العينة كان بموافق( وات 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 .جدا

 (%1.4)( اجابوا بالموافقة و %24.6( من الأساتذة موافقين جدا و)%73.9تبين لنا ان )
 ودوران الأساتذة موافقين بشدة على أهمية  مما تدل النسب على كانت اجابتهم بـغير موافق
 وضح ذلك.( ي 29في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) مدربي النوادي )الصغيرة(

 
 . عملية الانتقاء الرياضي في مدربي النوادي )الصغيرة( دور أهمية توضح(: أعمدة بيانية 29)الشكل رقم 

 
 دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي؟ لفريق الكشف عن المواهبهل  (:22السؤال رقم ) -

 .عملية الانتقاء الرياضي في  هب فريق الكشف عن الموا أهمية (: 28الجدول رقم )
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق -0.159 66.16 0.757 1.985 20 30 19 العدد  22
 29 43.5 27.5 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
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 تفسير النتائج:
فريق  ودورمدى أهمية ( والمتعلق ب 28من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  ،في عملية الانتقاء الرياضي الكشف عن المواهب
المحسوبة المقدرة  Ttestقيمة  ( حيث تبين لنا ان0.757( وانحراف معياري بـ )1.985بـ )
وجود  عدم (، مما يدل على1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن  قل( أ0.159بـ )

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)اختلاف ذو دلالة عند مستوى الدلالة 
 (%29)( اجابوا بالموافقة و %43.5( من الأساتذة موافقين جدا و)%27.5تبين لنا ان )

فريق مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين على أهمية ودور  تهم بـغير موافقكانت اجاب
 ( يوضح ذلك.30في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) الكشف عن المواهب

 

 
 .رياضيعملية الانتقاء ال  في فريق الكشف عن المواهب  أهمية توضح(: أعمدة بيانية 30)الشكل رقم 

 
 دور مهم في عملية الانتقاء؟ للاتفاقيات مع النوادي )الصغيرة(هل  (:23السؤال رقم ) -

 .عملية الانتقاء الرياضي في لاتفاقيات مع النوادي )الصغيرة(ا أهمية (: 29الجدول رقم )
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test بة النس
 العينة 

 الدلالة  

موافق  4.107 78.23 0.703 2.347 09 27 33 العدد  23
 جدا

دال 
 13 39.1 47.8 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
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 تفسير النتائج:
 ودورمية مدى أه( والمرتبط ب29من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

نلاحظ انه كانت نتيجة  ،في عملية الانتقاء الرياضي لاتفاقيات مع النوادي )الصغيرة(ا
 Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.703( وانحراف معياري بـ )2.347المتوسط الحسابي بـ )
(، مما يدل على 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 4.107المحسوبة المقدرة بـ )

( واتجاه 0.05)اختلاف ذو دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة  وجود
 العينة كان بموافق جدا.

 (%13)( اجابوا بالموافقة و %39.1( من الأساتذة موافقين جدا و)%47.8تبين لنا ان )
دور مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين بشدة على أهمية و  كانت اجابتهم بـغير موافق

( يوضح 31في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) الاتفاقيات مع النوادي )الصغيرة(
 ذلك.

 

 
عملية الانتقاء   فيالاتفاقيات مع النوادي )الصغيرة(  أهمية توضح(: أعمدة بيانية 31)الشكل رقم 

 .الرياضي
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 دور مهم في عملية الانتقاء؟ ويةللدورات الكر هل  (:24السؤال رقم ) -
 .عملية الانتقاء الرياضي في لدورات الكرويةاأهمية (: 30الجدول رقم )

  
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  11.321 89.36 0.499 2.681 01 20 48 العدد  24
 جدا

دال 
 1.4 29 69.6 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

الدورات  ودورمدى أهمية ( والمرتبط ب30من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
( 2.681المتوسط الحسابي بـ ) نلاحظ انه كانت نتيجة ،في عملية الانتقاء الرياضي الكروية

المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.499وانحراف معياري بـ )
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 11.321)

بموافق  ( واتجاه العينة كان0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

كانت  (%1.4)( اجابوا بالموافقة و %29( من الأساتذة موافقين جدا و)%69.6تبين لنا ان )
مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين بشدة على أهمية ودور  اجابتهم بـغير موافق

 ( يوضح ذلك.32في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) الدورات الكروية
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 .عملية الانتقاء الرياضي في الدورات الكروية أهمية توضح(: أعمدة بيانية 32)الشكل رقم 
 دور مهم في عملية الانتقاء؟ للمباريات الكروية للأندية )الصغيرة(هل  (:25السؤال رقم ) -

 .قاء الرياضيعملية الانت  في لمباريات الكروية للأندية )الصغيرة(اأهمية (: 31الجدول رقم )
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  10.968 88.86 0.504 2.666 01 21 47 العدد  25
 جدا

دال 
 1.4 30.4 68.1 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 تفسير النتائج:

 ودورمدى أهمية ( والمرتبط ب31من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة  ،في عملية الانتقاء الرياضي لمباريات الكروية للأندية )الصغيرة(ا

 Ttestلنا ان قيمة ( حيث تبين 0.504( وانحراف معياري بـ )2.666المتوسط الحسابي بـ )
(، مما يدل 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 10.968المحسوبة المقدرة بـ )

( 0.05)على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 واتجاه العينة كان بموافق جدا.

 (%1.4)( اجابوا بالموافقة و %30.4( من الأساتذة موافقين جدا و)%68.1تبين لنا ان )
مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين بشدة على أهمية والدور  كانت اجابتهم بـغير موافق

في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم  لمباريات الكروية للأندية )الصغيرة(االذي تلعبه 
 ( يوضح ذلك.33)
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   .عملية الانتقاء في  لمباريات الكروية للأندية )الصغيرة(ا أهمية توضح: أعمدة بيانية (33)الشكل رقم 
 (الصغيرة)الفرق  : معيارالرابع ككلالمحور  -

رؤساء النوادي * مدربين * فريق * الذي يمكن الاستفادة منه من خلال الفرق الصغيرة
 كشافة * اتفاقيات * دورات كروية * مباريات كروية.

 .(الصغيرة)الفرق معيار  أهمية وطبيعة(: 32رقم ) الجدول
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

الدلالة  
 الاحصائية 

 غير دال  موافق  0.883 69.56 0.817 2.087 20 23 26 العدد 20
 29 33.3 37.7 %النسبة 

موافق   12.500 90.8 0.481 2.724 01 17 51 العدد 21
 جدا 

دال  
 1.4 24.6 73.9 % النسبة احصائيا

 غير دال  موافق  -0.159 66.16 0.757 1.985 20 30 19 العدد 22
 29 43.5 27.5 % النسبة

موافق   4.107 78.23 0.703 2.347 09 27 33 العدد 23
 جدا 

دال  
 13 39.1 47.8 %لنسبةا احصائيا

موافق   11.321 89.36 0.499 2.681 01 20 48 العدد 24
 جدا 

دال  
 1.4 29 69.6 %النسبة احصائيا

موافق   10.968 88.86 0.504 2.666 01 21 47 العدد 25
 جدا 

دال  
 1.4 30.4 68.1 %النسبة احصائيا

موافق  7.537 48.30 2.747 14.492 ككل الرابع المحور
 جدا

دال 
 احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

معيار  بالمحور الرابع( والمتعلق 32من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ  ،في عملية الانتقاء الرياضي هايمكن الاستفادة منه من خلال والذيالفرق الصغيرة 

( حيث تبين 2.747( وانحراف معياري بـ )14.492انت نتيجة المتوسط الحسابي بـ )انه ك
المقدرة بـ  الجدولية Ttest( أكبر من 7.537المحسوبة المقدرة بـ ) Ttestلنا ان قيمة 

عند لصالح القيمة الكبرى (، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية 1.994)
 لعينة كان بموافق جدا.( واتجاه ا0.05)مستوى الدلالة 

( اجابوا بالموافقة %33.31( من الأساتذة موافقين جدا و)%54.10تبين لنا ان )
النسب مبدئيا على أهمية  مما تدل هذه النسب على كانت اجابتهم بـغير موافق (%12.53)و 
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 في عملية الانتقاء الرياضي بالإضافة على انالنوادي )الصغيرة( الدور الذي يلعبه رؤساء 
في عملية الانتقاء وكذلك  مدربي النوادي )الصغيرة(الأساتذة موافقين بشدة على أهمية ودور 

في هذه العملية للانتقاء الرياضي، كما انه من  فريق الكشف عن المواهبعلى أهمية ودور 
الأساتذة بموافقين بشدة على أهميتها ودورها الاتفاقيات مع النوادي )الصغيرة( كان رأي ناحية 

 ومن جانب الدورات الكرويةي معايير الانتقاء الرياضي بالإضافة كذلك  على أهمية ودور ف
الأساتذة بموافقين بشدة على أهمية والدور الذي لمباريات الكروية للأندية )الصغيرة( عبر ا

 ( يوضح ذلك.34والشكل رقم )، تلعبه في عملية الانتقاء الرياضي
 
 
 

 
 . معيار الفرق الصغيرة أهمية  تبين دائرة نسبية(: 34)الشكل رقم 

 
 لإعلانات الاشهاريةا : معيارالخامسالمحور  -1-1-5

إعلانات اشهارية * مواقع التواصل الإعلانات *ما يمكن الاستفادة منه من خلال 
صغيرة الاجتماعي * إعلانات في المدارس * إعلانات في الاحياء * إعلانات في الفرق ال

 * الإذاعة.
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 دور مهم في عملية الانتقاء؟ للإعلانات الاشهاريةهل  (:26السؤال رقم )
 . عملية الانتقاء الرياضي  في لإعلانات الاشهاريةا أهمية (: 33الجدول رقم )

 
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

ه  اتجا T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق -0.683 64.73 0.704 1.942 19 35 15 العدد  26
 27.5 50.7 21.7 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 تفسير النتائج:

 ودورمدى أهمية ( والمرتبط ب33من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  ،في عملية الانتقاء الرياضي الاشهارية لإعلاناتا

المحسوبة المقدرة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.704( وانحراف معياري بـ )1.942بـ )
(، مما يدل على عدم وجود 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أقل من 0.683بـ )

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)د مستوى الدلالة اختلاف ذو دلالة إحصائية عن 
 (%27.5)( اجابوا بالموافقة و %50.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%21.7تبين لنا ان )

مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين مبدئيا على أهمية  كانت اجابتهم بـغير موافق
( 35لانتقاء الرياضي، والشكل رقم )في عملية الإعلانات الاشهارية اوالدور الذي تلعبه 

 يوضح ذلك.

 
 .الرياضيعملية الانتقاء   فيلإعلانات الاشهارية ا أهمية توضح(: أعمدة بيانية 35)الشكل رقم 



 عرض ومناقشة النتائج                                                                                الفصل الخامس 
 

199 

 

 دور مهم في عملية الانتقاء؟ لمواقع التواصل الاجتماعيهل  (:27السؤال رقم )
 .عملية الانتقاء الرياضي في  اقع التواصل الاجتماعيمو أهمية (: 34الجدول رقم )

 
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق 0.341 67.63 0.706 2.029 16 35 18 العدد  27
 23.2 50.7 26.1 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 تفسير النتائج:

مواقع  ودورمدى أهمية ( والمتعلق ب34من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  ،في عملية الانتقاء الرياضي التواصل الاجتماعي

المحسوبة المقدرة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.706)( وانحراف معياري بـ 2.029بـ )
(، مما يدل على عدم وجود 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أقل من 0.341بـ )

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)اختلاف ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
 (%23.2)ابوا بالموافقة و ( اج %50.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%26.1تبين لنا ان )

مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين مبدئيا على أهمية  كانت اجابتهم بـغير موافق
في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم  مواقع التواصل الاجتماعيوالدور الذي تلعبه 

 ( يوضح ذلك.36)

 
 .الرياضيعملية الانتقاء  في مواقع التواصل الاجتماعي أهمية توضح (: أعمدة بيانية36)الشكل رقم 
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 دور مهم في عملية الانتقاء؟ الإعلانات في المدارسهل  (:28السؤال رقم )
 . عملية الانتقاء الرياضي في المدارسبالإعلانات  أهمية (: 35الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق 2.265 71.96 0.584 2.159 07 44 18 العدد  28
 10.1 63.8 26.1 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

 ودورمدى أهمية ( والمرتبط ب35ول رقم )من خلال النتائج المحصل عليها في الجد
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  ،في عملية الانتقاء الرياضي المدارسب الإعلانات 

المحسوبة المقدرة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.584( وانحراف معياري بـ )2.159بـ )
ما يدل على وجود اختلاف ذو (، م1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 2.265بـ )

( واتجاه العينة كان بموافق 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

 (%10.1)( اجابوا بالموافقة و %63.8( من الأساتذة موافقين جدا و)%26.1تبين لنا ان )
على أهمية والدور الذي  مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين كانت اجابتهم بـغير موافق

 ( يوضح ذلك.37في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) المدارسب الإعلانات تلعبه 

 
 . الرياضيعملية الانتقاء  في المدارسب الإعلانات   أهمية توضح(: أعمدة بيانية 37)الشكل رقم 
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 دور مهم في عملية الانتقاء؟ السكنية الإعلانات في الاحياءهل  (:29السؤال رقم )
 . عملية الانتقاء الرياضي  في الأحياءبالإعلانات  أهمية (: 36الجدول رقم )

  
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق 1.307 70.03 0.645 2.101 11 40 18 العدد  29
 15.9 58 26.1 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 تفسير النتائج:

 ودورمدى أهمية ( والمتعلق ب36من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
تيجة المتوسط الحسابي نلاحظ انه كانت ن ،في عملية الانتقاء الرياضي الأحياءب الإعلانات 

المحسوبة المقدرة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.645( وانحراف معياري بـ )2.101بـ )
(، مما يدل على عدم وجود 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أقل من 1.307بـ )

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)اختلاف ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
 (%15.9)( اجابوا بالموافقة و %58( من الأساتذة موافقين جدا و)%26.1لنا ان )تبين 

مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين مبدئيا على أهمية  كانت اجابتهم بـغير موافق
( 38في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) بالأحياءالإعلانات والدور الذي تلعبه 

 يوضح ذلك.

 
 . الرياضيعملية الانتقاء  في بالأحياءالإعلانات   أهمية توضح(: أعمدة بيانية 38)الشكل رقم 
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 دور مهم في عملية الانتقاء؟ (الصغيرة)الإعلانات في الفرق هل  (:30السؤال رقم )
 . عملية الانتقاء الرياضي في (الصغيرة)الفرق بالإعلانات  أهمية (: 37الجدول رقم )

 
قم ر 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق 3.613 76.3 0.666 2.289 08 33 28 العدد  30
 11.6 47.8 40.6 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 تفسير النتائج:

 ودورمدى أهمية ( والمرتبط ب37من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط  ،عملية الانتقاء الرياضي في (الصغيرة)الفرق ب الإعلانات 

 Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.666( وانحراف معياري بـ )2.289الحسابي بـ )
(، مما يدل على 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 3.613مقدرة بـ )المحسوبة ال

( واتجاه 0.05)وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 العينة كان بموافق جدا.

 (%11.6)( اجابوا بالموافقة و %47.8( من الأساتذة موافقين جدا و)%40.6تبين لنا ان )
مما تدل النسب على ان الأساتذة يقرون على أهمية والدور الذي  انت اجابتهم بـغير موافقك

( يوضح 39في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) (الصغيرة)الفرق ب الإعلانات تلعبه 
 ذلك.
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 .الرياضيعملية الانتقاء  في (الصغيرة)الفرق ب الإعلانات   أهمية توضح(: أعمدة بيانية 39)الشكل رقم 

 
 دور مهم في عملية الانتقاء؟ لإعلانات في الإذاعةاهل  (:31السؤال رقم )

 .عملية الانتقاء الرياضي في الإذاعةبلإعلانات  ا أهمية (: 38الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق 2.109 72.43 0.685 2.173 11 35 23 العدد  31
 15.9 50.7 33.3 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
 تفسير النتائج:

 ودورى أهمية مدب تعلق( والم38من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )
نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،عملية الانتقاء الرياضي في الإذاعةب لإعلانات ا
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.685( وانحراف معياري بـ )2.173)
و (، مما يدل على وجود اختلاف ذ1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 2.109)

( واتجاه العينة كان بموافق 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.
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 (%15.9)( اجابوا بالموافقة و %50.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%33.3تبين لنا ان )
مما تدل النسب على ان الأساتذة يقرون على أهمية والدور الذي  كانت اجابتهم بـغير موافق

 .في عملية الانتقاء الرياضي الإذاعةب الإعلانات به تلع
 ( يوضح ذلك.40الشكل رقم )

 
 
 

 
 

 . الرياضيعملية الانتقاء   في الإذاعةب الإعلانات   أهمية توضح(: أعمدة بيانية 40)الشكل رقم 
 

 لإعلانات الاشهاريةا معيار :الخامس ككلالمحور  -
إعلانات اشهارية * مواقع التواصل الإعلانات *دة منه من خلال ما يمكن الاستفا

الاجتماعي * إعلانات في المدارس * إعلانات في الاحياء * إعلانات في الفرق الصغيرة 
 * الإذاعة.
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 . لإعلانات الاشهاريةمعيار ا أهمية وطبيعة(: 39الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 قمواف

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

الدلالة  
 الاحصائية 

 غير دال  موافق  -0.683 64.73 0.704 1.942 19 35 15 العدد 26
 27.5 50.7 21.7 %النسبة 

 غير دال  موافق  0.341 67.63 0.706 2.029 16 35 18 العدد 27
 23.2 50.7 26.1 % النسبة

دال   موافق  2.265 71.96 0.584 2.159 07 44 18 العدد 28
 10.1 63.8 26.1 % النسبة احصائيا

دال   موافق  1.307 70.03 0.645 2.101 11 40 18 العدد 29
 15.9 58 26.1 %النسبة احصائيا

دال   موافق  3.613 76.3 0.666 2.289 08 33 28 العدد 30
 11.6 47.8 40.6 %النسبة احصائيا

دال   موافق  2.109 72.43 0.685 2.173 11 35 23 العدد 31
 15.9 50.7 33.3 %النسبة احصائيا

 غير دال موافق 1.805 42.31 3.200 12.695 ككل الخامس المحور
 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا

 تفسير النتائج:
بالمحور الخامس معيار  والخاص( 39حصل عليها في الجدول رقم )من خلال النتائج الم
نلاحظ انه كانت نتيجة  ،في عملية الانتقاء الرياضي تهاأهمي  ومدى الإعلانات الاشهارية

( حيث تبين لنا ان قيمة 3.200( وانحراف معياري بـ )12.695المتوسط الحسابي بـ )
Ttest ( أقل من 1.805المحسوبة المقدرة بـ )Ttest (، مما 1.994المقدرة بـ ) الجدولية

( واتجاه العينة 0.05)يدل على عدم وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
 كان بموافق.

( اجابوا بالموافقة %53.61( من الأساتذة موافقين جدا و)%28.98تبين لنا ان )
الأساتذة موافقين مبدئيا  ( كانت اجابتهم بـغير موافق مما تدل النسب على ان%17.36و)

من خلال  ،في عملية الانتقاء الرياضيلإعلانات الاشهارية على أهمية والدور الذي تلعبه ا
في  مواقع التواصل الاجتماعيان الأساتذة موافقين مبدئيا على أهمية والدور الذي تشغله 

ون على الأهمية والدور فان الأساتذة يقر  المدارسب الإعلانات عملية الانتقاء اما بالنسبة الى 
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ومن جانب الإعلانات في الاحياء السكنية فان  ،الذي تلعبه في عملية الانتقاء الرياضي
الأساتذة يرون انه لها أهمية كبيرة في هذه العملية كما ان الأساتذة يثمنون على مكانة والدور 

 الإذاعةب الإعلانات  وهذا بالإضافة الى على أهمية (الصغيرة)الفرق ب الإعلانات الذي تلعبه 
 ( يوضح ذلك.41والشكل رقم ) ،في عملية الانتقاء الرياضي

 

 
 . معيار الإعلانات الاشهارية أهمية  تبين دائرة نسبية(: 41)الشكل رقم 

 
  الشارع : معيارالسادسالمحور  -1-1-6

في الاحياء * دورات كروية في فريق كشافة *  ما يمكن الاستفادة منه من خلال الشارع
الاحياء * رؤساء الاحياء * التعريف بالنادي في الاحياء * المساهمة في الملاعب 

 الجوارية.
 دور مهم في عملية الانتقاء؟في الاحياء  عن المواهب لفريق الكشفهل  (:32السؤال رقم )

 . ية الانتقاء الرياضيعمل  فيفي الاحياء  عن المواهب  فريق الكشفأهمية (: 40الجدول رقم )
 

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق -2.046 60.86 0.706 1.826 24 33 12 العدد  32
 34.8 47.8 17.4 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
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 تفسير النتائج:
فريق  ودورمدى أهمية ( والمتعلق ب 40من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

نلاحظ انه كانت نتيجة  ،عملية الانتقاء الرياضي في في الاحياء عن المواهب الكشف
 Ttestن لنا ان قيمة ( حيث تبي 0.706( وانحراف معياري بـ )1.826المتوسط الحسابي بـ )
(، مما يدل على 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 2.046المحسوبة المقدرة بـ )

( واتجاه 0.05)وجود اختلاف ذو دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 العينة كان بموافق.

 (%34.8)اجابوا بالموافقة و ( %47.8( من الأساتذة موافقين جدا و)%17.4تبين لنا ان )
مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين مبدئيا على أهمية  كانت اجابتهم بـغير موافق

في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل  الأحياءب  عن المواهب فريق الكشفوالدور الذي يلعبه 
 ( يوضح ذلك.42رقم )

 
  .عملية الانتقاء في الأحياءب  عن المواهب  فريق الكشف أهمية توضحدة بيانية (: أعم42)الشكل رقم 
 ؟الرياضي دور مهم في عملية الانتقاء للدورات الكروية في الاحياءهل  (:33السؤال رقم )
 . عملية الانتقاء الرياضي  في الأحياءبلدورات الكروية اأهمية (: 41الجدول رقم )

رقم 
 السؤال 

موافق  التكرارات 
 جدا

غير   موافق
 موافق

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  5.962 81.13 0.605 2.434 04 31 34 العدد  33
 جدا

دال 
 5.8 44.9 49.3 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
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 تفسير النتائج:
لدورات الكروية اأهمية ب ( والمتعلق 41ل النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )من خلا

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،عملية الانتقاء الرياضي في الأحياءب 
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.605( وانحراف معياري بـ )2.434)
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) جدوليةال Ttest( أكبر من 5.962)

 ( واتجاه العينة كان بموافق0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 .جدا

 (%5.8)( اجابوا بالموافقة و %44.9( من الأساتذة موافقين جدا و)%49.3تبين لنا ان )
نسب ان الأساتذة موافقين بشدة على أهمية والدور الذي مما تدل ال كانت اجابتهم بـغير موافق

 ( يوضح ذلك.43في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) لدورات الكروية بالأحياءاتلعبه 

 
 .الرياضيعملية الانتقاء  في لدورات الكروية بالأحياءا أهمية توضح(: أعمدة بيانية 43)الشكل رقم 

 
 ؟الرياضي دور مهم في عملية الانتقاء لرؤساء الاحياءهل  (:34السؤال رقم ) 

 . عملية الانتقاء الرياضي  فيرؤساء الاحياء أهمية (: 42الجدول رقم )
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

دال  موافق -2.709 58.43 0.755 1.753 30 26 13 العدد  34
 43.5 37.7 18.8 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
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 تفسير النتائج:
رؤساء ودور مدى أهمية ب والخاص( 42من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

( 1.753نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ) ،اء الرياضيعملية الانتق فيالاحياء 
( 2.709المحسوبة المقدرة بـ ) Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.755وانحراف معياري بـ )

(، مما يدل على وجود اختلاف ذو دلالة 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttestأكبر من 
 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)لدلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى ا

 (%43.5)( اجابوا بالموافقة و %37.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%18.8تبين لنا ان )
مبدئيا وهذا يعني ان مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين  كانت اجابتهم بـغير موافق

( يوضح 44ضي، والشكل رقم )في عملية الانتقاء الريا لرؤساء الاحياء دور ليس بالكبير
 ذلك.

 
 .الرياضيعملية الانتقاء  فيرؤساء الاحياء  أهمية توضح(: أعمدة بيانية 44)الشكل رقم 

 
 ؟الرياضي دور مهم في عملية الانتقاء في الاحياءالتعريف بالنادي هل  (:35السؤال رقم )

 . عملية الانتقاء الرياضي في الأحياءفي لنادي التعريف باأهمية (: 43الجدول رقم )
موافق  التكرارات  رقم السؤال 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

غير  موافق -0.897 64.23 0.671 1.927 18 38 13 العدد  35
 26.1 55.1 18.8 %النسبة  دال

 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994مة الجدولية )لقيا
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 تفسير النتائج:
التعريف مدى أهمية ( والخاص ب43من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،عملية الانتقاء الرياضي في الأحياءفي بالنادي 
المحسوبة المقدرة بـ  Ttestث تبين لنا ان قيمة ( حي 0.671( وانحراف معياري بـ )1.927)
(، مما يدل على عدم وجود اختلاف 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أقل من 0.897)

 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
 (%26.1)افقة و ( اجابوا بالمو %55.1( من الأساتذة موافقين جدا و)%18.8تبين لنا ان )

مما تدل النسب على ان الأساتذة موافقين ويرون بان هناك أهمية  كانت اجابتهم بـغير موافق
ودور كبير في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل  السكنية الأحياءفي لتعريف بالنادي كبيرة ل
 ( يوضح ذلك.45رقم )

 
 .الرياضيعملية الانتقاء  في في الاحياءالتعريف بالنادي  أهمية توضحنية (: أعمدة بيا45)الشكل رقم 

 
 دور مهم في عملية الانتقاء؟ المساهمة في الملاعب الجواريةهل  (:36السؤال رقم )

 .عملية الانتقاء الرياضي في المساهمة في الملاعب الجواريةأهمية (: 44الجدول رقم )
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

 الدلالة  

موافق  5.842 80.16 0.576 2.405 03 35 31 العدد  36
 جدا

دال 
 4.3 50.7 44.9 %النسبة  احصائيا

 ( 0.05)مستوى الدلالة    د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا 
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 تفسير النتائج:
المساهمة في مدى أهمية ( والمتعلق ب44النتائج المحصل عليها في الجدول رقم )من خلال 

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ  ،عملية الانتقاء الرياضي في الملاعب الجوارية
المحسوبة المقدرة بـ  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 0.576( وانحراف معياري بـ )2.405)
(، مما يدل على وجود اختلاف ذو 1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أكبر من 5.842)

( واتجاه العينة كان بموافق 0.05)دلالة إحصائية لصالح القيمة الكبرى عند مستوى الدلالة 
 جدا.

 (%4.3)( اجابوا بالموافقة و %50.7( من الأساتذة موافقين جدا و)%44.9تبين لنا ان )
دل النسب على ان الأساتذة موافقين بشدة على أهمية والدور مما ت  كانت اجابتهم بـغير موافق

( 46في عملية الانتقاء الرياضي، والشكل رقم ) المساهمة في الملاعب الجواريةالذي تلعبه 
 يوضح ذلك.

 

 
 

الانتقاء  عملية في المساهمة في الملاعب الجوارية أهمية توضح(: أعمدة بيانية 46)الشكل رقم 
 .الرياضي
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 الشارع معيار :السادس ككلالمحور  -
فريق كشافة في الاحياء * دورات كروية في *  ما يمكن الاستفادة منه من خلال الشارع

الاحياء * رؤساء الاحياء * التعريف بالنادي في الاحياء * المساهمة في الملاعب 
 الجوارية.

 
 . الشارعمعيار  أهمية وطبيعة(: 45الجدول رقم )

 
رقم 

 السؤال 
موافق  التكرارات 

 جدا
غير   موافق

 موافق
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

اتجاه   T test النسبة 
 العينة 

الدلالة  
 الاحصائية 

دال   موافق  -2.046 60.86 0.706 1.826 24 33 12 العدد 32
 34.8 47.8 17.4 %النسبة احصائيا

موافق   5.962 81.13 0.605 2.434 04 31 34 العدد 33
 جدا 

دال  
 5.8 44.9 49.3 %النسبة احصائيا

دال   موافق  -2.709 58.43 0.755 1.753 30 26 13 العدد 34
 43.5 37.7 18.8 %النسبة احصائيا

دال   موافق  -0.897 64.23 0.671 1.927 18 38 13 العدد 35
 26.1 55.1 18.8 %النسبة احصائيا

موافق   5.842 80.16 0.576 2.405 03 35 31 العدد 36
 جدا 

دال  
 4.3 50.7 44.9 %النسبة احصائيا

 غير دال موافق 1.111 30.49 2.599 10.347 ككل السادس المحور
 ( 0.05)مستوى الدلالة  د( عن1.994لقيمة الجدولية )ا
 

 تفسير النتائج:
( والخاص بالمحور السادس معيار 45قم )من خلال النتائج المحصل عليها في الجدول ر 

نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي  ،في عملية الانتقاء الرياضي تهأهمي الشارع ومدى
المحسوبة  Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 2.599( وانحراف معياري بـ )10.347بـ )

ا يدل على عدم وجود (، مم1.994المقدرة بـ ) الجدولية Ttest( أقل من 1.111المقدرة بـ )
 ( واتجاه العينة كان بموافق.0.05)اختلاف ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

 ( اجابوا بالموافقة%47.24( من الأساتذة موافقين جدا و)%29.84تبين لنا ان )
على ان الأساتذة موافقين مبدئيا  ( كانت اجابتهم بـغير موافق مما تدل النسب%22.90و)
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و موافقين بشدة على بالأحياء  عن المواهب فريق الكشفوالدور الذي يلعبه على أهمية 
ومن جانب  ،في عملية الانتقاء الرياضي لدورات الكروية بالأحياءأهمية والدور الذي تلعبه ا

رؤساء الاحياء موافقين مبدئيا وهذا يعني ان لرؤساء الاحياء دور ليس بالكبير في عملية 
في لتعريف بالنادي ي الأساتذة وافقتهم ويرون بان هناك أهمية كبيرة لالانتقاء بالإضافة يبد

ودور كبير في هذه العملية، كما ان الأساتذة موافقين بشدة على أهمية  السكنية الأحياء
، والشكل رقم في عملية الانتقاء الرياضي المساهمة في الملاعب الجواريةوالدور الذي تلعبه 

 ( يوضح ذلك.47)
 
 
 

 
 

 .معيار الشارع أهمية  تبين دائرة نسبية(: 47)الشكل رقم 
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 :للمدربينالاستبيان المقدم  عرض وتحليل نتائج -1-0
  ( سؤال.11)تحتوي مجملها على  ورمحا مشكل من ستة ربيندمللدم المق الثاني نالاستبيا

 المدرب: معيار الاولالمحور  -1-0-1
 ؟متحصل عليهاشهادة الالهي ما  :(11لسؤال رقم )ا -

 .اع الشهادة المحصل عليهو ن (:46قم )الجدول ر 
رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 التكرارات

شهادة 
 اكاديمية

شهادة 
 مهنية

بدون 
 شهادة

 سطالمتو 
 سابيالح

 حرافالان
 عياري لما

T test  اتجاه
 لعينةا

 الدلالة

 شهادة 17.349 0.351 2.86 00 07 43 العدد 01
 اكاديمية

ل اد
 00 17 86 % النسبة ياصائاح

 (0...)دلالة لا مستوى  د( عن1...4) يةلو دجالقيمة لا
 :تائجلنا رتفسي

 دة المحصلنوع الشهال( والمحدد 46)رقم دول ئج المحصل عليها في الجمن خلال النتا
 (0.351بـ ) معياري  وانحراف (2.86ـ )به كانت نتيجة المتوسط الحسابي ان نلاحظ ،عليها

 مقدرةلا ةيلدو جال Ttestمن  أكبر( 17.349) درة بـالمحسوبة المق Ttest قيمة نا انل بينوت
عند لكبرى قيمة االح الصل إحصائيةدلالة  اختلاف ذو وجود، مما يدل على (1...4بـ )
( %63تبين لنا ان )، لصالح الشهادة الاكاديمية واتجاه العينة كان (0...)الدلالة  وى مست
لنسب على ان ادربي ل ادت مما هنيةشهادة م( %42و) شهادة اكاديمية ون تلكيم نالمدربيمن 
 يوضح ذلك. (48رقم )، والشكل متلكون للكفاءة المهنيةي ةيدنالأ

 
 .نوع الشهادة المحصل عليهاتبين  بيانية أعمدة(: 48) الشكل رقم
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 ها؟صل عليمحالمستوى الشهادة حدد  :(10السؤال رقم ) -
 

 .صل عليهاحمشهادة المستوى ال (:47)رقم الجدول 
 

 % النسبة التكرارات ةالشهاد مستوى  ؤالرقم الس
 76 41 ماستر 02

 01 72 مستشار رياضي
 1. 7. ليسانس

 3. 6. تقني

 A .6 43كاف

 B .. 46كاف
 C .6 43كاف
 41 2. 0فاف
 41 2. 0فاف
 41 2. 1فاف

 
 :ئجاتنلاتفسير 

المحصل  الشهادة ى تو مسل( والمحدد 47) مقدول ر الجئج المحصل عليها في خلال النتا نم
 ماستروشهادة ال %)01ـ)ب الأكبرنسبة المستشار الرياضي ه كانت ان نلاحظ ،عليها

وكانت  %)43)بـ Cكافو  Aكافويليها  %)46)بـ Bكافوثم الشهادة المهنية  %)76)بـ
 يسانسللاشهادة  %)3.)بـني ثم شهادة التق %)41)بـ 4فافو  7ففاو  6فاف المهنيةالشهادة 

 أكاديميى تعليمي مدربي الفئات الشبانية على مستو ى امتلاك لل عما يد ذاوه %)1.)بـ
 يوضح ذلك. (49رقم )والشكل  ،رمعتب دني جهوم
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 .اعليهل حصلمالشهادة ا مستوى تبين  بيانية أعمدة(: 49الشكل رقم )

 
 
 ؟هادةشلول على اسنة الحص (:10رقم ) السؤال -

 .ك الشهادةلاتممدة ا(: 48)رقم الجدول 
 
 
 

 
 

 (0...)الدلالة  مستوى  د( عن44..7) يةلو جدال يمةالق
 تفسير النتائج:

المدربين تلاك مدة امب المتعلق( و 48ل رقم )و دلمحصل عليها في الجا ئجلنتالال اخ من
 وانحراف (.4.6ـ )ب يبالحسه كانت نتيجة المتوسط اان نلاحظ ،المحصل عليها لشهادةل

من  أكبر( 0.374) ـب ة المقدرةوبسحالم Ttest قيمة ان ان لنوتبي( 664..بـ ) معياري 
Ttest إحصائيةدلالة  ذواختلاف  على وجوديدل  ، مما(44..7بـ ) المقدرة الجدولية 

 .سنوات .4بمدة واتجاه العينة كان  (0...)الدلالة وى عند مستالح القيمة الكبرى صل

رقم 
 السؤال

 بةالنس التكرارات السنوات
% 

 متوسطال
 سابيالح

 حرافنالا 
 ياري المع

T test  اتجاه
 العينة

 الدلالة

دال  سنوات11 -0.374 664.. .4.6 17 74 سنوات 0 10
 11 77 تنواس.4 احصائيا

 3. 6. سنة 40
 6. 1. ةسن .7
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 تاو سن 0.منذ  (%17)و تاسنو  .4 ذنن لهم شهادة مالمدربي( من %11)ن ا انل نيتب
 .ذلكيوضح  (50، والشكل رقم )سنة .7منذ ( %6.)و نةس 40ذ من( %3.)و
 

 
 .الشهادة المحصل عليها مدة اكتسابتبين  بيانية أعمدة(: 50الشكل رقم )

 
 في النوادي الرياضية؟ رة القدمك تمومارس بقس هل (:10السؤال رقم ) -

 .لمدربينسبة لنالب كرة القدمسة ممار ة في الخبر  (:49) مقر ل الجدو 
 

 % بةسنلا العدد العبارات سؤالرقم ال
 .. 10 نعم 10

 .4 0. لا
 %..4 .0 المجموع

 تفسير النتائج:
رة ممارسة ك خبرة فيلاب قالمتعل( و 49دول رقم )ئج المحصل عليها في الجالنتا من خلال

القدم  سوا كرةمار قد  ن كانواربيمدال من( %..ين لنا ان )بت ،شبانالة لمدربي بالنسب القدم
 دلتمما عبين القدم كلا مارسوا كرةلم يفقط ( %.4و) ةالكروي الأنديةة في رسمي بصفة

مستوى على كلاعبين في كرة القدم اغلبية المدربين لهم خبرة جد معتبرة  انعلى النسب 
 .ح ذلكوضي (51رقم )والشكل  ،الرياضية ديةنالأ
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 .ينللمدرب مة القدالخبرة في ممارسة كر تبين  بيانية أعمدة(: 51)الشكل رقم 

 
 ان؟عدد سنوات خبرتكم في تدريب فئة الشب ما هو (:05رقم )السؤال  -

 .انريب الشبدال تالخبرة المهنية في مج(: 50)رقم الجدول 
رقم 
 السؤال

 العبارات
 
 
 
 اترار تكال

 نم أكثر
10 
 نةس

من
11 
الى 
10 
 سنة

 0 نم
ى ال

11 
 واتسن

اقل من 
10 

 سنوات
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 فحرالانا
 المعياري 

T test اه اتج
 لعينةا

 الدلالة

ى ال 0من  -274.. 260.. .7.17 0. 76 46 1. العدد 10
 سنوات 11

دال 
 .4 13 63 6. % بةالنس احصائيا

 (0...) الدلالة ى مستو  دعن( 44..7) يةلالجدو القيمة 
 ائج:النت تفسير

مجال خبرة المهنية في لاب صخاوال (50دول رقم )ئج المحصل عليها في الجاتالنمن خلال 
 وانحراف (.7.17ـ )بسابي ه كانت نتيجة المتوسط الحان نلاحظ ،الناشئينفئة  تدريب

ن م قلأ( 274..) بـ ةدر مقوبة الالمحس Ttest قيمة نلنا اتبين ث يح( 260..بـ ) معياري 
Ttest  ةئيصاإحلة دلا اختلاف ذو وجودعدم  ا يدل علىمم، (44..7بـ ) ةقدر الم ليةالجدو 
 .سنوات .4ى ال 0.من ة كان واتجاه العين (0...)لة الدلاوى مستعند 
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ى ال .4من ( %63و) سنوات .4ى ال 0. المدربين لهم خبرة منمن ( %13تبين لنا ان )
 التدريب، منة سن 40 من بأكثر( %6.)و تاو نس 0.من  لبأق( %.4)و سنوات 40

 يوضح ذلك. (52رقم )ل لشكاو 
  

 
 .الخبرة المهنية في مجال تدريب الشبانتبين  بيانية أعمدة(: 52م )الشكل رق

 
 بمدر المعيار  :ككل الاولالمحور  -
 :ككل الأولحور الم تائجن رسيتف

 مدربلار يامعبالمتعلق و  الأولر لمحو ليل نتائج احت ا فيهيلحصل عالمئج من خلال النتا
تبين لنا ، لصالح الشهادة الاكاديمية نواتجاه العينة كا يهالعمحصل نوع الشهادة اللوالمحدد 

النسب مما تدل  ةمهنيشهادة ( %42و) المدربين يمتلكون شهادة اكاديميةمن ( %63ان )
 حظنلا عليهاالمحصل  هادةالش مستوى ل مااو  ،هنيةملا ءةللكفا متلكون ي الأنديةدربي مى ان عل
وثم الشهادة  %)76)بـ رستماوشهادة ال %)01ـ)ب رالأكب نسبة المستشار الرياضيه كانت نا

 6فاف المهنيةوكانت الشهادة  %)43)بـ Cكافو  Aكافويليها  %)46)بـ Bكافالمهنية 
ل ا يدوهذا م %)1.)بـانس سيلشهادة ال %)3.)بـني ثم شهادة التق %)41)بـ 4فافو  7فافو 

، ومن د معتبني جومه اديميأكى تعليمي ى مستو الشبانية عل لفئاتمدربي اعلى امتلاك 
ن لهم المدربي( من %11ان ) انتبين ل المحصل عليها لشهادةالمدربين لتلاك مدة امحية نا
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 .7منذ  (%6.)و سنة 40منذ ( %3.)و سنوات 0. منذ (%17)و واتسن .4نذ شهادة م
 وا كرةالمدربين كانوا قد مارس من( %..ان )تبين لنا  دمالق كرة ارسةالخبرة في مم، اما ةنس

 دلتمما مارسوا كرة القدم كلاعبين لم يفقط ( %.4و) الكروية الأنديةة في رسمي بصفة القدم
 كلاعبين في كرة القدم على مستوى برة ة جد معتبر هم خاغلبية المدربين ل انعلى النسب 
 (%13تبين لنا ان ) الناشئينة ئف ريبلمهنية في مجال تدة اخبر لل سبةنوبال ،رياضيةلا الأندية

( %.4)و سنوات 40ى ال .4من ( %63و) سنوات .4ى ال 0. ربين لهم خبرة منمدالمن 
ة باجو حليل خلال تن م ريب،التدة من سن 40 من بأكثر( %6.)و سنوات 0.من  بأقل

 ن كو تليم الأولىمحترفة ال ةدينالأفي  يةانشبالفئات لادربي من نا اتوضح ل الأولالمحور 
  .قاة كرة القدم سابدريب وكذا ممارسال التفي مج ولديهم خبرة لةهت المؤ اداهللش
 
 ات الانتقاءمحدد: معيار الثانيحور لما -1-0-0
 نتقاء؟لالمعرفة علمية بالمحددات العلمية ة نيلشباا اتالفئ يهل لمدرب (:10السؤال رقم ) -

 .تقاءمحددات الانب المدربين معرفة (:51) مرقجدول لا
 

رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 راراتالتك

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافالان
 المعياري 

T test  اتجاه
 نةلعيا

 الدلالة

ل اد متوسط 6.707 266.. .7.63 7. 46 70 .4 العدد 10
 1. 73 .0 .7 % النسبة احصائيا

 (0...)الدلالة  مستوى  دنع( 44..7) ةيلو جدلا ةميالق
 
 ر النتائج:سيتف

محددات معرفة المدربين بب المتعلق( و 51قم )دول ر ها في الجيحصل علئج المالنتا من خلال
 معياري  رافوانح (.7.63ـ )بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،الرياضي الانتقاء

 Ttestمن  كبرأ( 6.707) بـ درةلمقحسوبة املا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان266..بـ )
الح القيمة صل إحصائيةلة لاد اختلاف ذو ودوج على ما يدل، م(44..7بـ ) رةالمقد يةجدوللا

 .متوسطبـواتجاه العينة كان  (0...)الدلالة وى عند مستالكبرى 
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كانت  (%73)و متوسطـ ا باجابو ( %.0و)كثيرا ـ بن اجابوا بيالمدر من ( %.7)تبين لنا ان 
ة متوسطة ي معرفبين ذو المدر  انعلى النسب  دلتا مملا بـ اجابوا  (%1.) قليلاـ بهم تاباجا

 وضح ذلك.ي (53)رقم والشكل  الرياضي،تقاء ت الانلمحددا
 

 
 

 .ضيالريا محددات الانتقاءمعرفة المدربين بتبين  يةانبي ةأعمد(: 53الشكل رقم )
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 ؟ءنتقالاون عليها في عملية اتعتمد المحددات التيد حد (:10) ال رقمسؤ ال -
 .مية بالنسبة للمدربينها  الأكثرات الانتقاء ددمح(: 52)الجدول رقم 

 
 لا عمن التكرارات اراتعبال رقم السؤال

 25 25 العدد البدنية 10
 50 50 %نسبةلا

 04 46 العدد اريةمهال

 08 92 %ةالنسب
 41 09 عددلا لوجيةفيزيو لا

 82 18 %النسبة

 13 37 العدد جيةرفولو مو ال
 26 74 %النسبة

 44 06 العدد يةراثالو 
 88 12 %النسبة

 42 08 العدد ةفسينال
 84 16 %النسبة

 24 26 العدد  نيةالذه

 48 52 %بةسنال

 
 :تائجلنتفسير ا

 ثركالألانتقاء ات امحددب تعلقوالم( 52ل رقم )و دفي الج هايلعلمحصل ا ئجمن خلال النتا
 المهاري  المحددو  %).0ـ)ب البدني المحددنسبة ه كانت ان نلاحظ ،دربينمية بالنسبة للمها 
 وكان %)21)بـ ةيلوجمحدد المورفو اما بالنسبة ل %)46)بـ الفيزيولوجي والمحدد %)7.)بـ

ا ا موهذ %)07)بـ نيمحدد الذهلا اما %)43)بـ ينفسدد الوالمح %)47)بـ المحدد الوراثي
ات ر حسب المعطيمحدد عن الاخ أولويةك ان هنامحددات ككل الا لا هذه أهميةعلى 

 يوضح ذلك. (54رقم )والشكل  ،المتوفرة عند كل مدرب
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 .مدربيننسبة لللبا ةيمها  ثركالأمحددات الانتقاء تبين  بيانية أعمدة(: 54) مرق الشكل
 
 و علم الطب؟ماع االاجت النفس او علمفي علم هل لديكم مختصين  (:18م )قل ر السؤا -

 .ك النادي للمختصينامتلا (:53قم )ر  لو الجد
 

 لا عمن التكرارات العبارات رقم السؤال
 44 06 العدد علم النفس 08

 88 12 %النسبة
 50 00 العدد علم الاجتماع  

 ..4 00 %ةبنسلا
 31 19 ددالع بالطم عل

 62 38 %النسبة

    وجدلا ي
 

 21 29 عددال
 17 06 %النسبة
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 :تائجلنتفسير ا
ك النادي ى امتلادمب تعلق( والم53دول رقم )ئج المحصل عليها في الجمن خلال النتا

 %)..)ـب ماعتالاجعلم و  %)47ـ)ب علم النفسنسبة ه كانت ان نلاحظ ،علومفي ال للمختصين
يدل على وهذا ما  %)06)ـبفكانت صائيين لعدم وجود اخاما بالنسبة  %)66)بـ بالطم علو 

 يوضح ذلك. (55رقم )والشكل  ،فسنللمختصين في علوم الطب والاجتماع وال الأنديةر افتقا
 

 
 

  .لومعلعي ا نيصتلمخلادي ك النامتلاتبين  بيانية أعمدة(: 55رقم )كل الش
 

 ؟ةواحد ءقاملية انتن في عللاعبيها ي تقدمونماهي عدد الفرص الت (:10) ل رقمؤاالس -
 .مة للاعبين في عملية انتقاء واحدةقدعدد الفرص الم (:54رقم ) الجدول

م قر 
 السؤال

 العبارات
 

 التكرارات

نانثا ثةثلا  ةاربع خمسة  
 

 

 المتوسط واحدة
 يسابلحا

 حرافالان
 المعياري 

T test  اتجاه
 ةينلعا

 الدلالة

غير  عةارب 62..4 4.436 .6.67 1. 1. 73 1. 47 العدد 10
 6. 6. 07 6. 71 % النسبة دال

 (0...)الدلالة  وى ستم د( عن44..7) يةلالجدو لقيمة ا
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 تفسير النتائج:
 ةمدقص المر فعدد الب المتعلق( و 54دول رقم )ها في الجعليل محصلئج االنتا من خلال

 (.6.67ـ )بابي حسال وسطمتال ه كانت نتيجةان نلاحظ ،ة انتقاء واحدةن في عمليللاعبي
 قلأ( 62..4) لمقدرة بـحسوبة املا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان4.436بـ ) معياري  افوانحر 
دلالة  اختلاف ذو ودوج عدم على يدلا مم ،(44..7بـ ) رةالمقد الجدولية Ttestمن 

 .متوسطبـ ناه العينة كاتجوا (0...)الدلالة  ى و مستد نع إحصائية
كانت ( %07)و ربعةاـ ا باجابو ( %6.و) خمسةـ بن اجابوا مدربيلا نم( %71) تبين لنا ان

 لدت امم مرة واحدةـ بهم باتكانت اجا( %6.)واثنان بـ اجابوا  (%6.)و ثلاثةـ بهم باتاجا
رقم لشكل او  ،احدةو  تقاءان ةيلي عمف اهب سلا بأن فرص يمنحو المدربين  انعلى سب الن
 ح ذلك.ضو ي (56)
 

 
 

 .مة للاعبين في عملية انتقاء واحدةقدعدد الفرص المتبين  بيانية أعمدة(: 56الشكل رقم )
 

 ة خاصة بالانتقاء؟نرب او لجالمدء قانتمن المسؤول عن عملية الا (:11السؤال رقم ) -
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 .قاءنتالا مسؤول عن عمليةلا (:55قم )الجدول ر 
 

رقم 
 السؤال

 اراتعبلا
 
 راتالتكرا

نة جل ربمدال
 خاصة

 طتوسالم معا
 سابيلحا

 حرافالان
 ي المعيار 

T test  اتجاه
 لعينةا

 الدلالة

لجنة  4.6.2 633.. .7.43 23 12 15 العدد 10
 خاصة

ير غ
 46 24 30 % بةنسال دال

 (0...)دلالة لا مستوى  دنع( 1...4) يةلالجدو القيمة 
 ر النتائج:يسفت

المسؤول عن عملية ب قتعلالمو ( 55دول رقم )جي الها فليئج المحصل عنتالا من خلال
 معياري  وانحراف (.7.43ـ )بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،ضياالري الانتقاء

 Ttest من قلأ( 4.6.2) لمقدرة بـحسوبة املا Ttest قيمة نا انل ينتب( و 633..بـ )
د عن إحصائيةلة لاد ف ذوتلااخ دو وج عدم على ل، مما يد(1...4بـ ) رةقدالم الجدولية

 .لجنة خاصة واتجاه العينة (0...)الدلالة وى مست
( %13)و ةلجنة خاص ااختارو ( %71و) دربماختاروا الن المدربيمن ( %.6تبين لنا ان )

لا تقع على نتقاء يحبذون فكرة ان الا نالمدربي ناعلى النسب  دلت مما عامبـ  ن اختيارهماك
 وضح ذلك.ي (57)رقم ل الشكو  ،رب فقطمدلاعاتق 

 

 
 .الرياضي المسؤول عن عملية الانتقاء توضح بيانية أعمدة(: 57الشكل رقم )
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 مليةعفي رب دعد الممتاحة الحالية تسالامكانيات الف وارو ظلا له (:11السؤال رقم ) -
 ء الناشئين؟تقانا

 .نتقاءالا في عملية ربمدلل كاناتموالإف لظرو اتوفر  (:56) رقم جدوللا
رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافالان
 المعياري 

T test  اتجاه
 لعينةا

 ةالدلال

ل دا قليلا -7.447 .62.. .7.71 11 19 17 03 العدد 11
 22 38 34 06 % النسبة ااحصائي

 (0...)لة الدلا وى مست دعن( 44..7) ةيلدو جالالقيمة 
 تفسير النتائج:

مدى توفر الظروف ب المتعلق( و 56دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا من خلال
ـ بي الحساب متوسطه كانت نتيجة الان ظحنلا ،اءقتنلامدرب في عملية الل والإمكانات

 بـ لمقدرةابة حسو ملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان.62..بـ ) ري معيا فار حنوا (.7.71)
 اختلاف ذو ودوج ، مما يدل على(44..7بـ ) رةالمقد الجدولية Ttestمن  كبرأ( 7.447)

 .قليلاالعينة كان  جاهوات (0...) الدلالةوى عند مستالح القيمة الكبرى صل إحصائيةدلالة 
 نتاك( %66)و متوسطـ ا باجابو ( %61و) كثيراـ ب ن اجابوايبالمدر من ( %3.ن )لنا ا تبين
والظروف  الإمكاناتضعف وندرة  علىالنسب  دلتمما بـ لا اجابوا  (%77) قليلاـ بهم باتاجا
 ذلك.ح وضي (58)م قر والشكل  الرياضي، مة المتاحة للمدرب في عملية الانتقاءملائال

 
 .ءنتقالاعملية افي  مدربلل تاانوالإمكتوفر الظروف  توضح انيةيب أعمدة: (58م )ل رقالشك
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 اصة بالانتقاء الرياضي؟في رأيك ماهي المحددات العلمية الخ (:10السؤال رقم ) - 
 .ءنتقاالا مدربين بالنسبة لمحدداتوجهة نظر ال (:57قم )ل ر الجدو 

 لا عمن التكرارات تاالعبار  رقم السؤال
 19 31 ددالع ةيالبدن 12

 38 62 %بةنسال
 02 48 عددلا اريةالمه

 04 96 %ةالنسب
 41 09 العدد لوجيةزيو الفي

 82 18 %النسبة

 10 40 العدد المورفولوجية
 20 80 %النسبة

 37 13 العدد الوراثية
 74 26 %النسبة

 29 21 العدد ةيفسنلا
 58 42 %سبةنال

 19 31 العدد  نيةالذه

 38 62 %النسبة

 :تائجلنتفسير ا
محددات براي المدربين ل تعلق( والم57ل رقم )و دلجا ا فيعليهئج المحصل الال النتخ نم

 يالبدن المحددنسبة ه كانت ان نلاحظ ،في عملية الانتقاء الرياضيمية ها  الأكثرالانتقاء 
دد حماما بالنسبة ل %)46)بـ لوجيالفيزيو  والمحدد %)3.)ـب المهاري  المحددو  %)37)ـب

محدد لا اما %)17)بـ والمحدد النفسي %)73)بـ لوراثيدد االمح وكان %).6)ـب المورفولوجية
محدد عن  أولويةالمحددات ككل الا ان هناك  هذه أهميةعلى يدل وهذا ما  %)37)بـ الذهني

 ذلك. يوضح (59رقم ) شكلوال ،لمتوفرة عند كل مدربات امعطيالاخر حسب ال
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 .الرياضي مدربين بالنسبة لمحددات الانتقاءال نظر وجهة ضحتو  يةانبي أعمدة (:59) الشكل رقم

 
 شبانية؟الت الفئا ربيهناك اهتمام وإعطاء قيمة لمد رأيك هل يف (:10السؤال رقم ) -  

 .ةبانيلشا اتلفئلمدرب ا المقدم التقديرام و مالاهت (:58قم )ل ر و الجد
 

رقم 
 السؤال

 اتالعبار 
 

 راراتالتك

 لا لاقلي طوسمت كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافالان
 المعياري 

T test  اتجاه
 لعينةا

 الدلالة

دال  قليلا -6.624 .66.. ..7.4 12 24 11 03 العدد 13
 24 48 22 06 % ةالنسب احصائيا

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن44..7) ةيلدو جال لقيمةا
 ر النتائج:سيفت

 مدى الاهتمام والتقديرب علقمتال( و 58) رقمل دو الجفي  اهيحصل علئج المالنتا لمن خلا
 (..7.4ـ )بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،بانيةات الشلفئلمدرب ا المقدم

 كبرأ( 6.624) لمقدرة بـحسوبة املا Ttest قيمة نا انل بينوت (.66..بـ ) معياري  وانحراف
 إحصائيةلة لاد ف ذوتلااخ ودوج علىل ، مما يد(44..7) بـ رةدالمق الجدولية Ttest نم
 .قليلاواتجاه العينة كان  (0...)الدلالة وى عند مستالح القيمة الكبرى صل
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كانت ( %16)و طمتوسـ ا بو اجاب (%77و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %3.تبين لنا ان )
ن قرو يفتلشبانية ا فئاتربي الان مد علىسب الن دلتمما بـ لا وا بااج (%71) قليلاـ بهم باتاجا
 وضح ذلك.ي (60)رقم والشكل  عملهم،قدير في محيط ك الاهتمام والتذلى ال
 

 
 

 .بانيةات الشلفئا يلمدرب مقدلما والتقدير متماهالا توضح بيانية أعمدة(: 60الشكل رقم )
 
ة خاصهب نة اكتشاف الموا لجدي ى النامستو د على يوجهل  (:14) قمر  لالسؤا -  

 ء؟بالانتقا
 .بالفريق شابةشاف المواهب الوجود لجنة لاكت (:59قم )الجدول ر 

 
رقم 

 سؤالال
 اتبار الع

 
 راراتالتك

نوعا  نعم يوجد
 ما

لا 
 يوجد

 المتوسط
 سابيلحا

 حرافنلا ا
 المعياري 

T test  اتجاه
 لعينةا

 ةالدلال

لا  -1.363 236.. ..4.0 33 09 08 ددعلا 14
 يوجد

 دال
 66 18 16 % النسبة اصائياح

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن1...4) يةلالجدو  لقيمةا
 تفسير النتائج:

شاف كتة لانلجد وجو ب قالمتعل( و 59دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا من خلال
 وانحراف (..4.0ـ )بي الحسابوسط تمجة اليتن نتكاه ان نلاحظ ،بالفريق شابةالمواهب ال
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من  قلأ( 1.363) لمقدرة بـحسوبة املا Ttest قيمة لنا ان ( وتبين236..)بـ  ي يار مع
Ttest إحصائيةدلالة  اختلاف ذو ودوج مما يدل على، (1...4بـ ) رةالمقد الجدولية 

 .جدو ي لا ةلعينواتجاه ا (0...)الدلالة وى عند مسترى الكب مةقيالح الصل
نوعا ما  الإجابة ارو اختا( %46و)د نعم يوج اختاروان يربالمدمن ( %43ان ) نان لتبي
رية تفتقر للجان الجزائ الأندية انعلى النسب  دلت مما لا يوجد كان اختيارهم( %33)و

 وضح ذلك.ي (61) مقر كل لشوا ،الخاصة باكتشاف المواهب الشابة
 

 
 .يقلفر با شابةواهب الشاف الملاكتجنة د لو جو  توضح نيةبيا دةمعأ (: 61)م قر  شكللا

 
 مواهب خاصة بالانتقاء؟لاهل من الضروري تشكيل لجنة اكتشاف  (:15) السؤال رقم -

 .ةباشب الهتشاف الموا كشاء لجنة لاضرورة ان (:60قم )الجدول ر 
 

رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 التكرارات

 عانو  نعم
 ام

 طسو تمال لا
 يسابلحا

 افحر الان
 المعياري 

T 
test 

اتجاه 
 ينةعلا

 الدلالة

نوعا  / .....* ....7 00 50 00 العدد 15
 ما

/ 
 00 100 00 % النسبة

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن1...4) يةلالجدو  لقيمةا
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 تفسير النتائج:
نة شاء لجانرة و ر ضب علقمتال( و 60دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا للاخ نم
 (....7ـ )بمتوسط الحسابي تيجة اله كانت نان ظحنلا ،بالفريق ةبالشمواهب االتشاف كلا

 .انوعا م واتجاه العينة (.....*)بـ  معياري  وانحراف
المدربين لا  انعلى نسب لا لدت امم انوعا م ـباجابوا  نالمدربيمن ( %..4تبين لنا ان )

والشكل  ،اتقهمعلى ع شيء كللى ان دوا عاعتا ملأنه بهاف موا تشاكتشكيل لجنة يشجعون 
 ك.وضح ذلي (62)رقم 

 

 
 .ةباتشاف المواهب الشكشاء لجنة لاضرورة ان توضح بيانية أعمدة(: 62الشكل رقم )

 
 لانتقاءا اتدمحد راعيم :لكك الثانيحور لما -

 :لكك الثانيحور الم تائجن تفسير
ات محددر معياي المتعلق بنالثالمحور ائج اتحليل نت عليها في للمحصئج اتانال للامن خ
 هان استخلصنا الرياضي محددات الانتقاءمعرفة المدربين بنا انه من جانب تبين ل الانتقاء

ـ بهم تابكانت اجا( %73)و متوسطـ ا بو اباج( %.0و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %.7)
لمحددات سطة معرفة متو ين ذوي المدرب انعلى نسب لا دلتمما  بـ لا او اجاب (%1.) قليلا
ه ان نالاحظ مية بالنسبة للمدربينها  الأكثرلانتقاء ات امحدد، ومن جانب الرياضينتقاء الا

 الفيزيولوجي حددوالم %)7.)ـب المهاري  المحددو  %).0ـ)ب البدني المحددنسبة كانت 
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والمحدد  %)47)ـب المحدد الوراثي نوكا %)21)بـ جيةو لو لمورفد امحداما بالنسبة ل %)46)بـ
المحددات ككل  هذه أهميةعلى يدل ا ا موهذ %)07)بـ محدد الذهنيلا اما %)43)بـ لنفسيا

 بةنسبال ام، امحدد عن الاخر حسب المعطيات المتوفرة عند كل مدرب أولويةالا ان هناك 
الاجتماع علم و  %)47ـ)ب فسم النلعنسبة  نتكا ،في العلوم ك النادي للمختصينى امتلادمب
وهذا ما  %)06)بـلعدم وجود اخصائيين فكانت بة اما بالنس %)66)بـ بالطم علو  %)..)بـ

عدد ، ومن جهة فسنللمختصين في علوم الطب والاجتماع وال الأنديةيدل على افتقار 
 ـببوا ن اجايبالمدر من ( %71تبين لنا ان ) ة انتقاء واحدةعملي فين بيعللا ةمدقالفرص الم

اثنان بـ اجابوا  (%6.)و ثةلاثـ بهم باتجات اكان( %07)و ربعةاـ ا باجابو ( %6.و) خمسة
لا ن فرص يمنحو المدربين  انعلى النسب  دلت مما مرة واحدةـ بهم باتكانت اجا( %6.)و
تبين  ضياالري المسؤول عن عملية الانتقاء يةمن ناحما ا، احدةو  ها في عملية انتقاءب سبأ
كان ( %13)و لجنة خاصة او اختار ( %71و) دربماختاروا الن ربيمدالمن ( %.6)ان  انل

لا تقع على نتقاء الاملية عيحبذون فكرة ان المدربين  انعلى النسب  دلت مما عامبـ  اختيارهم
 نتقاءمدرب في عملية الالل اتمكانلإواف و ر مدى توفر الظنب ـ، ومن جارب فقطمدلعاتق ا

كانت ( %66)و متوسطـ ا ببو اجا( %61و) كثيراـ ببوا ن اجايمدربلا من( %3.)تبين لنا ان 
والظروف  الإمكاناتضعف وندرة  علىالنسب  دلتمما بـ لا اجابوا  (%77) قليلاـ بهم باتاجا
مدربين وجهة نظر الل ةسبلنبا اما، و الرياضي مة المتاحة للمدرب في عملية الانتقاءملائال

 ددالمحنسبة ه كانت اننا لاحظ الرياضي نتقاءية الاعمل يف ميةها  ثرالأك لمحددات الانتقاء
اما بالنسبة  %)46)بـ الفيزيولوجي والمحدد %)3.)بـ المهاري  المحددو  %)37ـ)ب البدني

ا ما %)17)بـ يلنفسا والمحدد %)73)بـ المحدد الوراثي وكان %).6)بـ دد المورفولوجيةحمل
محدد  أولويةلا ان هناك حددات ككل االم هذه أهميةى علوهذا ما  %)37)بـ محدد الذهنيلا

 المقدم لاهتمام والتقديرل ما بالنسبة، اوفرة عند كل مدربب المعطيات المتعن الاخر حس
ـ ا بابو جا (%77و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %3.تبين لنا ان ) بانيةات الشلفئلمدرب ا

ان  على بسالن دلتما ملا  بـاجابوا  (%71) قليلاـ بهم باتكانت اجا( %16)و وسطمت
بالنسبة واما ، عملهمقدير في محيط التهتمام و ى ذلك الاقرون اللشبانية يفتئات امدربي الف

نعم اختاروا ن يالمدربمن ( %43نا ان )ن لتبي بالفريق شابةشاف المواهب الوجود لجنة لاكتل
النسب  دلت مما جدلا يو  همكان اختيار ( %33)ونوعا ما  الإجابة ااختارو ( %46و)د جو ي
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، واما من جانب ف المواهب الشابةان الخاصة باكتشرية تفتقر للجاائالجز  الأندية انى لع
( %..4تبين لنا ان ) بالفريق ةبالشمواهب اتشاف الكشاء لجنة لاانرة ضرو بالمدربين نظرة 
نة لجتشكيل ن يشجعو المدربين لا  انعلى النسب  دلت مما امنوعا  ـب او اجاب نالمدربيمن 

 .تقهمعلى عا شيء ان كلاعتادوا على  لأنهم هبتشاف موا اك

 

 ةمدرسلا: معيار الثالثحور لما -1-0-3
 ة والمعلمين؟البدنيتربية ع أساتذة الاو تواصل م هناك اتصالهل  (:10السؤال رقم ) -
 

 .معلمينية والنتذة التربية البدان واسدربين المل بياصتو ال (:61)رقم الجدول 
قم ر 
 لاسؤ ال

 اراتالعب
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

 متوسطلا
 بيساالح

 افر حالان
 ري المعيا

T test  اتجاه
 لعينةا

 الدلالة

 لا -0.103 44..4 .4.27 .7 44 0. 0. العدد 10
 

دال 
 06 77 .4 .4 % النسبة احصائيا

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن44..7) يةللجدو ا مةقيلا
 :ئجالنتاتفسير 

ن تواصل بيالى دمب المتعلقو  (61دول رقم )ا في الجهئج المحصل عليالنتا لن خلام
ـ بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،ية والمعلميننتذة التربية البداسوان المدربي

 لمقدرة بـحسوبة املا Ttest قيمة ا انن لنبيت( و 44..4بـ ) معياري  وانحراف (.4.27)
 اختلاف ذو ودوج ، مما يدل على(44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestمن  ركبأ( 0.103)
 .بـ لا واتجاه العينة كان (0...)الدلالة وى عند مستة الكبرى الح القيمصل إحصائية ةللاد

كانت ( %77)و متوسطـ ا بجابو ا (%.4)وكثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %.4تبين لنا ان )
ليس  ربي الفئات الشبانيةان مد علىسب الن دلتمما لا ـ باجابوا  (%06) قليلاـ بهم باتاجا

والشكل  ،ة والمعلمين في المجال الرياضيالتربية البدني أساتذةاو تعامل مع ل اصو ت أيلهم 
  وضح ذلك.ي (63)رقم 
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 .نية والمعلمينالبد يةربتتذة الان واسن المدربيالتواصل بي توضح بيانية ةأعمد (:63) مل رقكالش

 
 لرياضية؟وا نيةربية البدالتفي حصص  سالمدار  ن بزيارةهل تقومو  (:10سؤال رقم )ال -

  .لاكتشاف المواهب للمدارس ندربيمالزيارة  (:62)رقم ول الجد
 

رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 اترار التك

 لا قليلا سطو مت راكثي
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافالان
 ي المعيار 

T test اه تجا
 لعينةا

 الدلالة

 لا -6.367 641.. ..4.0 67 41 4. 6. العدد 10
 

دال 
 31 76 7. 3. % بةالنس احصائيا

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن44..7) ةيلو الجد لقيمةا
 تفسير النتائج:

 ندربيمالة زيار مدى ب خاصال( و 62رقم ) دوللجي افها ليلمحصل عا ئجتانال لمن خلا
ة جيه كانت نتان ظحنلا ،في حصص التربية البدنية الشابة المواهب افتشلاك دارسلمل
 Ttest قيمة ( وتبين لنا ان641..بـ ) معياري  وانحراف (..4.0ـ )بمتوسط الحسابي ال
 ، مما يدل على(44..7) بـ ةر دلمقا جدوليةلا Ttestمن  كبرأ( 6.367) لمقدرة بـحسوبة املا

 جاهوات (0...)الدلالة وى ند مستعح القيمة الكبرى الصل صائيةإحدلالة  ف ذواختلا ودوج
 .لا ـب العينة كان



 جائتالنشة ض ومناقعر                                                                                 الفصل الخامس 
 

116 

 

كانت ( %76)و متوسطـ ا باجابو ( %7.و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن  (%3.تبين لنا ان )
 لا دربي الفئات الشبانيةان م على سبالن دلتمما  لا ـباجابوا  (%31) قليلاـ بهم باتاجا
 (64)رقم لشكل او  ،شاف المواهب الشابةء واكتية من اجل انتقابو تر س المدار البزيارة  ومون يق
  ح ذلك.ضو ي
 

 
 

 .ةبالشا لاكتشاف المواهب للمدارس ندربيمالزيارة  توضح بيانية أعمدة(: 64الشكل رقم )
 
 ة؟ة المدرسيناك تنسيق وتعامل مع الرابطهل ه (:18) ال رقمالسؤ  -

 .مدرسيةالتنسيق بين المدربين والرابطة ال (:63)م رقالجدول 
 

رقم 
 لالسؤا

 العبارات
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط اير كث
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافالان
 المعياري 

T test  اتجاه
 ةينلعا

 الدلالة

 لا -.2.67 663.. .4.07 61 .. 1. 6. دعدلا 18
 

دال 
 36 46 6. 3. % سبةالن يااحصائ

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن44..7) ةيلالجدو  مةيقلا
 تفسير النتائج:

التنسيق بين مدى ب المتعلق( و 63دول رقم )ها في الجعليئج المحصل النتا لمن خلا
 نتيجةانت ك هان حظنلا ،تشاف المواهبة اكيمن اجل عمل المدربين والرابطة المدرسية
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 Ttest قيمة بين لنا ان( وت663..)بـ  ياري مع وانحراف (.4.07ـ )بمتوسط الحسابي ال
 ، مما يدل على(44..7بـ ) رةدمقال الجدولية Ttestمن  كبرأ( .2.67) رة بـقدلمحسوبة املا

اه واتج (0...)لة دلاال ى و عند مستالح القيمة الكبرى صل إحصائيةدلالة  اختلاف ذو ودوج
 .لابـ  نة كاينالع

كانت ( %46)و متوسطـ ا باجابو  (%6.و)ا ير كثـ بوا ن اجابمدربيالمن ( %3.تبين لنا ان )
يس ل ان مدربي الفئات الشبانية علىسب نلا دلتمما بـ لا اجابوا  (%36) قليلاـ بهم تبااجا

ل الشكو  ،لشابةشاف المواهب اواكتقاء تمن اجل ان الرابطة المدرسيةلهم تواصل او تنسيق مع 
  وضح ذلك.ي (65) رقم
 

 
 .ةطة المدرسيباوالر  بين المدربينالتنسيق  توضح بيانية أعمدة(: 65) لشكل رقما

 
 ن؟ربية مع الأساتذة والمدهل هناك ملتقيات وايام دراسي (:10السؤال رقم ) -

 .بينالمدر و  ذةلأساتابين  يةم دراسقيات واياتنظيم ملت (:64)رقم الجدول 
 

رقم 
 الالسؤ 

 العبارات
 

 تراراالتك

 لا قليلا سطو تم كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافالان
 ي المعيار 

T test جاه تا
 ينةلعا

 ةللا دال

 لا -17..2 662.. .4.03 64 47 0. 7. العدد 10
 

دال 
 37 71 .4 1. % النسبة احصائيا

 (0...) لةدلالا ى مستو  د( عن44..7) يةلالجدو  ةيملقا
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 تائج:تفسير الن
م يات واياتنظيم ملتقمدى ب خاصال( و 64دول رقم )ي الجف هاصل عليلمحا ئجالنتا لمن خلا

ـ بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،والمدربين البدنيةبية التر  أساتذةين ية بدراس
 بـقدرة لما حسوبةملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان662..) بـ معياري  وانحراف (.4.03)
 اختلاف ذو ودوج ، مما يدل على(44..7) بـ رةدمقال الجدولية Ttestمن  كبرأ (17..2)

 .بـ لا واتجاه العينة كان (0...)الدلالة وى تمس عندبرى يمة الكالح القصل إحصائية دلالة
انت ك( %71)و متوسطـ ا باجابو ( %.4و)ا ير ثكـ بن اجابوا المدربيمن ( %1.تبين لنا ان )

 وأساتذة ن مدربي الفئات الشبانيةا علىسب لنا لدتمما بـ لا ابوا اج (%37) قليلاـ بهم تباجاا
من اجل انتقاء  الدراسية والأيامالملتقيات  واصل من خلالت أيليس لهم  البدنيةالتربية 

  ك.لوضح ذي (66)رقم والشكل  ،شاف المواهب الشابةواكت

 
 .والمدربين الأساتذةية بين اسر م دوايا تنظيم ملتقيات وضحت بيانية أعمدة(: 66قم )شكل ر ال

 
 ية للفريق في المدارس؟ت اشهار هل تقومون بعمليا (:01رقم ) ؤالالس -

 .رسمدالاعلى مستوى ارية للفريق هالاش بالأعمالالقيام  (:65)رقم الجدول 
رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 التكرارات

 لا ليلاق متوسط كثيرا
 

 

 وسطمتلا
 سابيالح

 حرافنالا 
 ري ياالمع

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

 لا -2.213 64... .4.16 62 3. 6. 1. عددلا 01
 

ل دا
 21 47 3. 6. % النسبة ئيااحصا

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن44..7) يةلالجدو  لقيمةا
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 ر النتائج:سيتف
 البالأعم يامالقمدى ب المتعلق( و 65)رقم  دولجها في الصل عليئج المحالنتا لمن خلا

ه كانت ان ظحنلا ،اكتشاف المواهب من اجل عملية مدارسعلى مستوى الللفريق  يةار هالاش
 قيمة ( وتبين لنا ان64...بـ ) معياري  وانحراف (.4.16ـ )بمتوسط الحسابي نتيجة ال
Ttest من  كبرأ( 2.213) لمقدرة بـحسوبة املاTtest مما (44..7) بـ رةدقالم الجدولية ،

الدلالة  وى عند مستالح القيمة الكبرى صل إحصائية لةدلا ف ذولااخت ودوج ىيدل عل
 .بـ لا عينة كانال جاهوات (0...)

نت اك( %47)و متوسطـ ا باجابو ( %3.و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %6.تبين لنا ان )
ة شطليست نا الرياضية الأنديةان  لىعسب نال لدتمما  بـ لاا اجابو  (%21) قليلاـ بهم باتاجا

اهب المو ف شااجل انتقاء واكت نميات الاشهار للفريق على مستوى المدارس لممن حيث ع
  وضح ذلك.ي (67)رقم والشكل  ،بةالشا

 

 
 

 .سار دموى المست علىة للفريق اريهشالا بالأعمالالقيام  توضح يةانبي ةدأعم(: 67الشكل رقم )
 
 مستوى المدارس؟يم دورات كروية على نظقومون بتهل ت (:21) ل رقمالسؤا -
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 .دارسمفي ال لدورات الكرويةل الأنديةم نظيت (:66)م قر لجدول ا
 

 رقم
 لسؤاال

 راتالعبا
 

 التكرارات

 لا ليلاق متوسط كثيرا
 

 

 متوسطلا
 سابيالح

 حرافالان
 المعياري 

T test ه جاات
 لعينةا

 ةدلالال

 لا -.13.. 237.. .4.16 32 14 02 02 العدد 21
 

دال 
 64 28 04 04 % النسبة ئياحصا

 (0...) دلالةلا مستوى  د( عن44..7) ةيلالجدو  لقيمةا
 تفسير النتائج:

 الأنديةم تنظيمدى ب رتبطالم( و 66) مدول رقها في الجئج المحصل عليالنتا لمن خلا
ت انه كان حظنلا ،هباكتشاف الموا من اجل عملية  رسادمال مستوى  لىع ةالكرويلدورات ل

 قيمة ( وتبين لنا ان237..بـ ) معياري  رافوانح (.4.16ـ )بمتوسط الحسابي نتيجة ال
Ttest من  كبرأ( .13..) لمقدرة بـحسوبة املاTtest مما (44..7) ـب رةدالمق الجدولية ،

الدلالة وى عند مسترى لكبا قيمةالح الصل يةإحصائ دلالة اختلاف ذو ودوج يدل على
 .بـ لا كانة اه العينواتج (0...)

كانت ( %76)و متوسطـ ا باجابو ( %1.و) كثيراـ بن اجابوا المدربيمن ( %1.تبين لنا ان )
الرياضية ليست ناشطة  الأنديةان  ىعلسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%31) قليلاـ بهم باتاجا

 ،بةشامواهب الالتقاء من اجل ان يةلمدارس التربو ح الاة لصورات الكروييم الدتنظمن حيث 
  وضح ذلك.ي (68)رقم والشكل 

 
 .دارسمفي ال لدورات الكرويةل الأنديةم تنظي توضح بيانية أعمدة(: 68الشكل رقم )
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 يذ؟التلام مع أولياءتواصل  هل هناك (:22م )رق ؤالسال -
 .التلاميذ ولياءأمدربين مع لصل اتوا (:67)رقم دول جال

 
م رق

 السؤال
 لعباراتا

 
 التكرارات

 لا يلاقل متوسط يراثك
 

 

 وسطتمال
 بياسالح

 حرافالان
 المعياري 

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

 غير دال قليلا -12... 10..4 .7.63 13 14 15 08 العدد 22
 26 28 30 16 % النسبة

 (0...) ةدلاللا مستوى  دعن (44..7) يةلو الجد ةلقيما
 تائج:تفسير الن

تواصل المدربين مع مدى ب خاصال( و 67رقم )ل دو ها في الجيئج المحصل علالنتا للاخ من
بـ  معياري  وانحراف (.7.63ـ )بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،التلاميذ أولياء

 Ttestمن  كبرأ (12...) ـرة بلمقدسوبة احملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان10..4)
وى تعند مسدلالة  اختلاف ذو دو وجعدم  ، مما يدل على(44..7بـ ) ةر دالمق الجدولية

 .قليلابـ  واتجاه العينة كان (0...)لة الدلا
كانت ( %76)و متوسطـ ا باجابو ( %.6و) يراثكـ بن اجابوا المدربيمن ( %43تبين لنا ان )

من  ينن المدربن بيتبايهناك  ان ىعلسب الن لدتمما  ـ لابوا اجاب (%73) قليلاـ بهم باتاجا
  وضح ذلك.ي (69)رقم والشكل  ،تبر قليلةا تعالا انه التلاميذ ياءأولخلال تواصلهم مع 

 

 
 .التلاميذ أولياءتواصل المدربين مع  توضح يةانبي ةدأعم(: 69الشكل رقم )
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  ةسالمدر يار : معلكك ثالثالور حلما -
 .عهم من خلال المدرسةل مالتعامب ون الواجالمعني (:68)رقم ول الجد

 
رقم 

 محورلا
 العبارات

 
 راتالتكرا

 لا قليلا متوسط يراثك
 

 

 وسطتمال
 سابيالح

 حرافالان
 المعياري 

T test هجاات 
 ةينلعا

 الدلالة

حور لما
 الثالث

44.37 .14 .43 .2 01 العدد
. 

دال  لا -6.671 1.244
 06.02 77.60 .4 2.24 % بةنسلا ياحصائا

 (0...)لة الدلا مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميلقا
 ئج:تفسير النتا

يار لمع ثالثالبالمحور  خاص( وال68دول رقم )ئج المحصل عليها في الجمن خلال النتا
 جةت نتيكان هان ظحلان ،مدرسةلخلال اعهم من ل ملمعنيون الواجب التعاملة ببالنس المدرسة

 مةقي تبين لنا انث يح( 1.244بـ ) معياري  افوانحر  (.44.37ـ )بلمتوسط الحسابي ا
Ttest من  كبرأ( 6.671) ة بـر دقالمحسوبة المTtest مما (44..7بـ ) المقدرة الجدولية ،

لة الدلاى و عند مستالح القيمة الكبرى صل إحصائيةدلالة  اختلاف ذو ودجو  يدل على
 .لا انة كينالع تجاهاو  (0...)

( %77.60)و سطمتو ـ ا باجابو ( %.4و)كثيرا ـ باجابوا  نيالمدربن م( %2.24تبين لنا ان )
 .بـ لااجابوا  (%06.02) قليلاـ بهم تابكانت اجا

 أساتذةاصل او تعامل مع و ت أيليس لهم  انيةالشب ان مدربي الفئات علىسب الن دلتمما 
 انيةشبلفئات المدربي ا تواجد ما من جانباو  ،رياضيل الفي المجالمعلمين اة و دنيالتربية الب

س التربوية من اجل انتقاء ار  يقومون بزيارة المدلا مالى انه على مستوى المدارس خلصنا
 ان مدربي الفئات الشبانية لاحظنا درسيةلما ةطب، واما بالنسبة للراشاف المواهب الشابةواكت

ومن ، شاف المواهبانتقاء واكت لاجمن  ةدرسية المابطالر ق مع ياو تنسيس لهم تواصل ل
 التربية البدنية وأساتذة يةان مدربي الفئات الشبان يبين الدراسية والأيامالملتقيات نظيم ت جانب

سب الننه بينت ، كما اشافكتالاو  اءتقنعملية الامن اجل او لقاءات واصل ت أيليس لهم 
للفريق على مستوى  رهاالاش لياتمن حيث عناشطة م تية ليسالرياض الأنديةان  على

لكروية يم الدورات اة تنظيناح ، وكذلك منبةاهب الشاشاف المو تقاء واكتاناجل  من المدارس
الكروية رات و تنظيم الدالرياضية ليست ناشطة من حيث  الأنديةان  علىسب الن أظهرت
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ميذ لالتا ياءأول تواصل معن حيث الم، اما المواهبمن اجل انتقاء  لمدارس التربويةالصالح 
التلاميذ الا  ياءأولين المدربين من خلال تواصلهم مع ب نتباياك هن ان علىسب النت عكس

 ضح ذلك.و ي (70)رقم والشكل  .ر قليلةبتانها تع

 

 
 .ةسر المدر معيا معمل ادة والعالاستف تبين نسبيةدائرة (: 70) رقم لالشك

 
 صغيرةالفرق ال اريمع :علراباالمحور  -1-0-4
ب واكتشاف المواهاء تقل انمن اجبزيارة الأندية الصغيرة  هل تقومون  :(00ل رقم )السؤا -

 الشابة؟
 .اهبو مالفرق الصغيرة لاكتشاف ال زيارة (:69)رقم الجدول 

 
رقم 

 لسؤالا
 لعباراتا

 
 التكرارات

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

 وسطتلما
 يسابحال

 حرافالان
 ي ار لمعيا

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

 الغير د متوسط 0.291 0.973 2.54.  2. .4 41 .4 ددالع 00
 41 66 76 .7 % النسبة

 (0...)الدلالة  مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 ج:ائالنت سيرفت

ق فر لل الأندية زيارةمدى ب خاصلاو ( 69دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا للامن خ
 فحراوان (2.54.ـ )بمتوسط الحسابي تيجة الن ه كانتان نلاحظ ،رة لاكتشاف المواهبالصغي
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من  قلأ( 0.291) قدرة بـلمحسوبة املا Ttest قيمة وتبين لنا ان( 0.973بـ ) عياري م
Ttest صائيةإحلة لاد اختلاف ذو ودوج عدم ، مما يدل على(44..7ـ )ب رةدمقال وليةجدال 

 .سطمتو بـ  واتجاه العينة كان (0...)ة لالدلاوى عند مست
كانت ( %66)و وسطمتـ ا باجابو ( %76)ويرا كثـ بن اجابوا المدربيمن ( %.7نا ان )ل تبين
تعمل على زيارة للفرق  لأنديةاان  علىسب نال دلتمما بـ لا اجابوا  (%41) قليلاـ بهم تبااجا
وضح ي (71)رقم الشكل و  طة،وسمتن بنسبة كالمواهب ول افشاكتو جل انتقاء يرة من اغالص
  ذلك.

 

 
 .الفرق الصغيرة لاكتشاف المواهب رةزيا توضح ةنيبيا عمدةأ (: 71الشكل رقم )

 
 الفرق الصغيرة؟ لح شبانروية لصادورات كبتنظيم  ون مو هل تق (:00رقم ) سؤالال -

 .لفرق الصغيرةبان اة لشرات الكرويللدو  الأندية تنظيم :(70)رقم الجدول 
 

رقم 
 للسؤاا

 اتالعبار 
 

 التكرارات

 لا قليلا طمتوس راكثي
 

 

 المتوسط
 سابيلحا

 حرافنالا 
 لمعياري ا

T test جاه تا
 لعينةا

 الدلالة

دال  قليلا 3.471- 1.059 1.98. 77 46 .. 3. العدد 00
 11 73 46 47 % سبةالن حصائياا

 (0...)دلالة ال وى مست دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
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 ائج:تفسير النت
 الأنديةتنظيم  مدىب تعلقوالم( 70ل رقم )دو ها في الجئج المحصل عليالنتا لخلامن 

ـ بسط الحسابي متو ة اله كانت نتيجنا حظنلا ،للدورات الكروية لشبان الفرق الصغيرة
 بـ قدرةملة احسوبملا Ttest قيمة ا انبين لنت( و 1.059بـ ) معياري  وانحراف (1.98.)
 اختلاف ذو ودجو  ، مما يدل على(44..7بـ ) رةدالمق يةالجدول Ttestمن  كبرأ( 3.471)

 .ليلاق بـ لعينة كانااه واتج (0...)الدلالة وى عند مستالح القيمة الكبرى صل صائيةإحدلالة 
نت كا( %73)و متوسطـ ا بابو اج( %46و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %47تبين لنا ان )

بتنظيم الدورات م و تقلا  الأنديةان  علىسب الن دلت مامبـ لا  اجابوا (%11) قليلاـ بهم تباجاا
 (72)رقم والشكل  ،يلةضئبنسبة  الرياضي الاط يالتنش لغرضلفائدة الفرق الصغيرة  الكروية

  ذلك. وضحي

 
 .يرةصغالفرق الدورات الكروية لشبان لل يةلأنداتنظيم  وضحت ةبياني مدةأع(: 72)لشكل رقم ا

 
 ان؟لصغيرة للشبصل مع مدربي الفرق اك توااهل هن (:00السؤال رقم ) -

 .لصغيرةللفرق ا نالشبا دربيوم يةندالأالتواصل بين  (:71)رقم ل الجدو 
 رقم

 السؤال
 العبارات

 
 اراتالتكر 

 لا قليلا سطمتو  رايكث
 

 

 وسطتلما
 سابيالح

 افحر الان
 ري معياال

T test جاه ات
 لعينةا

 لةالدلا 

 غير دال متوسط 1.129 1.002 2.66.  3. 46 46 46 عددال 00
 47 63 73 73 % النسبة

 (0...) لةالدلا ستوى م دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
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 تفسير النتائج:
 نديةالأ التواصل بينمدى ب بطتر والم (71م )دول رقالجها في يئج المحصل علالنتا لمن خلا
ـ بمتوسط الحسابي لاه كانت نتيجة ان نلاحظ ،غيرةلصللفرق ا الفئات الشبانية ومدربي

 بـقدرة لموبة احسملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان1.002بـ ) معياري  وانحراف (2.66.)
اختلاف  ودوجم عد علىمما يدل  ،(44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestمن  كبرأ( 1.129)

 .متوسطبـ  نة كانعياتجاه الو  (0...)الدلالة وى مستعند  ائيةإحصدلالة  ذو
كانت ( %63)و متوسطـ ا باجابو ( %73و)كثيرا ـ با ن اجابو المدربيمن ( %73) نتبين لنا ا

توسطة سبة منبهناك تواصل  ان علىسب الن دلتمما بـ لا  اجابوا (%47) قليلا ـبهم تابجاا
  ضح ذلك.و ي (73)قم ر والشكل  ،الرياضي غيرةق الصللفر بي الفئات الشبانية ومدر  يةالأند بين
 

 
 .فرق الصغيرةلل نالشبا يدربوم الأنديةالتواصل بين  توضح ةبياني عمدةأ (: 73الشكل رقم )

التعريف ن اجل منادي لل بانشيرة للالصغرق الفن بدعوة هل تقومو  (:00) ال رقمالسؤ  -
 بالنادي؟

 .للنادي للإشهارصغيرة الالفرق  نشبال الأندية دعوة :(72) رقم الجدول
م رق

 السؤال
 العبارات

 
 اتالتكرار 

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافنالا 
 ياري لمعا

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

 لا 4.392- 1.030 1.86.  70 47 6. 0. العدد 00
 

 دال
 .0 71 43 .4 % النسبة حصائياا

 (0...)الدلالة  ى تو مس دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميقال
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 النتائج:تفسير 
 شبانل الأندية دعوة مدىب تبطر والم( 72دول رقم )ها في الجلمحصل عليئج االنتا لمن خلا

 (1.86.ـ )بتوسط الحسابي مت نتيجة اله كانان نلاحظ ،لناديبا للتعريفة الصغير  الفرق 
 كبرأ( 4.392) رة بـقدلمسوبة احملا Ttest قيمة ا انين لنوتب (1.030بـ ) معياري  وانحراف

 ائيةإحصدلالة  اختلاف ذو ودوج مما يدل على، (44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestمن 
 .لابـ  كانواتجاه العينة  (0...)الدلالة وى عند مستقيمة الكبرى الح الصل

نت كا( %71)و متوسطـ ا باجابو ( %43و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربي من( %.4تبين لنا ان )
 الأنديةلا يوجد نشاط بين  هان علىسب الن دلتمما ـ لا باجابوا  (%.0) قليلاـ بم هتبااجا

قم ر والشكل  ،سبة ضئيلةنالا ب لرياضياترويج ى النادي واليرة للتعرف عللصغوشبان الفرق ا
  ذلك. وضحي (74)
 

 
 

 .يللناد رللإشهاالفرق الصغيرة  شبانل ةديالأن عوةد توضح ةبياني دةأعم: (74)الشكل رقم 
 

للاعبين ام ال استقداج من ل هناك اتفاقيات مع الفرق الصغيرةه (:00السؤال رقم ) -
 الشبان؟
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 .نالشبالجلب  ةالصغير ع الفرق متفاقيات لا ديةتوقيع الأن (:73)رقم الجدول 
رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 اتر كراالت

 لا لاقلي متوسط يراكث
 

 

 سطالمتو 
 سابيحال

 فحراالان
 ي المعيار 

T test جاه ات
 لعينةا

 لةالدلا 

دال  قليلا 3.143- 1.125 2.00. 71 .. .4 2. دالعد 00
 16 46 .7 41 % النسبة صائياحا

 (0...)لالة دال مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 تفسير النتائج:

 ةع الأنديتوقيمدى ب تعلقوالم( 73رقم ) دولها في الجصل عليالمح ئجتاالن لمن خلا
متوسط جة اله كانت نتيان حظنلا ،نالشبا قدام اللاعبينلاستة الصغير مع الفرق تفاقيات لا
 حسوبةملا Ttest قيمة ان( وتبين لنا 1.125بـ ) معياري  وانحراف (2.00.ـ )بلحسابي ا
 ودوج ل علىيدمما ، (44..7بـ ) رةدالمق ةجدوليال Ttestمن  كبرأ( 3.143) قدرة بـلما

العينة اه واتج (0...)الدلالة وى عند مستى الح القيمة الكبر صل إحصائية دلالة ذواختلاف 
 .قليلاـ ب كان
ت كان( %46)و متوسطـ ا بو اجاب( %.7و)يرا كثـ بن اجابوا المدربيمن ( %41ن )ن لنا اتبي
 بين ات واضحةاتفاقيد وجته لا ان علىسب الن دلتا مملا بـ  اجابوا (%16) قليلاـ بهم تبااجا

 (75)رقم شكل وال ،سبة ضئيلةنالا ب انلاعبين الشبم القدالاستالفرق الصغيرة و  الأندية
  وضح ذلك.ي
 

 
 .نشباب اللجلالصغيرة مع الفرق تفاقيات لا نديةقيع الأتو  توضح ةبياني أعمدة(: 75م )الشكل رق
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 رة للشبان؟غيريات الفرق الصبحضور مباومون تقهل  (:08م )السؤال رق -
 .الصغيرة لفرق لالشبان ات اريلمب الأنديةحضور  (:74)رقم الجدول 

رقم 
 لسؤالا

 اتالعبار 
 

 التكرارات

 لا قليلا وسطمت راكثي
 

 

 متوسطال
 سابيلحا

 حرافالان
 ي ر المعيا

T test جاه ات
 ينةلعا

 الدلالة

دال  طوسمت 2.890 0.881 2.86.  7. 42 42 41 دالعد 08
 1. 61 61 76 % النسبة حصائياا

 (0...)لة الدلا مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميقال
 نتائج:فسير الت

 مدربي حضورمدى ب تعلقموال( 74دول رقم )ها في الجيئج المحصل علالنتا لمن خلا
 ـبحسابي المتوسط اله كانت نتيجة ان نلاحظ ،رةالصغي لفرق لالشبان لمباريات  الأندية

 قدرة بـلمابة حسو ملا Ttest قيمة نا ان( وتبين ل0.881بـ ) معياري  افوانحر  (2.86.)
 تلاف ذواخ ودوج مما يدل على، (44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestن م كبرأ( 2.890)

بـ  العينة كان اتجاهو  (0...)الدلالة وى عند مستلقيمة الكبرى الح اصل إحصائيةدلالة 
 .توسطم
 انتك( %61)و متوسطـ ا بجابو ا( %61و)كثيرا ـ بن اجابوا بيالمدر من ( %76)لنا ان  ينتب

لى عملون عي الأنديةبي مدر  ان علىسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%1.) قليلاـ بهم تبااجا
رقم لشكل وا ،ابه سلا بأبنسبة  المواهبف كتشاالصغيرة لاللفرق ت الشبان مباريا حضور

  ضح ذلك.و ي (76)

 
 .الصغيرة لفرق لالشبان لمباريات  نديةالأحضور  توضح ةانيبي أعمدة(: 76الشكل رقم )
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 هب الشابة؟الموا عن  فريق كشافة للكشف هل لديكم (:00) السؤال رقم -
 .ةابالش تشاف المواهبكامتلاك النادي للجنة ا (:75)م رقول الجد

 
رقم 
 السؤال

 تعباراال
 

 راتراتكال

 لا قليلا توسطم يراكث
 

 

 المتوسط
 بيساالح

 حرافنلا ا
 اري المعي

T test جاه ات
 لعينةا

 ةالدلال

 لا 9.615- 0.735 1.50.  67 44 2. .. العدد 00
 

دال 
 31 77 41 .. % النسبة ياحصائا

 (0...)الدلالة  مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 ير النتائج:تفس
جنة لل امتلاك الناديى مدب خاصوال( 75دول رقم )ا في الجهالمحصل عليئج انتال لخلا من

 وانحراف (1.50.ـ )ب سابيوسط الحمتت نتيجة اله كانان نلاحظ ،ةتشاف المواهب الشابكا
ن م كبرأ( 9.615) قدرة بـلمحسوبة املا Ttest يمةق ( وتبين لنا ان0.735بـ ) عياري م

Ttest إحصائيةدلالة  اختلاف ذو ودجو  ا يدل علىمم، (44..7بـ ) ةر دالمق لجدوليةا 
 .لابـ  كانواتجاه العينة  (0...)الدلالة وى عند مست برى الح القيمة الكصل
كانت ( %77)و توسطمـ ا باجابو ( %41و)كثيرا ـ ببوا ن اجاالمدربيمن ( %..)ان  بين لنات

متلك لجنة لا ت لأنديةالبية اغ ان على سبالن دلتمما  بـ لابوا اجا (%61) قليلاـ بهم تبااجا
  وضح ذلك.ي (77)رقم ل لشكوا ،واهب الشابةمال شافاكتلانتقاء و 

 
 .ةهب الشابالموا  تشافكامتلاك النادي للجنة ا توضح ةبياني أعمدة(: 77) شكل رقمال
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 ةلصغير رق االف معيار: لكك الرابعحور لما -
 .دة منه من خلال الفرق الصغيرةالاستفاذي يمكن ال (:76)م رقالجدول 

 
رقم 
 رالمحو 

 لعباراتا
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط يراثك
 

 

 وسطتمال
 سابيالح

 فحراالان
 المعياري 

T test ه جاات
 عينةلا

 الدلالة

حور لما
 الرابع

.40.1 763 4.6 403 .44 عددال
. 

ال د يلاقل -6.464 1.217
 66.24 76.76 77.76 40.24 % نسبةال ايحصائا

 (0...)دلالة ال مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 

 تفسير النتائج:
لمعيار  الرابع المحورب خاص( وال76ول رقم )دئج المحصل عليها في الجمن خلال النتا
 كانت نتيجة هان ظنلاح ،هاعهم من خلالل ملمعنيون الواجب التعامل ةبالنسب الفرق الصغيرة

 قيمة ا انلن تبينث يح( 1.217بـ ) معياري  وانحراف (..40.1ـ )بحسابي الالمتوسط 
Ttest من  كبرأ( 6.464) ة بـر دقالمحسوبة المTtest مما ، (44..7بـ ) المقدرة الجدولية

الدلالة وى عند مستالح القيمة الكبرى صل ائيةإحصدلالة  اختلاف ذو وجود ل علىيد
 .ليلاق ة كانالعين تجاهاو  (0...)
 متوسطـ ا باجابو  (%77.76و) كثيراـ بن اجابوا المدربيمن ( %40.24ن لنا ان )بيت
 .ـ لاباجابوا  (%66.24) قليلاـ بهم باتكانت اجا( %76.76)و

شاف جل انتقاء واكتة من اير غالصلفرق اتعمل على زيارة  لأنديةا ان علىسب الن دلتمما 
ظيم الدورات الكروية بتن ومتقلا  ديةنالأان ف ى أخر  من جهةو  ،وسطةمتة ن بنسبكالمواهب ول

 هان علىسب النواظهرت ، ضئيلةبنسبة  الرياضي الاط يالتنش لغرض يرةرق الصغلفائدة الف
، الرياضي يرةق الصغومدربي الفئات الشبانية للفر  يةالأند بينسبة متوسطة نباصل هناك تو 

ى ف عللتعر ق الصغيرة لفر وشبان ال الأنديةبين نشاط وجد ه لا يان علىسب الن أوضحتكما 
بين  ات واضحةاتفاقيوجد تلا نه الى ا بالإضافة، ضئيلةبة سنالا ب لرياضياترويج النادي وال

 رب حضو ومن جان، سبة ضئيلةنالا ب انلشبعبين ام اللاقدالاستلصغيرة الفرق او  الأندية
رق لفالشبان لت ضور مبارياعلى حلون عمي الأنديةمدربي  ان علىمباريات خلصنا ال
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لا  الأنديةاغلبية  ان علىسب لنا تكما بين ،بها بأس لابنسبة  المواهبف شاكتلاالصغيرة 
 ذلك. ضحو ي (78)رقم والشكل  .شابةمواهب الال شافاكتتمتلك لجنة لانتقاء و 

 

 
 

 .ةصغير الالفرق ر معيا مع العملدة و االاستف تبين نسبيةدائرة (: 78)رقم الشكل 
 
 ةيار الاشه الإعلانات ر: معياالخامسر و المح -1-0-0
 ل انتقاء اللاعبين؟لانات من اجتقومون بإعهل  (:01) السؤال رقم -

 .اللاعبين لانتقاء للإعلاناتء جو الل (:77)رقم ل و الجد
 

قم ر 
 الؤ الس

 باراتالع
 

 راراتالتك

 لا قليلا متوسط ثيراك
 

 

 وسطالمت
 بيساالح

 فحراالان
 ري المعيا

T test ه جاات
 لعينةا

 الدلالة

دال  وسطمت 2.339 1.088 2.86. 6. .. 40 46 العدد 01
 43 46 .6 63 % لنسبةا حصائياا

 (0...) الدلالة مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 ئج:ر النتاتفسي
 الاندية لجوءمدى ب خاصلوا( 77دول رقم )ها في الجئج المحصل عليلنتاا لخلا من
ـ بمتوسط الحسابي ت نتيجة الانك هان نلاحظ ،لانتقاء اللاعبينا يةفي عمل علاناتللإ
 قدرة بـلموبة احسملا Ttest قيمة ين لنا ان( وتب1.088بـ ) عياري م وانحراف (2.86.)
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 ف ذواختلا ودوج مما يدل على، (44..7بـ ) رةدالمق ةدوليلجا Ttestمن  كبرأ( 2.339)
بـ  كانة ينعواتجاه ال (0...)الدلالة وى مستعند مة الكبرى قيالح الصل إحصائيةة دلال

 .متوسط
كانت ( %46)و متوسطـ ا باجابو ( %.6و)كثيرا ـ باجابوا ن المدربيمن ( %63تبين لنا ان )

 تلانابالإعتقوم  الأنديةاغلبية  ان علىسب الن دلتا مم لا بـوا اجاب (%43) قليلاـ بهم تبااجا
  وضح ذلك.ي (79)رقم والشكل  ،متوسطة سبةنبن لكبين الشبان و علاتقاء الشهارية لانالا
 

 
 .لانتقاء اللاعبين تاللإعلاناللجوء  توضح ةيبيان أعمدة(: 79) الشكل رقم

 
 لاجتماعي؟ا الاتصالع قفي موامون بإعلانات قو هل ت :(01ال رقم )السؤ  -

 .يماعل الاجتتواصي مواقع الف يةندالأ ناتإعلا (:78)قم ر ول الجد
 

رقم 
 الالسؤ 

 اراتالعب
 

 اتالتكرار 

 لا قليلا طمتوس كثيرا
 

 

 سطالمتو 
 سابيالح

 فحراالان
 اري المعي

T test جاهات 
 ةينلعا

 الدلالة

ال د متوسط 2.994 1.134 2.98. 6. 6. 44 76 العدد 01
 43 43 77 13 % النسبة حصائياا

 (0...)لدلالة ا مستوى  دعن( 44..7) ةيلو الجد ةميالق
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 ئج:تفسير النتا
ي ف الأندية علاناتإ مدى ب قمتعلوال( 78دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا لخلامن 

 وانحراف (2.98.ـ )بي حسابال وسطمتتيجة الت نه كانان نلاحظ ،يماعل الاجتصمواقع التوا
من  كبرأ( 2.994) قدرة بـلمة اوبحسملا Ttest قيمة ا انن لن( وتبي1.134بـ ) معياري 
Ttest ائيةإحصدلالة  اختلاف ذو ودوج مما يدل على، (44..7بـ ) ةر دالمق يةالجدول 

 .متوسطبـ  كانواتجاه العينة  (0...)دلالة الوى عند مستلح القيمة الكبرى اصل
نت كا( %43)و متوسطـ با ابو اج( %77و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %13ان ) لنا بينت

 بالإعلاناتتقوم  الأنديةاغلبية  ان علىسب نال دلتما مبـ لا اجابوا  (%43) لاقليـ بهم تبااجا
رقم كل والش ،متوسطة سبةنبن لكالشبان و عبين لانتقاء اللا يل الاجتماعع التواصعلى مواق

  ح ذلك.ضو ي (80)

 
 .يماعل الاجتقع التواصي مواف الأندية ناتعلاإ  توضح ةبياني دةأعم: (80)الشكل رقم 

 
 لمدارس؟على مستوى ا بإعلاناتومون تقهل  (:00م )قال ر السؤ  -

 .ى مستوى المدارسعل الأندية إعلانات :(79)رقم ول الجد
رقم 

 لسؤالا
 راتالعبا

 
 اتار التكر 

 لا قليلا متوسط اثير ك
 

 

 المتوسط
 سابيحال

 حرافالان
 عياري مال

T test جاه ات
 نةلعيا

 لالةالد

دال  قليلا 3.786- 1.195 1.86 .6 3. 0. .. عددال 00
 .3 47 .4 46 % النسبة حصائياا

 (0...)دلالة ال ستوى م دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميقال
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 تفسير النتائج:
ى عل يةلأندا إعلاناتب متعلقوال( 79ل رقم )دو ها في الجليل علمحصا ئجالنتا لمن خلا
بـ  معياري  رافوانح (1.86.ـ )بي متوسط الحسابة الت نتيجه كانان حظلان ،مدارسمستوى ال

 Ttestمن  كبرأ( 3.786) قدرة بـلموبة احسملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان1.195)
الح القيمة صل إحصائيةدلالة  لاف ذواخت دو جو  لىما يدل عم، (44..7بـ ) رةدالمق الجدولية
 .قليلا بـ كاناه العينة تجوا (0...)الدلالة  وى مستعند الكبرى 
كانت ( %47)و متوسطـ ا باجابو ( %.4و)كثيرا ـ بن اجابوا ربيالمدمن ( %46) ان تبين لنا

على  لاناتعبالإ تقوم ديةالأن ان علىسب الن دلتمما بـ لا بوا ااج (%.3) قليلاـ بهم تبااجا
وضح ي (81)م رقوالشكل  ،ضئيلة سبةنبن كلن و عبين الشبالانتقاء اللامدارس مستوى ال

  ذلك.

 
 .مستوى المدارسعلى  ةالأندي إعلانات توضح ةبياني أعمدة(: 81لشكل رقم )ا

 
 ياء؟حبإعلانات على مستوى الا هل تقومون  :(00م )السؤال رق -

 .على مستوى الاحياء الأندية تإعلانا :(80)قم ر  دولجال
م قر 
 للسؤاا

 العبارات
 

 لتكراراتا

 لا قليلا طسمتو  ثيراك
 

 

 لمتوسطا
 سابيالح

 حرافالان
 لمعياري ا

T test اه جات
 لعينةا

 الدلالة

دال  لاقلي 3.296- 1.116 1.98 71 .4 .. 2. ددعال 00
 16 .7 46 41 % بةالنس حصائياا

 (0...)الدلالة  مستوى  دعن( 44..7) ةيلو جدلا ةميالق
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 تائج:الن تفسير
على  لأنديةا إعلاناتب خاصوال( 80)قم دول ر في الجها ل عليحصئج المتاالن لمن خلا

 انحرافو  (1.98.ـ )بمتوسط الحسابي ال ت نتيجةنه كاان نلاحظ ،نيةكالس مستوى الاحياء
من  كبرأ( 3.296) قدرة بـلما سوبةحملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان1.116بـ ) معياري 
Ttest إحصائيةة لالد تلاف ذواخ ودوج لىع مما يدل ،(44..7بـ ) رةدمقال ةالجدولي 

 .قليلابـ  كان واتجاه العينة (0...)الدلالة وى عند مستالكبرى  الح القيمةصل
ت كان (%.7)و متوسطـ با اجابو ( %46و)كثيرا ـ بن اجابوا لمدربيامن ( %41تبين لنا ان )

على  تبالإعلانا ومتق نديةالأ ان علىسب الن لدتا ممبـ لا اجابوا  (%16) قليلا ـبهم تبااجا
  ضح ذلك.و ي (82)رقم والشكل  ،ضئيلة سبةنبن لكين الشبان و عبلانتقاء اللا الاحياءوى مست

 

 
 .الاحياءى لى مستو ع نديةالأ اتإعلان توضح ةبياني أعمدة(: 82الشكل رقم )

 
 يرة؟صغالفرق التوى ات على مسإعلانون بهل تقوم (:00)السؤال رقم  -

 .ق الصغيرةعلى مستوى الفر  الإعلانات :(81)م رق الجدول
رقم 
 الالسؤ 

 العبارات
 

 تتكراراال

 لا قليلا طمتوس كثيرا
 

 

 المتوسط
 ابيسلحا

 حرافالان
 المعياري 

T test جاه تا
 لعينةا

 الدلالة

 الغير د قليلا 0.831- 1.191 2.36 42 .4 44 47 ددالع 00
 61 .7 77 71 % بةالنس

 (0...)ة الدلال مستوى  دعن( 44..7) ةيلو الجد ةميلقا
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 تفسير النتائج:
على  الأندية علاناتإب لمتعلقوا( 81دول رقم )جها في العلي ئج المحصلالنتا لمن خلا

 وانحراف (2.36.ـ )ب متوسط الحسابييجة التت نانه كان ظنلاح ،مستوى الفرق الصغيرة
من  قلأ( 0.831) درة بـقلما حسوبةملا Ttest قيمة ان( وتبين لنا 1.191) بـ ي معيار 

Ttest إحصائيةدلالة  ف ذواختلا ودوجم عد مما يدل على، (44..7بـ ) رةدالمق جدوليةال 
 .ليلاقبـ  كانواتجاه العينة  (0...)الدلالة وى مست عند

كانت ( %.7)و متوسطـ با ابو اج( %77و)كثيرا ـ بن اجابوا بيالمدر من ( %71ا ان )نبين لت
في  الأنديةبين هناك تباين  ان على سبالن دلتمما بـ لا اجابوا  (%61) لاقليـ بهم تباجاا
 ،ضئيلة سبةنبو عبين الشبان لانتقاء اللا رةالفرق الصغيمستوى لى ع علاناتلإل وءجلال

  ذلك. حوضي (83)رقم  والشكل

 
 .الفرق الصغيرةوى ستمعلى  الأندية تناإعلا وضحت ةبياني أعمدة(: 83قم )الشكل ر 

 
 الصغيرة؟ فرص لجميع شبان الفرق ل تقدمون اله :(00السؤال رقم ) -

 .م الفرص لشبان الفرق الصغيرةقديت (:82)رقم دول جال
رقم 
 السؤال

 لعباراتا
 

 راتكراالت

 لا ليلاق متوسط رايكث
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 افحر الان
 ري لمعياا

T test جاه ات
 عينةلا

 لةلا لدا

دال  كثيرا 6.872 0.844 3.32 7. 3. 43 73 العدد 00
 1. 47 67 07 % النسبة حصائياا

 (0...) الدلالة مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
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 تفسير النتائج:
ان ص لشبالفر م مدى تقديب خاصوال( 82دول رقم )جها في العليل لمحصج ائالنتا لخلا من

بـ  معياري  فوانحرا (3.32.ـ )بمتوسط الحسابي جة التيت نه كانان نلاحظ ،الفرق الصغيرة
 Ttestمن  كبرأ( 6.872) قدرة بـلمحسوبة املا Ttest قيمة ان( وتبين لنا 0.844)

الح القيمة صل إحصائيةلة دلا اختلاف ذو ودوج ىمما يدل عل، (44..7بـ ) رةدالمق الجدولية
 .كثيراـ ب كانعينة الواتجاه  (0...)الدلالة ى و مست عند الكبرى 

كانت ( %47)و متوسطـ ا بو اجاب( %67و)كثيرا ـ بن اجابوا يالمدربمن ( %07تبين لنا ان )
م تقد كبيرة ةنسبوب لأنديةا ان علىسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%1.) ليلاقـ بهم تبااجا

  وضح ذلك.ي (84)رقم الشكل و  ،اءنتقي عملية الاف الفرق الصغيرة نشبالالفرص 
 

 
 .يرةفرص لشبان الفرق الصغم التقدي توضح ةبياني ةأعمد(: 84الشكل رقم )

 
 ؟ية الانتقاءعض الأشخاص في عملهل لديكم ضغوطات من طرف ب (:00)السؤال رقم  -

 .المدربين للضغوطاتتعرض  (:83)رقم  ولالجد
رقم 

 لسؤاال
 تعباراال

 
 التكرارات

 لا قليلا طستو م ثيراك
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 رافحالان
 ري المعيا

T test جاه ات
 لعينةا

 لدلالةا

 الغير د متوسط 1.917 1.107 2.80 .. .. 40 42 العدد 00
 46 46 .6 61 % النسبة

 (0...)الدلالة  ستوى م دعن( 44..7) ةيلجدو ال ةميالق
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 تفسير النتائج:
المدربين تعرض مدى ب متعلقوال( 83) ول رقمدجالها في ئج المحصل علياالنت لخلامن 

 (..7.6) ـب متوسط الحسابيال ت نتيجةه كانان نلاحظ ،في عملية الانتقاء طاتللضغو 
 قلأ( 1.917) قدرة بـملا وبةحسملا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان1.107بـ ) معياري  وانحراف

دلالة  ذواختلاف  دو وجم عد ىمما يدل عل، (44..7)بـ  رةدالمق الجدولية Ttestمن 
 .متوسطبـ  كانواتجاه العينة  (0...)الدلالة وى عند مست إحصائية
انت ك( %46)و متوسطـ ا باجابو ( %.6و)كثيرا ـ باجابوا  نبيالمدر من ( %61ن )تبين لنا ا

بعض ن الى تعرضو ن ييالمدرب ان علىسب الن دلتمما بـ لا وا اجاب (%46) لاقليـ ب همتبااجا
  وضح ذلك.ي (85)رقم والشكل  ،تقاءلية الانمع يفوطات الضغ

 

 
 .المدربين للضغوطاتعرض ت توضح ةبياني أعمدة(: 85الشكل رقم )

 
  يةلاشهار ا علاناتالإ: معيار لكك مسالخار حو لما -

 .الإعلاناتخلال  الاستفادة من(: 84)الجدول رقم 
 رقم
 رو المح

 ترالعباا
 
 اراتالتكر 

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

المتوسط 
 حسابيال

الانحراف 
 لمعياري ا

T test  اتجاه
 ةالعين

 الدلالة

 المحور
 الخامس

 غير دال متوسط .1... 37..1 .46.43 4.3 443 431 771 العدد
 76 43.02 76.17 67 %النسبة 
 (0...)لة الدلامستوى  د( عن44..7القيمة الجدولية )
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 ج:ر النتائسيتف
لمعيار  الخامسخاص بالمحور ( وال84دول رقم )من خلال النتائج المحصل عليها في الج

، نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ ما يمكن الاستفادة منهو  يةلاشهار علانات الإا
 درةقة المحسوبالم Ttest( حيث تبين لنا ان قيمة 37..1معياري بـ ) انحراف( و .46.43)

وجود م عدمما يدل على (، 44..7المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن  قل( أ.1...)بـ 
 .متوسطبـ ( واتجاه العينة كان 0...)دلالة توى العند مسية اختلاف ذو دلالة إحصائ

ط ( اجابوا بـ متوس%76.17ثيرا و)ا بـ ك( من المدربين اجابو % 67تبين لنا ان )
 ـ لا.( اجابوا ب%76 )ليلاقم بـ باتهكانت اجا( %43.02)و

ان عبين الشبلاالاشهارية لانتقاء ال لاناتبالإعتقوم  ديةالأناغلبية  ان علىمما تدل النسب 
على  بالإعلاناتتقوم  الأنديةاغلبية كذلك  من جهة أخرى و  ،بسيطةو  متوسطة سبةنبن لكو 
لنسب ا ظهرتوا ،توسطةم بةسنبن لكعبين الشبان و لانتقاء اللا يلتواصل الاجتماعواقع ام

 سبةنبن لكعبين الشبان و اللالانتقاء مدارس مستوى العلى  علاناتبالإتقوم  ديةالأن نا على
تقوم او  الأنديةتعمل  في الاحياء الإعلاناتمن جانب انه  النسب أوضحت ، كمائيلةض

لى ا ضافةبالإ، ضئيلة سبةنبن لكعبين الشبان و لانتقاء اللا لاحياءاستوى معلى  بالإعلانات
الفرق مستوى على  علاناتلإل جوءلفي ال الأنديةبين هناك تباين  ان ىعلسب الن لدتذلك 

سب الن دلتتقديم الفرص  احيةن، اما من ضئيلة سبةنبو  الشبانعبين اللالانتقاء  الصغيرة
 ضي،ياالر  ي عملية الانتقاءف الفرق الصغيرة نشبالالفرص م تقد ة كبيرةنسبوب لأنديةا ان على

 فيضغوطات بعض الن الى ن يتعرضو المدربي ان تدلسب نالمن خلال ظ ملاحال ءوالشي
 ضح ذلك.و ي (86)رقم والشكل  ،ة الانتقاءمليع
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 .الاشهارية الإعلاناتعيار م ل معادة والعمالاستف تبين نسبيةدائرة (: 86)رقم الشكل 
 
 رعشاال رمعيا :السادسالمحور  -1-0-0
 ي الشارع؟ف لهل لديكم فريق كشافة يتتبع لعب الأطفا (:00ل رقم )ؤاالس -

 .كشف عن المواهب في الشارعق دي لفريامتلاك النا (:85)رقم جدول ال
 

رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 تراراالتك

نوعا  دنعم يوج
 ما

لا 
 يوجد

 لمتوسطا
 سابيلحا

 حرافالان
 المعياري 

T test  اتجاه
 لعينةا

 ةللا الد

لا  -3.667 .32.. ..4.1 60 .4 0. عددال 00
 يوجد

دال 
 .2 .7 .4 % النسبة ااحصائي

 (0...)الدلالة  مستوى  دعن( 1...4) ةيلالجدو  ةميالق
 تفسير النتائج:

ق امتلاك النادي لفريمدى ب صخاالو  (85دول رقم )ها في الجيحصل علئج المالنتا لمن خلا
 (..4.1ـ )بمتوسط الحسابي تيجة الن ه كانتان حظنلا ،عكشف عن المواهب في الشار 

 كبرأ( 3.667) بـ لمقدرةة احسوبملا Ttest قيمة لنا ان ( وتبين.32..بـ ) ري معيا وانحراف
 حصائيةإلالة د اختلاف ذو ودوج ا يدل على، مم(1...4بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestمن 

 .يوجد بـ لا انعينة كالاه اتجو  (0...)الدلالة وى عند مستالح القيمة الكبرى صل
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( %.2)و نوعا ماـ ا باجابو ( %.7)و ديوج نعم ـببوا جان االمدربيمن ( %.4تبين لنا ان )
لجنة ن جهة امتلاك تفتقر م الأندية ان علىسب الن دلتمما  لا يوجدـ بهم باتاجا كانت

  .وضح ذلكي (87)رقم والشكل  ،حياء السكنيةالالشابة في واهب الكشف الم
 

 
 

 .عي الشار ق كشف عن المواهب فرينادي لفامتلاك ال توضح بيانية أعمدة(: 87الشكل رقم )
 

 في الشارع؟لشبان كروية للأطفال اتنظيم دورات هل تقومون ب (:08ال رقم )السؤ  -
 .نيةلاحياء السكي اشبان فللدورات الكروية لل الأنديةتنظيم  (:86)قم ر الجدول 

 
 رقم

 لؤاسال
 اتلعبار ا

 
 التكرارات

 لا قليلا وسطمت كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافنالا 
 عياري الم

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

 لا -3.667 663.. ..4.2 73 43 0. 6. العدد 08
 

 دال
 07 67 .4 3. % النسبة احصائيا

 (0...)لة لدلاا مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 ج:نتائر اليتفس
 الأنديةظيم تنمدى ب رتبطالم( و 86) دول رقمها في الجئج المحصل عليالنتا لخلا من
 هان نلاحظ ،من اجل عملية اكتشاف المواهب شبان في الاحياء السكنيةلل ورات الكرويةللد

 قيمة ان لنا( وتبين 663..بـ ) معياري  وانحراف (..4.2ـ )بسابي متوسط الحكانت نتيجة ال
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Ttest من  كبرأ( 3.667) ة بـلمقدر ا سوبةحملاTtest مما (44..7بـ ) رةدمقال الجدولية ،
الدلالة وى عند مستالح القيمة الكبرى صل إحصائيةة دلال تلاف ذواخ ودوج يدل على

 .بـ لا ينة كانواتجاه الع (0...)
نت كا( %67)و متوسطـ ب ابو اجا( %.4و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %3.ان ) تبين لنا

طة رياضية ليست ناشال نديةالأان  علىب سلنا دلتمما بـ لا اجابوا  (%07) قليلاـ ب همباتجاا
 ،الشابة المواهبمن اجل انتقاء  في الشارع الأطفالظيم الدورات الكروية لصالح تنمن حيث 

  ذلك. وضحي (88)رقم والشكل 
 

 
 
 .ياء السكنيةحفي الاشبان للدورات الكروية لل الأنديةظيم تن حوضت يةبيان عمدةأ (: 88قم )ل ر الشك

 
 مع رؤساء الاحياء؟ واصلهل هناك ت :(00ال رقم )السؤ  -

 .نيةكالاحياء الس ورؤساء التواصل بين المدربين :(87)رقم الجدول 
 

 رقم
 لالسؤا

 العبارات
 

 راراتالتك

 لا لاقلي سطمتو  كثيرا
 

 

 المتوسط
 بيساالح

 افحر لانا
 معياري لا

T test جاه ات
 لعينةا

 ةالدلال

 لا -44.730 214.. .4.67 .1 3. 7. 7. ددعال 00
 

دال 
 .6 47 1. 1. % النسبة احصائيا

 (0...)الدلالة  مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
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 :لنتائجتفسير ا
ن بي صلواالتى دمب رتبطالم( و 87دول رقم )الجها في ئج المحصل عليالنتا لمن خلا

كانت نتيجة  هان حظنلا ،اهبالمو لكشف عن امن اجل  يةنكالاحياء الس ورؤساءالمدربين 
 Ttest قيمة ( وتبين لنا ان214..بـ ) معياري  وانحراف (.4.67ـ )بتوسط الحسابي مال
، مما يدل (44..7) بـ رةدالمق الجدولية Ttestمن  كبرأ( 44.730) لمقدرة بـحسوبة املا

 (0...)الدلالة ى و عند مسترى الح القيمة الكبصل إحصائيةدلالة  ذوف لااخت دو وج على
 .بـ لا عينة كانتجاه الوا

كانت ( %47)و سطمتو ـ ا باجابو ( %1.و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %1.تبين لنا ان )
اصل و ى تن ليسوا علالمدربيان  علىسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%.6) قليلا ـبهم باتاجا
 .ابةشالمواهب المن اجل انتقاء السكنية الاحياء  ساءرؤ ع م

  ذلك.وضح ي (89)رقم الشكل 
 
 

 
 

 .نيةكاء السالاحي ورؤساءالمدربين  التواصل بين توضح بيانية أعمدة(: 89الشكل رقم )
 

 كم؟ريقف تاباريدة مهبان لمشاالش الأطفال دعوةن بومو تقهل  (:01السؤال رقم ) -
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 .ممبارياته لمشاهدة الشبان لدعوات لصالح يةالأنديم تنظ (:88)رقم الجدول 
 

رقم 
 السؤال

 العبارات
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط راكثي
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 حرافلانا
 المعياري 

T test اه جات
 ينةلعا

 الدلالة

ل اد قليلا -.7..6 4.446 .4.66 73 47 1. 6. العدد 01
 07 71 6. 43 % النسبة ياصائاح

 (0...)الدلالة  ى مستو  دنع( 44..7) ةيلدو الج ةميالق
 تفسير النتائج:

 الأنديةيم تنظدى مب والمتعلق( 88دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا لمن خلا
سط متو لاه كانت نتيجة ان نلاحظ ،ريف بناديهملتعل مبارياتهم بان لمشاهدةلح الشلدعوات لصا

حسوبة ملا Ttest يمةق بين لنا انوت (4.446بـ ) معياري  وانحراف (.4.66ـ )بابي حسال
 دو وج ، مما يدل على(44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestمن  كبرأ( .7..6) قدرة بـلما

واتجاه العينة  (0...)لالة الدوى عند مستلقيمة الكبرى الح اصل إحصائيةدلالة  اختلاف ذو
 .يلالقبـ  كان
كانت ( %71)و سطمتو ـ ا باجابو ( %6.و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %43نا ان )ل تبين
الشبان  الالأطفتجلب  الأنديةان  علىسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%07) قليلاـ بهم باتااج

  وضح ذلك.ي (90)رقم والشكل  ضئيلة، نسبةب نلك لمشاهدة مبارياتهم
 

 
 .رياتهممبا ان لمشاهدةح الشبللدعوات لصا ةنديالأيم تنظ توضح نيةبيا أعمدة(: 90كل رقم )شلا
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 ارع؟هل تقومون بإعلانات للتعريف بالنادي في الش (:01السؤال رقم ) -
  .الشارع في الإعلاناتعلى  نديةالأاعتماد  (:89)رقم الجدول 

 
رقم 
 السؤال

 لعباراتا
 

 التكرارات

 لا لاليق طوسمت راكثي
 

 

 سطالمتو 
 سابيالح

 حرافالان
 عياري مال

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

دال  قليلا 3.642- 1.165 1.90.  76 2. 2. 6. العدد 01
 03 41 41 43 % النسبة ااحصائي

 (0...) لةالدلا مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 تفسير النتائج:

على  ديةالأناعتماد مدى ب خاصوال( 89دول رقم )لجا في هاليل عئج المحصالنتا لمن خلا
ـ بمتوسط الحسابي ه كانت نتيجة الان نلاحظ ،ريف بناديهمللتع في الشارع اتنالإعلا

 بـ لمقدرةحسوبة املا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان1.165بـ ) اري معي وانحراف (1.90.)
 اختلاف ذو ودوج يدل علىا مم ،(44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestمن  كبرأ( 3.642)

 .قليلابـ  واتجاه العينة كان (0...)لالة الدوى عند مستبرى لكيمة االح القصل يةإحصائدلالة 
كانت ( %41)و طمتوسـ ا باجابو ( %41و)كثيرا ـ بابوا ن اجالمدربيمن ( %43تبين لنا ان )

في  ناتبالإعلاوم تق يةندالأن ا ىعلسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%03) قليلاـ بهم باتاجا
 (91)رقم والشكل  ،ضئيلةة بنسب نلك بالنادي يفالتعر لغرض  اللأطفاالشارع لصالح 

  وضح ذلك.ي

 
 .للإشهار في الشارع تناالإعلاعلى  نديةالأاد اعتم توضح بيانية أعمدة(: 91م )الشكل رق
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بان لكرات لمصلحة الأطفال الشب واالملاعير وففي تاهمون هل تس (:00السؤال رقم ) -
 ؟اءي الاحيف

  .في الشارع للأطفالفي توفير الملاعب والكرات  الأندية مساهمة (:90)رقم دول الج
رقم 
 الالسؤ 

 العبارات
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط يراكث
 

 

 وسطالمت
 سابيالح

 حرافنالا 
 المعياري 

T test جاه ات
 لعينةا

 لالةالد

دال  لاقلي 5.336- 0.981 1.76. 72 47 2. 1. دالعد 00
 01 71 41 6. % النسبة احصائيا

 (0...)الدلالة  مستوى  دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 ائج:تفسير النت
في  الأندية مساهمةمدى ب بطتوالمر ( 90قم )دول ر جها في الئج المحصل عليالنتا لمن خلا

ـ ب بيالحساتوسط مه كانت نتيجة الان نلاحظ ،رعالشا يف الفللأطتوفير الملاعب والكرات 
 لمقدرة بـحسوبة املا Ttest قيمة ( وتبين لنا ان0.981بـ ) معياري  وانحراف (1.76.)
 اختلاف ذو ودوج ل علىمما يد، (44..7بـ ) رةدالمق الجدولية Ttestن م كبرأ( 5.336)

 .قليلابـ  واتجاه العينة كان (0...) ةدلاللاوى عند مستالح القيمة الكبرى صل إحصائيةدلالة 
كانت ( %71)و متوسطـ ا باجابو ( %41و)كثيرا ـ باجابوا  نالمدربيمن ( %6.ان )ا ين لنتب

ساهمة لتوفير المبوم قت نديةالأان  علىسب الن دلتمما بـ لا اجابوا  (%01) قليلاـ بهم باتاجا
 ،ضئيلةبنسبة  نلك ياضير الط يلتنشا غرضل الأطفالفي الشارع لصالح كرات لاعب والمال

  ذلك. وضحي (92)رقم  والشكل

 
  .الملاعب والكرات في توفير الأندية مساهمة توضح بيانية أعمدة(: 92الشكل رقم )
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بتوزيع اقمصة وملابس خاصة بالفريق في الاحياء  ن مو تقو هل  (:00السؤال رقم ) -
 نادي؟لبا للتعريف

 .الأطفاللح ارع لصاي الشفلنادي صة امتوزيع اق (:91)رقم  ولجدلا
رقم 

 ؤالالس
 اتالعبار 
 

 التكرارات

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

 المتوسط
 سابيالح

 فحراالان
 المعياري 

T test جاه ات
 لعينةا

 الدلالة

 لا 6.851- 0.950 1.58.  67 47 4. 0. دلعدا 00
 

دال 
 31 71 7. .4 % النسبة احصائيا

 (0...) ةالدلال ستوى م دعن( 44..7) ةيلالجدو  ةميالق
 ر النتائج:تفسي

صة النادي ماقتوزيع مدى ب تعلقوالم( 91دول رقم )ها في الجئج المحصل عليالنتا لمن خلا
 وانحراف (1.58.ـ )بمتوسط الحسابي كانت نتيجة اله نا ظنلاح ،في الشارع لصالح الاطفال

من  ركبأ( 6.851) بـ قدرةلمحسوبة املا Ttest مةقي نا لنابين وت (0.950بـ ) معياري 
Ttest إحصائيةدلالة  اختلاف ذو ودوج ، مما يدل على(44..7بـ ) رةدالمق الجدولية 

 .لابـ  نة كانلعيه اواتجا (0...)الدلالة وى عند مستقيمة الكبرى الح الصل
كانت ( %71)و وسطمتـ ب ابو اجا (%7.و)كثيرا ـ بن اجابوا المدربيمن ( %.4تبين لنا ان )

بتوزيع وم تقلا  الأنديةان  علىسب الن دلتمما لا بـ اجابوا  (%31) قليلاـ بهم تبااجا
 الا اضيالريط يالتنش لغرض الأطفاللفائدة ء السكنية الاقمصة الخاصة بالنادي في الاحيا

  وضح ذلك.ي (93)رقم والشكل  ضئيلة،بنسبة 

 
 .لشارع لصالح الاطفالصة النادي في امزيع اقو ت توضح ةبياني أعمدة(: 93م )ل رقكشال
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مهمة في عملية الانتقاء من اسبة و راها منت التي حدد المعاييرفي رأيك  (:00السؤال رقم ) -
 ر؟يياهذه المع بين

 .اءالانتق بة في عمليةن للمعايير المناسنظرة المدربي (:92)م رقلجدول ا
 

 لا عمن تالتكرارا راتباالع لاؤ سلرقم ا
 .. 14 دالعد ءقاحددات الانتم 00

 46 67 %النسبة
 .4 .1 العدد المدرب

 .7 .6 %نسبةال
 62 46 ددالع سةالمدر 

 21 73 %النسبة

 66 42 ددعال رةصغيالفرق ال
 33 61 %النسبة

 66 42 العدد الشارع
 33 61 %النسبة

 11 3. ددالع لاناتلإعا
 66 47 %النسبة

 :تائجلنر اتفسي
سبة المناء الانتقا اييربمع تعلق( والم92ل رقم )و دئج المحصل عليها في الجالنتامن خلال 

 %)67ـ)ب قاءحددات الانتم عيارمنسبة  انته كان نلاحظ ،مية بالنسبة للمدربينها  كثرالأو 
 صغيرةر الفرق المعياسبة لنالباما  %)73)بـ رسةدمال عيارمو  %).6)بـومعيار المدرب 

وهذا ما  .%)47)بـ ومعيار الاعلانات %)61)بـمعيار الشارع  وكان %)61)بـ رفولوجيةالمو 
 معطياتحسب الخر عن الا معيار أولويةكل الا ان هناك ك اييرعمال ذهه أهميةعلى 

 يوضح ذلك. (94رقم )والشكل المتوفرة عند كل مدرب 
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 .بة في عملية الانتقاءن للمعايير المناسبينظرة المدر  حتوض ةبياني مدةأع(: 94ل رقم )الشك

 
  الشارعيار مع: لكك السادسحور لما -

 .لشارعاه من خلال من ما يمكن الاستفادة(: 93)الجدول رقم 
رقم 

 المحور
 العبارات

 
 التكرارات

 لا قليلا متوسط كثيرا
 

 

سط المتو 
 حسابيال

اف ر حالان
 اري المعي

T test  اتجاه
 ةالعين

 الدلالة

حور الم
 السادس

 دال قليلا -6.603 16..0 .44.01 358 130 52 60 العدد
 59.66 21.66 8.66 10 %النسبة  احصائيا

 (0...)ستوى الدلالة م دعن (44..7لية )جدو القيمة ال
 تفسير النتائج:

يار لمع السادسبالمحور لخاص ( وا93) مقي الجدول ر ليها فالمحصل عمن خلال النتائج 
( .44.01، نلاحظ انه كانت نتيجة المتوسط الحسابي بـ )ما يمكن الاستفادة منهو  الشارع

( 6.603مقدرة بـ )وبة الالمحس Ttest يمة( حيث تبين لنا ان ق16..0وانحراف معياري بـ )
ة دلال ف ذوختلاا وجودل على ا يد(، مم44..7المقدرة بـ ) الجدولية Ttestمن  قلأ

 .قليلابـ ( واتجاه العينة كان 0...)عند مستوى الدلالة رى بقيمة الكلصالح الإحصائية 
متوسط  بـ اجابوا( %6.33( من المدربين اجابوا بـ كثيرا و)% .4تبين لنا ان )

 ( اجابوا بـ لا.%33..0انت اجاباتهم بـ قليلا )ك( %74.33)و
ب الشابة لكشف المواه جنةلل هاجهة امتلاكن ر متفتق ديةناغلبية الأ ى انعلل النسب مما تد

رياضية ليست ناشطة من حيث ال نديةالأاغلبية كذلك  من جهة أخرى و  ،حياء السكنيةالافي 
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واظهرت ، الشابة المواهبن اجل انتقاء م شارعفي ال لأطفالاح تنظيم الدورات الكروية لصال
تقاء من اجل انالسكنية  حياءاء الارؤس على تواصل موا عن ليسمدربيالعلى ان النسب 
الشبان لمشاهدة مبارياتهم  الالأطفتجلب  الأنديةان  ، كما أوضحت النسبابةالش المواهب

 بالإعلاناتوم تق ديةالأنن ا علىسب الن بينت الإعلاناتة يا من ناحما، ضئيلة بنسبة نلك
الى ذلك  ضافةبالإ ،يلةئضبنسبة  نلك اديبالن تعريفاللغرض  لأطفالافي الشارع لصالح 

في الشارع لصالح كرات لاعب والمتوفير الفي بالمساهمة وم تق ةالأنديان سب الن اوضحت
ان  علىسب الن دلت ى هة اخر ومن ج، ضئيلةبنسبة  نلك ط الرياضييالتنش لغرض الأطفال

 رضلغ لاالأطفائدة لفة ء السكنييابتوزيع الاقمصة الخاصة بالنادي في الاحوم تقلا  نديةالأ
مية بالنسبة ها  كثرالأسبة و المناء الانتقا اييرمعل ةبنس، وبالضئيلة بنسبة الرياضي الا طيتنشال

ر المدرب عياوم %)67ـ)ب قاءحددات الانتم عيارمنسبة ه كانت ان نلاحظ ،للمدربين
 يةولوجالمورف يرةر الفرق الصغمعيااما بالنسبة ل %)73)بـ درسةمال عيارمو  %).6)بـ
 أهميةعلى وهذا ما  .%)47)ـب الاعلانات ومعيار %)61)بـارع ر الشمعيا كانو  %)61)بـ
عن الاخر حسب المعطيات المتوفرة عند كل  معيار أولويةكل الا ان هناك ك اييرعمال ذهه

 .ضح ذلكيو  (95رقم ) شكلوال ،مدرب
 

 

 
 .الشارعمعيار  مل معوالعدة افالاست ينتب نسبيةائرة د(: 95)رقم الشكل 
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 :والمدربين  الأساتذة إجاباتبين  قارنةمال نتائجلعرض وتحليل  -2
ا ين المقدم لهموالمدربين على الاستبيان الأساتذة إجاباتمن من خلال النتائج المحصل عليها 

لكل محور وجه الاختلاف أالتشابه و  أوجهلى ل تسليط الضوء عسوف نحاو ه الدراسة ذفي ه
فكرة على طريقة عمل مدربي  لإعطاء، وذلك الدراسة حلم نيانيللاستبتة الس رحاو مالن م

ى لع الأساتذةنظر من خلال وجهة  وهذا من حيث عملية الانتقاء الرياضي ات الشبانيةالفئ
 ة في الدراسة.المدرجمعايير الانتقاء 

 ر المدرب.يامع :الأول المحور  -2-1
 .بدر مرها في الالشروط الواجب توف

* سن المدرب * الطاقم التدريبي * المديرية المهنية ة ر خبال عليها *ة المحصل لشهادا *
 .الفنية * المدرب المساعد

 .الأول والمدربين بالنسبة للمحور الأساتذة إجاباتمقارنة (: 94لجدول رقم )ا
 

 المؤشر لالاو المحور
 

 نالمدربيالملاحظ من  لاساتذةانظرة 

 
 

 
 
 
 

 بالمدر  عيارم

امتلاك مدرب  بو جو  محصل عليهادة اللشهاا
الناشئين على شهادة 

 علمية

ى المدربين متحصلين عل
 لمية ومهنيةشهادات ع

 
جوب امتلاك مدرب  مهنيةالخبرة ال

 ى خبرة كبيرةلعالناشئين 
ية ة مهنهم خبر المدربين ل

 تبرةمع
ه ل عمر مدرب الناشئين بللمدر  بةبالنسالعمر 

 ةعتبر م أهمية
سن  ن حيثوع منت كهنا

 نالمدربي
انشاء طاقم تدريبي وجوب  انشاء طاقم تدريبي

 للعمل مع الناشئين
ليس من الضروري انشاء 

 م تدريبيطاق
 مديرية فنية لفئة الناشئينانشاء 

 
ية توفير مديرية فن وجوب
 ينناشئصة لفئة المخص

ي انشاء ليس من الضرور 
 مديرية فنية

 بلمدر رة عمل ادق دمع ينئاشمع النرده ل المدرب بمفعم
 مع الناشئين بمفرده

ليس من الضروري يمكن 
مل بمفرده مع ب العللمدر 

 الناشئين
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لمحور والمدربين بالنسبة ل الأساتذة إجاباتمقارنة يبين الذي  (94م )من خلال الجدول رق
 :ىالتوصلنا  (ر المدربيامع) الأول
ك لاوجوب امت لىع دون يؤك ةتذالأسا ان الن نتبي حصل عليهامال ادةهالش ؤشرم -

ن توصلنا الى هنية وكذلك من جانب المدربيناشئين على شهادات علمية ومربي الدم
 شهادات علمية ومهنية.لن تلكو كلهم يم قريباتانه 

ك خبرة مهنية الناشئين امتلانه يجب على مدربي ا اتذةالأسمؤشر الخبرة المهنية يرى  -
  .برةتمع رة مهنيةبم خيهلد ينشئالنان ربيمدن كبيرة بالمقابل وجدنا ا

اما من  رةبمعت أهميةله  بان الأساتذةله العمر بالنسبة للمدرب حيث ينظر  مؤشر -
  ناك تنوع من حيث السن.ناشئين وجدنا هبي الجانب مدر 

ورة ضر بتوصي ي الت الأساتذةحيث من خلال وجهة نظر  تدريبيمؤشر انشاء طاقم  -
ن بو المدر  ذلك يرى  على خلافا ناشئينئة الفمع  لممل للعمتكاانشاء طاقم تدريبي 

 انه ليس من الضروري انشاء طاقم تدريبي. لىع
ى لن عيقرو  الأساتذةى ان لع انوصلتمؤشر انشاء مديرية فنية لفئة الناشئين حيث  -

ى لن عن ينظرو لمدربين الذيعلى عكس ا نيخاصة بالناشئنية ف مديريةضرورة انشاء 
 يرية الفنية.المد ههذ ءشاوري انالضر انه ليس من 

بة وعدم قدرة انه هناك صعو  الأساتذة يرى ن يل المدرب بمفرده مع الناشئمر عمؤش -
المدربون ان للمدرب  ظرنلك يلاف ذبمفرده مع فئة الناشئين على خ مدربالمل ع

 ن.يمع فئة الناشئ العمل بمفردهة على القدر 
للمدرب  السنلمهنية وحتى برة اوالخ يةالعلم هادةالش مؤشر التشابه من خلال أوجهلاحظنا 
عمل المدرب مؤشر الطاقم التدريبي والمديرية الفنية و من حيث  الاختلاف أوجهوكانت 
 بمفرده.
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 ي: معيار محددات الانتقاء الرياضالمحور الثاني -2-0
ة * لوجيو زي* الفيرية البدنية * المها * ي عملية الانتقاءف هاعلي ات الانتقاء الواجب العملمحدد

 .ذهنيةال سية *نفال اثية *ور ال* لمورفولوجية ا

 .الثانيور والمدربين بالنسبة للمح الأساتذة إجاباتمقارنة (: 95لجدول رقم )ا
 

 المؤشر الثاني المحور
 

 ندربيالممن الملاحظ  الاساتذةنظرة 

 
 
 

 
 

معيار محددات 
 تقاءالان
 اضيالري

اقة يمحدد الل أهميةيبين مدى 
 لانتقاءلية اي عمف ةالبدني

 ضيالريا

 صر مهمنعيعتبر  مهم جدا عنصر تبرعي

الإمكانات محدد  أهميةيبين مدى 
ء لانتقافي عملية ا المهارية

 رياضيال

 جدا مهم جداعنصر تبر عي جدا مهم جداعنصر تبر عي

 المعطيات محدد أهميةن مدى يبي
في عملية الانتقاء  لوجيةيزيو الف

 الرياضي

 ممه صرنعيس ل رتبعي جدا همم عنصر تبرعي

المعطيات  محدد أهميةيبين مدى 
في عملية الانتقاء  المورفولوجية

 الرياضي

 جدا مهم جداعنصر تبر عي جدا مهم جداعنصر تبر عي

ي ف الوراثة محدد أهميةيبين مدى 
 الرياضية الانتقاء عملي

 مهم عنصريس ل تبرعي مهم عنصرتبر عي

امل عو لا محدد ميةهأيبين مدى 
لانتقاء ية املع في يةالنفس

 الرياضي

 مهم عنصريس ل تبرعي مهم جدا عنصر تبرعي

 العوامل محدد أهميةيبين مدى 
ية الانتقاء عمل في ذهنيةال

 الرياضي

 صر مهمنعيعتبر  جدا مهم جداعنصر تبر عي

 
ر لمحو ل ةبين بالنسبمدر وال الأساتذة إجاباتمقارنة يبين الذي  (95م )من خلال الجدول رق

 :الىتوصلنا  (الرياضيلانتقاء ات اددمحمعيار ) انيالث
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كبيرة في عملية  أهميةعلى ان له  الأساتذةالبدنية حيث ينظر له  ياقةلمحدد ال مؤشر -
 .أهميتهبون على در مال ك يؤكدبل كذلالانتقاء الرياضي بالمقا

انه  لىعن و يؤكد ساتذةلأا نا الى انالمهارية حيث توصل الإمكانات دحدم ؤشرم -
ن يحرصون و وكذلك المدربي عملية الانتقاء الرياضي جدا ف م وضروري نصر مهع

 الكبيرة جدا. أهميتهعلى 
ل عامفهم يعتبرونه  الأساتذةمحدد المعطيات الفيزيولوجية ومن خلال نظرة مؤشر  -

 قاء.نتفي عملية الا هملمانه ليس بالعامل ا لىن عذلك يرى المدربو على خلاف مهم 
على انه  الأساتذةوجهة نظر لنا من خلال تبين  رفولوجيةت المو معطياد الحدممؤشر  -

كذلك يؤكد  وبالمقابل الرياضيي جدا في عملية الانتقاء عنصر مهم وضرور 
 .جدا الكبيرة أهميتهبون على المدر 

ينظرون اليه بالعنصر المهم على  الأساتذة لوراثة حيث توصلنا الى انا حددممؤشر  -
 ي.في عملية الانتقاء الرياضم مهر اللعنصس باه لينو ر بيعتبون در مف ذلك فالخلا

على  الأهميةيرة من درجة كبله ان  الأساتذةمؤشر محدد العوامل النفسية حيث يرى  -
 اضي.الري الانتقاءم في عملية مهل النه ليس بالعامعكس المدربين الذين يعتبرو 

ورة على ضر كدون يؤ  ةتذاالأسى ان لع العوامل الذهنية حيث حصلنا حددممؤشر  -
 أهميتهعلى  أكدواالمدربون كذلك  نتقاء بالمقابلجدا في عملية الا كبيرةته اليواهم

   الكبيرة.
  
 محددو  المهارية اتلإمكانا محددو  البدنية ياقةلمحدد ال مؤشر التشابه من خلال أوجهلاحظنا 
 رمؤش ن حيثم فتلاالاخ أوجه نتوكاالذهنية العوامل  محددو  ت المورفولوجيةالمعطيا

 . العوامل النفسية محددو  الوراثة محددو  ولوجيةلفيزييات اطدد المعحم
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 المدرسةر معيا: الثالثالمحور  -2-0
أولياء التلاميذ *  م *معللا * ذاالأست*  المعنيون الواجب التعامل معهم من خلال المدرسة

 .ذلاميالت اءأوليجمعية  الرابطة المدرسية * حصص التربية البدنية *
 

 .الثالثوالمدربين بالنسبة للمحور  الأساتذة إجاباتمقارنة  :(96رقم )ل الجدو 
 

 المؤشر الثالث المحور
 

 نالمدربيالملاحظ من  الاساتذةنظرة 

 
 
 

 
 
 

 
 المدرسةمعيار 

أستاذ  دور ةأهميى يبين مد
ية الانتقاء عمل فيبدنية التربية ال

 يالرياض

 ذتاأسع صل متواد يوج لا جدا جدا مهم صرعن تبرعي
 يةبية البدنتر ال

 في لمعلما دور أهميةيبين مدى 
 ية الانتقاء الرياضيعمل

 المعلملا يوجد تواصل مع  هم معنصر تبر عي

أولياء  دور أهميةيبين مدى 
 ءانتقالا ية عمل في التلاميذ

 ياضير ال

 لةبة ضئييوجد تواصل بنس مهم  عنصر تبرعي

ة ابطر لا دور هميةأمدى  يبين
لانتقاء ا يةعمل في ةدرسيالم

 الرياضي

لرابطة الا يوجد تواصل مع  جدا مهم جداعنصر تبر عي
 المدرسية

حصص  دور أهميةى ن مديبي
ء قاتنية الا عمل في التربية البدنية

 الرياضي

او زيارات صل لا يوجد توا جدا جدا هممعنصر تبر عي
 يف يةالتربية البدن حصصل

 دارسالم

لياء ة أو معيج ميةهأيبين مدى 
ية الانتقاء عمل في ذميلاالت

 الرياضي

جمعية لا يوجد تواصل مع  مهم  عنصر ليس
 يذالتلام أولياء

 
لنسبة للمحور بين باوالمدر  الأساتذة إجاباتمقارنة يبين الذي  (96م )من خلال الجدول رق

 :الىتوصلنا  (المدرسةر عيام) الثالث
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على  الأساتذةنظر له ي يثح ضياالري ءنتقاة الامليع يالبدنية فربية الت أستاذمؤشر  -
س ذلك من جانب المدربين الذين كبيرة جدا وعلى عك أهميةله و  أساسيانه عنصر 

 به.علاقة او تواصل  أيهم لليس 
 لىعو ر مهم الى حد ما حيث يعتبرونه عنص ساتذةالأظرة مؤشر المعلم ومن خلال ن -

الانتقاء ة ليفي عممعلم مع اللاقة ع يأ يث ليس لهمحن بو خلاف ذلك يرى المدرب
 الرياضي.

على انه عنصر  الأساتذةالتلاميذ حيث تبين لنا من خلال وجهة نظر  أولياءمؤشر  -
ن طرف المدربين ي مألر مهم الى درجة ما في عملية الانتقاء بالمقابل كان نفس ا

 ل ولو بسيط.ك تواصنابحيث ه
امل ع نهاعلى  اتذةالأس جاباتإل لاوصلنا من خحيث ت طة المدرسيةبمؤشر الرا -

في عملية الانتقاء الرياضي وعلى خلاف ذلك كان رأي بالغة  أهميةي وله ضرور 
 المدرسية. طةبل مع الراتواص أين بحيث ليس لهم المدربي

دور كبيرة جدا و  أهميةبان لها  الأساتذةنظر لها ة حيث يالبدنيمؤشر حصص التربية  -
ن بحيث لا المدربي يأر  نف ذلك كاى خلاوعل يياضر لالانتقاء املية ضروري في ع

 تواصل او زيارات لحصص التربية البدنية في المدارس. أييوجد 
ليس  على انه الأساتذةالتلاميذ حيث تبين لنا من خلال نظرة  أولياءمؤشر جمعية  -

ين بحيث لمدربي بالنسبة لفس الرألانتقاء الرياضي وكان نالعامل المهم في عملية اب
  التلاميذ. أولياءجمعية  عل مصاو توالاقة ع أي وجدت لا
  
 أوجه كانتو  التلاميذ أولياءو  التلاميذ أولياءجمعية  مؤشر التشابه من خلال أوجهلاحظنا 

 طة المدرسيةبالرا مؤشرو  المعلم مؤشرو  لبدنيةالتربية ا أستاذمؤشر من حيث  الاختلاف
 .حصص التربية البدنية مؤشرو 
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 صغيرةلا الفرق  يارعم: ابعالر  رالمحو  -2-0
ؤساء النوادي * مدربين * فريق ر * ةمن خلال الفرق الصغير الذي يمكن الاستفادة منه 

 باريات كروية.* م ةيكشافة * اتفاقيات * دورات كرو 
 

 .الرابعوالمدربين بالنسبة للمحور  تذةالأسا إجاباتة مقارن (:97الجدول رقم )
 

 ؤشرالم الرابع حورمال
 

 نالمدربي نالملاحظ م ذةاتسالانظرة 

 
 
 

 
 
 

 
الفرق معيار 

 ةصغير ال

رؤساء النوادي  أهميةيبين مدى 
ية الانتقاء عمل في الصغيرة()

 الرياضي

 لةبة ضئييوجد تواصل بنس هم م عنصر تبرعي

مدربي النوادي  أهمية يبين مدى
ية الانتقاء عمل في الصغيرة()

 الرياضي

 ةمتوسط بةسبن صلوات يوجد  جدا جدا مهمنصر عر بتعي

ن ف عفريق الكش أهميةى دميبين 
ية الانتقاء عمل في المواهب

 الرياضي

ن ف عالكش فريق يوجدلا  جدامهم  عنصر تبرعي
  المواهب

لاتفاقيات مع ا أهميةيبين مدى 
 يةعمل في صغيرة(ال)دي النوا

 الانتقاء الرياضي

 لةضئي بةبنس اتفاقياتجد يو  اجد مهم جداعنصر تبر عي

 لدورات الكرويةا ةأهميمدى  بيني
 اء الرياضيية الانتقعمل في

 تنظيم للدورات الكرويةيوجد  جدا جدا مهمعنصر تبر عي
 لةبة ضئيبنس

لمباريات ا أهمية ىبين مدي
 في غيرة(صال) الكروية للأندية

 اء الرياضيية الانتقعمل

 ويةالكر  تللمباريا اتيار ز  يوجد جدا جدا مهمعنصر تبر عي
 متوسطة ةببنسيرة غالص ق فرلل

 
والمدربين بالنسبة للمحور  الأساتذة إجاباتمقارنة يبين الذي  (97م )من خلال الجدول رق

 :الىتوصلنا  (الصغيرة الفرق  معيار) الرابع
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وصلنا الى انه عنصر مهم ت الأساتذة ظرةنرة ومن خلال الصغي الأنديةرؤساء  ؤشرم -
دربين منه من جانب الا ىلحصلنا ع ضاأيبل قالموبالرياضي ية الانتقاء افي عمل

 بسيط.ولو  الأنديةيوجد تواصل مع رؤساء 
كبيرة  أهميةعنصر ضروري وله  الأساتذة هيرة حيث يعتبر مؤشر مدربي النوادي الصغ -

هم تواصل معهم ل كذلك فان المدربين لالرياضي وبالمقابنتقاء جدا في عملية الا
 بها.لا باس  نسبةب

 أهميةيرون بان له  الأساتذةى ان لنا علصححيث المواهب ن ف عكشاليق فر  مؤشر -
بانه لا يوجد فريق للكشف عن المواهب  رأيهم نب المدربين كانكبيرة بينما من جا

 الشابة.
بالغة وكبيرة جدا  أهميةه نه عامل ضروري ولا اتذةالأسيرى مؤشر الاتفاقيات حيث  -

جد اتفاقيات و ت ثيين حب المدربانن جم لككذ المقابلاء الرياضي وبفي عملية الانتق
 ة.ولكن بنسبة ضئيل

ته تؤكد على ضرور  التيساتذة نظرة الامؤشر الدورات الكروية حيث ومن خلال  -
ي الا أالر س فنب المدربين نومن جاجدا في عملية الانتقاء الرياضي ته الكبيرة يواهم

  فيفة.بة طولكن بنس م للدورات الكرويةانه هناك تنظي
على ان هذا  الأساتذةنا من خلال وجهة نظر تحصل ثيات الكروية حير ابمالر مؤش -

ي وبالمقابل كان نفس اضيية الانتقاء الر في عملي وضرور  أساسيالعامل عنصر 
اشئين بمسبة نلصغيرة لللمباريات الفرق ايارات يوجد ز أي بالنسبة للمدربين بحيث الر 
 برة.تمع
 يرةالنوادي الصغ مدربيو  الصغيرة نديةلأاء سارؤ  شرمؤ  خلالالتشابه من  هأوجلاحظنا 

 مؤشرمن حيث  الاختلاف أوجه كانتو  الكروية المبارياتو  الدورات الكرويةو  الاتفاقياتو 
 الشابة.  فريق الكشف عن المواهب
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 ةشهاريت الاعلانالإا معيار: مساالخر المحو  -2-5
اصل و تمواقع ال رية *اهاشلانات إع* الإعلاناتن خلال ن الاستفادة منه مما يمك

ات في الفرق الصغيرة الاجتماعي * إعلانات في المدارس * إعلانات في الاحياء * إعلان
 الإذاعة.* 
 

 .سالخامور لمحة لوالمدربين بالنسب الأساتذة اباتإجمقارنة (: 98الجدول رقم )
 

 محورال
 الخامس

 المؤشر
 

 نالمدربيلملاحظ من ا الاساتذةنظرة 

 
 
 

 
 
 

 
 رامعي

ت نالإعلا ا
 ةاريهشالا

لإعلانات ا أهميةبين مدى ي
ية الانتقاء عمل في الاشهارية

 الرياضي

 الإعلاناتعمل على يوجد  جدامهم  عنصر تبرعي
 متوسطةبة بنس الاشهارية

صل واالت مواقع أهميةبين مدى ي
ية الانتقاء عمل في اعيالاجتم

 الرياضي

قع او م على لاناتعإعمل يوجد  جدا  مهم عنصربر تعي
بة بنس جتماعيلاتواصل اال

 معتبرة
الإعلانات  أهميةبين مدى ي
ية الانتقاء عمل في المدارسب

 الرياضي

على  إعلاناتعمل يوجد  جدامهم  عنصر برتعي
 لةضئيبة بنس المدارس توى سم

علانات الإ أهميةى ن مدبيي
ية الانتقاء عمل في اءالأحيب

 يالرياض

على  ناتلا عإ عمليوجد   مهم جداعنصر تبر عي
 لةضئيبة بنس الاحياء ى و تسم

الإعلانات  أهميةبين مدى ي
ة يعمل في (صغيرةال) الفرق ب

 رياضيالانتقاء ال

على  ناتإعلا عمل يوجد  جدا  مهمعنصر تبر عي
ة ببنس (صغيرةال) الفرق ب

 ةليضئ
لإعلانات ا أهميةمدى بين ي
نتقاء ية الا عمل في الإذاعةب

 الرياضي

 دجو با لا تتقري  ادج هممعنصر  تبرعي

 
والمدربين بالنسبة للمحور  الأساتذة إجاباتمقارنة يبين الذي  (98م )من خلال الجدول رق

 :الىتوصلنا  (ةشهاريت الالإعلاناا معيار) الخامس
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له توصلنا الى انه عنصر  الأساتذةظرة من خلال نارية و الاشه الإعلاناتمؤشر  -
دربين بحيث ملان رأي اكك قابل كذلوبالم ضيالريتقاء انكبيرة في عملية الا ةأهمي

 بها. سارية وبنسبة لا بأهالاش الإعلاناتيوجد عمل على 
 أهميةعنصر ضروري وله  الأساتذةل الاجتماعي حيث يعتبره مؤشر مواقع التواص -

 بالإعلاناتيقومون ي بالتوافق مع رأي المدربين الذين الرياض الانتقاء عملية بالغة في
 رة.بي وبنسبة معتتماعجلتواصل الااقع او م ىعل ةاريهشالا

على ان هذا  الأساتذةظرة نحصلنا من خلال تبالمدارس حيث  الإعلاناتمؤشر  -
بين يوجد المدر  ي عملية الانتقاء وبالمقابل من جانبفكبيرة  أهميةر له العامل عنص

 نسبة ضئيلة.عمل على هذا العنصر لكن ب
كبيرة  أهميةوري وله ر انه عامل ض اتذةسلأارى حيث ي ءحيافي الا الإعلانات مؤشر -

 .فيفةناك عمل من هذا الجانب بنسبة طلكن من جهة المدربين هفي عملية الانتقاء و 
ه على ان ل يؤكدون  الأساتذةث من خلال نظرة بالفرق الصغيرة حي الإعلاناتمؤشر  -

لكن و ك لى ذلون علمبالمقابل المدربون يعي كبيرة في عملية الانتقاء الرياض ةأهمي
  .ةسبة ضئيلنب

ان له درجة  الأساتذةتبين لنا من خلال وجهة نظر  ثحي بالإذاعة الإعلاناتمؤشر  -
من  لا يوجد عملفتقريبا ين دربممن جانب الاما  ي عملية الانتقاءف الأهميةكبيرة من 

    .الإذاعةفي  ناتالإعلال خلا
ل صواقع التوام ؤشرمو  ةاريالاشه تالإعلانامؤشر  ن خلالالتشابه م أوجهلاحظنا 

 الإعلانات مؤشرو  حياءفي الا الإعلانات مؤشرو  بالمدارس الإعلانات مؤشرو  الاجتماعي
 . بالإذاعة الإعلانات مؤشرمن حيث  الاختلاف أوجه الصغيرة وكانتبالفرق 
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 ارعشال معيار: السادسالمحور  -2-0
كروية في  اء * دوراتالاحي في افةكش ريقف*  ارعشلال المن خنه الاستفادة م ما يمكن

الاحياء * المساهمة في الملاعب نادي في ياء * رؤساء الاحياء * التعريف بالالاح
 الجوارية.

 
 .لسادساور ة للمحربين بالنسبوالمد الأساتذة إجاباتمقارنة (: 99الجدول رقم )

 
 محورال

 السادس
 المؤشر

 
 نيالمدربالملاحظ من  ذةالاساتنظرة 

 
 
 

 
 

 
 ارعشال رمعيا

 عن كشفلق افري أهميةى بين مدي
ية عمل فيفي الاحياء  المواهب

 الانتقاء الرياضي

 لا يوجد جدامهم  عنصر تبرعي

لدورات الكروية ا أهميةبين مدى ي
الانتقاء  يةعمل في حياءلأاب

 ضيلرياا

 جدابة ضئيلة الا بنس يوجد جداجدا  مهمعنصر ر بتعي

 ءحياالا ءرؤسا أهميةبين مدى ي
 الرياضي اءالانتق يةعمل يف

 لا يوجد مهم  عنصر برتعي

التعريف بالنادي  هميةأبين مدى ي
ية الانتقاء عمل في الأحياءفي 

 الرياضي

 ة جدابة ضئيلالا بنس يوجد  مهم جداعنصر تبر عي

المساهمة في  يةأهمن مدى بيي
ية عمل في الملاعب الجوارية

 الرياضي تقاءلانا

 ة ضئيلة جدابسالا بن يوجد داج جدا مهم رعنصر تبعي

 
والمدربين بالنسبة للمحور  الأساتذة إجاباتمقارنة يبين الذي  (99م )من خلال الجدول رق

 :الىتوصلنا  (ارعشال معيار) السادس
وصلنا الى ت الأساتذة ظرةنومن خلال  ياءالاح في اهبالمو  عن كشفلق افري ؤشرم -

انه من  ىلنا عحصلالمقابل ضي وبيالر ااء نتقلية الافي عمجدا ه عنصر مهم ان
 .لكشف المواهب في الاحياءفريق  وفرتلى عدم ن عيؤكدو دربين مجانب ال
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 أهميةله و ضروري عنصر  الأساتذة هحيث يعتبر  حياءلأابلدورات الكروية امؤشر  -
هذا  عملون مني ن المدربينعملية الانتقاء الرياضي وبالمقابل كذلك فاا في يرة جدكب
 بة ضئيلة.ه بنسان لاب اجانلا

كبيرة بينما  أهميةيرون بان له  الأساتذةى ان صلنا علححيث  ء الاحياءرؤسا ؤشرم -
 ءتواصل او عمل مع رؤساء الاحيا أيبانه لا يوجد  رأيهم نب المدربين كانمن جا

 .ةباشلا بها و ملا نع فشكلل
جدا بيرة ك يةأهم له لنه عاما الأساتذةيرى حيث  ءالأحيافي التعريف بالنادي مؤشر  -

تواصل جد و يث ية الانتقاء الرياضي وبالمقابل كذلك من جانب المدربين حفي عملي
 .جدالة الا انه بنسبة ضئي

تؤكد  التي ساتذةنظرة الاحيث ومن خلال  المساهمة في الملاعب الجواريةمؤشر  -
 ينربمدلاجانب  الانتقاء الرياضي ومنجدا في عملية ته الكبيرة يته واهمعلى ضرور 

  .جدالة ضئيبة م للدورات الكروية ولكن بنسناك تنظيي الا انه هأالر  سفن
في التعريف بالنادي و  حياءلأابلدورات الكروية ا مؤشر التشابه من خلال أوجهلاحظنا 
ق فري مؤشرمن حيث  الاختلاف أوجه كانتو  يةلجوار لاعب افي الم المساهمةو  الأحياء

  .حياءلاا ساءؤ ر و  ءالاحيافي  المواهب عن كشفلا
  

مهمة في عملية اسبة و راها منت التي حدد المعاييرفي رأيك : مالعا السؤال يلتحل -2-0
 رهذه المعايي الانتقاء من بين

 الأساتذةف ما بين الاختلاه و شابتال أوجهتحصلنا على ومن خلال هذا السؤال  يثبح
 .والمدربين
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 .العام سؤالنسبة للالبين بر دلموا الأساتذة اباتجإ ةمقارن(: 100لجدول رقم )ا
 

 المؤشر  السؤال
 

 نالمدربيالملاحظ من  الاساتذةنظرة 

 
 
 

 
 

 
  السؤال العام
  

             جداموافق  المدربمعيار 
 جداجدا  مهمعنصر بر تعي

 جداجدا  مهمر صعنبر تعي

             جداوافق م قاءحددات الانتممعيار 
 جداجدا  مهمر نصعبر تعي

 جداجدا  هممنصر ع برتعي

  موافق المدرسةمعيار 
 مهم  عنصر برتعي

بة بنس مهمعنصر بر تعي
 ةضئيل

             جداموافق  (الصغيرة)الفرق  معيار
 جداجدا  مهمعنصر بر تعي

بة بنس مهمعنصر بر تعي
 ة ضئيل

  موافق ةشهاريت الالإعلاناا معيار
 همم عنصر برتعي

بة سبن هممعنصر ر بتعي
 جدا ةئيلض

  موافق الشارع عيارم
 مهم عنصر برتعي

بة بنس مهمعنصر بر تعي
 ةضئيل

 
سؤال للوالمدربين  الأساتذة إجاباتن بيثل المقارنة الذي يم (100)رقم من خلال الجدول 

 هن خلالمنتقاء الرياضي والذي ة في عملية الامبة والمهيير المناسالمعا دم الذي يحدالعا
 ين.ساتذة والمدرببين الاختلاف ما ه الاجو أو  هشابالت أوجها ح لنوضي

 قاءحددات الانتم معيارو  المدربمعيار  مؤشر من خلال كانت التشابه أوجه توصلنا الى ان
 معيارو  (الصغيرة)الفرق  يارمعو  سةر المدمعيار  مؤشرمن حيث  الاختلاف أوجه كانتو 
  .الشارع معيارو  ةشهاريت الانالإعلاا

 ظل فرضياتها:ي سة فار الدناقشة نتائج م -3
عمل على ك سوف نمن خلال ذل ،قمنا بعرض وتحليل النتائج الخاصة بالدراسة فيما سبق

 يات فيلفرضنحاول وضع هذه ا، بحيث سوف ات المتعلقة بالبحثبط هذه النتائج بالفرضير 
ي وع دراستنا فاعي موضمسو داف اه لوغباجل هذا من  ،يهاسياقها حسب النتائج المتوصل ال

 ء الرياضي.نتقالاا
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 :الأولىالجزئية مناقشة النتائج في ضوء الفرضية  -3-1
 والانتقاء الرياضي المدربوجد هناك علاقة بين تعلى انه  لىو الاالجزئية تنص الفرضية 

فاء هذا لا يحدث الا باستي لكن .الزاوية في العملية التدريبيةو حجر ه المدرب برتحيث يع
ادات هشللدرب مها وجوب امتلاك الوضوعية والتي من بينوالم ةلميالشروط العن يد معدال

 الإمكاناتر الى توف بالإضافة ،ع الممارسة الميدانيةخبرة مهنية موامتلاك  يةالعلمية الاكاديم
ة رياضية من خلال وهذا تحت منظومل، مملائمة للعيئة الف والبالمادية والبشرية والظرو 

 مدرب.يادة التحت ق فيما بينهاعلى التنسيق تعمل  التي مطقالاو جان لالو نية لفا المديريات
غ لوالبا الأساسيعلى الدور  الأساتذةاجمع  ،ومن خلال النتائج المحصل عليها في الدراسة

ت ب للشهادادر مال كحرصوا على وجوب امتلا لمامث ،للمدرب في عملية الانتقاء الأهمية
 التأكيد ،(0.رقم) لمهنية الجدو  رةخبك لامتاذلك ك ،(1.م)رق لالجدو  العلمية الاكاديمية

انشاء  مع الزامية ،(2.قم)ن الجدول ر فئة الناشئيخاصة للعمل مع ن واطقم الجعلى انشاء 
رده بمفالمدرب ل معاستحالة  لىئج عما بينت النتا، كمديريات فنية مخصصة لفئة الناشئين

عملية الانتقاء في  يسساالأنصر الع هوب المدر  صنا الى انحيث خل ،(..الجدول رقم)
  .دربالمبياضي فيما لو توفرت الشروط الخاصة والمحيطة الر 

عنابة تحت  –)أطروحة دكتوراه( جامعة باجي مختار  سامي فوزي ملاوحية:كما تؤكد دراسة 
 :عنوان

ف حترالاا كرة القدم الجزائرية في ظل ل لوضعية التكوين الرياضي فيوتحلي تشخيص
 .(لياكوهلرامج  -)تأطير

سب في المكان المناسب على جميع المستويات والمسؤوليات في ع الرجل المناوض -
كرة القدم الجزائرية. إيجاد سياسة رياضية ناجعة ودقيقة لاسيما فيما يتعلق بتكوين 

 الحديثة.كرة القدم تطور  لمواكبةاللاعبين 
 رامجوالب توياوعية المحتل ضمان نن أجم ضيلإنشاء مراكز التكوين الرياالتخطيط  -

  الشبانية.الموجهة للفئات 
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الإهتمام بلاعبي الفئات الصغرى ومتابعتهم بطرق علمية على المدى الطويل من   -
 بل.للمستق أجل إنتقائهم نخبويا، لأن العمل المراد منه هو التحضير

عادة تويات وإ المسل ك رارية من أجل الإستقرار علىاولة دفع الأندية على الاستممح -
 البطولة للفئات الصغرى في ظل الاحترافظام ن في النظر

 .الإهتمام بمدربي الفئات الصغرى، والحرص على تأهيلهم من كل النواحي -
 .احيكل النو الإهتمام بمدربي الفئات الصغرى، والحرص على تأهيلهم من  -
 

مجال لوم في االعلن م ن ملما بالعديدلمدرب ان يكو ب على احقيقة من الاحسن او يج
ية والى فس والعلوم الطبية والاجتماععلوم التدريب علوم التسيير وعلوم النمثل  ،اضيالري

صفة خاصة والعمل والتنسيق بهو العملية التدريبية  الأساسيالا ان دور المدرب  .غير ذلك
ة ضيكوين منظومة رياتفي مجاله لكل مختص  ،هذه المجالات والعلوم ن فيييخصائمع الا
 .ينتقاء الرياضة الايلعم وعية مثلوضة ومشامل

وعلاقته  المدربمعيار  أهميةلى موافقين ع الأساتذةومن خلال هذه النتائج خلص ان 
 بالانتقاء الرياضي.

  ة.ى محققلو الا ئيةالجز ستطيع القول ان الفرضية نا سبق مواستنادا الى 
 :ةالثاني الجزئية ء الفرضيةي ضو مناقشة النتائج ف -3-0

لمية محددات العلمام باللا يوجد هناك اهتمام واعلى انه ية لثانا ئيةالجز  فرضيةال تقول
 .الأولىة المحترف لةبطو الي مدربى دالرياضي ل للانتقاء

ى ان المدربين ذوي تدل علتي ( ال04ل رقم )من خلال النتائج المتحصل عليها في الجدو 
ي يعتمدون تة اليملعلللمحددات ابالنسبة ا ما ،لمحددات الانتقاء الرياضيمعرفة متوسطة 

 ةهاريمال حدداتمهي ال ،(07)رقم كانت كما جاءت في الجدول  ها في عملية الانتقاءعلي
ء لانتقاة اعملي في لاحظةمعتمدون على ال، بحيث يتضح لنا ان المدربين يوالمورفولوجية

 الأساتذةب اعر  أخرى ة بحيث ومن جه، كتبارات وغير ذلدون الرجوع الى المقاييس والاخ
 أهميتهاى في الدراسة واكدوا عل المدرجة الانتقاء حدداتمجميع بة لبالنسقتهم مواف ىعل

 الرياضي. لية الانتقاءوعلاقتها بعم البالغة
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الحميد بن باديس مستغانم  عة عبدجام وراه(دكت )أطروحة ببوشة وهيب:كما تؤكد دراسة 
ناشئين وفق برنامج ن اليبوهو لقاعدي للموجيه الرياضي التمتطلبات ا تحديد " عنوان:تحت 

   : الاتيكستنتاجات الا وكانت " معلوماتي في رياضة كرة القدم
 والملاحظةانتقاء الناشئين يخضع لأساليب غير علمية، حيث اعتمدت على الصدفة  -
 صوصية.على العفوية أو الخ أحياناو خصية الش لخبرةوا
 عيارية مقننة علمياات ميو مستعايير، أو ر للمدربين المفينقص واضح من حيث تو  - 

 القدم.  كرةوجيه الناشئين في انتقاء وت يمكن الاستناد عليها في عملية
ئين الناش اء وتوجيهاعتماد المدربين على الملاحظة الذاتية خلال المقابلات الكروية لانتق -

 مبكرا في كرة القدم.
 .la méthode sauvage العشوائية والطريقةسلوب الأتوجيه الناشئين لكرة القدم ب -
في كرة القدم بدون  ائهمنتقوإن خلال توجيههم ية للناشئيإهتمام المدربين بالمكتسبات المهار  -

 ة بها. الخاص والقدرات الإهتمام بالمحددات البدنية والفيزيولوجية والإستعدادات
ت ادشهابيتهم ذوي ن لان غاللمدربيا ع لعدم كفاءةالرئيسي ليس راج الملاحظ ان السبب

ية وكذا ات المادية والبشر الامكان فرالا ان الواقع المفروض عليهم من خلال عدم تو  ،ميةعل
من  لعديدبام ئين وتحميل المدرب المسؤولية للقياالناش يوالقيمة لمدرب الأهمية إعطاءعدم 

 .نتقاءملية الالع يةوعموضاسة عملية ين خاصة او سلجاوعدم توفر  ،صفة فرديةبمهام ال
نتقاء فمحددات الاجانب اخر  نموكذلك  على المدربى الضغوطات المفروضة ال ةفالإضبا

وطريقة عمل  ب لجانهذا يستوجل ،العلمية ي تحوي العديد من الاختصاصاتلتنوعها فه
 و المدرب.د الا وهتجتمع في فرد واحلا يمكن ان  يوالت ائصلخصملة ومتعددة ااش

 محددات الانتقاءمعيار  أهميةلى ين عوافقم تذةالأساص ان النتائج خل ذهومن خلال ه
 بالانتقاء الرياضي.وعلاقته 

  ة.محقق ةالثانيالجزئية ستطيع القول ان الفرضية نا سبق مواستنادا الى 
 :الثالثة زئيةالج يةالفرض ءو مناقشة النتائج في ض -3-0

 الرياضي تقاءنوالا  ةالمدرسن هناك علاقة بيد وجت على انهة ثلالثا الجزئية الفرضية جاءت
 حيثب ،حيث تعتبر المدرسة هي الخزان الذي تجتمع فيه المواهب الشابة لجميع الرياضات

 ىلاشت ةلأخير ا الا انه في العقود .كانت تلعب دورا محوريا ومهما في المنظومة الرياضية
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رة يغالصي الفرق ف ها الادور قي فبة وحتى المعلم بية البدنيلتر هذا الدور للمدرسة واستاذ ا
مع المدرسة  نسيقتاو  لتواص أيبيرة لا نجد الك الأنديةمن جانب  محتشمة، اما صفةبو 

 .الأولىالمحترفة  الأنديةلدى  انيةبشنا مدربي الفئات الل أكدهواساتذتها وهذا ما 
بين ليس لهم در مدربين فقد حصلنا على ان الملدى عينة ال ائج المحصل عليهاالنت للان خفم
ولا يقومون باي زيارات الى المدارس  ،(34م)التربية البدنية الجدول رق تذةاسأع ل متواص أي

 الأندية بينتنسيق  أيمن جانب اخر كذلك لا يوجد  ،(37رقم) ولجدالعملية الانتقاء  لأجل
ين رببين المدلتجمعات والملتقيات حتى ا ،(36مدرسية الجدول رقم)ة الطباالر و الكبيرة 
في تنظيم الكبيرة  الأنديةشاط نالى عدم  بالإضافة، ةتكون منعدم كادت ةنيدلتربية البا وأساتذة

 (33)مرويج والانتقاء الرياضي الجدول رقلغاية الت المدارستلاميذ ية لصالح الدورات الكرو 
  .مع المدربينر يوجد تواصل قليل ومعتب ميذلاتال ءأولياب ما من جانا

الرياضي للتلاميذ  والتوجيه نتقاءالا"  :واندين تحت عنناصر ال فنوشة كما تؤكد دراس
دراسة ميدانية على مستوى ولاية  سنة( 40-47الموهوبين في إطار الرياضة المدرسية )

 ".الجزائر
شآت منالفي  ونقصقلة الدعم و  رلتسييوء اني من سعان الرياضة المدرسية ما تزال تا

 . الرياضية
أن التنظيم المنافسات الرياضية اجه تناستالبحث في  الشرط النافي لهذا خصأما فيما ي

هوبين باعتبارها للتلاميذ المو  والتوجيه الانتقاءالمدرسية أثر بالغ للوصول إلى تحقيق عملية 
 كاملة.الهبه وموا قدراته ن فرصة تمكن كل تلميذ من التعبير ع

ار معي ىلة عوافقت بالمالتي جاء الأساتذة نةعليها لعيل النتائج المتحصل بالمقابل من خلا
 أهميةعلى  الأساتذةحيث اكد  ،الكبيرة والبالغة في عملية الانتقاء الرياضي لأهميته المدرسة

 هميةأ لى ع دوال ما اكمث ،(.4قم)ية في عملية الانتقاء الجدول ر التربية البدن أستاذدور 
 .(77)مرق اضي الجدوللية الانتقاء الريمع الدور الكبير الذي تلعبه فيطة المدرسية و بالرا

على الفائدة الكبيرة والاهمية التي تجنى من خلال  الأساتذةك حرص الى ذل بالإضافة
لاميذ لتلياء او اة اما بالنسبة لجمعي ،(76)رقم ل دنية في المدارس الجدو حصص التربية الب

 اضي.الانتقاء الري يةيتهم لعدم فائدتها لعمللدرا وافقمبـ غير  الأساتذة اباتإجانت ك



 جائتالنشة ض ومناقعر                                                                                 الفصل الخامس 
 

111 

 

وعلاقته  المدرسةمعيار  أهميةلى موافقين ع الأساتذةلنتائج خلص ان ذه اه لالومن خ
 بالانتقاء الرياضي.

  ة.محقق الثالثةالجزئية ستطيع القول ان الفرضية نا سبق مواستنادا الى 
 :لرابعةا الجزئية ء الفرضيةج في ضو النتائمناقشة  -3-4

والانتقاء الفرق الصغيرة  نة بيقعلا وجد هناكت على انه الرابعة ةالجزئي الفرضية تنص
 .الرياضي

 الأنديةالا من خلال ر اليها ظين أصبحبة كرة القدم بحيث طغى مصطلح الاحتراف على لع
الصغيرة  ديةوالأنهواة بال ومتعلقةشعبية لعبة  هيينا فابة القدم شئنا ام ة كر بالا ان لع ،الكبيرة

 لكبيرة.ا الأنديةوجدت ا تي لولاها لمال
التي خلصت الى انه هناك زيارات  دربينمال إجاباتئج المحصل عليها من تاالن لخلا من

 شيطنتاما من جهة  ،(.3) متوسطة الجدول ولكن بنسبة الانتقاء للفرق الصغيرة من اجل
عامل ل سبةنالباما  ،(.2) الجدول لةيسبة ضئنالفرق الصغيرة فهي بفائدة كروية لالالدورات 

( 24) بنسبة متوسطة الجدولين في الفرق الصغيرة فهو اشئالن يبمدر والعمل مع  واصلتال
بان بالرغم انهم الش عبينتقدام اللامع الفرق الصغيرة لاس او تنسيقات يكما انه لا توجد اتفاق

كما اكدت النتائج على ان  ،رةبيرة ولو بنسبة معترق الصغية للفالكرو  اتباريمن اليحضرو 
 (.20) الجدولكتشاف المواهب الشابة ن لالجا كلتمتلكبيرة لا ا الأنديةية لباغ

يلعبه الدور الذي  أهميةعلى  تأكيدهمتبين لنا  الأساتذةبالمقابل ومن خلال نتائج عينة 
على  أكدوامثل ما  ،(73)الجدول رياضي اء التقالصغيرة في عملية الان ةالأنديرؤساء 
م الدورات الى تنظي الإضافةب، رةلصغيا فرق مدربي ال هلعبير الذي بيالبالغة والدور الك الأهمية

المباريات البالغة لحضور  الأهمية وإبراز ،(.6().7)الجدول الكروية لصالح هذه الفرق 
مشجعة الموافقة و ب الأساتذةراء كانت اث حي ،يالكروية للفرق الصغيرة لعملية الانتقاء الرياض

 ضي.ايالر الانتقاء  في عملية رةيمعيار الفرق الصغ لأهميةا جد
  ة.محقق الرابعةالجزئية ستطيع القول ان الفرضية نا سبق ما الى واستناد
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 :الخامسة الجزئية ء الفرضيةمناقشة النتائج في ضو  -3-0
 الاعلان الاشهاري وسائل وجد هناك علاقة بين ت على انه خامسةال الجزئية الفرضية تجاء

 .والانتقاء الرياضي
 أفضلهملغرض اختيار  الأشخاصمتعددة من رة و يبكة موعث لمجعملية تحدو الانتقاء ه

 الإعلاناتدور  يأتيومن يتصل بمن حيث هنا  قىالمنتاو المنتقي  ،من يذهب لمن كنلو 
الانتقاء لتسهيل المهمة  وأماكنيد مواعد حديولت ،هةجلنشر ثقافة اللعبة والترويج للفريق من 

  .أخرى ق من جهة مناطلالف مختاب وليع الشبجمل الفرص وإعطاءواهب الشابة للم
ي تؤدي الى نشر هو مختلف نواحي النشاط الت الإعلان"تقول جمعية التسويق الامريكية ان 

و خدمات ع اسل شراءوعة على الجهود بغرض حثه على رسائل المرئية او المسمال إذاعةاو 
     . "تآنشاو م صخاالأش وا الأفكارالطيب الى  او من اجل استمالته الى التقبل

تقوم  الأنديةلعينة المدربين دلت النسب على ان اغلبية  اهل النتائج المحصل علين خلام
لكن هذه ، (22نسبة متوسطة الجدول )بلعملية الانتقاء ولكن  لإشهاريةا بالإعلانات
 على مستوى  الإعلاناتاما  ي،الاجتماعصفة كبيرة على مواقع التواصل ب دةتممع الإعلانات

 بنسبة ضئيلة جدا.ها انة والفرق الصغيرة لاحظنا سكنيلا ءاحيس والالمدار ا
في عملية ودورها  أهميتهاعلى  تؤكد الإعلاناتب من جان الأساتذةبالمقابل كانت نتائج عينة 

كما دلت  يالاجتماعمواقع التواصل  أهميةالى  ةالإضافب ،(66الانتقاء الرياضي الجدول )
في المدارس والاحياء السكنية لها دور فعال  ناتلالإعان على ا الأساتذة دتأكيالنتائج على 

 الإعلانات، كما اكدوا على ضرورة وحتى الزامية العمل على واهمية بالغة في عملية الانتقاء
رصوا ك حكذل أخرى ن جهة م ،الانتقاءعملية همية لوا فائدة ها من في الفرق الصغيرة لما ل
لما لها دور  الإذاعةعن طريق  ناتعلالإال خلا منيط يج والتنشرو على العمل من خلال الت

ما ، حيث من خلال بةانتقاء المواهب الشا وأماكنثقافة النادي وتحديد مواعيد  فعال في نشر
في عملية الانتقاء  الإشهارية لاناتعالإمعيار  أهميةموافقتهم على  الأساتذةاكد  قسب

  ي.الرياض
  ة.محقق الخامسةة جزئيلاية فرضان اليع القول تطسنا سبق ما الى واستناد
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 :السادسة الجزئية ء الفرضيةمناقشة النتائج في ضو  -3-0
  والانتقاء الرياضي وجد هناك علاقة بين الشارعت على انه السادسة الجزئية الفرضية نصت

ك ذلر لشابة الا ان الشارع هو مصدب اما سبق ان المدرسة هي خزان المواهنا فير ككنا قد ذ
 ن.الخزا

أجاكس هو ان مع وضيفة المدرب ب" هدريست(ايزاكسون  )شاول فني السويديلير ادمال قولي
قد اعتمدت على سكان  تلخاندر خاصة يكا الكبرى كل اللاعبين في الاكاديميات ببلج

 ."مى بلاعب الشارع الحقيقييس او ما قةالشعبية الضي المناطق
تلك "كي لكرة القدم ان البلجي تحادلابا نبيم المدر ير تعليمد هايجن( ان ديرف )كريس تقدكما يع

 يهمفتقتل  وكأنكر، يبدو الامر باعلى ركوب دراجة للك الأطفالتعني ان تجبر  الأنظمة
  ."الابداع منذ الصغر بحجة خلق النظام

ن قبل ذلك السن يحتاج لكافي للتكوين في سن معينة لكالوقت ا يملكم والحقيقة ان النظا
 وهنا تكمن قيمة اللعب في الشارع. ةداعيبالإ تراية القدلتنم الالأطف

الكبيرة تفتقر للجان  الأنديةمدربين حيث ان من خلال النتائج المتحصل عليها من عينة ال
 الأنديةت النسب على ان هذه دل ماك ،(60ل )الشارع الجدو  واهب الشابة فيالكشف عن ال

 انتقاءرع من اجل الشا يف لاطفالأالح ة بصويمن حيث تنظيم الدورات الكر  اشطةنليست 
ليلا ما تقوم وق مع رؤساء الاحياءكما انه لا يوجد تواصل  ،(63مواهب الشابة الجدول )ال

ي توفير الملاعب ة فهماكذلك من حيث المسو لمقراتهم ومبارياتهم  الأطفالبدعوة  الأندية هذه
 (...ول )دجال ةومون معدكاد تكت الأطفالصالح لفي الشارع ة وتوزيع الاقمصوالكرات 

ب المواه نالكشف ع فريق ولجان أهميةتي دلت على وال الأساتذةبالمقابل كانت نتائج عينة 
غة اللبا الأهميةعلى  أكدواكما  ،(.1جدول )ع لعملية الانتقاء الرياضي الالشابة في الشار 

ون ر يك لذك ،(14ل )جدو الفي عملية الانتقاء  الأحياءب ات الكرويةوالدور الذي تلعبه الدور 
والفائدة  أهميةى عل تأكيدهم بالإضافةالشارع  في ناديلابكبيرة للتعريف  أهميةان هناك ب

 .(11ب الجوارية الجدول )لاعمال المرجوة من المساهمة في
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قته معيار الشارع وعلا أهميةلى موافقين ع تذةاسالأ من خلال هذه النتائج خلص ان 
  بالانتقاء الرياضي.

  ة.محقق السادسةالجزئية ع القول ان الفرضية ستطين سبق اما الى دناستوا
 الاستنتاج العام:

التطبيقي وعملية المقارنة ظهر ب الجانالنظري و  الجانب خلالعلى ضوء ما تم تقديمه من 
في  ودموج هوالعلمية وما  الأسسخلال  منيجب العمل به ما د بين لفارق والتباعك اذل لنا

ي استفادت من هذا طبق في كرة القدم الجزائرية، والتالم فاحتر الافي ظل  وهذا الواقع ارض
 الاحتراف الا في تسمية البطولة المحترفة وفقط.

ن ن خلال ستراف مع منظومة الاحدم تشجياسة الدولة والاتحادية الجزائرية لكرة القس ةحقيق
لقدم كرة ا نا الا ،لكغير ذالى  المنشآت والاطارات يرفو تو  الأموالين الدولية وضخ القوان
رية محليا الجزائ للأنديةعن الاحتراف وهذا ما تؤكده النتائج السيئة  عدبكل ال ةبعيدئرية الجزا

 هده المنظومة الاحترافية المطبقة حاليا ضمن والتكوينفيما يخص عملية الانتقاء  .ودوليا
لمدرب ادي و النايس رئ ،اساسية مؤثرة في هذه العملية الرياضية الكروية فهناك ثلاثة عناصر

 ب الفنيين تمتلكمن جانغنية بالمواهب الشابة و الجزائر  ،بينب اللاعمن جان .بللاعوا
اذن  ،جامعيين أساتذةبة من لنخل بالإضافةمدربين اكفاء خريجي المعاهد والجامعة الجزائرية 

ن أى نتمن كللذب التسيير من جانوالذي يلتمسه الغموض  ةيدنلأا رؤساءر نصنا عبقي لدي
ية الرياض يةالأندر تسييدراسات قادمة في واقع عملية  بمثابة محرك لإجراء ا العملون هديك
ث بعين لها من حيتاصية والاطارات الالو  الإدارة الى بالإضافة، ابياتوالايجالسلبيات  حديدتل

ن من خلال سن القواني الاحترافية م شؤون الرياضةيظها في تسيير ومراقبة وتنمهامها ودور 
 .لازمةالوط الشر و 

 لأساتذةاعلى  تقاء الرياضيلانر اقترح لمعاييم نموذجة تقديم من خلال هذه الدراس حاولنا
 وهذا النموذج الذي حاولنا من التحفظاتين والذي قوبل بالموافقة من قبلهم مع بعض يعلجاما

من دا ه، الأشخاصله علاقة بالانتقاء الرياضي سواء المؤسسات او خلاله دمج كل ما 
تقاء الرياضي على ستنا حول عملية الاندرال اليه من خلانا وصلما ت من جهة أخرى و . هةج

عدد قليل من الأندية  هناكان نا ل اتضح ،قدمة اللكر  لىالأو لمحترفة ة اطولوى البتمس
وهذا راجع  عملية الانتقاء ثبطريقة موضوعية ومحترفة من حيتعمل  ة"فحتر مالمصنفة "
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والتي قمنا بتحليل شامل ووافي لها في إطار  والغير مباشرة باشرةمال بابالأسللعديد من 
 .ومجهودرسالتنا هده بقدر ما أتينا من معرفة 

 .مرغماقه ذه المسؤولية على عاتتحمل هي من وب هالمدر  انى لصنا الخ
 دون انهم في عملية الانتقاء يعتم لاهم امجال عمل اءة فيلكون للكفيمتين ان المدربفبالرغم  

للانتقاء باريات المنظمة محظة والمشاهدة في الوائية من خلال الذاتية والملاالعش على
الى  اللجوء ن و د أي، ق معينةي مناطوف ن على الجانب المهاري والبدني فقطويحرصو 

لجميع  صر الف تصين ومنحوالمخ المؤثرين يعمك جة رياضية تعمل على اشرانظومسة ومسيا
المواهب من  خزاناتفر على الجزائر تزخر وتتو ان  النعممن  هانالشبان والمناطق، حيث 

 .ياضالانتقاء الريلة في عملية ة الفاشاستغطي السيهي من  والحمد لله الشابة
 .( تعرفلا  فإنكا طريقة العمل ولا تعمل به ت تعرفكن إذا )

ة، عامصحة الفرضية ال تأكدتوتحققها  رمحاو نتائج ال مختلف ليلتحو  ضعر عد وعليه وب
معايير واضحة وعلمية تتبعها اندية الرابطة المحترفة الاولى  لا توجد انه تنص علىالتي و 
  .قالمطب عملية الانتقاء الرياضي في ظل الاحترافل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

الاقتراحات  
 والتوصيات
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 :صياتت والتو حاقترالاا
نظر ن وجهة ع تعبر ياضعة التالمتو  والتوصيات بعض الاقتراحات نقدمن لنا كامل الشرف ا

أمل ان تكون ذات فائدة والتي ن بيقيوتط ظري نهو  امل من خلااسة لدر من مسار ابطة مستن
 في الرياضة وكرة القدم الجزائرية.

 راتيجياتتخطط واس ياضي ووضعير الر والتسي الإدارةل قعية في مجادراسة معمقة ووا -
 .ت البيئة والمجتمع الجزائري ايخصوصحسب 

 حسب العمر.فئة  ت كلجاااء الرياضي وترتيبها حسب احتيقتالانسة محددات درا -
 الرياضي. التسيير الرياضي في تنظيم وتطوير عملية الانتقاء أثردراسة  -
 الأستاذف بين ك الاختلاعكس ذلي افكارنا التي تم العالقة فبذ السياسة او المفاهين -

العمل على و  خرلآامن  أفضل منان ميدرة في الذو الخبوالمدرب لنظري المدرب ا
 .لا في الانتماء الأفكاربحيث يكون الاختلاف في بناء ال ن عاو لاقة والتعتوطيد ال

الي ارات التعليم العبين وز ما  ةوأمتالدراسية من خلال  والأيام اتلتقيمتنظيم البالقيام  -
تسيير الو  تنظيمالكذا تشكيل لجان تعمل على ات و ديبية والاتحارياضة والتر لشباب والاو 

 ة.الجامعة الجزائريشراف حت اي تجال الرياضمالفي يط والتطوير طخوالت
ن والمعارف العلمية النظرية الى الميدا الأفكارقل وسقل نب الجامعية يجب على النخ -

 .بمجتمعنا الخاصةلمعطيات والظروف سب ااغتها حوصي
سات سؤ الم ررة فقط فيالمق بالحصص اضةيية البدنية والر الترب أستاذ فاءيجب عدم اكت -

 لميدان والمنافسة الرياضية.الى ااته خبر لى نقل لعمل عالتربوية وا
اشراف  ئرية لكرة القدم تحتبل الاتحادية الجزاتنظيم بطولة وطنية مدرسية رسمية من ق -

 ة.اضب والريباالش ة التربية ووزارةوزار 
 لمدرسية.وا يةيد من خلال الرياضة الجامعدض من جوالنهو اودة الدفع مع -
تلك القيمة  أنفسهمة والاهم منح انيشبال ئاتفال تمام لمدربيوالاهالقيمة  عطاءإ  مهملا -

وية قبل ان عملية ترب لأنها الأمانةوالحفاظ على هذه  لاتهمهوالعمل على تطوير مؤ 
 ة.تكون تدريبي

دد ال لعللبطولة الوطنية وفتح المج لأجانبالاعبين ال نون استقدامنظر في قاال ادةإع -
 ية.تخدم كرة القدم الجزائ شروطب نكهم لمنكبير 
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منها  الرياضية لان كل لاتهاهقة من حيث مؤ سات اجتماعية حسب كل منطدرام بياالق -
تقاء في ل الانا من اجا وثقافتهوتنوع مناخهساحة الجزائر خصوصياتها بحكم كبر م

 منطقة.لرياضات حسب خصوصية كل ا
ي م في رفع الراية الوطنية واشراكهف همواالذين سا نياضييالاعتبار الى كل الر  إعادة -

 ية وفي صنع القرار ومنحهم مكانتهم الاصلية.ة الرياضمنظومال
 ية ي وتعميم الترباللعالمستوى اياضة التنافسية و حصر عملية الانتقاء الرياضي في الر  -

 .يعحق مشروع للجم هالأنبدنية ال
 .اء(قتالان ومراحل )مخططح الاخذ بعين الاعتبار النموذج المقتر  -
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 .قاءالانتيير معامخطط  (:69)ل الشك
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 .الانتقاء مراحلمخطط  (:67)ل الشك
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 :خاتمةال
كرة المتعلقة ب الأسباباليه في بحثنا المتواضع حاولنا ابراز سبب من  ناما توصل ىاستنادا ال

ء الانتقا ء على عمليةالضو  ناطليث سح ،الجبينا هندى لي وللأسف يالتو القدم الجزائرية 
، حتراف المطبقلاظل ا يدم فرة القلك الأولى حترفةة الموطنيال طولةبالبة الخاص ياضيالر 

 أسباب أحدي لما هو موجود في الميدان ومعالجة يجابي واومحاولة منا ابراز ما هو سلب
 التطور والتقدم في مجال الرياضة وكرة القدم.

ع م طهبور الرياضي لعملية الانتقاء  نظريةاث وابحدراسات منه من م تقد ماابراز  سعينا الى
نتائج العمل التطبيقي على البطولة ومن خلال ، لواقعاارض ان و يدجود في المهو مو  ما

 توصلنا الى اننا بعيدين كل البعد عن كرة القدم الحديثة والاحتراف ،الأولىية المحترفة الوطن
على ي طابع عشوائي مبنية وذات ذاتير بطرق بق وتسطت يياضالر نتقاء الاحيث ان عملية 

تقوم على  منظومة رياضيةاو  اسةيس أي دون ب ،دية منفصلةر فية و شخص بساليأو  ق طر 
 الأهدافمن حيث  ينابضها البعض، واختلاف وتة ومكملة لبعبطتمناهج واسس علمية مر 

 ات.الصلاحيمهام و داخل في العمل باقل مجهود وتات والوالغاي
على  لئات تعميهوالدول فاللعالم ورات الحاصلة في اقدم والتطاشى مع التلقدم تتما ةكر 

 أسستطلبه من سياسة مدروسة ومنظومة وفقا لبرامج ومناهج على ا تة لمعبالل هذهير تطو 
للعمل  والعوامل المناسبة وفظر الذل مجهودات كبيرة وخلق ب ،ى جميع المستوياتلعلمية ع

ي لتا ،جتويات التمنصوصول الى اعلى الشابة لل بوالمواه فاءاتالكي فار تثمل والاسوالحلو 
ية في العديد من ها الخلفندتالرياضية في اج يئاتهالل و الدو ا تغلهقدم تسا ومنذ الن خلالهم

 يا.داخليا وخارج الاقتصادية والسياسيةو المجالات الاجتماعية 
من كل وبالرغم  هلأن لوح لهخدا بانتوحي  ءأشيافنا در الا اننا صايح هو واقع مصح
وايا نك امل و هناانه ا وجدناننا  يلها الالعمل وتحئج النتا لالمن خا وجدناه لبيات التيالس
، لكن المشكل في واقعنا الاجتماعي والحياتي راغبة من اجل العمل الجاد والمتقن سنةح

 م عن القيمبل نتكل ناهية علمال لأسسانا نتكلم عن بل حيث لسوالبيئي والطريقة والمنهج والس
قيم ب مالتز الا أي قوالصدوى والتق لى البراون عالتعن و الاتقافي العمل و  لأمانةامن حيث 

 ه.نا الا بديننا الحنيف لان عز 
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 الملاحق
 



      

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي       

 بومرداس   -جامعة امحمد بوقرة         

 كلية العلوم                      

 قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 

 

 الموضوع: 

 

 

انجاز أطروحة دكتوراه في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تخصص تدريب   إطارفي 
 بـ:  رياضي والموسومة

الأولى لكرة القدم وملائمتها مع أأهداف  دراسة المعايير الأساس ية لانتقاء الناش ئين لدى الأندية المحترفة  

 الاحتراف الرياض 

 ذكور وجهة نظر مدربي الفئات الش بانية    دراسة 

 

م  راجين من سيادتكم التعاون معنا في انجاز هذا العمل بإفادتنا بخبرتك ه البطاقيةنضع بين ايديكم هذ 
لا  إ ذات الصلة ببحثنا هذا ونحيطكم علما ان هذه المعلومات التي تدلون بها لا تستخدم  ومعلوماتكم والبيانات 

 لغرض البحث العلمي.

                                      

 في الأخير لكم منا جزيل الشكر والامتنان                                      
 

 

 

 

 

 من اعداد الطالب / عزوزي مختار          تحت اشراف / الدكتور ايدير ادير                                        

 

 للأساتذة الدكاترة واخصائي التدريب في كرة القدم موجهة  بطاقية



   مناسبة. التي تراها ( في الخانة xملاحظة: وضع علامة )

 : المدرب.المعيار الأول          

 .الشروط الواجب توفرها في المدرب -
 الخبرة المهنية * سن المدرب * الطاقم التدريبي * المديرية الفنية * المدرب المساعد عليها *الشهادة المحصل  •

 

 

 المدرب. الواجب توفرها في الشروط درجة يبين   : 01الجدول رقم 

 

 .محددات الانتقاء الرياضي: لثانيالمعيار ا          

 .عليها في عملية الانتقاء محددات الانتقاء الواجب العمل -
 . ذهنيةالفيزيولوجية * المورفولوجية * الوراثية * النفسية * الالبدنية * المهارية *  •

 

 

 المحددات الواجب العمل عليها في عملية الانتقاء الرياضي. درجة : يبين  02الجدول رقم 

 

 الدرجات                                                                        الرقم 
 العبارات 

 غير موافق  موافق     موافق جدا 

    هل يجب على مدرب الناشئين الحصول على شهادة علمية أكاديمية   01

    هل يجب على مدرب الناشئين امتلاك خبرة مهنية طويلة  02

    عمر المدرب زادت كفاءته لتدريب الناشئين هل كل ما زاد  03

    هل يجب تكوين طاقم تدريبي متكامل للعمل مع فئة الناشئين  04

    هل يجب توفير مديرية فنية خاصة بفئة الناشئين  05

    هل يكفي مدرب وحيد لكل فئة من الناشئين  06

 الدرجات                                                                        الرقم 

 العبارات 

 غير موافق  موافق     موافق جدا 

      هل محدد اللياقة البدنية مهم في عملية الانتقاء الرياضي  01

    في عملية الانتقاء الرياضي  مهم الإمكانات المهاريةهل محدد  02

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  المعطيات الفيزيولوجية هل محدد  03

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي   هل محدد المعطيات المورفولوجية 04

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  هل محدد الوراثة 05

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  هل محدد العوامل النفسية   06

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  ذهنيةهل محدد العوامل ال  07



 

 .المدرسة :الثالثالمعيار      

 . المعنيون الواجب التعامل معهم من خلال المدرسة -
 أولياء التلاميذ. الأستاذ * المعلم * أولياء التلاميذ * الرابطة المدرسية * حصص التربية البدنية * جمعية  •

 

 الواجب التعامل معهم من خلال المدرسة. درجة يبين  : 03الجدول رقم 

 

 .الفرق الصغيرة: رابعلالمعيار ا        

 . الذي يمكن الاستفادة منه من خلال الفرق الصغيرة -

 كروية. رؤساء النوادي * مدربين * فريق كشافة * اتفاقيات * دورات كروية * مباريات  •

 

 

 . ما يمكن الاستفادة منه من خلال الفرق الصغيرة درجة يبين  : 04الجدول رقم 

 

 الدرجات                                                                        الرقم 

 العبارات 

غير   موافق     موافق جدا 

 موافق 

      هل لأستاذ التربية البدنية دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي  01

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي   للمعلمهل   02

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي   لأولياء التلاميذهل   03

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي  للرابطة المدرسية هل   04

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي   لحصص التربية البدنية هل   05

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي   التلاميذ لجمعية أولياء هل   06

 الدرجات                                                                        الرقم 

 العبارات 

 غير موافق  موافق     موافق جدا 

      لرؤساء النوادي ) الصغيرة ( دور مهم في عملية الانتقاء الرياضيهل   01

    لمدربي النوادي ) الصغيرة ( دور مهم في عملية الانتقاء الرياضيهل   02

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  دورف عن المواهب  لفريق الكشهل   03

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  للاتفاقيات مع النوادي ) الصغيرة ( دور هل   04

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  للدورات الكروية دورهل   05

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي للمباريات الكروية للأندية )الصغيرة( دور هل   06

     



 

 .الاعلانات: الخامسالمعيار        

 .ما يمكن الاستفادة منه من خلال الاعلانات -
إعلانات في الفرق الصغيرة  إعلانات اشهارية * مواقع التواصل الاجتماعي * إعلانات في المدارس * إعلانات في الاحياء *  •

 * الإذاعة. 

 

 . درجة ما يمكن الاستفادة منه من خلال الاعلانات: يبين  05الجدول رقم 

 

 .الشارع: السادسالمعيار       

 .الاستفادة منه من خلال الشارع ما يمكن -
المساهمة في  فريق كشافة في الاحياء * دورات كروية في الاحياء * رؤساء الاحياء * التعريف بالنادي في الاحياء *  •

 الملاعب الجوارية. 

 

 . درجة ما يمكن الاستفادة منه من خلال الشارع : يبين  06الجدول رقم 

 

 الدرجات                                                                        الرقم 

 العبارات 

غير   موافق     موافق جدا 

 موافق 

      للإعلانات الاشهارية دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي هل   01

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي   الاجتماعيلمواقع التواصل هل   02

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي  الإعلانات في المدارس هل  03

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي  الإعلانات في الاحياء هل  04

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي  الإعلانات في الفرق الصغيرة هل  05

    دور مهم في عملية الانتقاء الرياضي في الإذاعة  هل للإعلانات  06

 الدرجات                                                                        الرقم 

 العبارات 

 غير موافق  موافق     موافق جدا 

مهم في عملية الانتقاء   في الاحياء دور  عن المواهب لفريق الكشف هل   01

 الرياضي  

   

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  للدورات الكروية في الاحياء دورهل   02

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  لرؤساء الاحياء دور هل   03

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي  دورفي الاحياء التعريف بالنادي هل  04

    مهم في عملية الانتقاء الرياضي المساهمة في الملاعب الجوارية دور هل  05

06     

07     



 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي       

 بومرداس   -جامعة امحمد بوقرة         

 كلية العلوم                      

 قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 

 

 الموضوع : 

 

 

انجاز أطروحة دكتوراه في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تخصص تدريب   إطارفي 
 بـ:  رياضي والموسومة

الأولى لكرة القدم وملائمتها مع أأهداف  دراسة المعايير الأساس ية لانتقاء الناش ئين لدى الأندية المحترفة   

 الاحتراف الرياض 

 ذكور الش بانية  وجهة نظر مدربي الفئات    دراسة 

 

م  راجين من سيادتكم التعاون معنا في انجاز هذا العمل بإفادتنا بخبرتك  نضع بين ايديكم هذا الاستبيان
لا  إ ذات الصلة ببحثنا هذا ونحيطكم علما ان هذه المعلومات التي تدلون بها لا تستخدم  ومعلوماتكم والبيانات 

 لغرض البحث العلمي.

                                      

 في الأخير لكم منا جزيل الشكر والامتنان                                      
 

 

 

 من اعداد الطالب / عزوزي مختار          تحت اشراف / الدكتور ايدير ادير                                        

 

 

 

استمارة استبيان موجهة للمدربين ومسؤولي الفئات الشبانية على مستوى اندية الرابطة 
 المحترفة الأولى لكرة القدم



 استمارة الاستبيان                                               

 ( في الخانة المناسبة xملاحظة: وضع علامة )

 المحور الأول: أسئلة التقديم العام

 المهام المكلف بها: .................................  –: مدرب فئة اقل من: ................. سنة / او 01س

 : ما هي الشهادة المتحصل عليها؟02س

 شهادة اكاديمية )المتحصل عليها من الجامعات او المعاهد المختصة(                     -
 عليها من اتحادية كرة القدم( شهادة مهنية )المتحصل  -
 بدون شهادة  -

 

 : حدد مستوى الشهادة المحصل عليها؟03س

    .شهادة أخرى اذكرها: ..............      تقني     مستشار رياضي    ليسانس   ماستر

 A كاف  Bكاف  Cكاف 3فاف 2فاف 1فاف

      

 : سنة الحصول على الشهادة؟04س

 شهادة التدريب المهنية: سنة ............................  –الشهادة الاكاديمية: سنة ...................     -

 : هل سبق ومارستم كرة القدم في النوادي الرياضية؟05س

   لا                       نعم            

 : اذا كان ذلك حدد مستوى وعدد سنوات ممارستكم؟ 06س

 لاعب دولي لمدة: .................................................. سنة   -
 سنة   .لاعب بالأندية المحترفة لمدة: ..................................... -
 لاعب بالأندية الجهوية لمدة: ....................................... سنة  -
 ............................ سنة لاعب بالفئات الشبانية لمدة: ........... -

 

 : ما هو عدد سنوات خبرتكم في تدريب فئة الشبان؟07س

 سنوات   10الى  05من  -   سنوات   05 الى  01من  -

 سنة    15أكثر من  -      سنة     15الى    10من  -

 

 

 

 

 

 



 

 العلمية للانتقاء. بالمحددات  الاهتمام والإلمامالمحور الثاني:  

 نية معرفة علمية بالمحددات العلمية للانتقاء؟: هل لمدربي الفئات الشبا08س

 كثيرا    متوسط    قليلا     لا   

 : حدد المحددات التي تعتمدون عليها في عملية الانتقاء؟09س 

    ذهنيةال  النفسية  الوراثية   المورفولوجية    الفيزيولوجية   المهارية    البدنية 

 : هل لديكم مختصين في علم النفس او علم الاجتماع او علم الطب؟10س 

     لا يوجد     علم الطب      علم الاجتماع       علم النفس 

 : ماهي عدد الفرص التي تقدمونها للاعبين في عملية انتقاء واحدة؟11س 

   خمسة      أربعة         ثلاثة         اثنان         واحدة  

 : من المسؤول عن عملية الانتقاء المدرب او لجنة خاصة بالانتقاء؟12س 

   معا          لجنة خاصة            المدرب 

 : هل الظروف والامكانيات المتاحة الحالية تساعد المدرب في عملية انتقاء الناشئين؟13س 

   كثيرا   متوسط     قليلا          لا  

 : في رأيك ماهي المحددات العلمية الخاصة بالانتقاء الرياضي؟14س 

 ....................................................................................................................... 

.......................................................................... ............................................... 

 

 : في رأيك هل هناك اهتمام وإعطاء قيمة لمدربي الفئات الشبانية؟15س 

    كثيرا    متوسط       قليلا        لا   

 : هل يوجد على مستوى النادي لجنة اكتشاف المواهب خاصة بالانتقاء؟16س 

       نعم يوجد   نوعا ما          لا يوجد  

 : هل من الضروري تشكيل لجنة اكتشاف المواهب خاصة بالانتقاء؟17س

    نوعا ما   نعم       لا  

 



 

 : هل هناك علاقة بين النادي والرابطة المدرسية؟ الثالثالمحور 

 

 : هل هناك اتصال او تواصل مع أساتذة التربية البدنية والمعلمين؟18س

    كثيرا   متوسط      قليلا      لا  

 : هل تقومون بزيارة المدارس في حصص التربية البدنية والرياضية؟19س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل هناك تنسيق وتعامل مع الرابطة المدرسية؟ 20س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 الأساتذة والمدربين؟: هل هناك ملتقيات وايام دراسية مع 21س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بعمليات اشهارية للفريق في المدارس؟22س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بتنظيم دورات كروية على مستوى المدارس؟23س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 أولياء التلاميذ؟: هل هناك تواصل مع 24س

 كثيرا     متوسط     قليلا    لا   

 

 المحور الرابع: هل هناك علاقة بين النادي والشارع؟

 : هل لديكم فريق كشافة يتتبع لعب الأطفال في الشارع؟25س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 الشارع؟: هل تقومون بتنظيم دورات كروية للأطفال الشبان في 26س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل هناك تواصل مع رؤساء الاحياء؟27س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  



 

 : هل تقومون بدعوة الأطفال الشبان لمشاهدة مباريات فريقكم؟28س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 بالنادي في الشارع؟: هل تقومون بإعلانات للتعريف 29س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تساهمون في توفير الملاعب والكرات لمصلحة الأطفال الشبان في الاحياء؟30س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بتوزيع اقمصة وملابس خاصة بالفريق في الاحياء للتعريف بالنادي؟31س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 

 ؟)الفرق في الأقسام السفلى( المحور الخامس: هل هناك علاقة بين النادي والفرق الصغيرة

 : هل تقومون بزيارة الأندية الصغيرة من اجل انتقاء واكتشاف المواهب الشابة؟ 32س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 لصالح شبان الفرق الصغيرة؟: هل تقومون بتنظيم دورات كروية 33س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل هناك تواصل مع مدربي الفرق الصغيرة للشبان؟34س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بدعوة الفرق الصغيرة للشبان للنادي من اجل التعريف بالنادي؟35س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل هناك اتفاقيات مع الفرق الصغيرة من اجل استقدام اللاعبين الشبان؟36س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بحضور مباريات الفرق الصغيرة للشبان؟37س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 الشابة؟ : هل لديكم فريق كشافة للكشف عن المواهب 38س

   نعم يوجد  نوعا ما     لا  



 

 المحور السادس: هل هناك علاقة بين النادي والاعلانات الاشهارية؟ 

 : هل تقومون بإعلانات من اجل انتقاء اللاعبين؟39س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بإعلانات في مواقع الاتصال الاجتماعي؟ 40س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بإعلانات على مستوى المدارس؟ 41س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بإعلانات على مستوى الاحياء؟42س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقومون بإعلانات على مستوى الفرق الصغيرة؟43س

   كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 : هل تقدمون الفرص لجميع شبان الفرق الصغيرة؟44س

    نعم   متوسط    قليلا     لا  

 : هل لديكم ضغوطات من طرف بعض الأشخاص في عملية الانتقاء؟45س

    كثيرا  متوسط    قليلا     لا  

 

 مناسبة ومهمة في عملية الانتقاء من بين هذه المعايير؟ سؤال عام: في رأيك حدد المعايير التي تراها 

 الإعلانات    الشارع   الفرق الصغيرة   المدرسة    المدرب    محددات الانتقاء 

 قل ما شئت: ........................................................................................................... 

........................................................................................... ............................... 

........................................................................................... ............................... 

 

 كامل الشرف التعامل مع س يادتكم وشكرا جزيلا لكم وفي الأخير لنا  

 

 


